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　ごみは、分別されなければ資源として生まれ変わ
ることができません。「できるだけごみを減らす」、「出
てしまったごみは分別する」、「ごみの種類ごとに決
められた日時に出す」などごみ出しのルールを守っ
て環境にやさしいきれいなまちを作っていきましょう。 

ごみの減量にご協力を！ 

古紙類 
の出し方 

ビン類 
の出し方 

（青色の回収容器） 
その他のガラス類 

（オレンジ色の回収容器） 
食品関係のビン 

出し方・マナー 

■中身を使い切って、軽く水洗い 
■ふたを取って 
■注ぎ口のプラスチック部分が簡単にはずせない場合は
そのまま 
■割れたものは紙や袋などに包んで 
（蛍光灯や電球は割れやすいので、買い替え時の箱に入
れて出すと安全です。） 
■ガラス製の食器・水槽・鏡などは青色の回収容器へ 

★茶碗や湯のみなど陶磁器類は粗大ごみへ 

　ビールビン、牛乳ビン、一升ビンなどのように洗って
何度も繰り返し使われるビンは、リターナブルビンと呼
ばれています。リターナブルビンは、使い終わったあと
販売店などの取扱店に戻すことによって再使用されます。
新しい容器を作るより資源もエネルギーも節約できます。
リターナブルビンはできるだけ取扱店に返しましょう。 

豆知識 

出し方・マナー 

新聞・雑誌類・段ボールの３つに分けて、ちらばらないようにひもでしばって出してください。 
 
 
 
 
 
 
■ 雨の日はできるだけ次回の古紙類の収集日に出してください。 
■ 地域で集団回収を実施している場合は、従来どおり集団回収の日に出してください。 

新聞 

折り込みチラ
シを含みます 

雑誌類 

雑誌、本、菓子箱、
紙袋など(メモ用
紙など小さい紙
は古封筒などに
入れて)

段ボール 

箱はつぶして
折りたたんで 

古紙類の日に 

当日の朝8時30分までに 

ごみステーションへ 

カーボン紙、圧着ハガキ、セロハンが付いた封筒、感
熱紙、写真、アルミ箔などを貼り合わせた複合素材の
紙、食品などで汚れた紙、防水加工された紙 
☆ファイルの金具やクリップ類など紙以外のものは
はずして出しましょう 

混ぜないで 
ください！ 
 


