
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“場”は人が創り、人は“場”で育まれる 

「笑顔」と「ありがとう」に満ちた“場”に・・・ 

だれもが自分らしくいられますよう 

だれもが優しい気持ちでいられますよう 

だれもが「笑顔」と「ありがとう」に満ちた“場”でつながれますよう 

そんな願いをこめた私たちの一年間の取り組みをご紹介します 
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特集 「笑顔」と「ありがとう」に満ちた“場”に・・・ 
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▲10 月と 12 月に「Book café mitaina（ブック・カフェみたいな）」を開催し、図書の特設コーナーを設置した 

▲自分で淹れるセルフ・スタイルの「カフェ☆想い☆」を常設でオープン 
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▲2018.8.3 講座「ちっちゃくても大きな世界 チリモン!?を探せ!!」  
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▲2019.3.28 市内の事業所にて 「企業のコンプライアンスとハラスメントの防止」をテーマに 

 

▲講師の小川真知子さん 

NPO 法人ＳＥＡN 理事長 
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■Ⅰ 施設概要 
 

１．設置目的 

（１）市民活動センター 

市民活動を促進するために設置する。 

 

 

 

 

 

（２）男女共同参画センター 

男女共同参画社会基本法(平成１１年法律第７８号)の理念にのっとり、本市における 

男女共同参画社会の実現を推進するために設置する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．施設の概要（設置場所／アクセス） 

（１）名称        川西市市民活動センター 

川西市男女共同参画センター 

（複合施設「パレットかわにし」内） 

（２）開館      ２００２（平成１４）年６月 

（３）建物概要  ＳＲＣ造 鉄骨鉄筋コンクリート１４階建の１・２階のうち 

１階部分面積  ５６２.０７㎡ 

２階部分面積   ８１.０８㎡ 

（４）所在地     〒666-0015 川西市小花 1丁目８－１ 

（５）アクセス    阪急宝塚線「川西能勢口」駅東出口南へ１００ｍ 

ＪＲ宝塚線「川西池田」駅下車東へ５００ｍ 

 

 

 

市民活動とは、市民が自主的かつ相互に協働して不特定多数の市民の利益となる

目的のために行う非営利の社会貢献活動を言う。（ただし、営利、宗教、政治を

目的とする活動は除く）

 

男女共同参画社会基本法

男女共同参画社会の形成に関し、５つの基本理念（①男女の人権の尊重 ②社会

における制度又は慣行についての配慮 ③政策等の立案及び決定への共同参画

④家庭生活における活動と他の活動の両立 ⑤国際的協調）を定め、並びに国、

地方公共団体及び国民の責務を明らかにするとともに、男女共同参画社会の形成

の促進に関する施策の基本となる事項を定めることにより、男女共同参画社会の

形成を総合的かつ計画的に推進することを目的として、平成１１（１９９９）年

６月２３日法律第７８号として、公布、施行されました。

パレットかわにし

絵の具のパレットのように、様々な色が混じり合い、素敵な色を生み出すように

との思いが込められた愛称
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３．施設平面図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★川西市市民活動センター 

★川西市男女共同参画センター 

１階 

２階 

★川西市男女共同参画センター（２階部分） 

※川西しごと・サポートセンター 
※
川
西
し
ご
と
・サ
ポ
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形成を総合的かつ計画的に推進することを目的として、平成１１（１９９９）年

６月２３日法律第７８号として、公布、施行されました。

パレットかわにし

絵の具のパレットのように、様々な色が混じり合い、素敵な色を生み出すように

との思いが込められた愛称
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３．施設平面図 
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４．施設案内（施設の利用／施設の内容など） 

（１）施設の利用 

開館時間 平日  午前９時～午後８時 

土日祝日 午前９時～午後５時 

※申請により午後９時５０分まで利用可 

休 館 日 毎月第４日曜日 ・ 年末年始 

 

（２）施設の内容 

 

★「川西市すくすくベビールーム」(※)登録済 

・「川西市すくすくベビールーム」とは、市内において乳幼児を抱えた家族が外出中に無料で授乳やおむ

つ替え等ができるスペースの愛称 

・センターの各トイレ内にベビーチェアを設置し、ゆったりトイレには幼児用便器やベビーシートを設置 

階 室 名 面 積 定 員 内 容 

１ 

階 

会議室Ａ 55.82 ㎡ 
30 人 

(椅子のみの場合 

50 席) ・センター主催の講座/講演会/交流会 

・グループの学習/会議/講座/講演会 

※Ａ/Ｂの間仕切りは可動式 
会議室Ｂ 34.45 ㎡ 

19 人 
(椅子のみの場合 

30 席) 

プレイルーム 

（授乳室有り） 
43.53 ㎡ 20 人 

・事業実施時の一時保育 

・子育てグループの活動 

※上記以外で空いている時は開放 

（平日午前 9時～午後 4時 50分） 

ワーキングルームＡ 25.52 ㎡ 15 人 ・センター主催の講座/交流会 

・グループの学習/会議/講座 

・少人数の打合せ/作業 

※Ａ/Ｂの間仕切りは可動式 ワーキングルームＢ 19.63 ㎡ 15 人 

情報・図書コーナー 47 ㎡ 9 席 
・パソコン/ビデオ設置 

・図書/資料を配架 

フリースペース 

（湯沸しコーナー有り） 

57 ㎡ 

(7 ㎡) 

16 席 

(3 席) 

・少人数の打合せなど自由に利用 

（湯沸しコーナーは自由に使用可） 

女性チャレンジひろば 8 ㎡  

・女性のチャレンジに関する図書/資料 

などを設置  

※H19（2007）/8/20 開設 

印刷室 

プリントコーナー 
16 ㎡ 4 席 

・印刷機/紙折り機/裁断機/コピー機 

公衆電話を設置 

スタッフルーム 50 ㎡ 7 席 

・市民活動センター 

男女共同参画センター 

職員用事務スペース 

２ 

階 
相談室等 

81.08 

㎡ 

5 席 

(3 席) 

・面談や電話による相談 

※詳細は、本体事業欄参照 

Ⅱ 運営 
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■Ⅱ 運営 
 

１．組織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．業務（指定管理者） 

２０１８（平成３０）年度からの指定管理者による第３期目の管理運営では、市民活動センタ

ー及び男女共同参画センターが併設館であることを活かし５つの方針で事業を実施した。 

① 川西市内での社会貢献活動の促進、男女共同参画社会づくりの推進のために、「市民的

自発性」を醸成し、「多様で自由で豊かな生き方」を涵養する「場」として、併設館の特徴

を活かした事業を展開する。 

② 公共目的で設置された施設の存在理由に鑑みて、「量的公平性」のみならず「質的公平

性」にも配慮するなど、常にバランスを保った運営管理に努める。 

③ 「市民」目線、「利用者」視点に立った利便性のあるサービス提供を心がけるとともに、引き

続き「民間」視点での経営効率化を図っていく。 

④ 「“施設”を活かすのは“人”」とのコンセプトのもと、魅力ある「場」創りを継続しつつ、様々な

メディアを使った対象者別の効果的な PR でさらなる利用を促していく。 

⑤ 施設の利用者を育む「場」であるだけでなく、働くスタッフも育まれる「場」となるべく、ゆとり

あるスタッフ配置・待遇で、施設の「持続可能な運営管理」をめざす。 
 

■市民活動センター 

① 市民活動を推進するための情報の収集・整理・提供及び啓発に関すること 

② 市民活動センター事業の企画・立案・実施に関すること 

③ 市民活動・ＮＰＯサポート相談に関すること 

④ 市民活動センターの使用許可に関すること 

⑤ 市民活動センターの維持管理に関すること 

■男女共同参画センター 

① 男女共同参画社会の実現を推進するための情報の収集・整理・提供及び啓発に関すること 

② 男女共同参画センター事業の企画・立案・実施に関すること 

③ 女性のための相談に関すること 

④ 男女共同参画センターの使用許可に関すること 

⑤ 男女共同参画センターの維持管理に関すること

(特非)市民事務局かわにし (株)ジョイン川西 管理 運営 

指
定
管
理 

川西市 市民活動センター・男女共同参画センター 管理運営 

コンソーシアム GESCA（ジェスカ）川西 

 
センター長(常勤) 

運営：マネージャー(男女共同参画担当：常勤) 

マネージャー(市民活動担当：常勤) 

運営スタッフ(男女共同参画担当：常勤) 

運営スタッフ(市民活動担当：非常勤) 

運営スタッフ(非常勤：2人) 

専門相談員(非常勤：2 人) 

スーパーバイザー・ICT アドバイザー 

 

管理：マネージャー(常勤) 

管理スタッフ(常勤：4 人) 

清掃スタッフ(常勤：2 人) 

川 

西 

市 
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４．施設案内（施設の利用／施設の内容など） 

（１）施設の利用 

開館時間 平日  午前９時～午後８時 

土日祝日 午前９時～午後５時 

※申請により午後９時５０分まで利用可 

休 館 日 毎月第４日曜日 ・ 年末年始 

 

（２）施設の内容 

 

★「川西市すくすくベビールーム」(※)登録済 

・「川西市すくすくベビールーム」とは、市内において乳幼児を抱えた家族が外出中に無料で授乳やおむ

つ替え等ができるスペースの愛称 

・センターの各トイレ内にベビーチェアを設置し、ゆったりトイレには幼児用便器やベビーシートを設置 

階 室 名 面 積 定 員 内 容 

１ 

階 

会議室Ａ 55.82 ㎡ 
30 人 

(椅子のみの場合 

50 席) ・センター主催の講座/講演会/交流会 

・グループの学習/会議/講座/講演会 

※Ａ/Ｂの間仕切りは可動式 
会議室Ｂ 34.45 ㎡ 

19 人 
(椅子のみの場合 

30 席) 

プレイルーム 

（授乳室有り） 
43.53 ㎡ 20 人 

・事業実施時の一時保育 

・子育てグループの活動 

※上記以外で空いている時は開放 

（平日午前 9時～午後 4時 50分） 

ワーキングルームＡ 25.52 ㎡ 15 人 ・センター主催の講座/交流会 

・グループの学習/会議/講座 

・少人数の打合せ/作業 

※Ａ/Ｂの間仕切りは可動式 ワーキングルームＢ 19.63 ㎡ 15 人 

情報・図書コーナー 47 ㎡ 9 席 
・パソコン/ビデオ設置 

・図書/資料を配架 

フリースペース 

（湯沸しコーナー有り） 

57 ㎡ 

(7 ㎡) 

16 席 

(3 席) 

・少人数の打合せなど自由に利用 

（湯沸しコーナーは自由に使用可） 

女性チャレンジひろば 8 ㎡  

・女性のチャレンジに関する図書/資料 

などを設置  

※H19（2007）/8/20 開設 

印刷室 

プリントコーナー 
16 ㎡ 4 席 

・印刷機/紙折り機/裁断機/コピー機 

公衆電話を設置 

スタッフルーム 50 ㎡ 7 席 

・市民活動センター 

男女共同参画センター 

職員用事務スペース 

２ 

階 
相談室等 

81.08 

㎡ 

5 席 

(3 席) 

・面談や電話による相談 

※詳細は、本体事業欄参照 

Ⅱ 運営 
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■Ⅱ 運営 
 

１．組織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．業務（指定管理者） 

２０１８（平成３０）年度からの指定管理者による第３期目の管理運営では、市民活動センタ

ー及び男女共同参画センターが併設館であることを活かし５つの方針で事業を実施した。 

① 川西市内での社会貢献活動の促進、男女共同参画社会づくりの推進のために、「市民的

自発性」を醸成し、「多様で自由で豊かな生き方」を涵養する「場」として、併設館の特徴

を活かした事業を展開する。 

② 公共目的で設置された施設の存在理由に鑑みて、「量的公平性」のみならず「質的公平

性」にも配慮するなど、常にバランスを保った運営管理に努める。 

③ 「市民」目線、「利用者」視点に立った利便性のあるサービス提供を心がけるとともに、引き

続き「民間」視点での経営効率化を図っていく。 

④ 「“施設”を活かすのは“人”」とのコンセプトのもと、魅力ある「場」創りを継続しつつ、様々な

メディアを使った対象者別の効果的な PR でさらなる利用を促していく。 

⑤ 施設の利用者を育む「場」であるだけでなく、働くスタッフも育まれる「場」となるべく、ゆとり

あるスタッフ配置・待遇で、施設の「持続可能な運営管理」をめざす。 
 

■市民活動センター 

① 市民活動を推進するための情報の収集・整理・提供及び啓発に関すること 

② 市民活動センター事業の企画・立案・実施に関すること 

③ 市民活動・ＮＰＯサポート相談に関すること 

④ 市民活動センターの使用許可に関すること 

⑤ 市民活動センターの維持管理に関すること 

■男女共同参画センター 

① 男女共同参画社会の実現を推進するための情報の収集・整理・提供及び啓発に関すること 

② 男女共同参画センター事業の企画・立案・実施に関すること 

③ 女性のための相談に関すること 

④ 男女共同参画センターの使用許可に関すること 

⑤ 男女共同参画センターの維持管理に関すること

(特非)市民事務局かわにし (株)ジョイン川西 管理 運営 

指
定
管
理 

川西市 市民活動センター・男女共同参画センター 管理運営 

コンソーシアム GESCA（ジェスカ）川西 

 
センター長(常勤) 

運営：マネージャー(男女共同参画担当：常勤) 

マネージャー(市民活動担当：常勤) 

運営スタッフ(男女共同参画担当：常勤) 

運営スタッフ(市民活動担当：非常勤) 

運営スタッフ(非常勤：2人) 

専門相談員(非常勤：2 人) 

スーパーバイザー・ICT アドバイザー 

 

管理：マネージャー(常勤) 

管理スタッフ(常勤：4 人) 

清掃スタッフ(常勤：2 人) 

川 

西 

市 
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■Ⅲ 施設利用状況 
 

１．２０１８（平成３０）年度利用状況 

（１）来館者数 

 

 

（２）利用者数 

■貸室別 

 

 

■フリースペース 

 

■フリースペース内容別（複数回答有） 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

6,043 6,167 7,419 6,086 6,497 6,856 7,591 5,953 5,495 5,125 6,298 6,115 75,645

29 30 29 30 30 29 28 29 27 27 27 30 345

208 205 255 202 216 236 271 205 203 189 233 203 219

来館者数（人）

開館日数（日）

1日の平均
来館者数（人）

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

利用者数
（人）

906 803 1,349 870 724 831 1,070 984 788 812 953 932 11,022

稼働率
（％）

44.0 42.3 47.7 44.4 36.9 43.0 52.5 50.9 48.4 45.0 49.6 45.6 45.8

利用者数
（人）

664 594 906 604 481 709 707 735 558 519 701 664 7,842

稼働率
（％）

39.3 38.5 47.5 41.5 32.1 43.5 48.1 48.5 41.3 37.9 47.9 42.3 42.3

利用者数
（人）

327 324 706 430 367 347 357 401 351 254 313 349 4,526

稼働率
（％）

46.9 44.1 42.3 43.3 49.2 42.7 50.3 46.9 45.6 41.0 45.0 41.5 45.8

利用者数
（人）

506 513 669 404 491 650 558 522 409 411 528 529 6,190

稼働率
（％）

48.3 45.6 49.9 40.5 41.5 50.9 50.5 47.5 42.7 43.3 51.3 45.9 46.5

利用者数
（人）

484 473 779 515 500 597 534 541 444 484 510 517 6,378

稼働率
（％）

46.2 49.0 56.5 49.2 45.1 53.3 56.9 52.8 50.7 53.0 54.4 50.0 51.3

利用者数
（人）

2,887 2,707 4,409 2,823 2,563 3,134 3,226 3,183 2,550 2,480 3,005 2,991 35,958

稼働率
（％）

44.9 43.9 50.8 43.8 41.0 46.7 51.6 49.3 45.8 44.0 49.6 45.1 46.3
月合計

会議室Ａ

会議室Ｂ

プレイルーム

ワーキング
ルームＡ

ワーキング
ルームＢ

2,232 

3,058 

2,034 

3,834 
3,563 

3,142 

1,000

2,000

3,000

4,000

H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

365 
78 

356 482 

1,754 

209 

0

500

1,000

1,500

2,000

軽微な打合せ 待合せ 休憩 食事 自習 その他

単位（人） 

単位（件） 
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2．年度別利用状況 

 

（１）来館者数 

 

 

（２）利用者数（会議室、プレイルーム、ワーキングル―ム） 

 

 

（３）印刷機利用状況 

 

 

（４）パソコン利用状況 

 

79,188 82,202 
78,675 81,396 83,045 83,693 

80,136 78,840 78,432 75,645 

50,000

60,000

70,000

80,000

90,000

100,000

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

34,751 35,484 35,163 
37,098 37,902 

39,892 
37,822 38,271 

36,221 35,958 

25,000

30,000

35,000

40,000

45,000

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

507 485 
527 493 

546 558 574 
468 

419

100

250

400

550

H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

528 

372 

504 
449 

410 

508 
581 609 

435

200

400

600

800

H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

単位（人） 

単位（人） 

指定管理者制度導入 
↓ 

指定管理者制度導入 
↓ 

単位（件） 

単位（件） 
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■Ⅲ 施設利用状況 
 

１．２０１８（平成３０）年度利用状況 

（１）来館者数 

 

 

（２）利用者数 

■貸室別 

 

 

■フリースペース 

 

■フリースペース内容別（複数回答有） 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

6,043 6,167 7,419 6,086 6,497 6,856 7,591 5,953 5,495 5,125 6,298 6,115 75,645

29 30 29 30 30 29 28 29 27 27 27 30 345

208 205 255 202 216 236 271 205 203 189 233 203 219

来館者数（人）

開館日数（日）

1日の平均
来館者数（人）

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

利用者数
（人）

906 803 1,349 870 724 831 1,070 984 788 812 953 932 11,022

稼働率
（％）

44.0 42.3 47.7 44.4 36.9 43.0 52.5 50.9 48.4 45.0 49.6 45.6 45.8

利用者数
（人）

664 594 906 604 481 709 707 735 558 519 701 664 7,842

稼働率
（％）

39.3 38.5 47.5 41.5 32.1 43.5 48.1 48.5 41.3 37.9 47.9 42.3 42.3

利用者数
（人）

327 324 706 430 367 347 357 401 351 254 313 349 4,526

稼働率
（％）

46.9 44.1 42.3 43.3 49.2 42.7 50.3 46.9 45.6 41.0 45.0 41.5 45.8

利用者数
（人）

506 513 669 404 491 650 558 522 409 411 528 529 6,190

稼働率
（％）

48.3 45.6 49.9 40.5 41.5 50.9 50.5 47.5 42.7 43.3 51.3 45.9 46.5

利用者数
（人）

484 473 779 515 500 597 534 541 444 484 510 517 6,378

稼働率
（％）

46.2 49.0 56.5 49.2 45.1 53.3 56.9 52.8 50.7 53.0 54.4 50.0 51.3

利用者数
（人）

2,887 2,707 4,409 2,823 2,563 3,134 3,226 3,183 2,550 2,480 3,005 2,991 35,958

稼働率
（％）

44.9 43.9 50.8 43.8 41.0 46.7 51.6 49.3 45.8 44.0 49.6 45.1 46.3
月合計

会議室Ａ

会議室Ｂ

プレイルーム

ワーキング
ルームＡ

ワーキング
ルームＢ

2,232 

3,058 

2,034 

3,834 
3,563 

3,142 

1,000

2,000

3,000

4,000

H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

365 
78 

356 482 

1,754 

209 
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■Ⅳ ２０１８（平成３０）年度主要事業実施状況 
 

１．情報収集・情報提供 

当センターは、ＮＰＯ・市民活動や男女共同参画社会の実現をめざす活動の拠点とし 

て、情報の収集・発信機能を有している。 

そのため、さまざまな情報（図書・新聞・雑誌・行政資料・ビデオ・ＤＶＤ等）を収集し、 

館内での閲覧のほか、貸出も行っている。 

 

（１）図書・新聞・雑誌・行政資料・ビデオ・DVD などの配架と閲覧状況 

① 利用時間 平日午前９時～午後８時、土日祝日午前９時～午後５時 

② 貸出点数 図書・視聴覚資料(ビデオ・ＤＶＤ) 計２点まで 

③ 貸出期間 ２週間（申請により延長可能） 

④ 蔵書 図書 ３，０７５冊（前年度３，００３冊） 

視聴覚資料(ビデオ・ＤＶＤ) １７７巻（前年度１７６巻） 

※蔵書・ビデオ・ＤＶＤについて棚おろし実施 

 

 

■図書貸出状況 

 

 

 

■図書貸出状況（分類別） 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年
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館内（巻） 2 2 4

館外（巻） 1 1
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視聴覚
資料

1

119

19 9 17

48
71

15

58

87

2

230

90

198

29

0

50

100

150

200

250

単位（冊） 
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■図書貸出推移 

 

■図書カード発行者数   
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■「図書コーナーからのお知らせ！」の発行（不定期） 

① 部数 Vol.２５～３３ 各１００部 

② 規格 Ａ４判２ページ 

③ 内容 センター利用者による図書の紹介、新着図書の紹介など 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）ホームページ・ブログによる情報発信 

■ホームページ開設・更新 

① ホームページ URL：http://www.gesca-kawanishi.jp/ 

② センターの活動状況や必要な情報がすぐに入手できるよう随時更新(２４回更新)  
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■ホームページ構成 

メインページ 

    講座・イベント 

    女性のための相談 

    市民活動サポート相談 

    図書・情報 

         図書情報 年度別 

         情報誌 年度別 

    センターについて 

         センターってどんなところ？ 

         センターマップ 

         利用について 

         利用料金 

         利用登録グループについて 

         利用時間・アクセス 

    センター利用登録グループ紹介 

    メディア 

    センター管理運営について 

    ご利用の皆さまからの声 

    情勢金情報等 

    外部リンク 

         センターブログ 

         総合名簿参加団体 

         川西まちづくりナビ 

        

 ■ブログ開設・更新 

① センター運営の日々の様子を伝えるブログを開設 

URL：http://www.voluntary.jp/gesca/ 

② リアルタイムに状況が伝わるように随時更新（１１９回更新） 
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（３）情報紙発行 

名 称 

●かわにしの市民活動ニュース 

「せーの！」Vol.32 

●男女共同参画 Newsletter 

「ＨＯＰＰ」Vol.15 

●かわにしの市民活動ニュース 

「せーの！」Vol.33 

●男女共同参画 Newsletter 

「ＨＯＰＰ」Vol.16 

発 行 2018（平成 30）年 8月 2019（平成３１）年１月 

部 数 2,000 部 2,000 部 

規 格 Ａ４判 6 ページ Ａ４判 6ページ 

内 容 

●「せーの！」 

・ちっちゃくても、大きな世界 

チリモン!?を探せ!!講座紹介 

・登録グループ紹介： 

アルバム作りを楽しむ 

「メモリアルツリー」 

・市民活動･ＮＰＯ･起業サポート相談 

 

●「せーの！」 

・市民活動･ＮＰＯ･起業サポート相談 

「ちょこっとサポート相談」紹介 

・登録グループ紹介： 

 フェリア・フラメンカ川西 

・センターをフル活用！ 

センターを利用したよっさんとまきごん 

のサクセスストーリー 

●「ＨＯＰＰ」 

・パレットかわにし 16周年 

フェスタ講演会 

「いろんな人がいて、 

いろんな笑いがある！」紹介 

・持続可能な開発目標 SDGs を紹介 

・登録グループ紹介：虹色はーと 

・女性のための相談 

・女性のためのチャレンジ相談 

●「ＨＯＰＰ」 

・DV についてもっと知ろう講座紹介 

・登録グループ紹介： 

Medicalжコンシェルジュ 

・女性のための相談 

・女性のためのチャレンジ相談 
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大変よかった・

よかった

97%

ふつう・あまりよくなかった・

よくなかった

3%

③ 両センター事業（フェスタ講演会）

お礼、感謝の言葉

69%

気づいたこと

（改善点など〉

1%

その他（活動報告など）

30%

（４）利用者満足度 

■登録グループ 利用満足度 

    退出時チェックシート「みなさまのお声を聞かせてください♪」より 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 ■講座・交流会 参加者満足度 

2018（平成 30）年度 講座等アンケート集計より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講座チラシ抜粋 

大変よかった・

よかった

95%

ふつう・あまりよくなかった・

よくなかった

5%

② 男女共同参画センター事業

大変よかった・

よかった

96%

ふつう・あまりよくなかった・

よくなかった

4%

① 市民活動センター事業

グループのみなさまの声 
 

・いつも便利に利用させて頂いております。スタッフの皆様 

も優しく、明るい対応で気持ち良いです。 

・いつも快適な部屋を使わせて頂きありがとうございます。 

・チェックシートのボールペンのひもが短いです。いつもあり 

がとうございます。 

・ごみが落ちていました。南天の実、茎等 

・久々の方がいらして昔の思い出話。会の在り方などについ 

て楽しくトークできました。 

・震災の日ですね。忘れないようにしたいものです。 
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（５）メディア掲載・放映記録 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NO 日 付 メディア 内 容 

１ 2018.9.18 神戸新聞 講座「政策・方針決定過程への女性の参画で何が変わる？」 

2 2018.9.28 読売新聞      〃 

3 2018.10.30 毎日新聞      〃 

4 2018.11.15 神戸新聞 講座「ＤＶについてもっと知ろう」 

5 2018.11.16 読売新聞 講座「活動に不可欠な人財のこと」 

6 2019.1.23 読売新聞 講座「著者に聞く『部長、その恋愛はセクハラです！』」 

7 2019.3.1 J:COM 講座「自助・互助・共助・公助 頻発する災害や地震に備えて」 

8 2019.3.7 J:COM 講座「サイバー犯罪対策講座～被害にあわないために！～」 

掲載記事抜粋 

NO.4 → 

NO.2 ↑ 

NO.6 ↓ 

← NO.5 

NO.1 ↑ 
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（１）市民活動センター利用登録グループ 

 

 

 

（２）利用登録グループ数 

 

1 NPO法人NALC（ナルク）宝塚・川西拠点 26 青春のうた倶楽部

2 Webメイト 27 空色の会～JR福知山線事故・負傷者と家族等の会～

3 アルバムカフェ「メモリアルツリー」 28 楽しむフラの会

4 歌のつばさ 29 つばきの会

5 うひ山ふみ乃会 30 読書会

6 英語サークル 31 特定非営利活動法人DUAL　RING

7 合唱団皎月 32 特定非営利活動法人ウェルビーイング・アミーゴ

8 家庭倫理の会阪神北川西支部 33 特定非営利活動法人川西市手をつなぐ育成会

9 川西おはなしの会ひばり 34 特定非営利活動法人市民事務局かわにし

10 川西カウンセリング研究会 35 特定非営利活動法人福祉市民ネット・川西

11 川西市身体障害者福祉協会 36 特定非営利活動法人みち

12 川西市中心市街地活性化協議会 37 長屋のおっちゃん

13 川西市文化財ボランティアガイドの会 38 認知症予防ケアグループきらら

14 川西小学校区コミュニティ推進協議会 39 パソコン点訳

15 川西消費者の会 40 阪神点字友の会

16 川西ペン彩会 41 兵庫県退職公務員連盟川西川辺支部

17 漢詩一吟会 42 ひょうごラジオカレッジ 川西・猪名川友の会

18 器再楽（きさら） 43 フェリア・フラメンカ川西

19 ギャマノン川西 44 藤ノ木

20 九条の会かわにし 45 フリージア

21 傾聴ボランティアグループよりそい 46 ふれあいクレパス

22 こどもオモ部 47 フレンズかわにし実行委員会

23 古布遊び 48 街はカーニバル！！プロジェクト

24 市民生活アートフル会 49 明彩会

25 スバル絵画サークル

五十音順

２０１９（平成３１）年３月３１日現在
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指定管理者制度導入 
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２．利用登録グループ 
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（３）男女共同参画センター利用登録グループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 39パソコングループ 28 ジョイナス英会話

2 Brisa ブリーザ 29 書心庵

3 COCORONE（心響） 30 女声合唱団りんどう

4 LINO LINO（リノリノ） 31 新日本婦人の会川西支部

5 LITTLE　SPEAKERS 32 シンフォニー

6 lively 33 水彩画を楽しむ会

7 Medical ＊ コンシェルジュ 34 男女共同参画をすすめる会・川西

8 あい♡フルール 35 智能気功同好会

9 アルムエコー 36 トーク工房

10 押し絵教室 37 虹色はーと

11 音楽鑑賞同好会 38 年金者いきいきクラブ

12 ガールスカウト兵庫県第27団 39 能勢篆会

13 川西市男女共同参画地域推進員会きづき 40 ハートフリー

14 川西市婦人会 41 ひびき会

15 川西市婦人共励会 42 兵庫県LD親の会「たつの子」川西支部

16 川西女性起業家ネットワーク　WomenCreate 43 フラワーサークルグリーンブーケ

17 川西友の会 44 ほっとカーペット

18 川西難聴者 耳の会 45 ポレポレの会

19 川西母親大会連絡会 46 マタニティスペース　Dear　Baby

20 川西フラダンス同好会　アヒアヒ 47 まちの子育てひろば　ルン・ルン！

21 かわにし笑いヨガクラブ 48 ももの会

22 着物を愛する会 49 ヨーガセラピー川西

23 きららの森の学校 50 ライブを楽しむ会

24 クローバーの会 51 リフレッシュフラ

25 子育て支援グループ いないいないばぁ 52 レインボー・ツリー

26 サーダナ川西 53 わらべうたベビーマッサージ天使のおてて

27 しじみの会

五十音順

２０１９（平成３１）年３月３１日現在
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（１）市民活動センター利用登録グループ 

 

 

 

（２）利用登録グループ数 

 

1 NPO法人NALC（ナルク）宝塚・川西拠点 26 青春のうた倶楽部

2 Webメイト 27 空色の会～JR福知山線事故・負傷者と家族等の会～

3 アルバムカフェ「メモリアルツリー」 28 楽しむフラの会

4 歌のつばさ 29 つばきの会

5 うひ山ふみ乃会 30 読書会

6 英語サークル 31 特定非営利活動法人DUAL　RING

7 合唱団皎月 32 特定非営利活動法人ウェルビーイング・アミーゴ

8 家庭倫理の会阪神北川西支部 33 特定非営利活動法人川西市手をつなぐ育成会

9 川西おはなしの会ひばり 34 特定非営利活動法人市民事務局かわにし

10 川西カウンセリング研究会 35 特定非営利活動法人福祉市民ネット・川西

11 川西市身体障害者福祉協会 36 特定非営利活動法人みち

12 川西市中心市街地活性化協議会 37 長屋のおっちゃん

13 川西市文化財ボランティアガイドの会 38 認知症予防ケアグループきらら

14 川西小学校区コミュニティ推進協議会 39 パソコン点訳

15 川西消費者の会 40 阪神点字友の会

16 川西ペン彩会 41 兵庫県退職公務員連盟川西川辺支部

17 漢詩一吟会 42 ひょうごラジオカレッジ 川西・猪名川友の会

18 器再楽（きさら） 43 フェリア・フラメンカ川西

19 ギャマノン川西 44 藤ノ木

20 九条の会かわにし 45 フリージア

21 傾聴ボランティアグループよりそい 46 ふれあいクレパス

22 こどもオモ部 47 フレンズかわにし実行委員会

23 古布遊び 48 街はカーニバル！！プロジェクト

24 市民生活アートフル会 49 明彩会

25 スバル絵画サークル

五十音順

２０１９（平成３１）年３月３１日現在
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単位（団体数） 

指定管理者制度導入 
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２．利用登録グループ 
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（３）男女共同参画センター利用登録グループ 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 39パソコングループ 28 ジョイナス英会話

2 Brisa ブリーザ 29 書心庵

3 COCORONE（心響） 30 女声合唱団りんどう

4 LINO LINO（リノリノ） 31 新日本婦人の会川西支部

5 LITTLE　SPEAKERS 32 シンフォニー

6 lively 33 水彩画を楽しむ会

7 Medical ＊ コンシェルジュ 34 男女共同参画をすすめる会・川西

8 あい♡フルール 35 智能気功同好会

9 アルムエコー 36 トーク工房

10 押し絵教室 37 虹色はーと

11 音楽鑑賞同好会 38 年金者いきいきクラブ

12 ガールスカウト兵庫県第27団 39 能勢篆会

13 川西市男女共同参画地域推進員会きづき 40 ハートフリー

14 川西市婦人会 41 ひびき会

15 川西市婦人共励会 42 兵庫県LD親の会「たつの子」川西支部

16 川西女性起業家ネットワーク　WomenCreate 43 フラワーサークルグリーンブーケ

17 川西友の会 44 ほっとカーペット

18 川西難聴者 耳の会 45 ポレポレの会

19 川西母親大会連絡会 46 マタニティスペース　Dear　Baby

20 川西フラダンス同好会　アヒアヒ 47 まちの子育てひろば　ルン・ルン！

21 かわにし笑いヨガクラブ 48 ももの会

22 着物を愛する会 49 ヨーガセラピー川西

23 きららの森の学校 50 ライブを楽しむ会

24 クローバーの会 51 リフレッシュフラ

25 子育て支援グループ いないいないばぁ 52 レインボー・ツリー

26 サーダナ川西 53 わらべうたベビーマッサージ天使のおてて

27 しじみの会

五十音順

２０１９（平成３１）年３月３１日現在



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 
 

- 18 - 

（１）市民活動センター事業 

■【市民活動・NPO・起業サポート相談】 

① 実施日 定例 毎週火曜日 午後１時～５時（６０分×４枠） 

         月 1 回 起業相談 

定例外 随時 

② 相談内容 グループ活動・市民活動やＮＰＯについて 

グループや団体などの紹介やコーディネート 

ＮＰＯについて(法人化の仕方・法人化後の運営など) 

社会的起業（コミュニティビジネス・ソーシャルビジネス）について 

助成金について（選び方・申請書の書き方）等 

 

 

■相談件数 

 
 

 

 

 

■内容別相談件数（複数回答有） 

 
 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

実施（回） 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 51

相談（件） 1 1 4 4 2 2 8 2 4 0 3 7 38

定例外 相談（件） 31 20 41 30 48 58 82 98 53 61 70 38 630

32 21 45 34 50 60 90 100 57 61 73 45 668

定例

合計（件）

77

11 26 10 10 17
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３．相談事業 

単位（件） 
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■年代別相談人数 

 

 

 

■相談件数 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代～ 不明 合計

12 40 74 120 121 108 86 3 6 570相談（人）

226 262 303 267
347 373
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351
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H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

単位（件） 

指定管理者制度導入 
↓ 
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（１）市民活動センター事業 

■【市民活動・NPO・起業サポート相談】 

① 実施日 定例 毎週火曜日 午後１時～５時（６０分×４枠） 

         月 1 回 起業相談 

定例外 随時 

② 相談内容 グループ活動・市民活動やＮＰＯについて 

グループや団体などの紹介やコーディネート 

ＮＰＯについて(法人化の仕方・法人化後の運営など) 

社会的起業（コミュニティビジネス・ソーシャルビジネス）について 

助成金について（選び方・申請書の書き方）等 

 

 

■相談件数 

 
 

 

 

 

■内容別相談件数（複数回答有） 

 
 

 

 

 

 

 

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

実施（回） 4 5 4 5 4 4 5 4 4 4 4 4 51

相談（件） 1 1 4 4 2 2 8 2 4 0 3 7 38

定例外 相談（件） 31 20 41 30 48 58 82 98 53 61 70 38 630

32 21 45 34 50 60 90 100 57 61 73 45 668

定例

合計（件）

77

11 26 10 10 17
0

165
132

220

0

50

100

150

200

250

３．相談事業 

単位（件） 
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■年代別相談人数 

 

 

 

■相談件数 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10代 20代 30代 40代 50代 60代 70代 80代～ 不明 合計

12 40 74 120 121 108 86 3 6 570相談（人）

226 262 303 267
347 373

429
493

351

668

0
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800

H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

単位（件） 

指定管理者制度導入 
↓ 
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（２）男女共同参画センター事業 

■【女性のための相談】 

① 実施日 専門相談員（面談・電話）※予約要（空いていれば当日可） 

毎週火曜日・水曜日・木曜日  

正午～午後３時（５０分×３枠） 

カウンセリンググループ（電話）※予約不要 

毎週月曜日・金曜日 

午前１０時～正午（最長５０分まで） 

② 相談内容 女性がかかえる様々な悩みを、相談員がともに受け止め、解決に 

向けてのサポートをする。 

 

■相談件数（相談者年代別） 

 

 

■相談件数 

 

 

■相談件数 

 

  

 

 

 

 

 

～20代 20代 30代 40代 50代 60代 70代～ 不明 合計

2 17 27 54 125 38 20 51 334相談（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

16 20 19 15 15 8 18 18 17 23 19 17 205

16 13 9 9 16 11 9 15 8 9 7 7 129

32 33 28 24 31 19 27 33 25 32 26 24 334

面談件数

電話件数

合計

148 

273 
241 

217 
192 

225 222 203 
244 

205 

236

173
167 188

162 138 131 144 110 129

384

446
408 405

354 363 353 347 354 334
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H21年度 H22年度 H23年度 H24年度 H25年度 H26年度 H27年度 H28年度 H29年度 H30年度

電話 面談

指定管理者制度導入 
↓ 

単位（件） 
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■相談件数（内容詳細別） 

 

■相談件数（内容別） 

 

3

71

6

86 89

21
30 23

3 2

0

20

40

60

80

100

分類 
平成２９年度（開設日数 244 日） 平成３０年度（開設日数 242 日） 

件数 内容詳細 件数 内容詳細 

A 学習・情報 0  3 

グループ活動 1 

福祉情報 1 

その他 1 

B 生き方 58 

主婦症候群 8 

結婚願望 1 

更年期の生き方 22 

老後 4 

性格 15 

生きがい 3 

死について 1 

その他 4 

71 

主婦症候群 10 

結婚願望 1 

更年期の生き方 22 

老後 4 

性格 26 

生きがい 2 

その他 6 

C くらし 6 

生活環境 1 

冠婚葬祭 3 

その他 2 

6 

生活環境 4 

消費生活 1 

宗教 1 

D 夫婦関係 112 

離婚・別居 41 

浮気・金銭・家出・蒸発 8 

性生活・不和・不満・心配 22 

夫の暴力(DV) 39 

その他 2 

86 

離婚・別居 52 

浮気・金銭・家出・蒸発 5 

性生活・不和・不満・心配 11 

夫の暴力(DV) 15 

その他 3 

E 家族関係 72 

親(介護など)27 

子ども(子育・児童虐待・家庭内暴力)25 

義理の親子 5 

兄弟姉妹 3 

祖父母・孫・の他の親族 6 

その他 6 

89 

親(介護など)30 

子ども(子育・児童虐待・家庭内暴力)31 

義理の親子 6 

兄弟姉妹 8 

祖父母・孫・の他の親族 7 

その他 7 

F 人間関係 47 

友人・男女関係 13 

職場・学校(いじめ・不登校等)・近隣 21 

デート DV2 

その他 11 

21 

友人・男女関係 6 

職場・学校(いじめ・不登校等)・近隣 7 

その他 8 

G 性・こころ 

からだ 
34 

病気や障害・遺伝 3 

ノイローゼ・不安・不眠・イライラ・うつ病 29 

その他 2 

30 

妊娠・出産・避妊・不妊・中絶 2 

更年期・老年期 1 

病気や障害・遺伝 1 

マタニティーブルー・過食症・拒食症 2 

ノイローゼ・不安・不眠・イライラ・うつ病 23 

アルコール依存・中毒 1 

H 労働 14 

パート・派遣・嘱託など 6 

求職・昇給・配置転換・転勤 1 

解雇・雇用保険 1 

その他 6 

23 

パート・派遣・嘱託など 5 

求職・昇給・配置転換・転勤 13 

その他 5 

I 法律 2 相続・贈与・遺言 2 3 
財産分割・慰謝料・養育費・金銭貸借 2 

その他 1 

J その他 2 
いたずら電話 1 

その他 1 
2 

いたずら電話 1 

その他 1 

合計 347  334  

単位（件） 
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（２）男女共同参画センター事業 

■【女性のための相談】 

① 実施日 専門相談員（面談・電話）※予約要（空いていれば当日可） 

毎週火曜日・水曜日・木曜日  

正午～午後３時（５０分×３枠） 

カウンセリンググループ（電話）※予約不要 

毎週月曜日・金曜日 

午前１０時～正午（最長５０分まで） 

② 相談内容 女性がかかえる様々な悩みを、相談員がともに受け止め、解決に 

向けてのサポートをする。 

 

■相談件数（相談者年代別） 

 

 

■相談件数 

 

 

■相談件数 

 

  

 

 

 

 

 

～20代 20代 30代 40代 50代 60代 70代～ 不明 合計

2 17 27 54 125 38 20 51 334相談（件）

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
H31年

1月
2月 3月 合計

16 20 19 15 15 8 18 18 17 23 19 17 205

16 13 9 9 16 11 9 15 8 9 7 7 129

32 33 28 24 31 19 27 33 25 32 26 24 334

面談件数

電話件数

合計

148 

273 
241 

217 
192 

225 222 203 
244 

205 

236

173
167 188

162 138 131 144 110 129

384

446
408 405

354 363 353 347 354 334
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指定管理者制度導入 
↓ 
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■相談件数（内容詳細別） 

 

■相談件数（内容別） 

 

3

71

6

86 89

21
30 23

3 2

0
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分類 
平成２９年度（開設日数 244 日） 平成３０年度（開設日数 242 日） 

件数 内容詳細 件数 内容詳細 

A 学習・情報 0  3 

グループ活動 1 

福祉情報 1 

その他 1 

B 生き方 58 

主婦症候群 8 

結婚願望 1 

更年期の生き方 22 

老後 4 

性格 15 

生きがい 3 

死について 1 

その他 4 

71 

主婦症候群 10 

結婚願望 1 

更年期の生き方 22 

老後 4 

性格 26 

生きがい 2 

その他 6 

C くらし 6 

生活環境 1 

冠婚葬祭 3 

その他 2 

6 

生活環境 4 

消費生活 1 

宗教 1 

D 夫婦関係 112 

離婚・別居 41 

浮気・金銭・家出・蒸発 8 

性生活・不和・不満・心配 22 

夫の暴力(DV) 39 

その他 2 

86 

離婚・別居 52 

浮気・金銭・家出・蒸発 5 

性生活・不和・不満・心配 11 

夫の暴力(DV) 15 

その他 3 

E 家族関係 72 

親(介護など)27 

子ども(子育・児童虐待・家庭内暴力)25 

義理の親子 5 

兄弟姉妹 3 

祖父母・孫・の他の親族 6 

その他 6 

89 

親(介護など)30 

子ども(子育・児童虐待・家庭内暴力)31 

義理の親子 6 

兄弟姉妹 8 

祖父母・孫・の他の親族 7 

その他 7 

F 人間関係 47 

友人・男女関係 13 

職場・学校(いじめ・不登校等)・近隣 21 

デート DV2 

その他 11 

21 

友人・男女関係 6 

職場・学校(いじめ・不登校等)・近隣 7 

その他 8 

G 性・こころ 

からだ 
34 

病気や障害・遺伝 3 

ノイローゼ・不安・不眠・イライラ・うつ病 29 

その他 2 

30 

妊娠・出産・避妊・不妊・中絶 2 

更年期・老年期 1 

病気や障害・遺伝 1 

マタニティーブルー・過食症・拒食症 2 

ノイローゼ・不安・不眠・イライラ・うつ病 23 

アルコール依存・中毒 1 

H 労働 14 

パート・派遣・嘱託など 6 

求職・昇給・配置転換・転勤 1 

解雇・雇用保険 1 

その他 6 

23 

パート・派遣・嘱託など 5 

求職・昇給・配置転換・転勤 13 

その他 5 

I 法律 2 相続・贈与・遺言 2 3 
財産分割・慰謝料・養育費・金銭貸借 2 

その他 1 

J その他 2 
いたずら電話 1 

その他 1 
2 

いたずら電話 1 

その他 1 

合計 347  334  

単位（件） 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 22 - 

 

４．講座・交流会など 

（１）市民活動センター事業 

 ・助成金・なっとく講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 23 

・平成 30 年度川西市職員新任主任研修＜NPO法人交流会を兼ねて＞・・・・・・・・・・・・・・ 24 

・第 16回川西 NPO 法人ネットワーク交流会＜市職員研修を兼ねて＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25 

・デザイナーさんは、こう魅せる！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26 

・ちっちゃくても大きな世界・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27 

・ホワイトボード・ミーティングⓇを体験！ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  28 

・マッタナシの空き家対策 まちづくりの視点から考える・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29 

・BookCafe mitaina・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30 

・聴覚チャレンジドのみなさんとのヨガタイム＜市民講師デビュー講座＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 31 

・活動に不可欠な人財のこと・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32 

・プレスリリース、プロの視点を教わる！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  33 

・暮しと直結している「市議会」を知ろう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 34 

・アーティストさんと会って話そう！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35 

・自助・互助・共助・公助 頻発する災害や地震に備えて・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36 
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事 業 名 助成金・なっとく講座 

目 的 

・活動資金確保の選択肢の一つである「助成金」について、団体の運営

や活動のステップアップにどのように活用すればよいかを考える機

会とする。 
・川西市の助成制度も紹介し、必要に応じて個別サポートにつなげる。

対 象 、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ 講義

団体の運営と活動資金、助

成金の活用について

＜後半＞ ・交流

三井ハルコ

（センター長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・担当の方の話がきけた。

・具体的でわかりやすかった（団体のこともよく知ってくださってたので）

参加の方からも学ばせていただく事が多くあった。

備 考 ・川西市参画協働課職員参加
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４．講座・交流会など 

（１）市民活動センター事業 

 ・助成金・なっとく講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 23 

・平成 30年度川西市職員新任主任研修＜NPO法人交流会を兼ねて＞・・・・・・・・・・・・・・ 24 

・第 16回川西 NPO 法人ネットワーク交流会＜市職員研修を兼ねて＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 25 

・デザイナーさんは、こう魅せる！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・26 

・ちっちゃくても大きな世界・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 27 

・ホワイトボード・ミーティングⓇを体験！ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  28 

・マッタナシの空き家対策 まちづくりの視点から考える・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 29 

・BookCafe mitaina・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 30 

・聴覚チャレンジドのみなさんとのヨガタイム＜市民講師デビュー講座＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 31 

・活動に不可欠な人財のこと・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 32 

・プレスリリース、プロの視点を教わる！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  33 

・暮しと直結している「市議会」を知ろう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 34 

・アーティストさんと会って話そう！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 35 

・自助・互助・共助・公助 頻発する災害や地震に備えて・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 36 
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事 業 名 助成金・なっとく講座 

目 的 

・活動資金確保の選択肢の一つである「助成金」について、団体の運営

や活動のステップアップにどのように活用すればよいかを考える機

会とする。 
・川西市の助成制度も紹介し、必要に応じて個別サポートにつなげる。

対 象 、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ 講義

団体の運営と活動資金、助

成金の活用について

＜後半＞ ・交流

三井ハルコ

（センター長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・担当の方の話がきけた。

・具体的でわかりやすかった（団体のこともよく知ってくださってたので）

参加の方からも学ばせていただく事が多くあった。

備 考 ・川西市参画協働課職員参加
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事 業 名 
平成 30年度川西市職員新任主任研修 
～第 16回川西 NPO 法人ネットワーク交流会を兼ねて 

目 的 
・川西市職員課との協働により、新任主任を対象にした「 ・市民活動」

に関する基礎的な理解を深める講座

対 象 川西市新任主任

受講定員 － 申込数 － 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ 講義

、 法人について

＜後半＞交流会

（別紙の「実施報告」参照）

三井ハルコ

（センター長）

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
第 16回川西 NPO法人ネットワーク交流会 
～平成 30年度川西市職員新任主任研修を兼ねて 

目 的 

・川西市の新任主任研修を兼ねて、市職員が市内の 法人の活動に触れ

る機会を創出

・市内の 法人と行政との「顔の見える」協働関係構築や、 法人同士

の情報交換・情報共有・ネットワーク形成を支援

対 象 市内 法人

受講定員 － 申込数 団体（ 人） 参加数 団体（ 人）

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ 市職員研修

（別紙の「実施報告」参照）

＜後半＞交流会

各団体による自己紹介と、

テーブルごとの交流、質問

と感想の共有

ファシリテーター：

三井ハルコ

（センター長）

参加費：無料

備 考 ・市職員参加： 人
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事 業 名 
平成 30年度川西市職員新任主任研修 
～第 16回川西 NPO 法人ネットワーク交流会を兼ねて 

目 的 
・川西市職員課との協働により、新任主任を対象にした「 ・市民活動」

に関する基礎的な理解を深める講座

対 象 川西市新任主任

受講定員 － 申込数 － 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ 講義

、 法人について

＜後半＞交流会

（別紙の「実施報告」参照）

三井ハルコ

（センター長）

参加費：無料
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事 業 名 
第 16回川西 NPO法人ネットワーク交流会 
～平成 30年度川西市職員新任主任研修を兼ねて 

目 的 

・川西市の新任主任研修を兼ねて、市職員が市内の 法人の活動に触れ

る機会を創出

・市内の 法人と行政との「顔の見える」協働関係構築や、 法人同士

の情報交換・情報共有・ネットワーク形成を支援

対 象 市内 法人

受講定員 － 申込数 団体（ 人） 参加数 団体（ 人）

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ 市職員研修

（別紙の「実施報告」参照）

＜後半＞交流会

各団体による自己紹介と、

テーブルごとの交流、質問

と感想の共有

ファシリテーター：

三井ハルコ

（センター長）

参加費：無料

備 考 ・市職員参加： 人
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事 業 名 デザイナーさんは、こう魅せる！ 

目 的 

・市民公益活動団体は、社会に役立ついい活動をしているにもかかわらず、

その発信の仕方がうまく機能していないことが多い。

・この講座では、各団体がその活動やイベント情報をチラシなどで伝える

際の効果的なワザやポイントをプロのデザイナーから学び、それぞれの

活動発展につなげていく。

・フェスタの前に実施することで、個々の「利用登録グループ」の活動

にも役立ててもらう。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ 講義

チラシづくりのコツに

ついて解説

＜後半＞ ・実習

渡辺敦子さん

（ まるさんかく

しかく代表）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・とりあえず何か作ってみよう!!という気にさせて頂きました。 
・写真の使い方や配置、効果的な使い方など知れてよかったです。 
・詳しく、わかりやすくて、とても勉強になりました。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ちっちゃくても大きな世界 

目 的 

・「夏休み企画」として、親子や子ども同士で楽しみながら「地球環境」

や「生物多様性」への学びを深める機会を提供する。

・ちりめんじゃこに混じっている小さな魚をより分けて「シート」に貼り

つけ、大阪湾の海の中にも多様な生物が生きていることを知る。

・身の回りの環境への新たな気づきを促し、普段の生活の中での環境への

配慮について「わがこと」として取り組むきっかけとする。

・成果物を作ることで、「夏休みの宿題」への対応も配慮する。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ チリモン探し

ワークシート作成

＜後半＞講義

生物多様性について

田中広樹さん

（公益社団法人大阪自然

環境保全協会）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・知らないことを詳しく説明していただきながらとても楽しかったです。  
・さがすだけでなくビデオ上演や解説もあっておもしろかったです。 
・家ではできないことをさせてもらった。 
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事 業 名 デザイナーさんは、こう魅せる！ 

目 的 

・市民公益活動団体は、社会に役立ついい活動をしているにもかかわらず、

その発信の仕方がうまく機能していないことが多い。

・この講座では、各団体がその活動やイベント情報をチラシなどで伝える

際の効果的なワザやポイントをプロのデザイナーから学び、それぞれの

活動発展につなげていく。

・フェスタの前に実施することで、個々の「利用登録グループ」の活動

にも役立ててもらう。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ 講義

チラシづくりのコツに

ついて解説

＜後半＞ ・実習

渡辺敦子さん

（ まるさんかく

しかく代表）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・とりあえず何か作ってみよう!!という気にさせて頂きました。 
・写真の使い方や配置、効果的な使い方など知れてよかったです。 
・詳しく、わかりやすくて、とても勉強になりました。 
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事 業 名 ちっちゃくても大きな世界 

目 的 

・「夏休み企画」として、親子や子ども同士で楽しみながら「地球環境」

や「生物多様性」への学びを深める機会を提供する。

・ちりめんじゃこに混じっている小さな魚をより分けて「シート」に貼り

つけ、大阪湾の海の中にも多様な生物が生きていることを知る。

・身の回りの環境への新たな気づきを促し、普段の生活の中での環境への

配慮について「わがこと」として取り組むきっかけとする。

・成果物を作ることで、「夏休みの宿題」への対応も配慮する。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 － 申込数 － 参加数 －

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ チリモン探し

ワークシート作成

＜後半＞講義

生物多様性について

田中広樹さん

（公益社団法人大阪自然

環境保全協会）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・知らないことを詳しく説明していただきながらとても楽しかったです。  
・さがすだけでなくビデオ上演や解説もあっておもしろかったです。 
・家ではできないことをさせてもらった。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 28 - 

 

事 業 名 ホワイトボード・ミーティング®を体験！ 

目 的 

・ホワイトボードに意見やアイデアを集め、参加者の力が活かされる効率

的、効果的な会議の進め方を知る。

・自団体や職場、あるいは自治会やコミュニティなどの地縁組織、また

や家族間などで、ホワイトボード・ミーティングのワザを活かし、様々

な会議の活性化に役立ててもらう。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（木）

～

＜前半＞ 講義

ホワイトボード・ミーティ

ングのポイントについて

＜後半＞ 実習

宝楽陸寛さん

（特定非営利活動法人

事務局長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・とてもわかりやすかった。講師の方の話すテンポが早くて楽しかった。 
・実習で具体的に学べたので身につきやすいと思います。 
・もう少し時間が長くてもいいと思います。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 29 - 

 

事 業 名 マッタナシの空き家対策 まちづくりの視点から考える 

目 的 

・民間主導のニュータウン開発で発展してきた川西市においての「空き家」

課題について、「個人的」問題から「地域的」課題として視点のシフトチ

ェンジを促す。

・川西市の現況や、今後、想定される問題など、専門家それぞれの見地か

ら具体的事例を基に話を聞き、学ぶ。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ 講義

・「空き家の現状と課題」

について（三坂さん）

・「暮らし続けるまちづく

り」について（久さん）

＜後半＞ 意見交換

久隆浩さん

（近畿大学総合社会学部

環境・まちづくり系専攻

教授）

三坂友章さん

（ 法人兵庫空き家相談

センター理事長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・現状を知る事ができた。 
・今後の川西の有り方を考える機会になった。 
・空き家単体とコミュニティ（マチ）の視点で聞けた。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ホワイトボード・ミーティング®を体験！ 

目 的 

・ホワイトボードに意見やアイデアを集め、参加者の力が活かされる効率

的、効果的な会議の進め方を知る。

・自団体や職場、あるいは自治会やコミュニティなどの地縁組織、また

や家族間などで、ホワイトボード・ミーティングのワザを活かし、様々

な会議の活性化に役立ててもらう。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（木）

～

＜前半＞ 講義

ホワイトボード・ミーティ

ングのポイントについて

＜後半＞ 実習

宝楽陸寛さん

（特定非営利活動法人

事務局長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・とてもわかりやすかった。講師の方の話すテンポが早くて楽しかった。 
・実習で具体的に学べたので身につきやすいと思います。 
・もう少し時間が長くてもいいと思います。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 マッタナシの空き家対策 まちづくりの視点から考える 

目 的 

・民間主導のニュータウン開発で発展してきた川西市においての「空き家」

課題について、「個人的」問題から「地域的」課題として視点のシフトチ

ェンジを促す。

・川西市の現況や、今後、想定される問題など、専門家それぞれの見地か

ら具体的事例を基に話を聞き、学ぶ。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ 講義

・「空き家の現状と課題」

について（三坂さん）

・「暮らし続けるまちづく

り」について（久さん）

＜後半＞ 意見交換

久隆浩さん

（近畿大学総合社会学部

環境・まちづくり系専攻

教授）

三坂友章さん

（ 法人兵庫空き家相談

センター理事長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・現状を知る事ができた。 
・今後の川西の有り方を考える機会になった。 
・空き家単体とコミュニティ（マチ）の視点で聞けた。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 BookCafe mitaina 

目 的 
・図書の利活用とセルフ・カフェコーナー「カフェ☆想い☆」の利用促進

・本を通じて市民の交流の機会をつくり、センター認知度の向上につなげる。

対 象 市民

参 加 数 ・展示期間中の延べ来館者数：① 人 ② 人

内 容 

実施日時 詳  細 

（ ）年

① （月）

～ （金）

② （月）

～ （金）

＜概要＞

フリースペース中央に丸テーブルを置き ℃展示コーナ

ーを設け、テーマ毎に図書を展示

＜展示内容＞

①・「こんな本があったのか」コーナー

ベストセラー、受賞作、話題になった本など

・「読み聞かせをした本」コーナー

これまで「おはなしゆめじかん」で紹介した本

②・「小説」コーナー

年末年始にゆっくり読書が出来るような長編小説など

・「絵本」コーナー

｢人権週間 ～ ｣｢世界人権デー ｣に関連し

た絵本等

参加費：無料

備 考 ・②「県内男女共同参画センター等連絡会議」後に施設見学にて紹介

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜市民講師デビュー講座＞ 

聴覚チャレンジドのみなさんとのヨガタイム 

目 的 

・自主企画を募集し、センターと共催で実施する「市民講師デビュー講座」

では、企画提案による新たな視点を取り入れると同時に、市民講師のエ

ンパワメントも支援する。

・聴覚にハンディがある方々が、手話通訳のサポートを受けながら、ヨガ

を通してカラダ・ココロを開放し、受講者同士もコミュニケーションを

図れる場を作る。

対 象 聴覚に障がいがあり、手話ができる方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ ヨガ

手話通訳のサポートを受け

ながらヨガの実践

＜後半＞ ティータイム

参加者同士の交流

岡橋如子さん

（癒しすと浄蓮主宰）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・腰が軽くなった。 
・ヨガは 2 回目。今回の講座は、軽い雰囲気でよかった。 
・家でも出来るヨガがあればやりたい。 

備 考 
・参画と協働のまちづくり研修として、川西市総合政策部秘書広報課職員

参加

・参画協働課を通じて障害福祉課に登録されている手話通訳者 名派遣



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 BookCafe mitaina 

目 的 
・図書の利活用とセルフ・カフェコーナー「カフェ☆想い☆」の利用促進

・本を通じて市民の交流の機会をつくり、センター認知度の向上につなげる。

対 象 市民

参 加 数 ・展示期間中の延べ来館者数：① 人 ② 人

内 容 

実施日時 詳  細 

（ ）年

① （月）

～ （金）

② （月）

～ （金）

＜概要＞

フリースペース中央に丸テーブルを置き ℃展示コーナ

ーを設け、テーマ毎に図書を展示

＜展示内容＞

①・「こんな本があったのか」コーナー

ベストセラー、受賞作、話題になった本など

・「読み聞かせをした本」コーナー

これまで「おはなしゆめじかん」で紹介した本

②・「小説」コーナー

年末年始にゆっくり読書が出来るような長編小説など

・「絵本」コーナー

｢人権週間 ～ ｣｢世界人権デー ｣に関連し

た絵本等

参加費：無料

備 考 ・②「県内男女共同参画センター等連絡会議」後に施設見学にて紹介

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜市民講師デビュー講座＞ 

聴覚チャレンジドのみなさんとのヨガタイム 

目 的 

・自主企画を募集し、センターと共催で実施する「市民講師デビュー講座」

では、企画提案による新たな視点を取り入れると同時に、市民講師のエ

ンパワメントも支援する。

・聴覚にハンディがある方々が、手話通訳のサポートを受けながら、ヨガ

を通してカラダ・ココロを開放し、受講者同士もコミュニケーションを

図れる場を作る。

対 象 聴覚に障がいがあり、手話ができる方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

＜前半＞ ヨガ

手話通訳のサポートを受け

ながらヨガの実践

＜後半＞ ティータイム

参加者同士の交流

岡橋如子さん

（癒しすと浄蓮主宰）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・腰が軽くなった。 
・ヨガは 2 回目。今回の講座は、軽い雰囲気でよかった。 
・家でも出来るヨガがあればやりたい。 

備 考 
・参画と協働のまちづくり研修として、川西市総合政策部秘書広報課職員

参加

・参画協働課を通じて障害福祉課に登録されている手話通訳者 名派遣



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 活動に不可欠な人財のこと 

目 的 

・市民公益団体や 法人のような「志縁」活動、あるいは自治会やコミ

ュニティ連絡協議会のような「地縁」活動において不可欠な人財マネジメ

ントについて、具体的な事例から学ぶ。

・新たな人財の巻き込みやスムーズな事業継承など、今後、想定される問

題についても情報を得る。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

＜前半＞ 講義

人財の活かし方、巻き込み

方について

＜後半＞ ＆

柏木登起さん

（ 法人シミンズシーズ

代表理事）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・自分の団体でも言われている「楽しさ」を実感してもらうことを改めて

再確認した。 
・地域で活動されている人たちの悩みを聞けてよかった。どう改善したら

いいのかのアドバイスも講師の方から聞けてよかった。 

備 考 
・参画と協働のまちづくり研修として、川西市土木部交通政策課職員参加

・ 金 読売新聞掲載

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 プレスリリース、プロの視点を教わる！ 

目 的 
・ や市民公益活動、地域活動、 活動などを効果的に伝える時に必要

なメディアへのプレスリリースについてプロから学ぶ。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞講義

実例をもとに「プレスリリ

ース」のポイントを解説

＜後半＞ ＆

参加者持参のチラシ等に添

ってアドバイスを受ける

瀬戸口和秀さん

（株式会社朝日新聞社

神戸総局次長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・プレスリリースのポイントや時期 
・実際のちらし資料をもとに改良点を言ってもらえたので具体的イメージ

がついて良かった。 
・プレスリリースを受け付けられる方のお話が聞けて良かった。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 活動に不可欠な人財のこと 

目 的 

・市民公益団体や 法人のような「志縁」活動、あるいは自治会やコミ

ュニティ連絡協議会のような「地縁」活動において不可欠な人財マネジメ

ントについて、具体的な事例から学ぶ。

・新たな人財の巻き込みやスムーズな事業継承など、今後、想定される問

題についても情報を得る。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

＜前半＞ 講義

人財の活かし方、巻き込み

方について

＜後半＞ ＆

柏木登起さん

（ 法人シミンズシーズ

代表理事）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・自分の団体でも言われている「楽しさ」を実感してもらうことを改めて

再確認した。 
・地域で活動されている人たちの悩みを聞けてよかった。どう改善したら

いいのかのアドバイスも講師の方から聞けてよかった。 

備 考 
・参画と協働のまちづくり研修として、川西市土木部交通政策課職員参加

・ 金 読売新聞掲載
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事 業 名 プレスリリース、プロの視点を教わる！ 

目 的 
・ や市民公益活動、地域活動、 活動などを効果的に伝える時に必要

なメディアへのプレスリリースについてプロから学ぶ。

対 象 市民、市民公益活動関係者

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞講義

実例をもとに「プレスリリ

ース」のポイントを解説

＜後半＞ ＆

参加者持参のチラシ等に添

ってアドバイスを受ける

瀬戸口和秀さん

（株式会社朝日新聞社

神戸総局次長）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・プレスリリースのポイントや時期 
・実際のちらし資料をもとに改良点を言ってもらえたので具体的イメージ

がついて良かった。 
・プレスリリースを受け付けられる方のお話が聞けて良かった。 
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事 業 名 暮しと直結している「市議会」を知ろう 

目 的 
・広義のまちづくりや日々の暮しにも身近な市議会について、制度の仕組

み・スケジュール・議会運営について学び、議会傍聴では政策形成過程

にも理解を深める。

対 象 市民

受講定員 
① 人

② 人
申込数 ① 人

② 人
参加数 ① 人

② 人

保育定員 ①のみ： 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

① （月）

～

② （水）

～

（水）

（木）

（金）

（月）

各日 ～

時間程度

①講義・

市議会制度・仕組み・議

会運営などについて学ぶ

②市議会傍聴

実際に議場へおもむき、

議会の様子を傍聴する

①安國祥子さん ほか

（川西市議会事務局）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

①・市議会を一度傍聴したいと思っていましたが、よい機会になりました。 
・議会事務局の方からわかりやすく話していただけ、理解が深まった。 

②・1 人では、なかなか市議会傍聴するには至らないが、この講座を通して 
市議会がどのように聞かれているのかわかりました。 

・市長の生の声が聴けた。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 アーティストさんと会って話そう！ 

目 的 

・｢川西まちなか美術館」に出展しておられるアーティストさんに、実際に

会ってお話を伺うことで作品への理解を深めるだけでなく、「川西まちな

か美術館」をより積極的に楽しめる機会を提供する。

・このような「場」の提供により、アーティストさんだけでなく、参加者

同士の交流も促進し、アートを通した「つながりづくり」を図る。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞交流会

作家自己紹介と作品の解説

＜後半＞作品鑑賞、 ＆

コーディネーター：

田中郁后さん

（株式会社翠灯舎）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・アーティストの方と直接お話ができて楽しい時間がすごせました。 
・作品の背景を少し知ることができた。 
・オープンで気軽な雰囲気がよかった。 

備 考 
・共催：川西市中心市街地活性化協議会、川西まちなか美術館実行委員会

・「川西まちなか美術館」の出展者さん 名がゲストとして参加



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 34 - 

 

事 業 名 暮しと直結している「市議会」を知ろう 

目 的 
・広義のまちづくりや日々の暮しにも身近な市議会について、制度の仕組

み・スケジュール・議会運営について学び、議会傍聴では政策形成過程

にも理解を深める。

対 象 市民

受講定員 
① 人

② 人
申込数 ① 人

② 人
参加数 ① 人

② 人

保育定員 ①のみ： 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

① （月）

～

② （水）

～

（水）

（木）

（金）

（月）

各日 ～

時間程度

①講義・

市議会制度・仕組み・議

会運営などについて学ぶ

②市議会傍聴

実際に議場へおもむき、

議会の様子を傍聴する

①安國祥子さん ほか

（川西市議会事務局）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

①・市議会を一度傍聴したいと思っていましたが、よい機会になりました。 
・議会事務局の方からわかりやすく話していただけ、理解が深まった。 

②・1 人では、なかなか市議会傍聴するには至らないが、この講座を通して 
市議会がどのように聞かれているのかわかりました。 

・市長の生の声が聴けた。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 35 - 

 

事 業 名 アーティストさんと会って話そう！ 

目 的 

・｢川西まちなか美術館」に出展しておられるアーティストさんに、実際に

会ってお話を伺うことで作品への理解を深めるだけでなく、「川西まちな

か美術館」をより積極的に楽しめる機会を提供する。

・このような「場」の提供により、アーティストさんだけでなく、参加者

同士の交流も促進し、アートを通した「つながりづくり」を図る。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞交流会

作家自己紹介と作品の解説

＜後半＞作品鑑賞、 ＆

コーディネーター：

田中郁后さん

（株式会社翠灯舎）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・アーティストの方と直接お話ができて楽しい時間がすごせました。 
・作品の背景を少し知ることができた。 
・オープンで気軽な雰囲気がよかった。 

備 考 
・共催：川西市中心市街地活性化協議会、川西まちなか美術館実行委員会

・「川西まちなか美術館」の出展者さん 名がゲストとして参加



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 自助・互助・共助・公助 頻発する災害や地震に備えて 

目 的 
・災害における自助・互助・共助・公助について理解し、来る南海トラフ

地震に対しての備えについても自分事として考える。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞講義

災害・地震の過去の事例や

現状について

＜後半＞講義

災害・地震への備えや心構

えについて

伊藤聖子さん

（危機管理士）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・具体的な内容がとても多く、自分の対策に役立てる内容だった。 
・役に立つ具体的に使えることを教えていただきました。 
・非常時の持ち物がとても参考になりました。 

備 考 ・ チャンネル取材、 （木）ニュース放送

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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（2）男女共同参画センター事業 

 ・カードゲームで親しむ いま話題の SDGs・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 38 

・家計からめざす経済的自立！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39 

・政策・意思決定過程への女性の参画で何が変わる？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40 

・DV についてもっと知ろう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 41 

・ちょっと立ち止まって考えてみる「ワタシ」らしい働き方 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  42 

・パソコン基礎講座（ワード）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 43 

・親子で学ぶ“考える力”について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44 

・身近にもおこる！ストーカー犯罪予防と対策・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45 

・ちゃんと知りたい LGBTQ について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 46 

・パソコン基礎講座（エクセル）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 47 

・著者に聞く「部長、その恋愛はセクハラです！」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48 

・この地で生涯、健やかに！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 49 

・サイバー犯罪対策講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50 

・おむつフィッターに話を聞きながらほっこりタイム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

・「自分の生き方」から考える男女共同参画・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 52 

・事業所への出張研修 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  53 

・保育つきゆったりタイム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54 

・おはなしゆめじかん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・55 

・プレイルームのおもちゃ清掃「きらりんメンバー」＜ボランティア活動＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56 

・女性のための出前チャレンジ相談 ＜県共催＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※は研修、交流会のためアンケート集計なし 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 自助・互助・共助・公助 頻発する災害や地震に備えて 

目 的 
・災害における自助・互助・共助・公助について理解し、来る南海トラフ

地震に対しての備えについても自分事として考える。

対 象 市民

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞講義

災害・地震の過去の事例や

現状について

＜後半＞講義

災害・地震への備えや心構

えについて

伊藤聖子さん

（危機管理士）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・具体的な内容がとても多く、自分の対策に役立てる内容だった。 
・役に立つ具体的に使えることを教えていただきました。 
・非常時の持ち物がとても参考になりました。 

備 考 ・ チャンネル取材、 （木）ニュース放送

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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（2）男女共同参画センター事業 

 ・カードゲームで親しむ いま話題の SDGs・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 38 

・家計からめざす経済的自立！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 39 

・政策・意思決定過程への女性の参画で何が変わる？・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 40 

・DV についてもっと知ろう・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 41 

・ちょっと立ち止まって考えてみる「ワタシ」らしい働き方 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  42 

・パソコン基礎講座（ワード）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 43 

・親子で学ぶ“考える力”について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 44 

・身近にもおこる！ストーカー犯罪予防と対策・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 45 

・ちゃんと知りたい LGBTQ について・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 46 

・パソコン基礎講座（エクセル）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 47 

・著者に聞く「部長、その恋愛はセクハラです！」・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 48 

・この地で生涯、健やかに！・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 49 

・サイバー犯罪対策講座・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 50 

・おむつフィッターに話を聞きながらほっこりタイム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 51 

・「自分の生き方」から考える男女共同参画・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 52 

・事業所への出張研修 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  53 

・保育つきゆったりタイム・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 54 

・おはなしゆめじかん・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・55 

・プレイルームのおもちゃ清掃「きらりんメンバー」＜ボランティア活動＞・・・・・・・・・・・・・・・・・ 56 

・女性のための出前チャレンジ相談 ＜県共催＞・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※は研修、交流会のためアンケート集計なし 
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事 業 名 カードゲームで親しむ いま話題の SDGs 

目 的 
・ 年に国連で採択された （持続可能な開発目標）の内容や の

ゴールについて、「ゴール ジェンダーの平等を実現しよう」に着目し

つつ、カードゲームで学び、男女共同参画について理解を深める。

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

＜前半＞ 講義、

カードゲーム

前後半に分けて カー

ドゲーム～私達の目指す未

来を考えよう～をグループ

で体験

＜後半＞ ふりかえり、講義

杉田純子さん

（キャリアコンサルタン

ト、産業カウンセラー、イ

マココラボ 公認

ファシリテーター）

杉田博幸さん

（ サポーターズ代表）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・具体的に について知ることができ、ゲームで「ちょっとしたことで

世界は変わる」を実感することができた。 
・カードゲームで を体験できて、他の人の意見も聞けてよかった。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 家計からめざす経済的自立！ 

目 的 
・一人親家庭（ 被害者の家庭など）やいろいろな家族パターンの家計を

ファイナンシャルプランナーと一緒にシミュレーションし、キャリアプ

ランや経済的自立を考えるワークショップを実施

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ ライフプランの

基礎について

・ライフプランとは？

・仮想の家族づくり

＜後半＞ ワークショップ

・ライフプランのシミュレ

ーションと改善、発表

別所慎一さん

（ファイナンシャルプラ

ンナー）

板垣敬久さん

（ 〃 ）

近藤悟さん

（ 〃 ）

中野伸彦さん

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・ライフプランを作成することで、将来の目標や収支改善ができるのだと

実感しました。 
・自分のライフプランを見直すきっかけになりました。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 カードゲームで親しむ いま話題の SDGs 

目 的 
・ 年に国連で採択された （持続可能な開発目標）の内容や の

ゴールについて、「ゴール ジェンダーの平等を実現しよう」に着目し

つつ、カードゲームで学び、男女共同参画について理解を深める。

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

＜前半＞ 講義、

カードゲーム

前後半に分けて カー

ドゲーム～私達の目指す未

来を考えよう～をグループ

で体験

＜後半＞ ふりかえり、講義

杉田純子さん

（キャリアコンサルタン

ト、産業カウンセラー、イ

マココラボ 公認

ファシリテーター）

杉田博幸さん

（ サポーターズ代表）

参加費： 円

参加者の 

感 想 

・具体的に について知ることができ、ゲームで「ちょっとしたことで

世界は変わる」を実感することができた。 
・カードゲームで を体験できて、他の人の意見も聞けてよかった。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 家計からめざす経済的自立！ 

目 的 
・一人親家庭（ 被害者の家庭など）やいろいろな家族パターンの家計を

ファイナンシャルプランナーと一緒にシミュレーションし、キャリアプ

ランや経済的自立を考えるワークショップを実施

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

＜前半＞ ライフプランの

基礎について

・ライフプランとは？

・仮想の家族づくり

＜後半＞ ワークショップ

・ライフプランのシミュレ

ーションと改善、発表

別所慎一さん

（ファイナンシャルプラ

ンナー）

板垣敬久さん

（ 〃 ）

近藤悟さん

（ 〃 ）

中野伸彦さん

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・ライフプランを作成することで、将来の目標や収支改善ができるのだと

実感しました。 
・自分のライフプランを見直すきっかけになりました。 



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 政策・方針決定過程への女性の参画で何が変わる？ 

目 的 

・「ジェンダーギャップ指数」 カ国中 位の要因でもある女性の政治

参画の遅れについて知り、方針決定の場への女性の参画を促進する。

・川西市の市長選、市議会選を控え、女性の参画の意義、その重要性を具

体的に知り、現状分析から見える今後の可能性を考える。

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／

・女性の参画とは

・日本の現状

・なぜ増えないか

・女性が増えると何が変わ

るのか など

森屋裕子さん

（ フィフティ・ネット

代表理事）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・女性議員が少ない現状と理由などがよくわかった。 
・なるほどと思うことや意識改革になった。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
DV についてもっと知ろう 

被害当事者と子どもに寄り添った支援 

目 的 

・ 被害者支援活動を行っている民間の相談機関 団体と個人が集まって

活動しているひょうご 被害者連絡会（ ）と協働で 防止に関す

る啓発講座を開催

・ 被害当事者子どもへの有効な支援と理解のための知識を得る。

対 象 講座に興味のある方、地域で 被害者や子どもを支援されている方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（日）

～

講義／

・ の基礎知識

・実態と被害者への理解

・ と子どもへの虐待

・離脱後の母子支援 など

竹之下雅代さん

（ウィメンズカウンセリ

ング京都／フェミニス

トカウンセリング学会

理事）

資料代： 円

参加者の 

感 想 

・事例をあげわかりやすく話してくださった。 
・ 支援者、子ども支援者を含めさまざまな視点や考え方をきくことが 
できてよかったです。 

備 考 ・ と共催



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 政策・方針決定過程への女性の参画で何が変わる？ 

目 的 

・「ジェンダーギャップ指数」 カ国中 位の要因でもある女性の政治

参画の遅れについて知り、方針決定の場への女性の参画を促進する。

・川西市の市長選、市議会選を控え、女性の参画の意義、その重要性を具

体的に知り、現状分析から見える今後の可能性を考える。

対 象 講座に興味のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／

・女性の参画とは

・日本の現状

・なぜ増えないか

・女性が増えると何が変わ

るのか など

森屋裕子さん

（ フィフティ・ネット

代表理事）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・女性議員が少ない現状と理由などがよくわかった。 
・なるほどと思うことや意識改革になった。 

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
DV についてもっと知ろう 

被害当事者と子どもに寄り添った支援 

目 的 

・ 被害者支援活動を行っている民間の相談機関 団体と個人が集まって

活動しているひょうご 被害者連絡会（ ）と協働で 防止に関す

る啓発講座を開催

・ 被害当事者子どもへの有効な支援と理解のための知識を得る。

対 象 講座に興味のある方、地域で 被害者や子どもを支援されている方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（日）

～

講義／

・ の基礎知識

・実態と被害者への理解

・ と子どもへの虐待

・離脱後の母子支援 など

竹之下雅代さん

（ウィメンズカウンセリ

ング京都／フェミニス

トカウンセリング学会

理事）

資料代： 円

参加者の 

感 想 

・事例をあげわかりやすく話してくださった。 
・ 支援者、子ども支援者を含めさまざまな視点や考え方をきくことが 

できてよかったです。 

備 考 ・ と共催



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
『出張！女性のための働き方セミナー』 

ちょっと立ち止まって考えてみる「ワタシ」らしい働き方 

目 的 
・女性のワークライフバランス推進の観点から、再就職、再就労に関心の

ある方を対象に講座を開催し、自分のキャリアと向き合いながら、自分

らしい働き方、生き方を考える。

対 象 再就職、再就業を希望するかた、働き方を悩んでいる方など。

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

講義／ワーク／

・キャリアとは？

・自分の棚卸し

・私らしい働き方の選択

・グループワーク

・まとめ

井本七瀬さん

（キャリアコンサルタン

ト／ワークライフバラ

ンスコンサルタント）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・自分のキャリアと向き合え、悩んでいたことがスッキリして背中を後押

ししてくれた気がした。

・理論をうまくかみくだいて話して下さってわかりやすかった。

備 考 ・共催：兵庫県立男女共同参画センター

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
再就職・再就労のための一歩を応援 

パソコン基礎講座（ワード基礎コース） 

目 的 

・再就職・再就労をめざしている方や学び直したい方を対象に業務に不可

欠なパソコンスキルを習得する講座

・ワード基礎コース：書式設定、文書作成、編集、表作成、図の挿入など

・エクセル基礎コース：基本操作、便利な機能、関数、グラフ作成など

対 象 再就職・再就労を考えている方、学び直したい方、文字入力ができる方

受講定員 人 各日 申込数 延べ 人 参加数 延べ 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

① （火）

② （金）

③ （火）

～

＜実技＞

ワードの基礎（ 回）

※文書作成ほかワードを基

礎から学ぶ

※ ：

※ ：

寺口三千子さん

笠井眞知子さん

（ 法人関西イー・

エルダー）

参加費： 円（テキスト代別途 円）

参加者の 

感 想 

・少人数で丁寧に説明してくださった。

・今までの復習ができた。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
『出張！女性のための働き方セミナー』 

ちょっと立ち止まって考えてみる「ワタシ」らしい働き方 

目 的 
・女性のワークライフバランス推進の観点から、再就職、再就労に関心の

ある方を対象に講座を開催し、自分のキャリアと向き合いながら、自分

らしい働き方、生き方を考える。

対 象 再就職、再就業を希望するかた、働き方を悩んでいる方など。

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

講義／ワーク／

・キャリアとは？

・自分の棚卸し

・私らしい働き方の選択

・グループワーク

・まとめ

井本七瀬さん

（キャリアコンサルタン

ト／ワークライフバラ

ンスコンサルタント）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・自分のキャリアと向き合え、悩んでいたことがスッキリして背中を後押

ししてくれた気がした。

・理論をうまくかみくだいて話して下さってわかりやすかった。

備 考 ・共催：兵庫県立男女共同参画センター

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
再就職・再就労のための一歩を応援 

パソコン基礎講座（ワード基礎コース） 

目 的 

・再就職・再就労をめざしている方や学び直したい方を対象に業務に不可

欠なパソコンスキルを習得する講座

・ワード基礎コース：書式設定、文書作成、編集、表作成、図の挿入など

・エクセル基礎コース：基本操作、便利な機能、関数、グラフ作成など

対 象 再就職・再就労を考えている方、学び直したい方、文字入力ができる方

受講定員 人 各日 申込数 延べ 人 参加数 延べ 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

① （火）

② （金）

③ （火）

～

＜実技＞

ワードの基礎（ 回）

※文書作成ほかワードを基

礎から学ぶ

※ ：

※ ：

寺口三千子さん

笠井眞知子さん

（ 法人関西イー・

エルダー）

参加費： 円（テキスト代別途 円）

参加者の 

感 想 

・少人数で丁寧に説明してくださった。

・今までの復習ができた。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜市民講師デビュー講座＞ 

親子で学ぶ“考える力”について 

目 的 

・自主企画を募集し、センターと共催で実施する「市民講師デビュー講座」

により、活動者（女性）のエンパワーメントの推進を支援する。

・子どもの気持ちに寄りそいながら、理論的に考えることにより親子の無

用の対立の解消をめざす。

対 象 子育て中の方、小学生 年生以上の子ども ※保護者と参加

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（土）

～

頭の体操／グループワー

ク／発表

・動画鑑賞（なんかへん）

・グループワーク、共有

・感想発表

西野與志子さん 杉田博幸

さん 西中優子さん 吉池

裕さん 奥田拓也さん

（実践！ 学びあい

の会）

参加費： 円（親子）、 円（大人のみ）

参加者の 

感 想 

・理論的に物事を捉えることで冷静に子どもと接する事ができそうです。

・子ども中心で少人数かつアットホームな対応が嬉しかったです。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 45 - 

 

事 業 名 
身近にもおこる！ 

ストーカー犯罪 予防と対策 

目 的 
・さまざまな暴力の根絶を目的として、今回はストーカー犯罪の予防と対

策について啓発・学習を推進する講座を実施

対 象 
講座に興味のある方

教育関係者、地域活動者、子どもを持つ保護者の方など

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

講義／

・ストーカー行為とは？

・被害者にお願いしたいこと

・日ごろから気をつけること

・

清水裕徳さん

（兵庫県警察本部人身安

全対策課 兵庫県警部）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・具体的な事例で話され、怖さや対応策がよくわかりました。

・ストーカー犯罪の現状がよくわかり、役立つ情報が多かった。

備 考 ・共催：川西市総合センター



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜市民講師デビュー講座＞ 

親子で学ぶ“考える力”について 

目 的 

・自主企画を募集し、センターと共催で実施する「市民講師デビュー講座」

により、活動者（女性）のエンパワーメントの推進を支援する。

・子どもの気持ちに寄りそいながら、理論的に考えることにより親子の無

用の対立の解消をめざす。

対 象 子育て中の方、小学生 年生以上の子ども ※保護者と参加

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（土）

～

頭の体操／グループワー

ク／発表

・動画鑑賞（なんかへん）

・グループワーク、共有

・感想発表

西野與志子さん 杉田博幸

さん 西中優子さん 吉池

裕さん 奥田拓也さん

（実践！ 学びあい

の会）

参加費： 円（親子）、 円（大人のみ）

参加者の 

感 想 

・理論的に物事を捉えることで冷静に子どもと接する事ができそうです。

・子ども中心で少人数かつアットホームな対応が嬉しかったです。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
身近にもおこる！ 

ストーカー犯罪 予防と対策 

目 的 
・さまざまな暴力の根絶を目的として、今回はストーカー犯罪の予防と対

策について啓発・学習を推進する講座を実施

対 象 
講座に興味のある方

教育関係者、地域活動者、子どもを持つ保護者の方など

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（水）

～

講義／

・ストーカー行為とは？

・被害者にお願いしたいこと

・日ごろから気をつけること

・

清水裕徳さん

（兵庫県警察本部人身安

全対策課 兵庫県警部）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・具体的な事例で話され、怖さや対応策がよくわかりました。

・ストーカー犯罪の現状がよくわかり、役立つ情報が多かった。

備 考 ・共催：川西市総合センター



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ちゃんと知りたいＬＧＢＴＱについて 

目 的 
・川西市総合センターでレズビアン当事者としてセクマイ相談員を務める

方を講師に、セクシュアリティの多様性について知識を得て理解を深め

る啓発講座を実施

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

視聴／講義／

の基本的な知識を

学び、当事者の体験を聞

くことで、社会の現状と

課題を知る

おおもりみちよさん

（「セクマイ相談・学習会」

セクマイ相談員／「レイ

ンボー・ツリー」代表）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・当事者の話が聞けた。

・ についての基礎知識が増えました。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
再就職・再就労のための一歩を応援 

パソコン基礎講座（エクセル基礎コース） 

目 的 

・再就職・再就労をめざしている方や学び直したい方を対象に業務に不可

欠なパソコンスキルを習得する講座

・ワード基礎コース：書式設定、文書作成、編集、表作成、図の挿入など

・エクセル基礎コース：基本操作、便利な機能、関数、グラフ作成など

対 象 再就職・再就労を考えている方、学び直したい方、文字入力ができる方

受講定員 人 各日 申込数 延べ 人 参加数 延べ 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

④ （金）

⑤ （火）

⑥ （金）

～

＜実技＞

エクセルの基礎（ 回）

※エクセルを基礎から学ぶ

※ ：

※ ：

寺口三千子さん

笠井眞知子さん

（ 法人関西イー・

エルダー）

参加費： 円（テキスト代別途 円）

参加者の 

感 想 

・基礎からていねいに教えてもらえたのでとても勉強になりました。

・ゆっくり説明していただいてよかったです。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ちゃんと知りたいＬＧＢＴＱについて 

目 的 
・川西市総合センターでレズビアン当事者としてセクマイ相談員を務める

方を講師に、セクシュアリティの多様性について知識を得て理解を深め

る啓発講座を実施

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

視聴／講義／

の基本的な知識を

学び、当事者の体験を聞

くことで、社会の現状と

課題を知る

おおもりみちよさん

（「セクマイ相談・学習会」

セクマイ相談員／「レイ

ンボー・ツリー」代表）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・当事者の話が聞けた。

・ についての基礎知識が増えました。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
再就職・再就労のための一歩を応援 

パソコン基礎講座（エクセル基礎コース） 

目 的 

・再就職・再就労をめざしている方や学び直したい方を対象に業務に不可

欠なパソコンスキルを習得する講座

・ワード基礎コース：書式設定、文書作成、編集、表作成、図の挿入など

・エクセル基礎コース：基本操作、便利な機能、関数、グラフ作成など

対 象 再就職・再就労を考えている方、学び直したい方、文字入力ができる方

受講定員 人 各日 申込数 延べ 人 参加数 延べ 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

④ （金）

⑤ （火）

⑥ （金）

～

＜実技＞

エクセルの基礎（ 回）

※エクセルを基礎から学ぶ

※ ：

※ ：

寺口三千子さん

笠井眞知子さん

（ 法人関西イー・

エルダー）

参加費： 円（テキスト代別途 円）

参加者の 

感 想 

・基礎からていねいに教えてもらえたのでとても勉強になりました。

・ゆっくり説明していただいてよかったです。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 著者に聞く「部長、その恋愛はセクハラです！」 

目 的 
・職場などでのセクシュアル・ハラスメントの知識を得て、意識啓発・再

発防止を目的に、セクハラ問題の第一人者である「部長、その恋愛はセ

クハラです」の著者にその本質について話をうかがう講座を実施

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／

・現状、事例、社会背景

・グレーゾーンについて

・質問用紙の回答

牟田和恵さん

（大阪大学大学院

人間科学研究科教授）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・わかりやすい説明だった。

・セクハラの範囲や対応策についてよくわかった。

備 考 ・共催：人権推進課 ・市職員研修を兼ねる

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 49 - 

 

事 業 名 この地で生涯、健やかに！ 

目 的 

・妊娠・出産期の女性や、女性・男性の更年期、ストレス、自殺防止など

あらゆるライフステージに応じた健康づくりについての啓発

・自然豊かな里山・黒川において助産院を営まれる講師から、日々感じら

れる豊かな人生の過ごし方について学ぶ。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 ７人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

講義／

・ライフステージとは

・日本の出産の状況

・しまざき助産院が大切に

していること

島崎明代さん

（しまざき助産院院長／

助産師）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・出産から人生についていろんなことを考える機会となりました。

・丁寧なお話から伺える講師の人柄がすてきだと思いました。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 48 - 

 

事 業 名 著者に聞く「部長、その恋愛はセクハラです！」 

目 的 
・職場などでのセクシュアル・ハラスメントの知識を得て、意識啓発・再

発防止を目的に、セクハラ問題の第一人者である「部長、その恋愛はセ

クハラです」の著者にその本質について話をうかがう講座を実施

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／

・現状、事例、社会背景

・グレーゾーンについて

・質問用紙の回答

牟田和恵さん

（大阪大学大学院

人間科学研究科教授）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・わかりやすい説明だった。

・セクハラの範囲や対応策についてよくわかった。

備 考 ・共催：人権推進課 ・市職員研修を兼ねる

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 49 - 

 

事 業 名 この地で生涯、健やかに！ 

目 的 

・妊娠・出産期の女性や、女性・男性の更年期、ストレス、自殺防止など

あらゆるライフステージに応じた健康づくりについての啓発

・自然豊かな里山・黒川において助産院を営まれる講師から、日々感じら

れる豊かな人生の過ごし方について学ぶ。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 ７人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

講義／

・ライフステージとは

・日本の出産の状況

・しまざき助産院が大切に

していること

島崎明代さん

（しまざき助産院院長／

助産師）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・出産から人生についていろんなことを考える機会となりました。

・丁寧なお話から伺える講師の人柄がすてきだと思いました。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 50 - 

 

事 業 名 
サイバー犯罪対策講座 

～被害にあわないために！～ 

目 的 
・サイバー犯罪の実情を知り、予防・対策を学ぶ講座

・昨年 月にオープンした「キセラ川西プラザ」内「川西公民館」（社会

教育施設）との連携

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

講義／休憩／

・サイバー犯罪の実状

・予防と対策

兵庫県警察本部サイバー

犯罪対策課 警察官

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・細かい事例までお話してくださりとてもわかりやすかったです。

・インターネットやスマホのセキュリティについて知らない話しもあって

勉強になりました。

備 考 ・協力：川西公民館（会場）／こども・若者ステーション（保育ルーム）

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 51 - 

 

事 業 名 おむつフィッターに話を聞きながらほっこりタイム 

目 的 
・男女を問わず介護に携わる方々を対象に「おむつフィッター」資格も持

つ作業療法士の方をゲストスピーカーに迎え、講師の豊富な体験に基づ

く話を聞き、講師も交えた交流の場を持つ。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／交流／

・おむつにまつわる話

・自己紹介

・質疑応答

金剛丸朋子さん

（医療法人協和会作業療

法士／おむつフィッタ

ー）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・専門知識が豊富で話が興味深い。

・明日は我が身なので、参考にさせていただきます。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 50 - 

 

事 業 名 
サイバー犯罪対策講座 

～被害にあわないために！～ 

目 的 
・サイバー犯罪の実情を知り、予防・対策を学ぶ講座

・昨年 月にオープンした「キセラ川西プラザ」内「川西公民館」（社会

教育施設）との連携

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（火）

～

講義／休憩／

・サイバー犯罪の実状

・予防と対策

兵庫県警察本部サイバー

犯罪対策課 警察官

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・細かい事例までお話してくださりとてもわかりやすかったです。

・インターネットやスマホのセキュリティについて知らない話しもあって

勉強になりました。

備 考 ・協力：川西公民館（会場）／こども・若者ステーション（保育ルーム）

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 51 - 

 

事 業 名 おむつフィッターに話を聞きながらほっこりタイム 

目 的 
・男女を問わず介護に携わる方々を対象に「おむつフィッター」資格も持

つ作業療法士の方をゲストスピーカーに迎え、講師の豊富な体験に基づ

く話を聞き、講師も交えた交流の場を持つ。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

講義／交流／

・おむつにまつわる話

・自己紹介

・質疑応答

金剛丸朋子さん

（医療法人協和会作業療

法士／おむつフィッタ

ー）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・専門知識が豊富で話が興味深い。

・明日は我が身なので、参考にさせていただきます。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 52 - 

 

事 業 名 「自分の生き方」から考える男女共同参画 

目 的 
・自分の生き方を男女共同参画の理念にたらし合わせて考え、身近で具体

的な事例から「ハッピー」になれる考え方に気づく。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

講義／

・概論

・国際的な違いや体験から

・質疑応答

田上時子さん

（ 法人女性と子ども

のエンパワメント関西

理事長）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・外国との比較、政治、経済など多方面からの話がおもしろかった。

・講師のお話が知識豊富で楽しかった。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 53 - 

 

事 業 名 事業所への出張研修（パワハラ・モラハラなど） 

目 的 

・職場で起こりやすいハラスメントの基礎知識や具体的事例を知り、そ

の防止策を学び働きやすい職場環境について考える。

・企業のコンプライアンスの遵守を入口にして特定の人への個人攻撃に

ならないよう十分配慮して進める。

対 象 事業所従業員 人程度

受講定員 人 申込数 ― 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（木）

～

講義／

・企業のコンプライアン

ス遵守について

・パワハラなどについて

・質疑応答

小川真知子さん

（ 法人 理事長）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・このような講座に参加することがなかったのでよい機会でした。

・自分の認識の甘さに気づきました。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 52 - 

 

事 業 名 「自分の生き方」から考える男女共同参画 

目 的 
・自分の生き方を男女共同参画の理念にたらし合わせて考え、身近で具体

的な事例から「ハッピー」になれる考え方に気づく。

対 象 講座に関心のある方

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（月）

～

講義／

・概論

・国際的な違いや体験から

・質疑応答

田上時子さん

（ 法人女性と子ども

のエンパワメント関西

理事長）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・外国との比較、政治、経済など多方面からの話がおもしろかった。

・講師のお話が知識豊富で楽しかった。

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 53 - 

 

事 業 名 事業所への出張研修（パワハラ・モラハラなど） 

目 的 

・職場で起こりやすいハラスメントの基礎知識や具体的事例を知り、そ

の防止策を学び働きやすい職場環境について考える。

・企業のコンプライアンスの遵守を入口にして特定の人への個人攻撃に

ならないよう十分配慮して進める。

対 象 事業所従業員 人程度

受講定員 人 申込数 ― 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（木）

～

講義／

・企業のコンプライアン

ス遵守について

・パワハラなどについて

・質疑応答

小川真知子さん

（ 法人 理事長）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・このような講座に参加することがなかったのでよい機会でした。

・自分の認識の甘さに気づきました。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 54 - 

 

事 業 名 保育つきゆったりタイム 

目 的 

・一人で育児を抱え込みがちな子育て中の保護者を対象に、一時保育を利

用して読書をするなど、自分を取り戻す時間を提供する。

・参加者同士で情報交換ができるような「交流の場」も提供

・「つながりづくり」のサポートをすることで育児世代の孤立を防ぐ。

・子どもさんにとっては、子ども同士の交流や一時保育の経験ができる。

対 象 
育児中の保護者と子ども（定員 原則 組）

※超過の場合は初めての方を優先して抽選

内 容 

・プレイルームで保育ボランティアが子どもさんを一時保育している間に、

育児で疲れがちな保護者（母親・父親・祖父母など）が、センター内で、

読書・情報収集・参加者同士の交流、 階の「しごと・サポートセンタ

ー」での仕事探しなど、自分だけのリラックスタイムを持つ。

・原則、毎月第 火曜日 ～

実施日時 
申込数 

（保育人数） 
参加数 

(保育人数) 

保育 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
数 

ガイダンス担当

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

三井ハルコ

（センター長）

藤森啓子

（マネージャー）

吉岡博充

（スタッフ）

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人 人 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人（ 人） 人

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 55 - 

 

事 業 名 おはなしゆめじかん 

目 的 
・読み語りボランティアグループの協力を得て、育児中の世代を対象に、 
絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊びなどで、親子の絆を深める「場」と 
「時間」を提供する。 

対 象 子どもと保護者

内 容 

・絵本の読み聞かせ・紙芝居・手あそびなどを親子で一緒に楽しむ。

・原則、毎月第 火曜日 ～

実施日時 参加数（うち子ども） 
読み聞かせ 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 読み聞かせボランティア

（火） 人（ 人） 人

子育て支援グループ 
「いないいないばぁ」

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

火 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人

参加費：無料



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 54 - 

 

事 業 名 保育つきゆったりタイム 

目 的 

・一人で育児を抱え込みがちな子育て中の保護者を対象に、一時保育を利

用して読書をするなど、自分を取り戻す時間を提供する。

・参加者同士で情報交換ができるような「交流の場」も提供

・「つながりづくり」のサポートをすることで育児世代の孤立を防ぐ。

・子どもさんにとっては、子ども同士の交流や一時保育の経験ができる。

対 象 
育児中の保護者と子ども（定員 原則 組）

※超過の場合は初めての方を優先して抽選

内 容 

・プレイルームで保育ボランティアが子どもさんを一時保育している間に、

育児で疲れがちな保護者（母親・父親・祖父母など）が、センター内で、

読書・情報収集・参加者同士の交流、 階の「しごと・サポートセンタ

ー」での仕事探しなど、自分だけのリラックスタイムを持つ。

・原則、毎月第 火曜日 ～

実施日時 
申込数 

（保育人数） 
参加数 

(保育人数) 

保育 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
数 

ガイダンス担当

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

三井ハルコ

（センター長）

藤森啓子

（マネージャー）

吉岡博充

（スタッフ）

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人 人 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人（ 人） 人

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 おはなしゆめじかん 

目 的 
・読み語りボランティアグループの協力を得て、育児中の世代を対象に、 

絵本の読み聞かせ・紙芝居・手遊びなどで、親子の絆を深める「場」と 
「時間」を提供する。 

対 象 子どもと保護者

内 容 

・絵本の読み聞かせ・紙芝居・手あそびなどを親子で一緒に楽しむ。

・原則、毎月第 火曜日 ～

実施日時 参加数（うち子ども） 
読み聞かせ 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 読み聞かせボランティア

（火） 人（ 人） 人

子育て支援グループ 
「いないいないばぁ」

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

火 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人

参加費：無料



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 56 - 

 

事 業 名 
＜ボランティア活動＞ 

プレイルームのおもちゃ清掃「きらりんメンバー」 

目 的 

・センター運営へのボランティア捲き込みの一環で、プレイルームの「お

もちゃ」の消毒・清掃をするボランティアを募り、「きらりん☆メンバ

ー」として原則 ヶ月に 回活動

・今後も継続的にメンバー募集し、ボランタリー活動への参加を促してい

くとともにメンバー間の交流促進もめざす。

・｢平日プレイルーム開放｣利用者が中心

対 象 市民

内 容 

・ ヶ月に 回（ 時間程度／回）おもちゃの消毒・清掃活動を実施

・活動時に気づいたことなどをメンバー間で共有し作業内容改善も行う。

・活動後は「交流の場」も持ち、メンバー間の「横のつながり」が紡げ

る機会も提供する。

・原則、 ～ 頃

実施日時 参加数（うち子ども） 
ボランティア 

コ―ディネ―タ―

（水） 人（ 人）

西村牧子（スタッフ）

（金） 人（ 人）

（火） 人（ 人）

（木） 人（ 人）

（火） 人（ 人）

合計 人（ 人）

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 57 - 

 

事 業 名 女性のための出前チャレンジ相談 

目 的 

・兵庫県立男女共同参画センターが実施する「出前チャレンジ相談」制度

を活用し、相談員を派遣してもらって、女性のチャレンジを社会全体で

支援、推進していくことを目的に実施

・事業を通して県との連携も深める。

対 象 女性

内 容 

・「何かをはじめたい」「働きたい」「起業したい」など様々なチャレン

ジを試みる女性のための個別相談

・① ～ ② ～ ③ ～（各 分／回 予約制）

実施日時 
申込数 

（保育人数） 

参加数 

(保育人数) 

保育ﾎﾞﾗ

ﾝﾃｨｱ数 
相談員

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

藤原寛子さん

（社会保険労務士／

ファイナンシャルプ

ランナー／キャリア

カウンセラー）

福田真弓さん

※ のみ

（キャリアコンサル

タント）

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人（ 人） 人

参加費：無料

備 考 ・共催：兵庫県立男女共同参画センター



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜ボランティア活動＞ 

プレイルームのおもちゃ清掃「きらりんメンバー」 

目 的 

・センター運営へのボランティア捲き込みの一環で、プレイルームの「お

もちゃ」の消毒・清掃をするボランティアを募り、「きらりん☆メンバ

ー」として原則 ヶ月に 回活動

・今後も継続的にメンバー募集し、ボランタリー活動への参加を促してい

くとともにメンバー間の交流促進もめざす。

・｢平日プレイルーム開放｣利用者が中心

対 象 市民

内 容 

・ ヶ月に 回（ 時間程度／回）おもちゃの消毒・清掃活動を実施

・活動時に気づいたことなどをメンバー間で共有し作業内容改善も行う。

・活動後は「交流の場」も持ち、メンバー間の「横のつながり」が紡げ

る機会も提供する。

・原則、 ～ 頃

実施日時 参加数（うち子ども） 
ボランティア 

コ―ディネ―タ―

（水） 人（ 人）

西村牧子（スタッフ）

（金） 人（ 人）

（火） 人（ 人）

（木） 人（ 人）

（火） 人（ 人）

合計 人（ 人）

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
 

 
- 57 - 

 

事 業 名 女性のための出前チャレンジ相談 

目 的 

・兵庫県立男女共同参画センターが実施する「出前チャレンジ相談」制度

を活用し、相談員を派遣してもらって、女性のチャレンジを社会全体で

支援、推進していくことを目的に実施

・事業を通して県との連携も深める。

対 象 女性

内 容 

・「何かをはじめたい」「働きたい」「起業したい」など様々なチャレン

ジを試みる女性のための個別相談

・① ～ ② ～ ③ ～（各 分／回 予約制）

実施日時 
申込数 

（保育人数） 

参加数 

(保育人数) 

保育ﾎﾞﾗ

ﾝﾃｨｱ数 
相談員

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

藤原寛子さん

（社会保険労務士／

ファイナンシャルプ

ランナー／キャリア

カウンセラー）

福田真弓さん

※ のみ

（キャリアコンサル

タント）

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

（火） 人（ 人） 人（ 人） 人

合計 人（ 人） 人（ 人） 人

参加費：無料

備 考 ・共催：兵庫県立男女共同参画センター



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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（３）市民活動センター・男女共同参画センター事業 

 

 

 

 

・パレットかわにし☆16 周年フェスタについて話し合う会③ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  59  

・パレットかわにし☆16 周年フェスタ  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  60  

・パレットかわにし☆16 周年フェスタ 講演会· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  61  

・パレットかわにし☆17 周年フェスタについて話しあう会 ①② · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  62  

・2019 年度 利用登録説明会 ＆ 交流会 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  63  

・センター・ロッカー“断・捨・離”DAY ⑦ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  64  

・カフェ・パレット · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  65  

・フリースペース de 展示  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  66  

・図書コーナー ＜展示＞ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  67  

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 

- 59 - 

 

事 業 名 
＜パレットかわにし☆16周年フェスタ＞ 

フェスタについて話しあう会  ③ 

目 的 

・センターの設置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるような

周年行事を、利用登録グループを中心に市民力の集結で実施する。

・その準備段階で、グループ同士の新たなネットワークの構築や、市民力の

エンパワメントをサポートする。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 ③ 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 

講 師 名 
③ （ ）年 月 日（月）

■内 容：

・利用登録グループの「市民力」を結集して実施する「パレットかわにし

周年フェスタ」について話しあう回を平成 年度に 回（ 月、 月）

実施した。

・ 回目の話しあう会では、決まったことや調整の結果などを全体で共有、

「フェスタ」本番までのスケジュールについて共有し、詳細の調整や確認

を行った。

・「利用者自治」による自発的な動きで運営される「フェスタ」について、

センター事務局は、その動きを継続的にサポート

全体で共有（資料）

参加形態ごとに場所や時間を調整

ポスター・チラシの配布

■形 式：

・ワークショップスタイル（アイランド型にレイアウト）

・参加者全体で話しあう時間とグループに分かれて話しあう時間、その後、

全体で共有する時間を効果的に使い分けて進行

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費：無料



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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（３）市民活動センター・男女共同参画センター事業 

 

 

 

 

・パレットかわにし☆16 周年フェスタについて話し合う会③ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  59  

・パレットかわにし☆16 周年フェスタ  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  60  

・パレットかわにし☆16 周年フェスタ 講演会· · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  61  

・パレットかわにし☆17 周年フェスタについて話しあう会 ①② · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  62  

・2019 年度 利用登録説明会 ＆ 交流会 · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  63  

・センター・ロッカー“断・捨・離”DAY ⑦ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  64  

・カフェ・パレット · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  65  

・フリースペース de 展示  · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  66  

・図書コーナー ＜展示＞ · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · · ·  67  

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 

- 59 - 

 

事 業 名 
＜パレットかわにし☆16周年フェスタ＞ 

フェスタについて話しあう会  ③ 

目 的 

・センターの設置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるような

周年行事を、利用登録グループを中心に市民力の集結で実施する。

・その準備段階で、グループ同士の新たなネットワークの構築や、市民力の

エンパワメントをサポートする。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 ③ 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 

講 師 名 
③ （ ）年 月 日（月）

■内 容：

・利用登録グループの「市民力」を結集して実施する「パレットかわにし

周年フェスタ」について話しあう回を平成 年度に 回（ 月、 月）

実施した。

・ 回目の話しあう会では、決まったことや調整の結果などを全体で共有、

「フェスタ」本番までのスケジュールについて共有し、詳細の調整や確認

を行った。

・「利用者自治」による自発的な動きで運営される「フェスタ」について、

センター事務局は、その動きを継続的にサポート

全体で共有（資料）

参加形態ごとに場所や時間を調整

ポスター・チラシの配布

■形 式：

・ワークショップスタイル（アイランド型にレイアウト）

・参加者全体で話しあう時間とグループに分かれて話しあう時間、その後、

全体で共有する時間を効果的に使い分けて進行

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費：無料



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜パレットかわにし☆16周年フェスタ＞ 

笑顔でふれあう、パレットの輪！ 

目 的 

・ 開館 周年を迎え、センター利用登録グループを中心に「市民力」を集

結した「フェスタ」を開催。

・ 発表、体験、作品展示、パネルやポスター掲示、フリーマーケット、カ

フェなどを実施。

対 象 市民

来場者数 月 日 人／ 月 日 人／ 月 日 人

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 （ ）年 月 日（金） （設営）

（ ）年 月 日（土）

（ ）年 月 日（日）

（ ）年 月 日（金） （講演会）

■センター利用登録グループの「市民力」を結集して実施

＜パネル展示＞ ··················· 団体

＜作品展示＞ ······················ 団体

＜ポスター・チラシ＞ ············· 団体

＜催し・発表・体験＞ ············· 団体

＜フリーマーケット・カフェ＞ ······ 団体

※ 今年度は 月を「フェスタ月間」と位置づけ、パネル・ポスターについ

てはほぼ カ月間展示して、取り組みの周知を図った。

■センター事業として実施

＜講演会＞（別紙、実施報告を参照）

参加費：無料（登録グループの催しの一部に 円～ 円の参加費あり）

備 考 
・ （土） ： チャンネル取材、 （火）ニュース放送

・きんたくん／マイク／ポップコーン機借用 ・川西警察署道路許可

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 

- 61 - 

 

事 業 名 
＜パレットかわにしフェスタ16周年講演会＞ 

いろんな人がいて、いろんな笑いがある！ 

目 的 

・周年事業の「パレットかわにし☆フェスタ」に併せて、両センターの設

置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるよう、噺家のてん

ご堂雅落さんを講師に招いて「講演会」を実施する。

・人との出会いに感謝し、笑顔を通して新たな出会いを紡いでいく。

対 象 市民など

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ 講演会

・講師の噺家人生から人との

出会いについて笑いを交

えながら伺う。

＜後半＞ 落語、質疑応答

・落語一席のあと質疑応答

てんご堂雅落さん 
（噺家）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・心の底からいっぱい笑いました。ありがとうございました。

・親しみやすいてんご堂さん、とても楽しく笑えて最高でした。



Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜パレットかわにし☆16周年フェスタ＞ 

笑顔でふれあう、パレットの輪！ 

目 的 

・ 開館 周年を迎え、センター利用登録グループを中心に「市民力」を集

結した「フェスタ」を開催。

・ 発表、体験、作品展示、パネルやポスター掲示、フリーマーケット、カ

フェなどを実施。

対 象 市民

来場者数 月 日 人／ 月 日 人／ 月 日 人

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 （ ）年 月 日（金） （設営）

（ ）年 月 日（土）

（ ）年 月 日（日）

（ ）年 月 日（金） （講演会）

■センター利用登録グループの「市民力」を結集して実施

＜パネル展示＞ ··················· 団体

＜作品展示＞ ······················ 団体

＜ポスター・チラシ＞ ············· 団体

＜催し・発表・体験＞ ············· 団体

＜フリーマーケット・カフェ＞ ······ 団体

※ 今年度は 月を「フェスタ月間」と位置づけ、パネル・ポスターについ

てはほぼ カ月間展示して、取り組みの周知を図った。

■センター事業として実施

＜講演会＞（別紙、実施報告を参照）

参加費：無料（登録グループの催しの一部に 円～ 円の参加費あり）

備 考 
・ （土） ： チャンネル取材、 （火）ニュース放送

・きんたくん／マイク／ポップコーン機借用 ・川西警察署道路許可

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 
＜パレットかわにしフェスタ16周年講演会＞ 

いろんな人がいて、いろんな笑いがある！ 

目 的 

・周年事業の「パレットかわにし☆フェスタ」に併せて、両センターの設

置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるよう、噺家のてん

ご堂雅落さんを講師に招いて「講演会」を実施する。

・人との出会いに感謝し、笑顔を通して新たな出会いを紡いでいく。

対 象 市民など

受講定員 人 申込数 人 参加数 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 講 師 

（ ）年

（金）

～

＜前半＞ 講演会

・講師の噺家人生から人との

出会いについて笑いを交

えながら伺う。

＜後半＞ 落語、質疑応答

・落語一席のあと質疑応答

てんご堂雅落さん 
（噺家）

参加費：無料

参加者の 

感 想 

・心の底からいっぱい笑いました。ありがとうございました。

・親しみやすいてんご堂さん、とても楽しく笑えて最高でした。
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事 業 名 
＜パレットかわにし☆17周年フェスタ＞ 

フェスタについて話しあう会 ① ② 

目 的 

・センターの設置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるような

周年行事を、利用登録グループを中心に市民力の集結で実施する。

・その準備段階で、グループ同士の新たなネットワークの構築や、市民力の

エンパワメントをサポートする。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 
① 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

② 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 

講 師 名 
① （平成 ）年 月 日（金）

② （平成 ）年 月 日（金）

■内 容：

・ 年度も、利用登録グループの「市民力」を結集して「パレットかわ

にし 周年フェスタ」を実施することの確認

・ 年度の「フェスタ」を準備する「 周年フェスタについて話しあう

会」を、 年度中に 回（ 月）、 年度に 回（ 月）実施するこ

とに。

・「利用者自治」による自発的な動きで運営される「フェスタ」について、

センター事務局は、その動きを継続的にサポート

＜話しあう会の流れ＞

全回に決まった事の確認

グループに分かれて話しあい

全体で確認、共有

■形 式：

・ワークショップスタイル（アイランド型にレイアウト）

・参加者全体で話しあう時間とグループに分かれて話しあう時間、その後、

全体で共有する時間を効果的に使い分けて進行

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 

- 63 - 

 

 

事 業 名 2019 年度 利用登録説明会＆交流会 

目 的 

・両センターの利用登録制度（毎年度更新）についての「説明会」を開催

・両センターの設置目的・趣旨・利用方法などを説明

・登録（更新）手続きがスムーズに運ぶようにマニュアルを作成

・多くの団体が一堂に会する機会を活用して「交流会」も同時開催

・グループ同士が知りあい横の連携が生まれるような「場」を提供

・予備日を設定し、夜間にも説明会を行った。

対 象 年度利用登録を希望するグループ他

参 加 数 
人（ 団体）市活（ 団体）／男女（ 団体）／新規（ 団体）

（木）： ① ～ 人、② ～ 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 

（ ）年 月 日（水）

■内 容：

＜説明会＞

・「利用登録」用の「マニュアル」を作成し、それに沿って説明

＜交流会＞

・各グループに「自団体 秒紹介！」をしてもらい、お互いの活動内容を知

る機会を提供

■形 式：アイランド型にレイアウト

■進 行：三井ハルコ（センター長）

（予備日）

（ ）年 月 日 木 ① ： ～ ② ～

・「利用登録」用の「マニュアル」を作成し、それに沿って説明

参加費：無料

備   考 ・ （水）のみ保育あり
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事 業 名 
＜パレットかわにし☆17周年フェスタ＞ 

フェスタについて話しあう会 ① ② 

目 的 

・センターの設置趣旨を広く伝え、センターの認知度がさらに上がるような

周年行事を、利用登録グループを中心に市民力の集結で実施する。

・その準備段階で、グループ同士の新たなネットワークの構築や、市民力の

エンパワメントをサポートする。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 
① 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

② 人（ 団体）（内訳：市活 人 団体／男女 人 団体）

内 容 

実施日時／詳  細 

詳 細 

講 師 名 
① （平成 ）年 月 日（金）

② （平成 ）年 月 日（金）

■内 容：

・ 年度も、利用登録グループの「市民力」を結集して「パレットかわ

にし 周年フェスタ」を実施することの確認

・ 年度の「フェスタ」を準備する「 周年フェスタについて話しあう

会」を、 年度中に 回（ 月）、 年度に 回（ 月）実施するこ

とに。

・「利用者自治」による自発的な動きで運営される「フェスタ」について、

センター事務局は、その動きを継続的にサポート

＜話しあう会の流れ＞

全回に決まった事の確認

グループに分かれて話しあい

全体で確認、共有

■形 式：

・ワークショップスタイル（アイランド型にレイアウト）

・参加者全体で話しあう時間とグループに分かれて話しあう時間、その後、

全体で共有する時間を効果的に使い分けて進行

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費：無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 2019 年度 利用登録説明会＆交流会 

目 的 

・両センターの利用登録制度（毎年度更新）についての「説明会」を開催

・両センターの設置目的・趣旨・利用方法などを説明

・登録（更新）手続きがスムーズに運ぶようにマニュアルを作成

・多くの団体が一堂に会する機会を活用して「交流会」も同時開催

・グループ同士が知りあい横の連携が生まれるような「場」を提供

・予備日を設定し、夜間にも説明会を行った。

対 象 年度利用登録を希望するグループ他

参 加 数 
人（ 団体）市活（ 団体）／男女（ 団体）／新規（ 団体）

（木）： ① ～ 人、② ～ 人

保育定員 人 申込数 人 参加数 人

内 容 

実施日時 詳 細 

（ ）年 月 日（水）

■内 容：

＜説明会＞

・「利用登録」用の「マニュアル」を作成し、それに沿って説明

＜交流会＞

・各グループに「自団体 秒紹介！」をしてもらい、お互いの活動内容を知

る機会を提供

■形 式：アイランド型にレイアウト

■進 行：三井ハルコ（センター長）

（予備日）

（ ）年 月 日 木 ① ： ～ ② ～

・「利用登録」用の「マニュアル」を作成し、それに沿って説明

参加費：無料

備   考 ・ （水）のみ保育あり
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事 業 名 センター・ロッカー“断・捨・離”DAY （7 回目） 

 

目 的 

 

 

 

背 景 

・センターに設置されている利用登録グループ用のロッカーの利用方法に

ついて、利用者自らが話しあってルールを決めて運用する「利用者自治」

の動きをサポートする。

――――――――――――――――――――――――――――――――

・平成 年 月に、センターの利用登録グループ用ロッカーの利用方法を

抜本的に見直し、「利用者自治」視点でルールを創った。

・その後、そのルールに基づき、毎年、年度末を迎える時期に、次年度に

ロッカーの利用を希望するグループが集まり、継続や新規利用も含めて

話しあう日を「ロッカー“断捨離”（整理整頓） 」と呼んでいる。

・追加ルールが必要な場合も話しあいで決め、センターはその動きを側面・

後方支援している。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 人（ 団体） ※市活（ 団体）／男女（ 団体）

内 容 

実施日時／詳 細 

（ ）年 月 日（水）

■内 容：

＜話しあい＞

・これまでの経緯を説明後、“断捨離”の意味・目的を確認

・「利用者自治」で創った「センター・ロッカー利用のルール」を説明

・継続利用や新規利用も含め、新規ルールも話しあいで決定

＜断捨離の実施＞

・ロッカーの整理整頓、清掃

・コンテナの配布（実費弁償）

・各グループの位置決め、コンテナ収納

■形 式：

・ワークショップスタイル（最初は円形 → 後半は作業）

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費 無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 

- 65 - 

 

事 業 名 カフェ・パレット 

目 的 

・センターのフリースペースの利活用の一環で実施

・利用者がホッとくつろげ新たな「つながり」も見つけられる「場」を提供

・センター利用者増加や認知度アップにもつなげる。

・カフェコーナー運営グループの活動 の機会にもする。 

対 象 市民 

参 加 数 人 

内 容 

実施日時 カフェ ミニ講座 その他 参加数 

（木） 焼菓子

お茶類

布でつくる猫のメガ

ネケース

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類
スイカのコースター

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類

ステンシルのオリジ

ナル手ぬぐい
― 人

（木） 焼菓子

お茶類

おもしろい縫い方の

キュートな巾着
― 人

（木） 焼菓子

お茶類
和布で作る雛人形

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類
手づくりの写真入れ

パソコンなん

でも相談
人

・カフェコーナーの運営を希望する市内の活動団体を募集

（募集団体の必要要件は、センター利用登録グループを基準）

・ ヶ月に 回（ 時間半程度／回）実施

・菓子代、ミニ講座参加費は、それぞれの団体で決定

・ 年度の運営団体

焼菓子担当： 法人みち、お茶類：センター

ミニ講座担当： 法人ウェルビーイング・アミーゴ

※パソコンなんでも相談（全日程のうち３回程度）：同時実施、無料

センターの アドバイザー中西雅幸さん（ 法人コミュニティリンク

理事長）
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事 業 名 センター・ロッカー“断・捨・離”DAY （7 回目） 

 

目 的 

 

 

 

背 景 

・センターに設置されている利用登録グループ用のロッカーの利用方法に

ついて、利用者自らが話しあってルールを決めて運用する「利用者自治」

の動きをサポートする。

――――――――――――――――――――――――――――――――

・平成 年 月に、センターの利用登録グループ用ロッカーの利用方法を

抜本的に見直し、「利用者自治」視点でルールを創った。

・その後、そのルールに基づき、毎年、年度末を迎える時期に、次年度に

ロッカーの利用を希望するグループが集まり、継続や新規利用も含めて

話しあう日を「ロッカー“断捨離”（整理整頓） 」と呼んでいる。

・追加ルールが必要な場合も話しあいで決め、センターはその動きを側面・

後方支援している。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 人（ 団体） ※市活（ 団体）／男女（ 団体）

内 容 

実施日時／詳 細 

（ ）年 月 日（水）

■内 容：

＜話しあい＞

・これまでの経緯を説明後、“断捨離”の意味・目的を確認

・「利用者自治」で創った「センター・ロッカー利用のルール」を説明

・継続利用や新規利用も含め、新規ルールも話しあいで決定

＜断捨離の実施＞

・ロッカーの整理整頓、清掃

・コンテナの配布（実費弁償）

・各グループの位置決め、コンテナ収納

■形 式：

・ワークショップスタイル（最初は円形 → 後半は作業）

■ファシリテーター：三井ハルコ（センター長）

参加費 無料

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 カフェ・パレット 

目 的 

・センターのフリースペースの利活用の一環で実施

・利用者がホッとくつろげ新たな「つながり」も見つけられる「場」を提供

・センター利用者増加や認知度アップにもつなげる。

・カフェコーナー運営グループの活動 の機会にもする。 

対 象 市民 

参 加 数 人 

内 容 

実施日時 カフェ ミニ講座 その他 参加数 

（木） 焼菓子

お茶類

布でつくる猫のメガ

ネケース

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類
スイカのコースター

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類

ステンシルのオリジ

ナル手ぬぐい
― 人

（木） 焼菓子

お茶類

おもしろい縫い方の

キュートな巾着
― 人

（木） 焼菓子

お茶類
和布で作る雛人形

パソコンなん

でも相談
人

（木） 焼菓子

お茶類
手づくりの写真入れ

パソコンなん

でも相談
人

・カフェコーナーの運営を希望する市内の活動団体を募集

（募集団体の必要要件は、センター利用登録グループを基準）

・ ヶ月に 回（ 時間半程度／回）実施

・菓子代、ミニ講座参加費は、それぞれの団体で決定

・ 年度の運営団体

焼菓子担当： 法人みち、お茶類：センター

ミニ講座担当： 法人ウェルビーイング・アミーゴ

※パソコンなんでも相談（全日程のうち３回程度）：同時実施、無料

センターの アドバイザー中西雅幸さん（ 法人コミュニティリンク

理事長）
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事 業 名 フリースペース de展示 

目 的 

・センターのフリースペースの利活用を図るため、以下のことを実施

・センターの利用登録グループに、それぞれの活動を発表・発信できる場を

提供する。

・センターで展開される多様な活動について周知の機会とし、センターの認

知度アップにもつなげる。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 申込み／参加数：延べ 団体（市活 団体／男女 団体）

内 容 

実施日時 詳  細 

（ ）年

（月）～ （金）

・「 福知山線事故」から 年、事故風化防止の一

環として配布している「空色のしおり」の 回

目を節目に原画を展示

・展示期間中の延べ来館者数： 人

（ ）年

（水）～ （金）

・「九条の会かわにし」が 月 日の「憲法の日」

にあわせ、憲法に親しんでもらうようなパネルを

展示

・展示期間中の延べ来館者数： 人

参加費： 円／日

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ＜展示＞  図書コーナー 

目 的 
センターの蔵書を折々のテーマに添って展示することで、市民活動・男女

共同参画の理念の啓発を身近な形で行う。また図書の利用増加も図る。 

対 象 市民 

内 容 

実施期間 テーマ ／ 内  容 備  考 

～ 母と娘の関係を考える
主催講座のテーマにあわ

せた内容の本を展示

～
ボランタリーな視点やジェンダー

の視点を持った絵本

子どもの読書週間

～

～
走り出せ、性別のハードルを越え

て、今 
男女共同参画週間

～

～ スタッフが選んだ新着図書
新しい図書の購入にあわ

せて展示

～ 夏休みの自由研究に使える図書 主催講座のテーマにあわ

せた内容の本を展示

～
のぞいてみよう！ 
色んな『なりわい』色んな『場』

市民活動にあわせた内容

の本を展示

～ 発見！自分の働き方
全国労働衛生週間

～

～ ＤＶを考える
ＤＶ防止週間

～

～ みんなちがって、みんないい
人権週間 ～

世界人権デー

～ 年年間人気図書ランキング
年 月～ 月の貸出

図書集計に基づいた展示

～ まちをデザイン
まちなか美術館

～

～ 女性の差別撤廃、地位向上について
国際女性デー
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事 業 名 フリースペース de展示 

目 的 

・センターのフリースペースの利活用を図るため、以下のことを実施

・センターの利用登録グループに、それぞれの活動を発表・発信できる場を

提供する。

・センターで展開される多様な活動について周知の機会とし、センターの認

知度アップにもつなげる。

対 象 利用登録グループ

参 加 数 申込み／参加数：延べ 団体（市活 団体／男女 団体）

内 容 

実施日時 詳  細 

（ ）年

（月）～ （金）

・「 福知山線事故」から 年、事故風化防止の一

環として配布している「空色のしおり」の 回

目を節目に原画を展示

・展示期間中の延べ来館者数： 人

（ ）年

（水）～ （金）

・「九条の会かわにし」が 月 日の「憲法の日」

にあわせ、憲法に親しんでもらうようなパネルを

展示

・展示期間中の延べ来館者数： 人

参加費： 円／日

Ⅳ 2018(平成 30)年度主要事業実施状況 
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事 業 名 ＜展示＞  図書コーナー 

目 的 
センターの蔵書を折々のテーマに添って展示することで、市民活動・男女

共同参画の理念の啓発を身近な形で行う。また図書の利用増加も図る。 

対 象 市民 

内 容 

実施期間 テーマ ／ 内  容 備  考 

～ 母と娘の関係を考える
主催講座のテーマにあわ

せた内容の本を展示

～
ボランタリーな視点やジェンダー

の視点を持った絵本

子どもの読書週間

～

～
走り出せ、性別のハードルを越え

て、今 
男女共同参画週間

～

～ スタッフが選んだ新着図書
新しい図書の購入にあわ

せて展示

～ 夏休みの自由研究に使える図書 主催講座のテーマにあわ

せた内容の本を展示

～
のぞいてみよう！ 
色んな『なりわい』色んな『場』

市民活動にあわせた内容

の本を展示

～ 発見！自分の働き方
全国労働衛生週間

～

～ ＤＶを考える
ＤＶ防止週間

～

～ みんなちがって、みんないい
人権週間 ～

世界人権デー

～ 年年間人気図書ランキング
年 月～ 月の貸出

図書集計に基づいた展示

～ まちをデザイン
まちなか美術館

～

～ 女性の差別撤廃、地位向上について
国際女性デー
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■センターのあゆみ（「女性センター｣として） 
 

年 度 センターのあゆみ 川西市の動き 国・世界の動き 

1987 S62 

・｢川西市婦人センター｣（丸の内
町 6-1）5 月にオープン 

・教育委員会所管 

・相談事業開始 

 
・｢西暦 2000 年に向けての

新国内行動計画｣策定 

1988 S63 
・｢婦人センターだより｣ 

第 1 号発行 
  

1989 H 1 ・所管を市長部局に移管 
・市民生活部に婦人対策担当を 

設置 

・｢川西市女性施策推進会議｣設置 

・学習指導要領改定 
・高等学校家庭科の男女 

必修 

1990 H 2  
・｢女性とくらしに関する市民意

識調査｣実施 
・｢川西市女性問題懇話会｣設置 

 

1991 H 3 

・｢川西市女性センター｣に 

名称変更 
・「婦人センターだより」を 

｢女性センターだより｣に 

名称変更 

・人権擁護都市宣言 
・人権推進部に女性施策推進 

担当を設置 
・第 1 回｢女性フォーラム｣開催 

・｢西暦 2000 年に向けての
新国内行動計画｣ 

（第 1 次改定）策定 

1992 H 4  

・人権推進部 女性政策課と変更 

・第 2 回｢女性フォーラム｣（実行
委員会設置） 

・｢川西市女性プラン｣策定に向け

て提言を受ける 

・育児休業法施行 

1993 H 5  
・広報紙｢女性問題特集号｣創刊 
・｢川西市女性プラン｣策定 

（H5～14） 

・パートタイム労働法施行 
・｢国連世界人権会議｣開催 

（ウィーン） 

1994 H 6 
・第 1 回｢女性センターまつり｣ 

開催 

・市制 40 周年 
・｢川西市女性プランダイジェス 

ト版｣発行 

・男女共同参画推進本部 
設置 

・エンゼルプラン策定 

1995 H 7 
・県生活創造大学｢阪神女性セミ

ナー｣開催 
・人権･市民部 女性政策課と変更 

・第 4 回｢世界女性会議｣ 

開催（北京） 
・ILO156 号条約批准 

1996 H 8  
・｢女と男のくらしに関する市民

意識調査｣実施 
・｢男女共同参画 2000 年プ

ラン｣策定 

1997 H 9 
・「川西市女性センター｣10 周年 

記念事業実施 
・｢川西市女性プラン｣改定のため 

の提言を受ける 
・労働基準法改正 

（女子保護規定撤廃） 

1998 H10 
・｢登録グループ連絡協議会｣結成 
・｢わがまち探検隊｣実施 

・｢川西市女性プラン｣改定 
（H10～H14） 

・育児･介護休業法改正 

・労働基準法改正 
（裁量労働制の導入） 

1999 H11 ・｢わがまち探検隊Ⅱ｣実施 ・生活･人権部 人権推進室と変更 

・男女ともの育児･介護 
休業法施行 

・改正男女雇用機会均等法 
施行 

・男女共同参画社会基本法 

施行 

2000 H12  

・｢ジェンダーフリーの表現ガイ 
 ドライン｣発行 
・｢男女共同参画社会に関する 

市民意識調査｣実施 

・ストーカー行為規制法 
施行 

・国連特別総会｢女性 
2000 年会議｣開催 

・セクハラ防止法施行 

2001 H13 
・｢女性センターだより｣を 

｢ジェフリ｣に名称変更 

・｢センター運営準備委員会｣結成 

・男女共同参画センター・市民 

活動センターオープンのため
の検討委員会｢市民活動促進準
備委員会｣設置 

・DV 防止法施行 
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■センターのあゆみ（「市民活動センター」「男女共同参画センター」として） 
 

年 度 センターのあゆみ 川西市の動き 国・世界の動き 

2002 H14 

・｢川西市女性センター｣を 

 ｢川西市男女共同参画センタ
ー｣（小花 1 丁目 8-1）と 
名称変更して 6 月にオープン 

・併設館として｢川西市市民活動
センター｣も同時オープン 

・｢センター運営委員会｣結成 

・男女平等教育ガイドライン 
｢かがやき｣発行 

・生活･人権部 市民生活室 男女 
共同参画・市民活動推進課設置 

・｢男女共同参画プラン｣策定に向

けて提言を受ける 

・改正・育児休業法施行 

2003 H15 
・情報紙｢ぱれっと｣創刊 

・｢男女共同参画推進員制度｣設置 
（第 1 期） 

・｢男女共同参画プラン｣策定（H15
～H24） 

・｢男女共同参画審議会｣設置 
・｢男女共同参画プラン推進重点 

部会｣（5 部会）設置 

・次世代育成支援対策推進
法制定 

2004 H16 
・市制施行 50 周年記念｢男女共同

参画推進フォーラム｣実施 

・市制 50 周年 

・市民生活部 市民参画室 男女 
共同参画課に改組 

・DV 防止法改正 

・北京＋10 開催 
（ニューヨーク国連本部） 

2005 H17 
・｢男女共同参画推進員制度｣設置 

（第 2 期） 
・｢男女共同参画社会に関する市

民意識調査｣実施 
 

2006 H18 
・｢男女共同参画推進フォーラム｣ 

実施 

・｢男女共同参画プラン｣の見直し

について審議会に諮問し、答申
を受ける 

 

2007 H19 
・｢男女共同参画推進員制度｣設置 

（第 3 期） 
・「男女共同参画プラン｣改定 H20

～H24） 

・DV 防止法改正 
・｢仕事と生活の調和（ワー

ク・ライフ・バランス）
憲章｣及び｢仕事と生活の
調和推進のための行動

指針｣策定 

2008 H20 
・｢男女共同参画推進フォーラム｣ 

実施 
・市民生活部 市民環境室 参画 

協働・相談課に改組 
 

2009 H21  
・｢市民活動センター･男女共同 
 参画センターに係る指定管理 
 者選定委員会｣設置 

・北京＋15 開催 

（ニューヨーク） 

2010 H22 

・指定管理者による管理運営開始 

（第 1 期：3 年） 
・情報紙｢せーの｣「Hopp」創刊 
 

・「川西市参画と協働のまちづく
りに関する市民アンケート」を
実施 

・｢川西市参画と協働のまちづく 
り推進条例｣施行 

 

2011 H23  
・市民生活部 市民環境室  

地域・相談課に改組 
・特定非営利活動促進法の

改正 

2012 H24 
・「パレットかわにし」10 周年 

 フェスタ、記念講演会開催 

・｢第 3 次男女共同参画プラン｣
策定（H25 ～H34） 

・「川西市参画と協働のまちづく
り推進計画」策定（H25～H29） 

 

2013 H25 
・指定管理者による管理運営開始 
（第 2 期：5 年） 

・総合政策部 参画協働室 市民 
活動推進課と こども家庭部 

こども家庭室 こども･若者政
策課に改組 

・「川西市地域分権制度」につい

て審議会に諮問し答申を受ける 
・「川西市男女共同参画条例（仮

称）」制定作業開始 

・DV 防止法改正 

2014 H26 
・市制施行 60 周年記念｢講演会｣

実施 

・市制 60 周年 

・「川西市地域分権の推進に関す
る条例」施行 

・「川西市男女共同参画条例（仮

称）」の制定について審議会に
諮問し答申を受ける 

・北京＋20 開催 
（ニューヨーク、仙台） 
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■センターのあゆみ（「女性センター｣として） 
 

年 度 センターのあゆみ 川西市の動き 国・世界の動き 

1987 S62 

・｢川西市婦人センター｣（丸の内
町 6-1）5 月にオープン 

・教育委員会所管 

・相談事業開始 

 
・｢西暦 2000 年に向けての

新国内行動計画｣策定 

1988 S63 
・｢婦人センターだより｣ 

第 1 号発行 
  

1989 H 1 ・所管を市長部局に移管 
・市民生活部に婦人対策担当を 

設置 

・｢川西市女性施策推進会議｣設置 

・学習指導要領改定 
・高等学校家庭科の男女 

必修 

1990 H 2  
・｢女性とくらしに関する市民意

識調査｣実施 
・｢川西市女性問題懇話会｣設置 

 

1991 H 3 

・｢川西市女性センター｣に 

名称変更 
・「婦人センターだより」を 

｢女性センターだより｣に 

名称変更 

・人権擁護都市宣言 
・人権推進部に女性施策推進 

担当を設置 
・第 1 回｢女性フォーラム｣開催 

・｢西暦 2000 年に向けての
新国内行動計画｣ 

（第 1 次改定）策定 

1992 H 4  

・人権推進部 女性政策課と変更 

・第 2 回｢女性フォーラム｣（実行
委員会設置） 

・｢川西市女性プラン｣策定に向け

て提言を受ける 

・育児休業法施行 

1993 H 5  
・広報紙｢女性問題特集号｣創刊 
・｢川西市女性プラン｣策定 

（H5～14） 

・パートタイム労働法施行 
・｢国連世界人権会議｣開催 

（ウィーン） 

1994 H 6 
・第 1 回｢女性センターまつり｣ 

開催 

・市制 40 周年 
・｢川西市女性プランダイジェス 

ト版｣発行 

・男女共同参画推進本部 
設置 

・エンゼルプラン策定 

1995 H 7 
・県生活創造大学｢阪神女性セミ

ナー｣開催 
・人権･市民部 女性政策課と変更 

・第 4 回｢世界女性会議｣ 

開催（北京） 
・ILO156 号条約批准 

1996 H 8  
・｢女と男のくらしに関する市民

意識調査｣実施 
・｢男女共同参画 2000 年プ

ラン｣策定 

1997 H 9 
・「川西市女性センター｣10 周年 

記念事業実施 
・｢川西市女性プラン｣改定のため 

の提言を受ける 
・労働基準法改正 

（女子保護規定撤廃） 

1998 H10 
・｢登録グループ連絡協議会｣結成 
・｢わがまち探検隊｣実施 

・｢川西市女性プラン｣改定 
（H10～H14） 

・育児･介護休業法改正 

・労働基準法改正 
（裁量労働制の導入） 

1999 H11 ・｢わがまち探検隊Ⅱ｣実施 ・生活･人権部 人権推進室と変更 

・男女ともの育児･介護 
休業法施行 

・改正男女雇用機会均等法 
施行 

・男女共同参画社会基本法 

施行 

2000 H12  

・｢ジェンダーフリーの表現ガイ 
 ドライン｣発行 
・｢男女共同参画社会に関する 

市民意識調査｣実施 

・ストーカー行為規制法 
施行 

・国連特別総会｢女性 
2000 年会議｣開催 

・セクハラ防止法施行 

2001 H13 
・｢女性センターだより｣を 

｢ジェフリ｣に名称変更 

・｢センター運営準備委員会｣結成 

・男女共同参画センター・市民 

活動センターオープンのため
の検討委員会｢市民活動促進準
備委員会｣設置 

・DV 防止法施行 
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■センターのあゆみ（「市民活動センター」「男女共同参画センター」として） 
 

年 度 センターのあゆみ 川西市の動き 国・世界の動き 

2002 H14 

・｢川西市女性センター｣を 

 ｢川西市男女共同参画センタ
ー｣（小花 1 丁目 8-1）と 
名称変更して 6 月にオープン 

・併設館として｢川西市市民活動
センター｣も同時オープン 

・｢センター運営委員会｣結成 

・男女平等教育ガイドライン 
｢かがやき｣発行 

・生活･人権部 市民生活室 男女 
共同参画・市民活動推進課設置 

・｢男女共同参画プラン｣策定に向

けて提言を受ける 

・改正・育児休業法施行 

2003 H15 
・情報紙｢ぱれっと｣創刊 

・｢男女共同参画推進員制度｣設置 
（第 1 期） 

・｢男女共同参画プラン｣策定（H15
～H24） 

・｢男女共同参画審議会｣設置 
・｢男女共同参画プラン推進重点 

部会｣（5 部会）設置 

・次世代育成支援対策推進
法制定 

2004 H16 
・市制施行 50 周年記念｢男女共同

参画推進フォーラム｣実施 

・市制 50 周年 

・市民生活部 市民参画室 男女 
共同参画課に改組 

・DV 防止法改正 

・北京＋10 開催 
（ニューヨーク国連本部） 

2005 H17 
・｢男女共同参画推進員制度｣設置 

（第 2 期） 
・｢男女共同参画社会に関する市

民意識調査｣実施 
 

2006 H18 
・｢男女共同参画推進フォーラム｣ 

実施 

・｢男女共同参画プラン｣の見直し

について審議会に諮問し、答申
を受ける 

 

2007 H19 
・｢男女共同参画推進員制度｣設置 

（第 3 期） 
・「男女共同参画プラン｣改定 H20

～H24） 

・DV 防止法改正 
・｢仕事と生活の調和（ワー

ク・ライフ・バランス）
憲章｣及び｢仕事と生活の
調和推進のための行動

指針｣策定 

2008 H20 
・｢男女共同参画推進フォーラム｣ 

実施 
・市民生活部 市民環境室 参画 

協働・相談課に改組 
 

2009 H21  
・｢市民活動センター･男女共同 
 参画センターに係る指定管理 
 者選定委員会｣設置 

・北京＋15 開催 

（ニューヨーク） 

2010 H22 

・指定管理者による管理運営開始 

（第 1 期：3 年） 
・情報紙｢せーの｣「Hopp」創刊 
 

・「川西市参画と協働のまちづく
りに関する市民アンケート」を
実施 

・｢川西市参画と協働のまちづく 
り推進条例｣施行 

 

2011 H23  
・市民生活部 市民環境室  

地域・相談課に改組 
・特定非営利活動促進法の

改正 

2012 H24 
・「パレットかわにし」10 周年 

 フェスタ、記念講演会開催 

・｢第 3 次男女共同参画プラン｣
策定（H25 ～H34） 

・「川西市参画と協働のまちづく
り推進計画」策定（H25～H29） 

 

2013 H25 
・指定管理者による管理運営開始 
（第 2 期：5 年） 

・総合政策部 参画協働室 市民 
活動推進課と こども家庭部 

こども家庭室 こども･若者政
策課に改組 

・「川西市地域分権制度」につい

て審議会に諮問し答申を受ける 
・「川西市男女共同参画条例（仮

称）」制定作業開始 

・DV 防止法改正 

2014 H26 
・市制施行 60 周年記念｢講演会｣

実施 

・市制 60 周年 

・「川西市地域分権の推進に関す
る条例」施行 

・「川西市男女共同参画条例（仮

称）」の制定について審議会に
諮問し答申を受ける 

・北京＋20 開催 
（ニューヨーク、仙台） 
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年 度 センターのあゆみ 川西市の動き 国・世界の動き 

2015 H27  

・総合政策部 参画協働室に改組 
・市民生活部 人権推進課に改組 
・｢川西市男女共同参画推進条例｣

施行 

・女性の職業生活における 
活躍の推進に関する法律

成立 
・国際女性会議 WAW！

2015 開催 

2016 H28  

・市民生活部 人権推進室に改組 
・「第 3 次川西市男女共同参画プ

ラン」の見直しについて審議会
に諮問 

・「川西市男女共同参画に関する

市民意識調査」を実施 
・「川西市参画と協働のまちづく

り推進計画」について審議会に

諮問 
・「川西市参画と協働のまちづく

りに関する市民アンケート調

査」を実施 

・特定非営利活動促進法の

改正 
・国際女性会議 WAW！

2016 開催 

2017 H29 
・「パレットかわにし」15 周年 

 フェスタ、記念講演会開催 

・「第 2 期川西市参画と協働のま

ちづくり推進計画」策定（H30
～H34） 

・「第 3 次川西市男女共同参画プ

ラン改訂版」策定 

・国際女性会議 WAW！
2017 開催 

・G7 男女共同参画担当大
臣会議 

2018 H30 
・指定管理者による管理運営開始 
（第 3 期：5 年） 

・総合政策部 参画協働課に改組 

・国際女性会議 WAW！  
2018 開催 

・特定非営利活動促進法の

施行から 20 年の各事業 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


