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噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

事
は
「
自
分
や
家
族
の
健
康
」

で
し
た
。
健
康
に
対
す
る
意
識

の
高
い
人
が
多
い
と
い
う
こ
と

だ
と
思
い
ま
す
。

　
市
で
は
、
そ
ん
な
皆
さ
ん
の

願
い
の
実
現
へ
向
け
、昨
年「
川

西
市
健
幸
ま
ち
づ
く
り
条
例
」

を
制
定
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

そ
の
一
つ
が
「
健
幸
マ
イ

レ
ー
ジ
」
で
す
。
事
前
に
登
録

し
た
皆
さ
ん
が
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

や
健
康
づ
く
り
に
関
す
る
行
事

へ
参
加
す
る
こ
と
な
ど
で
ポ
イ

ン
ト
を
た
め
、
地
域
の
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
組
織
へ
の
寄
付
や
、
市

の
特
産
品
な
ど
に
交
換
で
き
る

制
度
で
す
。

　

始
め
て
か
ら
2
年
が
経
ち
、

そ
れ
ま
で
あ
ま
り
運
動
し
て
い

な
か
っ
た
参
加
者
に
、
歩
く
習

慣
が
身
に
付
い
た
と
い
う
効
果

も
表
れ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ

ん
が
「
健
康
で
幸
せ
」
に
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
て
、

後
押
し
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
も
、
健
幸
の
た
め
に

で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
て
み
て

く
だ
さ
い
。

　　　

　
暦
の
上
で
は
も
う
す
ぐ
立
春

で
す
が
、
毎
年
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
が
流
行
す
る
こ
の
季
節
、
健

康
管
理
は
し
っ
か
り
行
い
た
い

も
の
で
す
。

　

健
康
に
は
、
食
生
活
や
運

動
、
十
分
な
休
養
が
大
切
。
私

も
日
ご
ろ
か
ら
、
好
き
嫌
い
を

せ
ず
何
で
も
食
べ
、
外
食
時
に

は
意
識
的
に
野
菜
を
取
っ
て
い

る
他
、
で
き
る
だ
け
歩
い
て
通

勤
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、先
日
テ
レ
ビ
で
見
た
、

初
詣
の
祈
願
で
一
番
多
い
願
い

「健康で幸せ」の実現へ向け

できることから始めてみる

私
が
考
え
る
市
の
未
来

第
５
次
総
合
計
画
―
後
期
基
本
計
画
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
こ
う
変
わ
っ
て
ほ
し
い
」「
こ
の
施
策
に
力
を
入
れ
る
べ
き
」
川
西
市
で
生
活
す
る
中
で
、
そ
う
感
じ
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
今
後
の
重
点
施
策
に
つ
い
て
考
え
る
た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
参
加
す
る
市
民
を

募
集
し
て
い
ま
す

問
合
せ　

経
営
改
革
課　

（
７
４
０
）
１
１
２
０　

（
７
４
０
）
１
３
１
５

時間：午後２時―５時
場所：市役所２階会議室
定員：各テーマ５人（定員超過の場合は抽選）
※１テーマについて、市民と市職員、関連団体から25人が参加します

全日共通

２/25 ㈯ 

暮らし
住環境や交通、公共施設、産業、観
光など

２/26 ㈰ 

安心安全
健康施策や福祉、医療、防災、環境
保全など

３/４㈯ 

生きがい
子育てや教育、生涯学習など

３/５㈰

つながり
人権やコミュニティ、市民活動など

テーマと開催日

参加者
募集

　
市
が
め
ざ
す
姿
の
指
針
と
な

る
「
川
西
市
総
合
計
画
」。

　

そ
の
中
で
、
30~

34
年
の

５
年
間
に
取
り
組
む
後
期
基
本

計
画
の
重
点
施
策
に
つ
い
て
考

え
る
た
め
、
市
民
と
行
政
が
共

に
話
し
合
う
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
対
象
は
16
歳
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
で
す
。

　
申
し
込
み
は
、
ハ
ガ
キ
か
市

役
所
４
階
の
経
営
改
革
課
と
各

公
民
館
な
ど
に
備
え
付
け
の
応

募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、

職
業
、
参
加
希
望
日
（
第
４
希

望
ま
で
）、
応
募
理
由
を
書
き
、

持
参
ま
た
は
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス

で
、
２
月
15
日
㈬
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
８
５
０
１
・

同
課
へ
。

　源氏まつり当日は、時代衣装で約 2.7㌔を
練り歩く懐古行列に参加してもらいます（巴
御前と若武者は乗馬）。②③の年齢は全て４
月９日現在。
 ①川西観光プリンセス・若武者
　選考会は３月 11 日㈯午後１時から多田神
社で実施。欠席の場合は辞退とみなします。
川西観光プリンセス（巴・常盤・静御前）　
３月11日現在で満 18 ～ 30 歳の女性で、年
間を通して市や観光協会が行う観光イベント
で活動できる人を３人。３万円分の商品券と
副賞を進呈
若武者　平成８年４月２日から９年４月１日
までに生まれた市内在住の男性で、源氏まつ
りの八幡太郎義家役を１人。３万円分の商品
券を進呈
 ②弁慶・牛若丸・美女丸・幸寿丸
　定員超過の場合は抽選。重複応募不可。
弁慶・牛若丸　小学生と父親のペアを１組。

参加料は１万円
美女丸・幸寿丸　小学生を各１人
 ③稚児・一般武者
　先着順。
稚児　５～８歳の子どもを 50 人程度。参加
料は 6,000 円
一般武者　18 歳以上の男性を若干名。参加
料は３万円

　
４
月
９
日
㈰
、
多
田
神
社
周

辺
で
開
か
れ
る
「
源
氏
ま
つ
り

懐
古
行
列
」
の
参
加
者
を
募
集

し
ま
す
。
約
４
万
人
が
訪
れ
る

春
の
風
物
詩
で
、
あ
な
た
も
主

役
に
な
っ
て
清
和
源
氏
発
祥
の

地
「
多
田
神
社
」
周
辺
を
歩
い

て
み
ま
せ
ん
か
。

申
し
込
み
方
法

　
下
記
①
②
の
希
望
者
は
、
ハ

ガ
キ
か
フ
ァ
ク
ス
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム

に
役
名
（
川
西
観
光
プ
リ
ン
セ

ス
は
三
御
前
の
い
ず
れ
か
を
、

美
女
丸
・
幸
寿
丸
は
い
ず
れ
か

を
明
記
）、
住
所
、
氏
名
（
フ

リ
ガ
ナ
）、
生
年
月
日
、
年
齢
、

身
長
、職
業（
学
校
名
と
学
年
）、

電
話
番
号
、携
帯
番
号
を
書
き
、

２
月
28
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
８
５
０
１
・

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
へ
。

　
下
記
③
の
希
望
者
は
、
２
月

２
日
㈭
か
ら
費
用
持
参
で
、
市

役
所
２
階
の
同
課
へ
。

午前 10 時―午後５時（11 日は３時まで）

＠文化会館、中央公民館
問合せ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1106

源氏まつり
４/９

２/７　～11

川西市展

気軽に立ち寄れる美術展を２月７日から５日間開催
最終日には審査員による作品解説も

多彩な芸術作品が
ここに集結

　芸術分野で、市民の文化向上のために始まった「川西市展」。今
年で 25 回目を迎えます。例年約 300 点以上の作品が集まり、その
中から選ばれた入選作品約 200 点が展示されます。
　展示作品は、洋画、日本画、書、彫刻・立体造形、工芸、写真、
現代美術の７部門。市内外から、個性豊かな作品が集まります。
　最終日の２月 11 日㈷午後２時―２時 45 分には、審査員による
作品解説も行います（都合により解説できない部門もあります）。

桜提灯を飾りませんか
　「源氏まつり懐古行列」の沿道を飾る桜
提
ちょうちん

灯の協賛を募集しています。過去に提灯
を作り、所有している人は１個 1,000 円、
新規に作る人は１個 2,000 円。名前を入れ
て、祭りの前の約２週間点灯します。また、
源氏まつりのチラシに名前を掲載する協賛
者も募集。希望者は２月20日㈪までに費
用持参で、文化・観光・スポーツ課へ。

募集内容 問合せ　文化・観光・スポーツ課（市観光協会事務局）
（740）1161　 （740）1187

出
演
者
募
集

時
代
衣
装
で
懐
古
行
列
に

源
氏
ま
つ
り
懐
古
行
列
の
出
演
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

親
子
や
友
達
と
、
一
生
に
一
度
の
思
い
出
づ
く
り
を


