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　「マタニティスペース Dear Baby」という子育て
サークルを立ち上げ、ベビーマッサージやマタニ
ティヨガなどの活動をしています。

　今まで、起業をするんだったら、稼がなければ
ならないという固定観念があったんです。
　でも、起業塾で自分サイズの起業でいいんだと
聞いて、楽になりましたね。さらに、今の活動を
継続するためにも、起業が必要なのではと思い始
めました。
　起業塾で先輩起業家の話を聞いて、ステップアッ
プしていきたいと思います。

川西女性起業塾受講者　乾 美由紀さん

ジ
ネ
ス
を
始
め
た
い
と

考
え
て
い
る
女
性
は
増

え
て
い
ま
す
ね
。
セ
ミ
ナ
ー
な
ど

を
し
て
い
て
も
、
起
業
に
積
極
的

な
女
性
が
多
い
と
感
じ
て
い
ま

す
」

　
㈱
マ
ー
レ
代
表
取
締
役
の
永
里

真
由
美
さ
ん
。
女
性
の
起
業
を
手

助
け
す
る
た
め
、「
川
西
女
性
起

業
塾
」の
塾
長
を
務
め
て
い
ま
す
。

　
「
行
政
な
ど
の
政
策
で
、
女
性

の
活
躍
を
支
援
す
る
制
度
が
整

い
、
以
前
よ
り
も
起
業
し
や
す
く

な
り
ま
し
た
ね
。
ま
た
、
ブ
ロ
グ

や
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
な
ど
の
Ｓ
Ｎ

Ｓ
が
普
及
し
た
こ
と
で
、
社
会
で

活
躍
す
る
女
性
を
よ
く
目
に
す
る

よ
う
に
な
っ
た
こ
と
も
、
理
由
の

一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
」

　
自
分
の
夢
を
実
現
す
る
た
め
の

起
業
に
も
、
女
性
な
ら
で
は
の
形

が
あ
る
そ
う
で
す
。　

　
「
出
産
や
子
育
て
な
ど
、
女
性

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
は
、
そ
の

時
々
で
大
き
く
変
化
し
て
い
き
ま

す
。
例
え
ば
、
子
育
て
中
の
専
業

主
婦
が
起
業
し
よ
う
と
し
た
場

合
、
時
間
の
余
裕
も
な
い
中
で
、

始
め
か
ら
高
収
入
を
得
よ
う
と
す

る
の
は
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
し
、

難
し
い
で
す
よ
ね
。
自
分
の
生
活

様
式
に
合
わ
せ
た
、
自
分
サ
イ
ズ

の
起
業
か
ら
始
め
る
こ
と
を
お
薦

め
し
て
い
ま
す
。
オ
フ
ィ
ス
を
持

つ
と
コ
ス
ト
が
か
か
る
の
で
、
自

宅
を
拠
点
に
仕
事
を
す
る
人
も
多

い
ん
で
す
よ
。
月
収
は
少
な
く
て

も
、
生
活
と
の
バ
ラ
ン
ス
を
取

り
な
が
ら
好
き
な
仕
事
を
し
て
、

徐
々
に
ビ
ジ
ネ
ス
の
基
盤
を
作
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
な
ん
で
す
」

と
永
里
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
男
性
は
勤
め
て
い
た
会
社
の

人
脈
や
経
験
を
基
に
、
起
業
す
る

傾
向
が
あ
り
ま
す
。
女
性
で
も
同

じ
ケ
ー
ス
は
あ
り
ま
す
が
、
専
業

主
婦
の
場
合
は
、
主
婦
と
し
て
の

経
験
や
、
地
域
の
中
で
何
が
で
き

る
か
を
考
え
て
、
自
分
の
強
み
を

洗
い
出
し
て
い
く
こ
と
が
多
い
ん

で
す
。
生
活
の
中
か
ら
『
あ
っ
た

ら
い
い
な
』
を
見
つ
け
て
、
仕
事

に
変
え
て
い
く
傾
向
が
見
ら
れ
ま

す
ね
。
無
理
に
働
き
に
出
る
よ
り

も
、
生
活
に
合
わ
せ
て
仕
事
が
で

き
る
。
そ
れ
が
女
性
な
ら
で
は
の

起
業
と
い
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
」

　
９
月
か
ら
始
ま
っ
た
「
川
西
女

性
起
業
塾
」
で
は
、
永
里
さ
ん
の

他
、
先
輩
起
業
家
た
ち
が
受
講
者

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。　

　
「
起
業
塾
を
行
政
主
体
で
開
催

す
る
の
は
画
期
的
だ
と
思
い
ま

す
。
先
輩
起
業
家
の
話
を
聞
け
る

貴
重
な
機
会
で
す
し
、
起
業
へ
の

第
一
歩
と
し
て
活
用
し
て
ほ
し
い

で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も
、
起
業
し

た
い
と
い
う
女
性
の
夢
を
か
な
え

る
た
め
に
、
サ
ポ
ー
ト
を
続
け
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
」

㈱マーレ代表取締役／「川西女性起業塾」塾長

永里 真由美 さん

起業の固定観念がなくなりました
Interview

女性ならではの起業のカタチ
「好きなことを仕事にしてみたい」「自分の力を生かして人を喜ばせたい」。そんな「やってみたい」を実現す

るための起業。市では「川西女性起業塾」など、女性が働き方の選択肢を広げられるように、取り組みが始まっ
ています。女性だからできる起業とはどんなものなのか。「川西女性起業塾」塾長の永里真由美さんと、市内
の先輩起業家の２人に話を聞きました。

自分の「やってみたい」を仕事にするために

ビ
「

も
う
一
度
働
い
て
み
よ
う
か
な

特集
結
婚
、
出
産
、
育
児
、
介
護
―
―
そ
れ
ぞ
れ
の
事
情
で
退
職
。「
も
う
一
度
働
き
た
い
な
」
と
思
っ
て
も
、
希
望
通
り

の
仕
事
を
す
る
の
は
な
か
な
か
難
し
い
も
の
で
す
。
大
都
市
近
郊
の
ベ
ッ
ド
タ
ウ
ン
と
し
て
、発
展
し
て
き
た
川
西
市
。

30
代
で
就
業
し
て
い
な
い
女
性
の
割
合
が
、
全
国
と
比
べ
て
も
高
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
市
で
は
、「
川
西
女
性

起
業
塾
」
や
「
在
宅
就
業
促
進
支
援
事
業
」
な
ど
、
多
様
な
働
き
方
を
応
援
す
る
取
り
組
み
を
展
開
。
一
人
ひ
と
り

に
合
わ
せ
た
働
き
方
へ
。
今
、
動
き
出
し
ま
し
た
。

問
合
せ　

産
業
振
興
課

（
７
４
０
）
１
１
６
２
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石原 敦さん　

「Drawer Style」ライフオーガナイザー　中村 佳子 さん

業
の
き
っ
か
け
は
、
自

分
自
身
の
経
験
か
ら
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
期
の
女
性
に
施
術
を

し
て
く
れ
る
整
体
院
っ
て
ほ
と
ん

ど
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
で
も
、
地

域
の
マ
マ
さ
ん
た
ち
を
少
し
で
も

手
助
け
し
た
く
て
。『
こ
ん
な
サ

ロ
ン
が
あ
れ
ば
良
い
な
』
を
形
に

し
ま
し
た
」

　
女
性
専
用
の
整
体
院
「
マ
タ
ニ

テ
ィ
サ
ロ
ン 

コ
モ
ド
」
を
営
む

片
山
優
子
さ
ん
。
市
内
で
起
業
し

て
６
年
に
な
り
ま
す
。

　
「
口
コ
ミ
で
評
判
が
広
が
り
、
市

内
だ
け
で
な
く
市
外
か
ら
も
お
客

さ
ん
が
来
て
く
れ
ま
す
。
起
業
し

て
２
年
を
過
ぎ
た
こ
ろ
、
気
持
ち

の
変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
き
っ
か

け
は
、
起
業
家
の
仲
間
に
出
会
え

た
こ
と
。
同
じ
悩
み
を
共
有
す
る

こ
と
で
、
よ
り
前
向
き
に
仕
事
を

捉
え
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
仕
事

が
さ
ら
に
楽
し
く
な
り
ま
し
た
ね
」

　
ま
た
、
家
族
の
協
力
が
不
可
欠

だ
と
片
山
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
起
業
に
は
リ
ス
ク
が
あ
り
ま

す
し
、
開
業
当
初
、
夫
は
大
反
対

で
し
た
。
し
か
し
、
仕
事
が
地
域

貢
献
に
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と

や
、
何
よ
り
私
自
身
が
楽
し
そ
う

な
の
を
見
て
、
徐
々
に
理
解
し
て

く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

そ
れ
に
、
小
学
生
の
娘
が
２
人
い

る
ん
で
す
が
、
家
事
の
お
手
伝
い

を
し
て
く
れ
て
本
当
に
助
か
っ
て

い
ま
す
。家
族
の
協
力
な
し
で
は
、

続
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
ね
」

　
自
宅
の
一
室
で
始
め
た
同
サ
ロ

ン
。お
客
さ
ん
が
増
え
る
に
つ
れ
、

新
し
い
店
舗
へ
の
移
転
を
考
え
る

よ
う
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。

　
「
今
年
の
始
め
ご
ろ
、
空
き
店

舗
を
探
し
に
商
工
会
に
行
っ
た
ん

で
す
が
、
そ
こ
で
補
助
金
の
こ
と

を
聞
い
た
ん
で
す
。
そ
れ
か
ら
は

商
工
会
に
協
力
し
て
も
ら
い
な
が

ら
、
書
類
の
提
出
や
面
接
な
ど
忙

し
く
毎
日
が
過
ぎ
ま
し
た
。
結

果
、
補
助
金
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

に
な
り
、
今
年
５
月
６
日
に
新
店

舗
へ
移
転
。
場
所
は
変
わ
り
ま
し

た
が
、
こ
れ
か
ら
も
地
域
に
住
む

女
性
の
ケ
ア
を
続
け
て
い
き
た
い

で
す
ね
」

「マタニティサロン コモド」　片山 優子 さん

　

起
業
の
こ
と
で
、
商
工
会

へ
相
談
に
来
る
女
性
は
最

近
、
増
え
て
い
ま
す
ね
。
起

業
に
積
極
的
で
、
ス
ピ
ー
ド

感
が
あ
る
人
が
多
い
よ
う
に

感
じ
て
い
ま
す
。　

　

相
談
業
務
の
他
、
年
に
３

回
、
起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
て
い
る
ん
で
す
。
そ

の
参
加
者
の
半
数
以
上
が
、

女
性
で
あ
る
こ
と
も
珍
し
く

あ
り
ま
せ
ん
。

　

商
工
会
の
セ
ミ
ナ
ー
の
特

徴
は
、
起
業
に
向
け
た
具
体

的
な
道
筋
を
お
伝
え
す
る
と

い
う
こ
と
。
会
社
を
立
ち
上

げ
る
心
構
え
や
法
的
な
知
識

な
ど
を
、
し
っ
か
り
と
お
話

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　

セ
ミ
ナ
ー
の
受
講
者
で
、

実
際
に
起
業
す
る
人
は
１
～

２
割
程
度
。
ま
た
、
起
業
し

家庭と仕事のバランス
一番大切にしています

「あればいいな」を
形にしたかったんです

て
も
す
ぐ
に
や
め
て
し
ま
う

人
も
い
ま
す
。
自
分
の
会
社

を
持
つ
の
は
、
簡
単
な
こ
と

で
は
な
い
ん
で
す
よ
ね
。

　

そ
の
た
め
、
起
業
の
現
実

や
困
難
な
部
分
も
包
み
隠
さ

ず
お
伝
え
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
女
性
限
定
の
支

援
セ
ミ
ナ
ー
も
開
催
し
ま
す

（
※
）。ま
た
、起
業
に
あ
た
っ

て
は
、「
マ
タ
ニ
テ
ィ
サ
ロ

ン 

コ
モ
ド
」
の
片
山
さ
ん

の
よ
う
に
補
助
金
な
ど
の
申

請
が
で
き
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
の
で
、
一
度
相
談
し
て
く

だ
さ
い
。

　

商
工
会
は
「
ソ
ー
シ
ャ
ル

ビ
ジ
ネ
ス
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
か
わ
に
し
（
※
）」
の
一

員
で
も
あ
る
の
で
、
今
後
も

市
や
各
関
係
機
関
と
連
携

し
、
起
業
し
た
い
人
の
受
け

皿
と
し
て
、
サ
ポ
ー
ト
を
続

け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

（
※
６
・
７
ペ
ー
ジ
参
照
）

起業のアレコレ
包み隠さず伝えます
市商工会　石原 敦さん　

Interview

The Outline of Her Story
人生のできごと

一日のタイムスケジュール

出
産
を
機
に
、
民
間
企

業
を
退
職
。

弟
が
経
営
す
る
整
骨
院

で
働
き
始
め
る
。

起
業
。
自
宅
の
一
室
で

マ
タ
ニ
テ
ィ
整
体
を
始

め
る
。

起
業
家
の
仲
間
と
出
会

う
。
仕
事
に
対
す
る
考

え
方
が
変
わ
る
。

起
業
家
向
け
の
セ
ミ

ナ
ー
へ
の
参
加
を
き
っ

か
け
に
商
工
会
に
入
会
。

移
転
に
向
け
、
空
き
店

舗
を
探
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
商
工
会
か
ら
補
助

金
の
話
を
聞
く
。
審
査

後
、交
付
が
決
定
。今
年
、

新
店
舗
を
オ
ー
プ
ン
。

30歳31歳33歳34歳36歳38歳

The Outline of Her Story
人生のできごと

長
男
の
出
産
を
機
に
、

民
間
企
業
を
退
職
。
片

付
け
の
魅
力
に
気
付
く
。

次
男
が
誕
生
。
何
か
始

め
た
い
と
思
い
、
専
業

主
婦
を
し
な
が
ら
、
資

格
取
得
を
め
ざ
す
。

ラ
イ
フ
オ
ー
ガ
ナ
イ

ザ
ー
の
資
格
を
取
得
。雑

誌
の
収
納
コ
ン
テ
ス
ト

で
グ
ラ
ン
プ
リ
を
受
賞
。

本
格
的
に
起
業
す
る
。

電
子
書
籍
を
出
版
。
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
ラ
ン
キ
ン

グ
で
１
位
を
獲
得
。

川
西
女
性
起
業
塾
で
先

輩
起
業
家
と
し
て
ア
ン

バ
サ
ダ
ー
を
務
め
る
な

ど
、
精
力
的
に
活
動
中
。

29歳33歳

起
「

ホームページ　http://www.comodo117.com/

センパイ起業家の“ホンネ” ➋ センパイ起業家の“ホンネ” ➊

ホームページ　http://drawer-style.com/

事
も
子
育
て
も
し
な
が

ら
、
自
分
の
好
き
な
こ

と
を
仕
事
に
し
た
い
。
そ
れ
を
か

な
え
る
方
法
が
起
業
で
し
た
」

　
市
内
在
住
の
起
業
家
、
中
村
佳

子
さ
ん
。
片
付
け
の
プ
ロ
で
あ
る

「
ラ
イ
フ
オ
ー
ガ
ナ
イ
ザ
ー
」
と

し
て
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
（
個
人
事
業

主
）
で
活
動
し
、
今
年
で
５
年
目

を
迎
え
ま
す
。

　
「
も
と
も
と
片
付
け
が
好
き

だ
っ
た
わ
け
で
は
な
い
ん
で
す
。

き
っ
か
け
は
、
長
男
が
生
ま
れ
た

こ
と
。
子
ど
も
は
何
で
も
口
に
入

れ
る
の
で
、
整
理
整
頓
し
な
い
と

危
な
い
で
す
よ
ね
。
そ
れ
で
片
付

け
を
す
る
う
ち
に
、
興
味
を
持
つ

よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
」

　
次
男
の
誕
生
後
、
ラ
イ
フ
オ
ー

ガ
ナ
イ
ザ
ー
の
資
格
を
取
得
。
雑

誌
の
収
納
コ
ン
テ
ス
ト
で
グ
ラ
ン

プ
リ
を
受
賞
し
た
こ
と
も
後
押
し

し
、
起
業
し
た
そ
う
で
す
。

　
「
や
り
た
い
こ
と
全
て
を
欲
張

る
た
め
に
は
、
起
業
し
か
な
か
っ

た
ん
だ
と
、
今
で
は
思
い
ま
す
。

主
に
自
宅
で
仕
事
を
し
て
い
る
の

で
、公
私
の
境
目
が
明
確
に
な
く
、

大
変
な
と
き
も
あ
り
ま
す
ね
。
で

も
、
裏
を
返
せ
ば
、
家
族
に
歩
調

を
合
わ
せ
て
、
仕
事
の
量
や
時
間

を
調
整
で
き
る
と
い
う
こ
と
。
フ

リ
ー
ラ
ン
ス
の
メ
リ
ッ
ト
だ
と
思

い
ま
す
」

　
家
族
間
の
意
識
も
変
わ
っ
た
と

中
村
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
起
業
の
話
を
し
た
と
き
は
、

夫
も
戸
惑
っ
て
い
る
よ
う
で
し

た
。
し
か
し
、
仕
事
が
軌
道
に
乗

る
に
つ
れ
て
、
安
心
し
た
の
か
、

応
援
し
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

ん
で
す
。
今
で
は
、
家
事
も
し
て

く
れ
ま
す
し
、
私
も
仕
事
を
始
め

た
こ
と
で
、
稼
ぐ
こ
と
の
大
変
さ

が
分
か
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

お
互
い
を
い
た
わ
る
気
持
ち
が
強

く
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。収
納
は
、

す
っ
き
り
き
れ
い
に
片
付
け
る
こ

と
が
重
要
で
は
な
く
、
そ
の
人
に

と
っ
て
居
心
地
の
い
い
空
間
を
作

る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
寄
り
添
っ

た
仕
事
を
、
今
後
も
続
け
て
い
き

た
い
で
す
ね
」

家
「

25歳30歳35歳

一日のタイムスケジュール



2016.107 6

生
活
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
た

仕
事
を
見
つ
け
る
た
め
に

　
「
あ
ん
ば
い 
え
え
ま
ち 

か
わ

に
し
創
生
人
口
ビ
ジ
ョ
ン
・
総
合

戦
略
」
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
に

よ
る
と
、
市
内
の
20
代
で
無
職
・

専
業
主
婦
の
女
性
の
割
合
は
15
・

１
％
。
し
か
し
、
30
代
で
は
46
・

７
％
で
、
約
半
数
が
就
業
し
て
い

な
い
と
い
う
結
果
が
出
て
い
ま

す
。

　
今
年
９
月
、
国
は
「
働
き
方
改

革
実
現
推
進
室
」
を
設
置
し
ま
し

た
。
誰
も
が
働
き
や
す
い
環
境
を

実
現
す
る
た
め
、
多
様
な
働
き
方

を
推
進
す
る
機
運
は
高
ま
っ
て
い

ま
す
。

　
市
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ

に
合
わ
せ
た
働
き
方
を
サ
ポ
ー
ト

で
き
る
よ
う
、
各
専
門
機
関
と
連

携
し
な
が
ら
、
就
職
や
起
業
す
る

人
を
応
援
す
る
取
り
組
み
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

社
会
的
起
業
を
支
援

　
起
業
を
包
括
的
に
支
援
す
る
た

め
に
作
ら
れ
た
「
ソ
ー
シ
ャ
ル
ビ

ジ
ネ
ス
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
か
わ

に
し
」。
市
と
市
商
工
会
、
Ｎ
Ｐ

О
法
人
「
市
民
事
務
局
か
わ
に

し
」、
日
本
政
策
金
融
公
庫
の
４

者
が
タ
ッ
グ
を
組
む
こ
と
で
、
そ

れ
ぞ
れ
の
強
み
を
生
か
し
た
サ

ポ
ー
ト
が
可
能
に
。
社
会
的
起
業

や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
設
立
、
経
営
上

の
課
題
な
ど
へ
の
手
助
け
を
し
て

い
き
ま
す
。

就
職
へ
の
不
安
を
解
決

ま
ず
は
相
談
し
て
み
る

　
就
職
へ
の
ハ
ー
ド
ル
を
感
じ
て

い
る
人
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト
も
あ

り
ま
す
。

　
「
川
西
し
ご
と
・
サ
ポ
ー
ト
セ

働
き
た
い
を

カ
タ
チ
に
す
る
方
法

　少子高齢化が進み、人口減少社会を迎える中で、女性の力
を大いに発揮してもらうため、国をあげて「すべての女性が
輝く社会の実現」に向けた取り組みが進められています。
　市としましても、「キャリアカウンセリング」を通して、さ
まざまな制約の中で「どうしたら新しい一歩が踏み出せるの
か」と悩んでいる女性の声を聞き、何か力になれることはな
いかと今年度から女性の就労・起業を支援する新規事業に取
り組み始めました。
　その結果、今まで点と点だった女性の「働きたい」を形に
するための支援や個々の想いが、線となり、面となり、紙面
で紹介した支援体制として、市内で根付き始めています。こ
の支援体制の特徴は、各支援機関の強みを活かした包括的な

支援によって、一人ひとりに寄り添ったサポートができるよ
うになったこと。そして、その体制の中に心強い味方がたく
さんいることです。
　例えば、「こんなことをしたい」「何かしたいけど何から始
めたらよいか分からない」といった思いに共感してくれる人
や、一人で乗り越えるには困難な、あらゆる局面をサポート
してくれる人、自分と同じ悩みを抱えている女性の力になり
たいと協力してくれる人がいます。
　このようなあたたかい支
援体制が整っているからこ
そ、安心して、それぞれが
望む方法やペース、スケー
ルで新しいチャレンジがで
きると考えています。どん
なに小さなことでも、ひと
りでも多くの女性が自分の

「働きたい」を実現できるよ
う、関係機関とともに応援
していきます。

市
で
は
、
こ
れ
ま
で
培
っ
て
き
た
経
験
を
生
か
し
、
も
う
一
度
就
職
し
た
い
人
へ
の
支
援
を
充
実
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ

フ
ス
タ
イ
ル
に
合
わ
せ
て
無
理
な
く
仕
事
が
で
き
る
、
新
し
い
取
り
組
み
も
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

川西しごと・サポートセンター　 （757）6380

　職業相談や職業紹介の他、パソコンで求人検索も可能。
利用方法など、詳しくは同センターへ電話か、市ホームペー
ジ（ID 番号 K1191 でサイト内検索）へ。
日　時　平日午前９時―午後５時 
場　所　パレットかわにし２階

【キャリアカウンセリング】
　履歴書や職務経歴書の添削、面接指導、適職診断など、
専門カウンセラーが相談に応じます。産業振興課 （740）
1162 へ予約してください。
日　時　第１～４月曜日午後１時―４時 50 分（各回 50 分）

【労働相談】
　働く前に知っておきたい労働条件など、法規定に関する
疑問や悩みに、社会保険労務士がお答えします。産業振興
課 （740）1162 へ予約してください。
日　時　第２・４水曜日午前９時半―11時20分（各回20分）

若者キャリアサポート川西　 （764）6823

　対象はパートタイム希望者含む、おおむね 40 歳未満の
若年求職者。
　「川西しごと・サポートセンター」に併設しており、同
センターと連携しながら、専門相談員が就職をサポートし
ます。キャリアカウンセリングや労働・生活相談も実施。
相談は予約優先。事前に電話で予約をしてください。

就労体験プログラム　 （756）1350

　１～ 4 週間の就労を体験することで、“ 就職への一歩 ”
を踏み出すプログラムです。市民で 39 歳までの未就業者
が対象。
　体験先は、川西市と近隣市の企業や店舗で、さまざまな
業種・職種から体験先を選ぶことができます。詳しくは
同プログラム事務局に電話か、市ホームページ（ID 番号
K20264 でサイト内検索）へ。

 就職に向けてここからスタート相談窓口

は
じ
め
の
一
歩
。
自
分
ら
し
く
踏
み
出
す
た
め
に

ン
タ
ー
」
で
は
、パ
ー
ト
タ
イ
ム
、

フ
ル
タ
イ
ム
の
求
人
情
報
を
幅
広

く
取
得
で
き
ま
す
。 

　
ま
た
、
同
セ
ン
タ
ー
内
に
あ
る

「
若
者
キ
ャ
リ
ア
サ
ポ
ー
ト
川
西
」

で
は
、
40
歳
未
満
の
若
年
求
職
者

を
対
象
に
継
続
的
な
就
労
支
援
を

実
施
。
専
門
家
に
よ
る
切
れ
目
の

な
い
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、
企
業
へ

の
提
出
書
類
の
添
削
指
導
や
面
接

対
策
、
就
職
決
定
後
の
フ
ォ
ロ
ー

な
ど
を
し
て
い
ま
す
。

家
庭
と
仕
事
を
両
立
す
る

新
し
い
サ
ポ
ー
ト

　
生
活
ス
タ
イ
ル
の
変
化
に
合
わ

せ
て
、
就
業
の
形
も
多
様
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
、「
在

キャリアカウンセリングや就労体験など求職者向けのメニューを展開

宅
就
業
促
進
支
援
事
業
」。
市
が

始
め
る
、新
し
い
取
り
組
み
で
す
。

　
特
徴
は
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

用
い
る
こ
と
で
、
時
間
や
場
所
の

制
約
を
受
け
る
こ
と
な
く
、
柔
軟

に
働
け
る
こ
と
。
空
い
た
時
間
を

利
用
し
、
無
理
な
く
在
宅
で
仕
事

が
で
き
ま
す
（
詳
し
く
は
広
報
か

わ
に
し
12
月
号
に
掲
載
予
定
）。

　
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や
将
来
へ
の

展
望
は
、
人
に
よ
っ
て
異
な
る
も

の
。
ま
ず
は
紹
介
し
た
取
り
組
み

や
専
門
の
機
関
を
利
用
す
る
こ
と

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
「
働
き
た
い
」
を
カ
タ
チ
に
す

る
た
め
に
。
あ
な
た
に
合
わ
せ
た

方
法
で
、
は
じ
め
の
一
歩
を
踏
み

出
し
て
く
だ
さ
い
。

ソーシャルビジネス支援ネットワークかわにし

専門機関と起業支援の取り組み

市商工会　 （759）8222

　起業・経営全般に関する相談や、講習会を開催。
【起業支援セミナー】

　日時は 10月７日㈮・14日㈮・21日㈮・27日㈭・28日
㈮の全５回。定員は先着10人。次回の29年１月開催
分は、女性限定で、定員を20人に拡大して行います。
申し込み方法など、詳しくは市商工会へ。

市民事務局かわにし　 （759）1826

　パレットかわにしを拠点に、社会的起業やNPO法人
の設立・運営に関する相談と支援、情報提供を実施。

日本政策金融公庫　 078（341）5135

　起業に向けた、融資の相談や申し込みを受け付
け。女性起業家や若者を対象にした、資金の融資
などさまざまな支援を展開。

自分を、人を、
仕事で笑顔にするために――

一人ひとりの声を聞き
「働きたい」の実現を支援

産業振興課長　人見 巌

川西女性起業塾で参加者をサポートする先輩起業家の皆さん


