
実 施 日 時 令和２年１月１０日（金） 

＜第１部＞９時～１０時３０分（市役所・緑台小学校） 

＜第２部＞１０時～１２時３０分 

第２部会場 東久代運動公園 川西市東久代１丁目１４番 

 
 



１  目的及び方針 

  この訓練は、発災から２５年を迎える阪神・淡路大震災、東日本大震災、熊本地震の教訓から、災害に強い 

まちづくりを推進し、人的被害の軽減、各防災機関との連携強化及び防災意識の高揚を図ることを目的とする。 

２  訓練想定 

    令和２年１月１０日午前８時００分頃、和歌山県沖を震源とするマグニチュード９.０の地震が発生し、 

川西市で震度６弱を観測、人的・物的被害が多数発生している。 

３  参加予定人員及び参加予定車両等 

    参加人員   約３００名（市職員約８０名、消防団約３０名、その他防災関係機関約１９０名） 

出動車両等  約５０台 

 
第１部 【市役所】災害対策本部設置訓練・被害状況収集伝達訓練・救援物資要請訓練 【緑台小学校】避難所開設訓練 
    ☆避難所開設訓練後、かわにし防災士会、緑台・陽明地区自主防災会、教育委員会事務局により、緑台小学校の 

小学４年生対象に防災に関する授業（ダンボールベッド・トイレ作成体験等）を実施しています。 

第２部 プログラム 
 
 
№ 
 
時 間 

 
所用時間 

 
訓 練 項 目 

 
訓 練 内 容 

 
実施機関・担当部局 

 
  
 
 1 

 
 
10:00 
～ 
10:10 

 
 
        
10分 

 
黙とう 
 
 
 
シェイクアウト 
訓練 

 
・阪神・淡路大震災、東日本大震災、熊本地震
をはじめ様々な災害により犠牲となられた方
々を悼み黙とうを行う。 
 
・地震発生時の安全確保行動を行う。 

 
・訓練参加者全員 
 
 
 
・訓練参加者全員 
 市内全域 

 
  
 2 

 
10:10 
～ 
10:15 

 
  5分 

 
現地災害対策本部
設置訓練 

 
・川西市現地災害対策本部の設置を行う。 
・防災関係機関へ応援要請を行う。 

 
・川西市総合政策部 
・川西市総務部 
 

 
   
 3 

 
10:15 
～ 
10:25 

 
   
10分 

 
救出、救護、搬送
訓練 
 

 
・自主防災組織及び隊友会により発災初動期に
おける負傷者の救出、応急手当及び搬送を行
う。 
 

 
・川西市自主防災組織 
・隊友会 
 

 
 
4 

 
10：25 
～ 
10：30 

 
 
 5分 

 
 
被害情報収集訓練 
 

 
 
・被災地の被害状況について情報収集を行う。 

 
・第３６普通科連隊 
・川西警察署   
・日本郵便㈱ 
・猪名川河川事務所 
・一庫ダム管理所 
・県消防防災航空隊 
 

 
  
  
 
 
 5 
 
 
 

 
    
 
 
10:30 
～ 
10:45 
 
 

 
 
    
   
 
 15分 
 
 
 

 
救出、救助 

搬送訓練 
 

 

トリアージ訓練   
 

 
・倒壊家屋からの救出、救助、搬送を行う。 
 
 
 
 
・負傷者に対し、トリアージを実施する。 
 

 
・第３６普通科連隊 
・川西警察署 
・日本レスキュー協会 
 
・川西市医師会 
・自衛隊阪神病院 
・市立川西病院 
・隊友会 

 
 
 
 
 6 

 
 
 
10:45 
～ 
11:10 

 
  
 
  
 25分 

 
救出、救護 
    搬送訓練 
 
 
救出、救助 

搬送訓練 
 

 
・土砂崩れ現場からの救出、救護、搬送を行う
。 
 地震により亀裂、陥没した堤防に水防工法を
行う。 
 
・高層建物及び倒壊家屋からの救出、救助、搬
送を行う。 
・消防防災ヘリと連携し、救急搬送する。 

 
・川西市消防団 
 
 
 
・県消防防災航空隊 
・川西市消防本部 
 



 
 

 

 
  
 7 
 

 
11:10 
～ 
11:15 

 
        
5分 
 

 
 
避難所開設訓練 
 

 
 
・避難所の開設を行う。 
 
 

 
 
・川西市 
 教育委員会事務局 
 

 
  
 
  
 
 
 
 
 8 

 
 
 
 
 
 
 
11:15 
～ 
11:30 

 
 
  
 
 
 
 
 
 15分 

 
救援物資輸送訓練 
 
 
 
 
 
避難行動要支援者
安否確認及び 
避難誘導訓練  
 
 
 
 
 
 
 
愛玩動物収容訓練 
 

 
・警察車両先導のもと、救援物資（生活物資、
α化米等）の輸送を行う。 
 
 
 
 
・避難行動要支援者の安否確認を行う。 
・避難行動要支援者を含む避難者を避難所へ安
全に誘導する。 
・避難所内で避難者の心身状況を確認する。 
 
 
 
 
 
 
・ペットの同行避難や避難所におけるケージへ
の収容訓練を実施する。 

 
・生活協同組合コープ
こうべ 
・川西警察署  
・川西市市民環境部 
 
・地区福祉委員会 
・川西市自主防災組織 
・川西市ボランティア 
連絡協議会 
・川西市社会福祉 
協議会 
・川西市障害者団体 
連合会 
・川西市福祉部 
・川西市健康増進部 
 
・ワンダフルクラブ 
・川西ＴＮＲ 
地域ねこの会 
 

 
 
  
 9 
 

 
 
11:30 
～ 
11:45 

 
 
 
 15分 

 
ライフライン 

復旧訓練 
 
 
 
応急給水・マンホ
ール状況確認訓練 
 

 
・各関係機関によるガス・電気のライフライン
復旧を行う。 
 
 
 
・避難者へ飲料水の提供及びマンホール状況の
確認を行う。 
 
 

 
・大阪ガス㈱ 
ネットワークカンパニー 
・関西電力㈱ 
阪神配電営業所 
 
・川西市上下水道局 

 
  
 
 
 
 
 
10 
  

 
 
 
 
 
 
11:45 
～ 
12:10 

 
 
 
 
 
 
 
 25分 

 
 
救出及び道路通行
確保訓練     
 
 
 
 
 
 
被害状況測量訓練 
 
 
災害廃棄物 
処理訓練 
 

 
 
・土砂に埋もれた車両内から救出を行いつつ、
車両通行の障害となる道路障害物の除去を行
い通行の確保を行う。 
 
 
 
 
 
・災害場所の被害状況の測量を行う。 
 
 
・環境衛生保全のため災害廃棄物の収集、運搬
を行う。 
 

 
・川西市商工会 
建設部会 
・川西建設協会 
・近畿まちづくり協会 
・川西市造園組合 
・川西市土木部 
・川西市消防本部 
 
 
・川西市測量業協会 
 
 
・川西市市民環境部 

 
 
11 

 
12:10 
～ 
12:15 

 
 
  5分 

 
危険度判定訓練  
 
 
被害状況調査訓練 
 

 
・被災建物の応急危険度の判定を行う。 
 
 
・被災地の被害状況の調査を行う。 

 
・川西市都市政策部 
 
 
・川西市総務部 
 

 
 
12 
 
 

 
12:15 
～ 
12:25 

 
 
 10分 
 

 
建物火災 
一斉消火訓練 
 

 
・建物からの出火を想定し、消火活動を行う。 

 
・川西市消防団 
・川西市消防本部 

 
 
13 

 
12:25 
～ 
12:30 

 
 
  5分 

 
 
閉会式 講評   

 
 
・本部長（市長）、消防団長、市議会議長 
訓練講評 
  

 
 
・訓練参加者全員 



第２部訓練会場・駐車場 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

第２部会場配置図 

ブース展示 
 兵庫県阪神北県民局     ・・・ 兵庫県住宅再建共済制度（フェニックス共済） 
 川西市消防団        ・・・ 消防団入団促進パネル展示 
西日本電信電話(株)     ・・・ パネル展示、災害用伝言ダイヤル「１７１」体験 
かわにし防災士会         ・・・ 防災関係普及啓発展示等 
一般社団法人グレートビュー ・・・ ドローンの展示、空撮映像等 
川西地区給食研究会     ・・・ 豚汁等の炊き出し 
川西市土木部        ・・・ 災害救助ガードレールの展示 
川西市総務部危機管理課   ・・・ 防災グッズの展示 
☆川西警察署員により訓練参加車両を安全かつ適切に誘導する、災害現場を想定した「交通規制・誘導訓練」が 

訓練終了後、出入口付近で実施されます。 

訓練会場 

 

電気・ガス水道

　

訓練車両駐車場出発待機場所

避難所

応急救護所
ライフライン

Ｈ
ペット避難所

倒木・土砂・車

災害廃棄物

倒壊家屋

消火塔・救助塔

土砂

瓦礫

来賓・参加者駐車場  


