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あ
り
が
と
う
の
会

　
緑
保
育
所
が
、
４
月
か
ら
牧
の

台
み
ど
り
こ
ど
も
園
と
し
て
生
ま

れ
変
わ
り
ま
す
。

　
緑
保
育
所
と
の
お
別
れ
会
と
し

て
、
園
舎
開
放
を
し
ま
す
。
保
育

所
で
の
思
い
出
づ
く
り
に
、
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

時
３
月
11
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

１
時
▽
場
緑
保
育
所
▽
問

（
７
９
４
）
３
２
２
１

親
子
の
ス
キ
ン
タ
ッ
チ
ケ
ア

時
３
月
19
日
㈪
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
対
０
歳

児
と
保
護
者
▽
内
鍼
灸
師
に
よ
る

親
子
の
ス
キ
ン
タ
ッ
チ
ケ
ア
▽
定

20
組
▽
他
お
と
な
用
歯
ブ
ラ
シ
と

テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
持
参
▽
申

先

３
月
１
日
㈭
か
ら
ア
ス
テ
子
育
て

支
援
ル
ー
ム
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
２
５
（
午
前
９
時
―
午
後
５

時
半
）

公
園
で
遊
ぼ
う

時
３
月
８
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
丸
の
内
公
園
▽
対
就
学

前
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
親
子

体
操
や
製
作
な
ど
▽
問
パ
ス
テ
ル

保
育
園

（
７
５
７
）
２
４
４
０

公
民
館
で
遊
ぼ
う

時
３
月
22
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
中
央
公
民
館
▽
対
就
学

前
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
親
子

体
操
や
製
作
な
ど
▽
問
パ
ス
テ
ル

保
育
園

（
７
５
７
）
２
４
４
０

牧
の
台
子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー

プ
レ
イ
ル
ー
ム
を
閉
鎖

　
３
月
23
日
㈮
正
午
で
、
牧
の
台

子
育
て
学
習
セ
ン
タ
ー
の
プ
レ
イ

ル
ー
ム
を
閉
鎖
し
ま
す
。
４
月
中

旬
か
ら
牧
の
台
み
ど
り
こ
ど
も
園

で
新
た
に
事
業
を
開
始
し
ま
す
。

問
子
育
て
・
家
庭
支
援
課

（
７
４
０
）
１
１
７
９

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
３
月
22
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
（
１
品
）
▽
定

16
人
▽
申

先
３
月
１
日
㈭
か
ら

同
セ
ン
タ
ー
へ

【
水
痘
予
防
接
種
】

時
場
各
病
・
医
院
の
実
施
日
▽
対

生
後
12
～
36
カ
月
の
前
日
の
子
ど

も
▽
内
２
回
接
種
。
標
準
的
な
接

種
期
間
は
、
１
回
目
が
生
後
12
～

15
カ
月
、
２
回
目
が
１
回
目
の
接

種
か
ら
６
～
12
カ
月
後
で
す
。
こ

の
期
間
を
過
ぎ
た
場
合
で
も
、
生

後
36
カ
月
の
前
日
ま
で
は
接
種

可
。
過
去
に
任
意
で
接
種
し
た
人

は
、
残
り
の
回
数
分
の
み
。
す
で

に
水
痘
に
か
か
っ
た
人
は
対
象
外

▽
他
母
子
手
帳
を
持
参
。予
約
を
。

市
外
（
猪
名
川
町
を
除
く
）
で
接

種
す
る
場
合
は
、
事
前
に
手
続
き

が
必
要

【
予
防
接
種
の
夜
間
受
け
付
け
】

　
市
医
師
会
が
、
３
月
１
日
㈭
～

７
日
㈬
の
平
日
の
夜
間
や
土
曜
日

に
受
け
付
け
。
通
常
の
診
察
時
間

に
受
け
に
く
い
子
ど
も
が
対
象
で

す
。
実
施
医
療
機
関
な
ど
、
詳
し

く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
３
月
３
日
㈯
・
22
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
他
親
子
と
も
上
履
き
持
参
▽

申
先
当
日
会
場
へ

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
３
月
15
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽

内
自
由
に
遊
び
な
が
ら
親
子
で
交

流
▽
他
親
子
と
も
上
履
き
持
参

【
ぱ
ん
だ
く
ら
ぶ
】

時
４
月
16
日
か
ら
の
毎
月
曜
日

（
年
25
回
程
度
）。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
11
時
半
▽
対
３
歳
児
（
４

月
１
日
現
在
）
と
保
護
者
▽
内
制

作
や
運
動
遊
び
な
ど
▽
定
25
組
▽

申
窓
抽
３
月
１
日
㈭
～
15
日
㈭

（
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）
に
返

信
用
ハ
ガ
キ
を
持
っ
て
、
総
合
セ

262018.03

３ 子育てカレンダー

９：30～10：00

28年９月生まれ

日

妊婦健康診査費
助成事業

保健センター     （758）4721

妊婦歯科検診
すくすく
乳幼児相談

母親学級

４カ月児
10カ月児
１歳６カ月児
３歳児

川西市に住民票
がある妊婦

幼児（１歳～就学
前）と保護者

妊娠５カ月以上の
人（経産婦可）

生後４カ月
29年４月生まれ

27年２月生まれ

月～金曜日

上記助成申請時に検診票配布

23日㈮

４月６・20日、
５月11日㈮の
全３回
８・22日㈭
７・28日㈬
12・19日㈪
13・27日㈫

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

13：00～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

妊婦健康診査にかかる項目14
回（合計8万円）を限度に助成

妊娠中１回歯科医院で受診

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

妊産婦の栄養と歯の話、妊婦
体操、赤ちゃんのお風呂の入れ
方。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・栄
養相談など（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児は歯科診察、尿
検査も）

予防歯科センター     （759）3171

もぐもぐ
離乳食教室
２歳児
のびのび教室

５～８カ月児
（第１子優先）

28年３月生まれ

16日㈮

14・28日㈬ ９：30～10：00

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

むし歯チェック、育児と栄養の
相談など。要予約

小児救急診療（15歳未満、中学生まで）

阪神北広域こども急
病センター
伊丹市昆陽池２丁目
10

小児科
      （770）9988

電話相談
      （770）9981

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30
子育て相談窓口
子育て・家庭支援課
      （740）1179

県川西こども家庭センター
      （756）6633

児童虐待防止24時間ホットライン
      （759）7799

施設名 診療科目など 受付時間

受付時間項　目 対　象 内　容

日 受付時間項　目 対　象 内　容

乳
幼
児
健
診

２歳６カ月児 27年９月生まれ
１日㈭ 13：15～14：15 歯科健診など。直接センターへ

３歳６カ月児 26年９月生まれ

29年３月生まれ 15日㈭ ９：30～10：15
親子歯科健診、歯磨きと食事の
話。直接センターへ１歳児親子

歯
科
健
診

※母子手帳持参

※母子手帳持参

４歳児 26年３月生まれ ８日㈭ 13：45～14：45 歯科健診など。直接センターへ
５歳児 25年３月生まれ

市役所への郵送は、〒666-8501と課・室名で届きま
す。料金表示のないものは無料。記載がない場合、
主体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　資 資格　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 webから　 E-mailで　窓 窓口のみ　先 先
着順　抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

子
育
て

浜
本　

咲さ
く
ら良

ち
ゃ
ん　

丸
山
台
２
（
１
歳
11
カ
月
）

パワーショベルのまねっこが得意な
んだ。だいすきな家族といつも一緒
でうれしいな。

谷
本　

稜り
ょ
うち

ゃ
ん　

加
茂
１（
１
歳
11
カ
月
）

絵本は心の栄養剤
市立保育所で絵本を貸し出し
お気に入りの本は何度でも読んであげて

絵本選びを楽しむ子どもたち
　絵本は子どもの心の中に入り込み、さまざまな感性を育
んでくれる心の栄養剤です。慌ただしい毎日の中で、ちょ
っと一息つき、子どもを膝に乗せて絵本を楽しむ時間をつ
くってみませんか。　
　市立保育所では、絵本の読み聞かせを「子どもたちへの
すてきな贈り物」として、大切にしています。週に１回の
絵本の貸し出しでは、子どもたちが自分で、または保育士
と一緒に絵本を選んでいます。先生に読んでもらった絵本
を見つけて喜んだり、どの絵本にするか迷いながら友だち
と一緒に選んだり、とても楽しそうです。

「もう一回読んで」は絵本を楽しんでいる証拠
　「同じ本ばかり借りて、何度も読んでって言うんです」
という保護者の声を耳にします。そんな時は、「その絵本
がお気に入りで、『もう一回』と言うのは『楽しかった』
という意味なんですよ。子どもが求めたときは何度でも読
んであげてくださいね」と話しています。

　幼児期はおとなに絵本を読んでもらい、言葉を耳で聞く
ことが大切。お話を聞きながら絵を見ることで、イメージ
が広がり、楽しくなっていきます。大好きな人と楽しい時
間を過ごすと、どんどん絵本が好きになっていくんですよ。
　市立保育所では、市民の皆さんにも絵本の貸し出しを行
っています。どんな絵本を選んだらいいのか分からないと
きは、保育士に相談するのもいいですね。園庭開放やプレ
イルームに来た時に、ぜひ借りてみてください。すてきな
絵本との出会いが待っているかもしれませんよ。

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

お兄ちゃんと遊ぶのがだいすき。わ
たしも元気いっぱい走ったり、ブラ
ンコをこいだりできるのよ。

ン
タ
ー
へ

【
親
子
の
絆
づ
く
り
「
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
」】

時
４
月
４
日
か
ら
25
日
ま
で
の
毎

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半

―
３
時
半
。
全
４
回
▽
場
総
合
セ

ン
タ
ー
▽
対
29
年
10
月
５
日
～
30

年
２
月
４
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と

母
親
▽
内
初
め
て
子
育
て
を
す
る

母
親
同
士
で
交
流
し
な
が
ら
、
赤

ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
学
ぶ
講
座
▽
定

20
組
▽
申

先
３
月
１
日
㈭
か
ら

川
西
児
童
館
へ

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
４
月
24
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
か
、
１
歳

未
満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う

だ
い
同
伴
可
）
▽
内
エ
コ
ー
写
真

な
ど
の
ス
ク
ラ
ッ
プ
、
友
達
づ
く

り
▽
定
10
人
▽
他
写
真
３
～
５
枚

持
参
▽
申
３
月
19
日
㈪

【
カ
プ
ラ
】

時
３
月
29
日
㈭
・
30
日
㈮
、
４
月

２
日
㈪
・
３
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午

前
９
時
半
―
10
時
半
▽
対
４
歳
～

小
学
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）
▽
内
カ
プ
ラ
で
作
品
を
作
ろ

う
▽
定
各
25
人
▽
申
３
月
１
日
㈭

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

子育て STYLE今月の担当は…
市立保育所長

（こども育成課）
問合せ （740）1175

かわにし魅力推進室　 （740）1104問い合わせ

モデル募集
　広報かわにし milife の「スマイル de はい！ポー
ズ」のモデル 24 人を募ります。対象は 28 年５月
１日から 29 年４月 30 日までに生まれた子ども。
５月号から 31 年４月号に掲載します。
　掲載の約１カ月前の平日に、公園などで市職員
が撮影。掲載する内容は、子どもの氏名、住所（丁
目まで）、年齢などです。

【申し込み方法】
　ハガキに保護者の住所、氏名、日中連絡が取れ
る電話番号、子どもの氏名（ふりがな）、生年月日、
性別を書き、３月 15 日㈭（必着）までにかわに
し魅力推進室「はい！ポーズ」係へ（重複応募は
無効）。応募多数の場合は抽選の上、掲載予定者
のみに結果を通知します。
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28年５月１日

生まれが対象
29年４月30日


