
 
 

 

サービス利用時の注意事項等 

本事業は、お母さんの育児に対する自信をより高めてもらうために、医療機関等に泊まり専門職から自宅での
育児に向けて必要なアドバイスや相談、ケアをうけていただくサービスです。そのため、必要な物はご家族でそ
ろえていただき、市や事業所等が設定している注意事項を守っていただく必要がございます。 

利用前には必ずこの用紙を読んでいただき、趣旨にご理解をいただきますようよろしくお願いいたします。 

 

▶今回の利用料金に含まれるもの 

　□お母さんの食費　　□母子の寝具　　□入所室使用料　　□光熱水費　　□哺乳瓶の消毒　など 

▶利用時に必要なもの 

▷お母さん用 

　□健康保険証　　□母子健康手帳　　□筆記用具・印鑑　　□パジャマや下着などの着替え 

□バスタオル １枚　　□タオル数枚（シャワー・洗面用など）　□室内用スリッパ 

□お箸やコップ、水筒など　　□衛生用品（歯ブラシ・歯磨き粉・生理用ナプキン・シャンプーやリンス・ボ

ディソープなど）　他必要な物 

▷あかちゃん用 

　□健康保険証　　□乳児医療証　　□紙おむつ　　□おしりふき　　□粉ミルク　　□着替え 

　□哺乳瓶（現在使用のものをお持ちください）　　□ガーゼハンカチなど数枚　　□浴用タオル 

□バスタオル　　など、その他赤ちゃんに必要なもの 

注意事項 

　①産後ケアはご自宅での育児に向けて、助産師や看護師等の専門職から指導やアドバイス・相談を実施するサー

ビスです。そのため基本は母子同室となり、お子さんの預かりは原則実施していません。 
　②サービス利用中は、普段の生活や手技など、お母さん主体で実施していただきます。 
　③利用された医療機関等などで物品等を購入される場合は、別途実費負担となります。また、宿泊型・日帰り型

利用のための交通費等も実費負担となります。 
　④利用中の外出は、利用している医療機関・助産所等の許可が必要です。 
　⑤上のお子さんの同伴や宿泊などは、原則対応していません。 
　 

 

 

 

 ◆利用可能上限 最大７日間まで（※泊数ではありません）

 
◆利用時間

原則、利用日の午前１０時入所、最終日の午後５時に退所です。 
ただし、事業所によって時間設定がことなる場合があります。

 
◆利用料金 

産婦さんと赤ちゃん１名分の料金です。現金でのお支払いとなります。 
１日 3,000 円（最低料金：１泊２日 6,000 円） 

 ※多胎児の方は、お子さん 1 人につき 1,000 円の追加となります。

 ◆キャンセル・日程変
更について

いずれも前々日の１７時までに利用予定施設にご連絡ください。 
キャンセル料は、キャンセルが間に合わなかった利用予定日数分となります。

宿 泊 型

利用決定後にキャンセルや変更がある場合は、必ず利用日の前々日の１７時

までに、利用予定施設に連絡をしてください。（川西市保健センターではありません） 
ご連絡がない場合、キャンセル料が発生することがございます。発生した場合は、利用予定施設が指定する

方法でお支払いください。川西市保健センターではキャンセル料の仲介などは一切行っていません。

キャンセル料について


