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施政方針と予算案特
集

越田新市長のもとで始まる新たなまちづくり。主要な
３つのプロジェクトを柱に、民間連携や技術活用に挑
戦し、まちの持続的な発展と地域課題の解決に取り組
みます。



で
き
る
社
会
を
め
ざ
し
ま
す
。
ま

た
、
子
ど
も
た
ち
が
人
生
で
最
高

の
ス
タ
ー
ト
を
切
れ
る
よ
う
に
、

学
び
や
自
主
性
を
育
て
る
環
境
を

整
え
て
い
き
ま
す
。

　
「
ま
ち
の
魅
力
向
上
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」
は
、
働
く
人
も
遊
び
に
来

る
人
も
み
ん
な
が
わ
く
わ
く
で
き

る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
ま
す
。

　
「
い
き
い
き
健
康
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
」
は
、
年
齢
を
重
ね
て
も
、
障

が
い
が
あ
っ
て
も
、
住
み
慣
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
生

き
ら
れ
る
。
そ
ん
な
ま
ち
の
実
現

に
取
り
組
み
ま
す
。

　
「
川
西
を
変
え
る
」
と
い
う
改

革
の
思
い
を
胸
に
、
先
端
技
術
な

ど
を
活
用
し
な
が
ら
新
た
な
魅
力

を
プ
ラ
ス
し
、
持
続
可
能
な
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

民
間
連
携
と
技
術
活
用
を
強
化　

　
今
後
の
人
口
減
少
を
見
据
え
る

と
、
行
政
が
全
て
を
担
う
の
で
は

な
く
、
知
識
や
経
験
を
持
つ
民
間

事
業
者
と
協
力
し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情

報
通
信
技
術
）
な
ど
を
社
会
生
活

に
取
り
込
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ま
ち
の
持
続
的
な
発
展

や
地
域
課
題
の
解
決
の
た
め
に

は
、
自
治
体
間
で
資
源
と
機
能
を

相
互
に
活
用
し
、
連
携
し
て
い
く

こ
と
が
重
要
で
す
。
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市
民
と
築
く

川
西
モ
デ
ル

第
１
回
市
議
会
（
定
例
会
）
で
、
越
田
市
長
が
31
年
度
の
施
政
方
針
を
表
明

市
政
の
目
的
や
理
念
な
ど
に
つ
い
て
話
し
ま
し
た

こ
こ
で
は
、
３
つ
の
重
点
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
や
民
間
連
携
、
財
政
健
全
化
な
ど
を
紹
介
し
ま
す

施政方針
と予算案
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予算案

新
た
な
ま
ち
づ
く
り
手
法
を
構
築　

　
川
西
市
は
利
便
性
の
良
さ
と
豊

か
な
自
然
環
境
を
生
か
し
、
住
宅

都
市
と
し
て
発
展
し
て
き
ま
し

た
。
こ
の
魅
力
は
約
50
年
前
に
市

民
と
つ
く
り
上
げ
た「
川
西
方
式
」

か
ら
生
ま
れ
た
も
の
で
す
。

　
民
間
資
本
を
活
用
し
た
市
の
財

政
負
担
を
最
小
限
に
抑
え
た
ま
ち

づ
く
り
の
手
法
は
、
全
国
に
普
及

し
ま
し
た
。
先
人
た
ち
の
知
恵
と

工
夫
、
そ
し
て
努
力
の
た
ま
も
の

で
あ
り
、市
の
大
き
な
財
産
で
す
。

　
し
か
し
、長
い
年
月
が
経
過
し
、

空
き
家
の
増
加
や
商
店
街
の
衰
退

な
ど
、
オ
ー
ル
ド
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

の
課
題
を
抱
え
、
時
代
の
転
換
点

を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
50
年
前
は
道
路
整
備
や
学
校
建

設
な
ど
、
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
進
め

て
、
ま
ち
の
発
展
に
つ
な
げ
ま
し

た
。
そ
の
歴
史
を
踏
ま
え
な
が
ら

も
、
既
存
の
ル
ー
ル
に
捉
わ
れ
ず

に
、
新
た
な
川
西
モ
デ
ル
を
構
築

し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

主
要
な
３
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　

　
　

　
新
た
な
川
西
モ
デ
ル
を
構
築
す

る
た
め
、
３
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

に
取
り
組
み
ま
す
。

　
「
こ
ど
も
未
来
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

は
、
子
ど
も
と
親
が
笑
顔
で
生
活

　
今
後
、
こ
の
よ
う
な
連
携
を
基

に
し
た
行
政
運
営
に
転
換
す
る
こ

と
で
、
多
様
化
す
る
市
民
ニ
ー
ズ

に
的
確
に
対
応
で
き
る
と
考
え
て

い
ま
す
。

財
政
健
全
化
に
集
中

　
31
年
度
を「
か
わ
に
し
新
時
代
」

の
礎
を
築
く
年
と
し
て
、
全
事
業

の
再
検
証
と
財
政
健
全
化
条
例
の

制
定
を
行
い
、
３
年
間
で
集
中
し

て
財
政
健
全
化
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、政
策
目
的
を
明
確
に
し
、

効
果
が
上
が
る
手
段
を
選
択
す
る

「
証
拠
に
基
づ
く
政
策
立
案
」
を

推
進
し
ま
す
。
将
来
に
わ
た
り
、

効
率
的
・
効
果
的
な
行
政
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
た
め
に
、
改
革
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

行政サービスの基本的な経費と収入を計上した一般会
計の予算規模は、571 億 4,300 万円です。市の後期基本
計画と地方創生総合戦略、行財政改革の着実な実行を基
本方針とし、全事業の再検証や子育て・教育の充実、病
院事業の指定管理関連の予算を計上しています。
特別会計では、中央北地区土地区画整理事業で都市基
盤整備が完了し、同地区の土地の権利関係を確定する換
地処分などのための予算を計上しています。
市税収入などの使途に制限のない一般財源は、前年度
と同程度になる見込みです。また、インフラや施設整備
の減少で、その財源となる市債収入は減少。民生費支出
（医療・介護や障がい者支援、生活保護、児童手当、保
育所運営など）が増加したため、国県支出金収入が増え
ています。土木費支出では花屋敷団地の建て替え、消防
費支出では消防本部などの整備で増加しています。
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土木費 
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60億6,002万円

歳入
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□一般会計の歳入と歳出
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11.5％
65億7,963万円

歳出
571億4,300万円総務費

10.6％
60億3,455万円

土木費 
10.6％
60億6,002万円

歳入
571億4,300万円

□一般会計の歳入と歳出

民生費
 40.2%
229億9,151万円

衛生費 
12.5％
71億5,347万円

公債費
8.8％
50億5,405万円

教育費
7.9％
45億3,455万円

消防費
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特
集 か

わ
に
し

新
時
代
へ

越
田
謙
治
郎
市
長
が
施
政
方
針
を
表
明

31
年
度

会　　計　　名

水 道

病 院

一 般 会 計

国 民 健 康 保 険

農 業 共 済
介 護 保 険
用 地 先 行 取 得
中央北地区土地区画整理

小　計

小　計

一般・特別会計の合計

後 期 高 齢 者 医 療

下 水 道

32億   857万円

57億9,396万円

134億   792万円

1,073億5,317万円

160億2,095万円

1,334万円
132億2,855万円

32億2,131万円

939億4,525万円

44億   539万円

368億   225万円

33億1,513万円

31年度当初予算

571億4,300万円

10億   297万円

合　　　計

特
別
会
計

 

企
業
会
計

合　　　計

30年度当初予算

  99億5,002万円

  91億2,604万円

8億2,398万円

71億6,284万円

1億9,347万円

6億1,355万円

73万円

16億1,541万円

195億3,602万円

29年度当初予算

98億2,974万円

  90億　712万円

8億2,262万円

72億6,800万円

1億9,236万円

6億5,838万円

70万円

16億4,742万円

195億9,660万円
 

市 民 税

個 人 市 民 税

法 人 市 民 税

固 定 資 産 税

軽 自 動 車 税

市 た ば こ 税

入 湯 税

都 市 計 画 税

□会計別予算案

□市税の内訳
税　　　目

※表やグラフ中の数値は、端数の関係で合計が一致しない場合があります

58億2,784万円

57億4,925万円

160億6,567万円

1,094億2,446万円

163億　704万円

1,298万円
123億9,476万円

28億1,572万円

933億5,879万円

44億8,858万円

364億1,779万円

31億　349万円

30年度当初予算

569億4,100万円

17億8,381万円

※表やグラフの数値は、端数の関係で合計が一致しない場合があります

問い合わせ　
財 政 課
（740）1130

施政方針と予算案の詳細

　施政方針全文は市役所２階の市政情報コー
ナーや各公民館などで閲覧できる他、市ホー
ムページでも公開。なお、第１回市議会（定
例会）では、31年度の予算案
などが審議されています。詳細
は右記２次元コードから市ホー
ムページへ。
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まちの魅力向上プロジェクト

子どもも親も

笑顔で生活できるまちづくり

働く人も、遊びに来る人も

わくわくできるまちづくり

4

川西モデル構築のための

主な取り組み
かわにし新時代に向けて新たな魅力をプラスし、
持続可能なまちづくりを進めるために必要な 31年度の主な取り組みを紹介します

こども未来プロジェクト

問 い 合 わ せ
政 策 調 整 課
（740）1120
財 政 課
（740）1130

中
学
校
給
食
の
実
施
に
向
け
た
準

備　
５
９
０
０
万
円

　
川
西
南
中
学
校
第
２
グ
ラ
ウ
ン

ド
の
一
部
を
活
用
し
た
、
セ
ン

タ
ー
方
式
に
よ
る
中
学
校
給
食
を

34
年
２
学
期
か
ら
の
実
施
に
向
け

て
、
Ｐ
Ｆ
Ｉ
手
法
で
準
備
を
進
め

ま
す
。

子
ど
も
自
主
活
動
支
援
事
業
の
創

設　
６
万
円

　
次
世
代
を
担
う
人
材
育
成
の
た

め
、
子
ど
も
た
ち
が
企
画
す
る
、

魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
の
提
案
と

そ
の
実
現
に
向
け
た
活
動
に
対
し

て
、
ふ
る
さ
と
づ
く
り
寄
附
金
を

活
用
し
て
助
成
し
ま
す
（
31
年
度

は
準
備
経
費
を
計
上
）。

児
童
生
徒
の
英
語
力
向
上

１
６
６
８
万
円

　
小
・
中
学
校
の
外
国
語
授
業
に

配
置
す
る
外
国
人
の
指
導
助
手

（
Ａ
Ｌ
Ｔ
）
を
増
員
し
ま
す
。

児
童
生
徒
の
学
習
支
援

１
５
２
万
円

　
小
・
中
・
特
別
支
援
学
校
に
タ

ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ
を
試
験
的
に
導
入

し
、
学
習
内
容
の
定
着
や
意
欲
の

向
上
、
情
報
活
用
能
力
の
育
成
な

ど
、
学
力
面
や
学
習
指
導
上
の
効

果
を
検
証
し
ま
す
。

部
活
動
運
営
の
充
実

３
６
２
万
円

　
部
活
動
の
充
実
と
、
教
員
の
勤

空
き
家
対
策
の
推
進

９
０
０
万
円

　
高
度
成
長
期
の
大
規
模
住
宅
団

地
が
老
朽
化
し
た
、
オ
ー
ル
ド

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
地
域
課
題
を
解

決
す
る
た
め
、
空
き
家
の
総
合
相

談
窓
口
や
関
係
機
関
と
の
連
携
事

業
を
継
続
し
ま
す
。
子
育
て
世
帯

な
ど
を
対
象
と
し
た
、
既
存
の
空

き
家
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
制
度
を
拡

充
。
ま
た
、
地
域
交
流
拠
点
や
子

育
て
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅
へ
の
活

用
を
対
象
と
す
る
助
成
制
度
を
新

設
し
ま
す
。

　
空
き
家
の
流
通
と
土
地
の
利
活

用
促
進
に
向
け
て
、
空
き
家
の
取

り
壊
し
や
廃
棄
に
必
要
な
費
用
の

一
部
を
助
成
し
ま
す
。

オ
ン
デ
マ
ン
ド
モ
ビ
リ
テ
ィ
の
試

験
的
導
入　
２
０
０
万
円

　
団
地
内
の
公
共
交
通
の
あ
り
方

を
検
討
す
る
た
め
、
人
の
移
動
の

利
便
性
を
高
め
る
オ
ン
デ
マ
ン
ド

モ
ビ
リ
テ
ィ
サ
ー
ビ
ス
を
試
験
的

に
提
供
。
新
し
い
川
西
モ
デ
ル
の

構
築
に
向
け
て
取
り
組
み
を
進
め

ま
す
。

産
業
ビ
ジ
ョ
ン
の
策
定

５
８
１
万
円

　

市
内
の
産
業
を
活
性
化
さ
せ
、

新
た
な
雇
用
の
創
出
や
起
業
の
支

援
、
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
の

整
備
な
ど
を
進
め
る
た
め
、「
産

務
時
間
適
正
化
の
た
め
、
部
活
動

指
導
員
を
配
置
し
ま
す
。
ま
た
、

効
果
的
な
実
技
指
導
と
部
活
動
顧

問
の
指
導
力
向
上
の
た
め
、
専
門

コ
ー
チ
か
ら
遠
隔
指
導
を
受
け
る

Ｉ
Ｃ
Ｔ
部
活
動
支
援
を
導
入
し
ま

す
。

幼
児
教
育
の
無
償
化

３
億
９
２
２
０
万
円

　
３
～
５
歳
児
と
市
民
税
非
課
税

世
帯
の
０
～
２
歳
児
の
幼
児
教
育

を
無
償
化
し
ま
す
。

子
ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
支
援

９
万
円

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
な
ど
が
公
民
館
で

実
施
す
る
、
こ
ど
も
食
堂
な
ど
子

ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
を
支
援
し

ま
す
。

民
間
留
守
家
庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ

へ
の
支
援　
３
４
８
７
万
円

　

待
機
児
童
の
解
消
に
向
け
て
、

東
谷
・
牧
の
台
小
学
校
区
で
の
民

間
事
業
者
に
よ
る
留
守
家
庭
児
童

育
成
ク
ラ
ブ
の
新
規
開
所
と
運
営

を
支
援
し
ま
す
。
ま
た
障
が
い
児

の
受
け
入
れ
を
促
進
す
る
た
め
、

ク
ラ
ブ
へ
の
補
助
金
を
拡
充
し
ま

す
。

民
間
保
育
施
設
の
整
備

４
億
９
１
１
９
万
円

　

待
機
児
童
の
解
消
に
向
け
て
、

32
年
４
月
に
開
設
す
る
３
カ
所
の

民
間
保
育
施
設
整
備
に
必
要
な
経

費
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

市
立
認
定
こ
ど
も
園
の
整
備

５
億
２
２
１
２
万
円

　
市
立
の
幼
稚
園
と
保
育
所
の
老

朽・耐
震
化
対
策
、
児
童
の
教
育・

保
育
環
境
を
充
実
さ
せ
る
た
め
、

「（
仮
称
）
川
西
こ
ど
も
園
」
の
整

備
工
事
と
、
川
西
北
幼
稚
園
と
川

西
北
保
育
所
を
一
体
化
し
た「（
仮

称
）
川
西
北
こ
ど
も
園
」
の
基
本

設
計
を
行
い
ま
す
。

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
の
充
実

28
万
円

　
地
域
の
身
近
な
場
所
で
子
育
て

の
相
談
な
ど
が
で
き
る
よ
う
に
、

地
域
子
育
て
支
援
拠
点
が
未
整
備

の
明
峰
中
学
校
区
に
出
張
プ
レ
イ

ル
ー
ム
を
開
設
し
ま
す
。

業
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。

黒
川
の
ま
ち
づ
く
り
支
援

１
４
０
１
万
円

　
黒
川
地
区
で
、
観
光
資
源
と
の

一
体
的
な
ま
ち
づ
く
り
を
可
能
と

す
る
特
別
指
定
区
域
制
度
と
、
地

区
内
の
資
源
を
活
用
し
た
ま
ち
づ

く
り
支
援
の
検
討
を
進
め
ま
す
。

人
間
ド
ッ
ク
で
の
胃
カ
メ
ラ
検
査

の
導
入　
３
８
０
万
円

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
て
い

る
人
間
ド
ッ
ク
に
、
胃
カ
メ
ラ
検

査
を
導
入
す
る
こ
と
に
よ
り
、
検

査
機
能
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

胃
が
ん
検
診
の
市
内
医
療
機
関
で

の
実
施　
３
９
０
万
円

　
保
健
セ
ン
タ
ー
に
加
え
、
市
内

の
医
療
機
関
で
胃
が
ん
検
診
を
受

診
で
き
る
よ
う
に
し
、
受
診
率
の

向
上
と
胃
が
ん
の
早
期
発
見
に
努

め
ま
す
。

中
程
度
の
障
が
い
者
へ
の
通
院
医

療
費
の
助
成　
３
６
４
万
円

　
障
が
い
の
あ
る
人
が
安
心
し
て

医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
中
程

度
の
障
が
い
者
に
、
通
院
医
療
費

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

風
し
ん
の
抗
体
検
査
・
予
防
接
種

の
実
施　
１
５
５
０
万
円

　
風
し
ん
の
感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
抗
体
保
有
率
が
低
い
世
代
の

男
性
を
対
象
に
、
33
年
度
末
ま
で

の
３
年
間
、
抗
体
検
査
と
予
防
接

種
を
実
施
し
ま
す
。

健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
の
推
進

６
６
１
１
万
円

　
歩
く
こ
と
を
基
本
と
し
た
運
動

の
き
っ
か
け
づ
く
り
と
習
慣
化
を

進
め
る
た
め
、
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ

事
業
と
地
域
ぐ
る
み
の
健
康
づ
く

り
を
連
携
し
ま
す
。

いきいき健康プロジェクト

年齢を重ねても、障がいがあっても

いきいき暮らせるまちづくり

施政方針
と予算案

特
集 
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花屋敷団地建替事業の推進　6億 1,801 万円　
　A 棟入居者の仮移転と解体工事を実施。また、新棟の建築
工事に着手します。
清流台、大和東、笹部の道路環境の整備　2,108 万円　
　清流台地内の緊急避難通路、大和東地内と豊能町光風台地
内をつなぐ通路、笹部地内の生活道路を整備します。
換地処分業務　3,851 万円　
　キセラ川西の土地区画整理事業の完了をめざし、同地区の
土地の権利関係を確定する換地処分に向けた業務を進めま
す。
都市計画道路豊川橋山手線の整備　6億 6,418 万円　
　美園町と絹延町地内の都市計画道路豊川橋山手線の道路・
踏切拡幅のため、調査や用地取得などを行い、引き続き工事
を進めます。
市道の道路改良工事　1億 1,770 万円　
　久代地内の市道 81 号や中央町地内の市道３号、日高町地
内の市道 1313 号、見野地内の市道 12 号、石道地内の市道
284 号外の道路拡幅のため、測量や調査、設計、整備工事な
どを実施します。

暮らし 住む・にぎわう

川西モデル構築のための
主な事業を「暮らし」「安全安心」「生きがい」「つながり」
「行政経営改革大綱」の５つに分類して紹介します（４・
５ページ掲載事業を除く）

市立川西病院への指定管理者制度の導入と市民モニター制度
の創設　2億 4,468 万円　
　市立川西病院に指定管理者制度を４月から導入します。ま
た、市民から信頼される病院をつくるため、専門家による経
営評価委員会を設置するとともに、市民によるモニター制度
を創設します。
（仮称）市立総合医療センターキセラ川西センターの基本設
計　1億 7,000 万円　
　将来にわたり、市民に安心で安全な医療を提供するため、
新病院となるキセラ川西センターの基本設計を行います。ま
た、現市立川西病院の跡地の活用について、地域との協議を
進めます。

安全安心 安らぐ・備える・守る

第２期子ども・子育て計画の策定　368 万円　
　子育て支援施策を総合的・計画的に推進するため、「第２
期子ども・子育て計画」を策定します。
学校運営協議会の設置　16万円　
　学校と住民などが協議体制の構築をモデル校で実施。学校
現場の課題解決や教育環境の充実などの検討を進めます。
乳児保育に係る午睡の安全対策　226 万円　
　乳児の睡眠中の事故を防止するため、市立保育所と認定こ

生きがい

人権行政推進プランの策定　47万円　
　人権問題を市民一人一人の課題として捉え、人権文化豊か
なまちづくりを進めるため、「人権行政推進プラン」を策定
します。

つながり 尊ぶ・関わる

財政の健全化　101 万円　
　31 年度から３年間を財政健全化の集中期間とし、全ての事
業を再検証します。また、31 年度中に「事業への終期の設定」
などをルール化するため、財政健全化条例を制定します。
タウンミーティングの実施　41万円　
　市民の意見をより市政に反映するため、市長と市民が直接
対話する「テーマ型タウンミーティング」を実施します。
第２次地方創生総合戦略の策定　560 万円　
　市の特性を生かした活力あるまちづくりのため、市民との

行政経営改革大綱
都市計画道路見野線の整備　1,403 万円　
　見野地内の都市計画道路見野線を拡幅するため、測量や調
査を行います。
新名神高速道路高架下の公園整備　4,500 万円　
　西畦野地内の新名神高速道路の高架下に公園を整備しま
す。
第３期中心市街地活性化基本計画の策定　546 万円　
　阪急・能勢電鉄川西能勢口駅周辺とキセラ川西の回遊性を
向上させるなど、中心市街地の都市機能や経済活力の増進の
ため「第３期中心市街地活性化基本計画」を策定します。
プレミアム付商品券の発行　8億 6,400 万円　
　消費税増税の影響を緩和し、消費を喚起・下支えするため、
低所得者と子育て世帯にプレミアム付商品券を発行します。
加茂井堰

せき

の増水時応急対応　2,210 万円　
　出在家町地内にある農業用水を確保するため、増水時など
の応急対応を行います。
（仮称）東谷多目的広場の整備　5,815 万円　

　山原地内で、地域交流の活性化に役立てる多目的広場を整
備するため、測量や設計などを進めます。

（仮称）市立総合医療センターキセラ川西センターの整備（債
務負担行為）　185 億 5,000 万円　
　31 年度から 34 年度にかけてキセラ川西センターを整備し
ます。
土砂災害特別警戒区域の補助事業　100 万円　
　土砂災害特別警戒区域の住居に対し、改造・対策工事や移
転などに対する助成制度を創設します。
消防車両の更新　2億 6,371 万円　
　救助工作車など、古くなった消防車両を更新します。
地域包括支援センターへのケアプランナー配置　980 万円　　　　　　　　
　より効果的なケアマネジメントの実現のため、ケアプラン
ナーを配置します。

ども園に在園している０歳児を対象に、アラート機能などを
備えた ICT 機器を導入します。
（仮称）PTAあり方検討会の設置　68万円　

　保護者の負担軽減と教育環境の充実のため、「（仮称）PTA
あり方検討会」を設置します。
郷土館の改修に向けた調査設計　5,300 万円　
　建物の文化的価値と地域の魅力向上のため、国登録有形文
化財の旧平安邸の改修に向けた調査設計を行います。

人権と平和を考える市民の集いの開催　128 万円　
　「非核平和都市宣言」30 周年を迎えるに当たり、平和の大
切さについて考え人権の尊重を学ぶ場として、「人権と平和
を考える市民のつどい」を開催します。

対話を重ねながら、時代を見据えた施策を計画的に展開する、
「第２次地方創生総合戦略」を策定します。
（仮称）ふるさと支援金の創設　100 万円　

　コミュニティ組織の活動を活性化するため、ふるさとづく
り寄附金を活用し、「（仮称）ふるさと支援金」を創設します。
若者の声を市政に反映　227 万円　
　参画と協働のまちづくり推進会議で、新しい発想と自由、
活発な議論を進めるため、公募委員に 40 歳未満の若者枠を
設けます。

　31 年度から３年間を財政健全化の集中期間として、
行財政改革の取り組みを始めます。31 年度はかわに
し新時代の礎を築く１年として、次の 6 つの項目を
重点的に取り組みます（一部は上記の行政経営改革大
綱における財政の健全化と同じ）。

■重点項目

・全事業の再検証（31年度から 3年間）
・財政健全化条例の制定
・民間企業、法人などとの連携
・猪名川町との包括連携
・職員の人事評価結果の給与への反映
・行政の組織力向上に向けた新マネジメントシステム

行財政　　 の取り組み改革
■その他の取り組み項目と効果見込み額

・市立川西病院の改革（１億 1,839 万円）　
・事務の効率化、協議会の加盟や書籍の定期購読の見
直しなど（3,510 万円）

・文書や印刷などの見直し（100 万円）
・適正な給与体系への段階的な整理（4,900 万円）
・広告入りデジタルサイネージの設置などによる歳入
の確保（91 万円）

・市役所駐車場の民営化（350 万円）
・時代に対応した組織体制の見直し（6,885 万円）

育つ・学ぶ

挑む

問い合わせ　政策調整課 （740）1120　財政課 （740）1130

５つの視点
施政方針
と予算案

特
集 

問い合わせ　政策調整課 （740）1120
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源
氏
ま
つ
り

「
イ
ベ
ン
ト
列
車
」を
運
行

　
４
月
14
日
㈰
の
源
氏
ま
つ
り
当

日
に
、
能
勢
電
鉄
で
「
イ
ベ
ン
ト

列
車
」
を
運
行
し
ま
す
。　

　
源
氏
武
者
や
巴
御
前
な
ど
同
ま

つ
り
の
出
演
者
が
乗
車
し
、
記
念

撮
影
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
イ
ベ

ン
ト
な
ど
も
行
い
ま
す
。

　
運
行
は
一
便
（
４
両
編
成
）
の

み
で
、
定
員
は
２
０
０
人
。
定
員

超
過
の
場
合
は
抽
選
で
決
定
し
ま

す
（
運
賃
不
要
）。
対
象
は
４
歳

以
上
（
４
歳
未
満
の
子
ど
も
は
膝

の
上
に
抱
い
て
く
だ
さ
い
）。

　
希
望
者
は
、
往
復
ハ
ガ
キ
（
１

枚
４
人
ま
で
〈
４
歳
未
満
は
記
入

不
要
〉）
に
「
イ
ベ
ン
ト
列
車
申

し
込
み
」、
代
表
者
の
住
所
、
参

加
者
全
員
の
氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、

年
齢
、
電
話
番
号
（
自
宅
と
携

帯
）
を
書
き
、
３
月
15
日
㈮
（
消

印
有
効
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

８
５
０
１
・
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー

ツ
課
（
市
観
光
協
会
事
務
局
）
へ

（
応
募
者
全
員
に
結
果
を
通
知
）。

３月 28日
三ツ矢サイダー
1,000 本配布

３月 17日
軽トラックでの模擬店
多田トラ市を開催

川西生まれの三ツ矢サイダー
３月 28 日は三

3 2 8
ツ矢の日

多田駅周辺に軽トラックが集結
野菜の即売や模擬店などが出店

文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
（
市
観
光
協
会
事
務
局
）　

（
７
４
０
）１
１
６
１

問
い
合
わ
せ

　明治 14 年、平野地区に湧き出ていた平野鉱泉が飲料
用に適していることが発見されました。この天然鉱泉を
明治 17 年、瓶詰めして発売したのが三ツ矢サイダーの
始まりです。
　３月 28 日㈭の “ 三ツ矢の日 ” にちなみ、三ツ矢サイ
ダー 250㍉㍑缶 1,000 本を市役所南広場で配布します。
時間は午前 10 時からで、なくなり次第終了します。

　多田商業会が、笑顔と活気あふれるまちづくりをめざ
して、３月 17 日㈰午前 10 時―午後３時に能勢電鉄多
田駅周辺で、多田トラ市を開催します。
　野菜の即売や軽トラックでの模擬店を出店します。ま
た、手芸・リサイクル品などのフリーマーケットも開催。
当日は、多田中学校吹奏楽部の演奏の他、和太鼓や大道
芸のショーも予定しています。　

４月 14日㈰運行
午前 11 時ごろ　　　川西能勢口駅乗車
　　　　　　　  　　日生中央駅で折り返し
午前11時40分ごろ　多田駅下車

文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ 多田商業会　 （793）0167問い合わせ

春
の
行
楽
と
い
え
ば
、
桜
の

花
見
。
市
内
に
は
桜
の
名

所
が
数
多
く
あ
り
ま
す
。

　
市
北
部
で
は
、
黒
川
の
里
山
が

華
や
か
に
色
づ
き
ま
す
。
菊
炭
友

の
会
が
整
備
す
る
黒
川
・
桜
の
森

に
は
、
野
生
種
エ
ド
ヒ
ガ
ン
が
群

生
。
推
定
樹
齢
１
２
０
年
の
「
微ほ

ほ

笑え

み
桜
」
が
来
場
者
を
出
迎
え
ま

す
。
ま
た
、
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場

や
一
庫
ダ
ム
、
国
崎
ク
リ
ー
ン
セ

ン
タ
ー
ゆ
め
ほ
た
る
で
も
、
ゆ
っ

く
り
と
流
れ
る
時
間
の
中
で
、
花

見
を
楽
し
め
ま
す
。

　
住
宅
地
の
中
に
も
名
所
が
あ
り

ま
す
。多
田
グ
リ
ー
ン
ハ
イ
ツ
で
、

渓た
に
の
サ
ク
ラ
を
守
る
会
が
整
備
す

る
エ
ド
ヒ
ガ
ン
群
落
。
背
の
高
い

自
生
の
桜
や
、
地
域
の
小
学
生
が

植
樹
し
た
桜
が
開
花
。
他
に
も
清

和
台
や
多
田
、
小
戸
の
猪
名
川
沿

い
な
ど
、
身
近
な
場
所
で
春
の
訪

れ
を
感
じ
ら
れ
ま
す
。

　
市
で
は
、
黒
川
地
区
を
中
心
に

桜
の
名
所
を
ま
と
め
た
「
春
里

マ
ッ
プ
」
を
作
成
。
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
掲
載

し
て
い
ま
す
。
完
成
は
３
月
上
旬

ご
ろ
を
予
定
。

　
同
マ
ッ
プ
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
閲
覧
で
き
る
他
、
市
役
所
２
階

の
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ
課
や

能
勢
電
鉄
各
駅
で
配
布
し
ま
す
。

inかわにし
巡り

知明湖キャンプ場
３月下旬～４月中旬（ライトアップ）１ ２

３

５ ４

黒川・桜の森（菊炭友の会活動地）

小戸の猪名川沿い（ビッグハープ）

キセラ川西せせらぎ公園

水明台１丁目下の斜面（渓のサクラを守る会活動地）
３月27日㈬～４月７日㈰（公開期間）

３月下旬から市内各所で桜が開花

野生種「エドヒガン」の群落なども一般開放されます

黒川周辺の見どころは春里マップで詳しく紹介 詳しくは、市
ホームページへ

市北部の名所満載「春里MAP2019」

文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

山下駅

妙見口駅

平野駅

川西能勢口駅

Ｎ

3 4

12

5
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「日本一の里山」がよく分かる講座 妙見の森でクヌギの植樹

今
話
題
の
テ
ー
マ
を
学
ぶ

生
涯
学
習
短
期
大
学
レ
フ
ネ
ッ
ク
の
受
講
生
を
募
集

　
生
涯
学
習
短
期
大
学
レ
フ
ネ
ッ

ク
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
31

年
度
は
下
記
の
２
学
科
を
開
講
し

ま
す
。
期
間
は
２
年
間
。

　
今
年
度
の
講
義
は
、
５
月
25
日

か
ら
11
月
16
日
ま
で
の
毎
土
曜
日

午
後
２
時
―
３
時
半
（
原
則
）
に

ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
で
行
い
ま

す
。
対
象
は
、
市
内
在
住
・
在
勤

者
。
費
用
は
各
年
１
万
５
０
０
０

円
（
資
料
代
別
）
で
、
定
員
は
各

１
０
０
人
で
す
。

　
詳
し
い
講
義
内
容
は
、
３
月
１

日
㈮
か
ら
市
役
所
３
階
の
社
会
教

育
課
や
同
１
階
正
面
案
内
、
ア
ス

テ
市
民
プ
ラ
ザ
、
中
央
図
書
館
、

み
つ
な
か
ホ
ー
ル
、総
合
体
育
館
、

パ
レ
ッ
ト
か
わ
に
し
、各
公
民
館
、

大
和
行
政
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け

の
入
学
案
内
書
に
掲
載
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
は
、
同
案
内
書
巻
末

の
往
復
ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
書

き
、
３
月
30
日
㈯
（
必
着
）
ま
で

に
生
涯
学
習
短
期
大
学
へ
。

　
定
員
超
過
の
場
合
は
、
４
月
13

日
㈯
に
抽
選
。
定
員
に
満
た
な
い

場
合
は
、
先
着
順
で
４
月
20
日
㈯

ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

　講師は、「こころ」の研究を行っている「京都大学こころの未
来研究センター」の教授など。実験心理学的な基礎研究から
心理臨床の実践まで、さまざまな角度から「こころ」のあり方
に迫る講義を行います。また、未来社会での「こころ」のあり
方や、生き方についてのビジョンを模索します。

　受講生は、受け身ではなく「学びたい」という姿
勢の人がほとんど。真剣な雰囲気の中で、じっくり
勉強することができました。大学教授から直接教え
てもらえるので、楽しかったですね。
　受講生同士で食事会などもあり、普段知り合えな
い世代の人と話す機会が増えたんです。毎週通うの
は大変なところもありますが、充実した時間を過ご
せました。

神田  明美さん

市内在住の主婦。過去２学
科（４年間）を受講。

　講師は同志社大学教授。地球温暖化などの環境問題や化石
系資源の枯渇など、現代の課題となっているエネルギー問題や、
現在使用されている、エネルギー変換機器や貯蔵機器の基礎
を学習します。また、今後活用が期待される再生可能エネル
ギーや燃料電池、持続可能な社会発展のためのエネルギー変
換機器について学びます。

持続可能な社会発展のために―基礎論
エネルギー変換工学科

こころの未来学科
真剣に勉強ができる場所

Interview
レフネック受講者

こころを知り、未来を考える

詳しい内容は、３月１日㈮以降に
市ホームページでも閲覧できます

毎週土曜日
アステ市民プラザで

開講
問い合わせ

社会教育課（レフネック担当）
（757）8481

31年度開講の学科

　虫生川周辺の自然を守る会代表の菅原八重子さんや大
阪市史編纂所長の堀田暁生さんを講師に招き、里山活動
の紹介や、明治時代後期の川西市を含む川辺郡の歴史な
どを分かりやすく解説します。

主催 ― 市・北摂里山愛す会
日時 ― ３月３日㈰午後２時から
場所 ― アステ市民プラザ
定員 ― 45 人（先着順）
申し込み方法 ― 電話で北摂里山愛す会事務局長の逸見
さんへ
問い合わせ ― 090（8366）4597

　午前はクヌギの植樹、午後はまき割りやウッドバーニ
ング（焼き跡の濃淡でデザインする木材の工芸）を体験。
弁当持参。豚汁やコーヒーの振る舞いがあります。

主催 ― 川西里山クラブ
日時 ― ３月17日㈰午前10 時半―午後３時（雨天中止）
場所 ― 妙見の森ふれあい広場
対象 ― 高校生以上　　定員 ― 20 人（先着順）
申し込み方法 ― 同クラブホームページ http://www.
hitosato.com/kawanishi_satoyama_club/ で ３ 月
10 日㈰まで
問い合わせ ― 同クラブの辻本さん （794）3203

　
市
北
部
の
黒
川
地
区
に
あ
る
知

明
湖
キ
ャ
ン
プ
場
。
今
年
は
３

月
16
日
㈯
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
、
川
遊
び
、
虫
取

り
な
ど
、
家
族
や
友
人
と
身
近
な

自
然
を
満
喫
し
ま
せ
ん
か
。

　
利
用
時
間
は
、
日
帰
り
が
午
前

９
時
―
午
後
５
時
、
宿
泊
が
初
日

の
午
後
２
時
―
４
時
に
入
場
し
、

最
終
日
の
午
後
１
時
ま
で
。
火
曜

日
（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）
は
休

み
。
４
月
１
日
㈪
か
ら
中
旬
ま
で

は
、
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
と
、

抽
選
で
芋
煮
セ
ッ
ト
を
20
人
に
プ

レ
ゼ
ン
ト
す
る
「
さ
く
ら
祭
」
を

実
施
。
20
日
㈯
に
は
昨
年
好
評

だ
っ
た
「
春
の
山
ざ
ら
い
」（
受

け
付
け
は
３
月
１
日
㈮
か
ら
。
先

着
順
）
を
開
催
し
ま
す
。

　
費
用
や
予
約
方
法
な
ど
詳
し
く

は
同
キ
ャ
ン
プ
場
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://w
w
w
.chim

yoko-
cam

p.com
/reserve/

か
電
話

で
同
キ
ャ
ン
プ
場
へ
。

知
明
湖
キ
ャ
ン
プ
場

黒
川
地
区
に
あ
る
キ
ャ
ン
プ
場

今
年
は
３
月
16
日
に
オ
ー
プ
ン

里
山
で
自
然
を
満
喫

問い合わせ
知明湖キャンプ場
0120（37）2008

里山の催しを Pick Up
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【
投
票
で
き
る
時
間
】

　
４
月
７
日
㈰
の
午
前
７
時
―
午

後
８
時
。
投
票
所
入
場
整
理
券
を

持
ち
、
指
定
の
投
票
所
で
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。
入
場
整
理
券
が
な

く
て
も
、
投
票
所
で
本
人
確
認
が

で
き
れ
ば
投
票
で
き
ま
す
。

【
投
票
で
き
る
人
】

　
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ

て
い
る
人
が
対
象
で
す
。
登
録
さ

れ
る
の
は
、
日
本
国
民
で
平
成
13

年
４
月
８
日
以
前
に
生
ま
れ
、
30

年
12
月
28
日
以
前
に
川
西
市
の
住

民
基
本
台
帳
に
登
録
さ
れ
、
引
き

続
き
住
ん
で
い
る
人
な
ど
。

【
市
内
で
転
居
し
た
人
】

　
３
月
18
日
㈪
以
降
に
転
居
届
を

提
出
し
た
人
は
、
前
住
所
の
投
票

所
で
投
票
し
て
く
だ
さ
い
。

【
県
内
か
ら
転
入
し
た
人
】

　
30
年
12
月
29
日
以
降
に
、
県
内

の
他
市
区
町
の
選
挙
人
名
簿
に
登

録
さ
れ
、
川
西
市
に
転
入
し
た
人

は
、
前
住
所
地
で
投
票
し
て
く
だ

さ
い
。

　

た
だ
し
、「
引
き
続
き
県
内
に

住
所
が
あ
る
と
い
う
証
明
書
」
の

提
示
か
、
引
き
続
き
県
内
に
住
所

が
あ
る
と
い
う
確
認
が
必
要
で

す
。

【
県
内
へ
転
出
す
る
人
】

　
川
西
市
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録

さ
れ
、
30
年
12
月
７
日
以
降
に
県

内
の
他
市
区
町
へ
転
出
し
、
転
出

先
の
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て

い
な
い
人
は
、
川
西
市
の
投
票
所

で
投
票
で
き
ま
す
。

　

た
だ
し
、「
引
き
続
き
県
内
に

住
所
が
あ
る
と
い
う
証
明
書
」
の

提
示
か
、
引
き
続
き
県
内
に
住
所

が
あ
る
と
い
う
確
認
が
必
要
で

す
。
な
お
、
期
日
前
投
票
を
す
る

人
で
、
期
日
前
投
票
す
る
日
に
転

出
後
４
カ
月
を
経
過
し
て
い
な
い

人
も
同
様
で
す
。

【
他
府
県
へ
転
出
す
る
人
】

　
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
他
府
県
へ

転
出
す
る
人
は
、
市
の
選
挙
人
名

簿
に
登
録
さ
れ
て
い
て
も
投
票
で

き
ま
せ
ん
。

　
３
月
30
日
㈯
～
４
月
６
日
㈯
に

転
出
す
る
人
は
、
転
出
前
に
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　

４
月
７
日
㈰
に
転
出
す
る
人

は
、
転
出
前
日
ま
で
は
期
日
前
投

票
が
、
転
出
当
日
に
は
転
出
前
に

投
票
で
き
ま
す
。

【
代
理
投
票
と
点
字
投
票
】

　
病
気
や
け
が
な
ど
で
、
候
補
者

名
を
自
分
で
記
入
で
き
な
い
人
は

代
理
投
票
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

目
の
不
自
由
な
人
は
、
点
字
投
票

が
で
き
ま
す
。
い
ず
れ
も
、
投
票

所
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

【
点
字
・
音
声
の
「
選
挙
の
お
知

ら
せ
」
を
配
布
】

　
県
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
視

覚
に
障
が
い
の
あ
る
人
を
対
象

に
、
選
挙
・
候
補
者
情
報
を
点
字

ま
た
は
音
声
（
朗
読
Ｃ
Ｄ
）
に
し

た
「
選
挙
の
お
知
ら
せ
」
を
配
布

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
県
選
挙

管
理
委
員
会

０
７
８（
３
６
２
）

３
１
０
１
へ
。

【
重
度
の
障
が
い
な
ど
の
あ
る
人
】

　
体
に
重
度
の
障
が
い
な
ど
が
あ

り
投
票
所
に
行
け
な
い
人（
表
１
）

は
、
事
前
に
「
郵
便
等
投
票
証
明

書
」
の
交
付
を
受
け
る
と
、
郵
便

な
ど
で
投
票
で
き
ま
す
。
投
票
用

紙
の
請
求
は
、４
月
３
日
㈬
ま
で
。

　
ま
た
、
あ
ら
か
じ
め
選
挙
管
理

委
員
会
に
届
け
出
た
人
に
記
載
さ

せ
る
代
理
記
載
制
度
を
利
用
で
き

る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
希
望
者
は

早
め
に
同
委
員
会
事
務
局
へ
。

【
期
日
前
投
票
】

　
投
票
日
に
仕
事
や
旅
行
な
ど
で

投
票
所
に
行
け
な
い
人
は
、
期
日

前
投
票
が
で
き
ま
す
。

　
投
票
所
入
場
整
理
券
（
本
人
確

認
が
で
き
れ
ば
不
要
）
に
必
要
事

項
を
書
き
、
市
役
所
か
東
谷
行
政

セ
ン
タ
ー
の
期
日
前
投
票
所
（
日

時
は
表
２
を
参
照
）
へ
。

【
不
在
者
投
票
】

　
出
張
な
ど
で
川
西
市
以
外
に
滞

在
中
の
人
は
、
川
西
市
選
挙
管
理

委
員
会
か
ら
投
票
用
紙
な
ど
を
取

り
寄
せ
れ
ば
、
国
内
の
滞
在
先
の

選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　
郵
便
で
手
続
き
す
る
た
め
、
日

数
が
か
か
り
ま
す
。
早
め
に
同
委

員
会
事
務
局
へ
。

　
ま
た
、
指
定
し
た
病
院
、
老
人

ホ
ー
ム
な
ど
に
入
院
ま
た
は
入
所

中
の
人
は
、
そ
の
施
設
で
投
票
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
施
設
の
事

務
局
に
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ

い
。

【
選
挙
公
報
を
各
戸
配
布
】

　
候
補
者
の
政
見
な
ど
を
掲
載
し

た
選
挙
公
報
は
、
４
月
２
日
㈫
～

５
日
㈮
に
順
次
各
戸
に
配
布
予
定

で
す
。
届
か
な
い
場
合
は
、
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
へ
。
市
役
所

１
階
の
正
面
案
内
や
公
民
館
な
ど

に
も
備
え
付
け
る
他
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で
き
ま
す
。

【
ル
ー
ル
を
守
り
明
る
い
選
挙
】

　
選
挙
運
動
は
、
選
挙
の
告
示
日

か
ら
投
票
日
の
前
日
ま
で
し
か
で

き
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、戸
別
訪
問
や
署
名
運
動
、

飲
食
物
の
提
供
な
ど
は
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。
政
治
家
や
後
援
団
体

が
寄
付
を
し
た
り
、
有
権
者
が
こ

れ
を
求
め
る
こ
と
は
法
律
で
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。

【
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
選
挙
運
動
】

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
利

用
し
た
選
挙
運
動
は
一
部
解
禁

さ
れ
ま
し
た
が
、
今
ま
で
通
り

の
規
制
（
事
前
運
動
の
禁
止
、

18
歳
未
満
の
者
の
選
挙
運
動
の

禁
止
な
ど
）
も
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.soum

u.
go.jp/senkyo/senkyo_s/
naruhodo/naruhodo10.
htm
l

へ
。

新年度に向けて

窓口からの案内
投
票
時
間
は
午
前
７
時
―
午
後
８
時

期
日
前
投
票
は
２
会
場
で
３
月
30
日
と
31
日
か
ら

　県議会議員選挙は、３月 29 日㈮告示、
４月７日㈰が投票日です。
　今後の県政を託す大切な選挙です。必ず
投票しましょう。
　開票は午後９時半から総合体育館で行い
ます。また、投・開票速報を市ホームペー
ジで公開します。

【問い合わせ】
市選挙管理委員会事務局 （740）1251

市役所１階
市民ギャラリー

場所

東谷行政センター

３月 30 日㈯～４月６日㈯
午前８時半―午後８時

日時
両下肢、体幹、移動機能

障害などの種別種類

両下肢、体幹

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸

心臓、じん臓、呼吸器、ぼうこう、直腸、小腸、肝臓
介護保険法の要介護者

免疫、肝臓
身体障害者手帳

表１　郵便などで投票できる対象者表２　期日前投票の場所と日時

戦傷病者手帳

介護保険の被保険者証
【代理記載制度が利用できる人】上記該当者で①身体障害者手帳に上肢・視覚障がいが１級②戦
傷病者手帳に上肢・視覚障がいが特別項症から第２項症まで―の記載がある人

１・３級

特別項症～第３項症

１～３級

要介護５

１・２級
程度・区分

特別項症～第２項症

３月 31 日㈰～４月６日㈯
午前９時―午後５時半

　入学・就職・転勤などで住所が変わる人は、
住民票の異動の届け出が必要です。引越し前の
市町村で転出届を、引越し後の市町村で転入届
を提出してください。同一市町村で転居する場
合は、転居届を提出してください。いずれも転
入（転居）した日から 14 日以内に届け出が必
要です。手続きには、本人確認書類（運転免許
証など）を持参。
　なお、３月 25 日㈪～４月５日㈮は窓口が混
み合います。この間の転出を予定している人は、
14 日前からの手続きをお勧めします。

住所の異動手続きは 14 日以内

市民課　 （740）1165問い合わせ

　31 年度の軽自動車税は、４月１日時点で登
録されている所有者に課税されます。所有者が
変わったり、盗難に遭った場合は、３月 29 日
㈮までに必ず届け出てください。
　ミニバイクなど 125cc 以下の二輪車を所有
する人は、ナンバープレート（盗難の場合は不
要）と標識交付証明書（登録票）、印鑑を持って、
市役所２階の市民税課へ。
　125cc を超える二輪車は兵庫陸運部 050

（5540）2066 へ。軽自動車は、軽自動車検査
協会兵庫事務所 050（3816）1847 へ問い合
わせてください。
　なお、３月末は窓口が混雑しますので、早め
に届け出てください。

市民税課　 （740）1132問い合わせ

軽自動車税は４月１日の登録者に課税

　国民健康保険税・後期高齢者医療保険料は、
口座振替にすると納め忘れがなく、納付の手間
が省けて便利です。
　納期を過ぎると督促状を送付し、「納税呼び
かけセンター」から電話で案内。財産調査を行
い、差し押さえなどの滞納処分を行う場合があ
ります。また、特別な事情がなく滞納が続くと、
有効期限が通常より短い短期被保険者証や、医
療費が一旦全額自己負担となる資格証明書を交
付する場合があります。
　納付に困ったときは、市役所１階の保険収納
課へ相談してください。
　なお、国民健康保険加入時に口座振替を利用
していた人が、後期高齢者医療保険に変わった
場合、振替口座は引き継がれません。新たに口
座振替を申し込む必要がありますので、注意し
てください。

保険税（料）の納付は口座振替が便利

保険収納課　 （740）1177問い合わせ
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

納期限は４月１日㈪

国民健康保険税〈第９期〉
後期高齢者医療保険料〈第９期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177 へ

今、知っておきたい

認知症
　認知症の病気などで行方不明に
なった人をメールを使って、地域
ぐるみで早期に発見する取り組み
を始めます。
　行方不明者の情報は、事前に登
録されたメールアドレスに配信。
登録方法など詳しくは、市役所１
階の介護保険課に備え付けのチラ
シか市ホームページへ。

【説明会】
時３月 25 日㈪午後２時―３時▷
場市役所 2 階会議室

市の財務などの監査結果を公表
監査委員事務局　 （740）1252問い合わせ

　市の財務などの監査結果（定期監査などの結果と
監査結果に対する措置状況）を公表しています。結
果は、市役所２階の市政情報コーナーと市ホーム
ページで閲覧できます。また、現在実施している監
査の結果についても、随時公表します。

市ホームページでも閲覧可

市税の納付は口座振替が便利
市税収納課　 （740）1134問い合わせ

　市税は、口座振替で納付できます。31 年度の申
込期限は、固定資産税・都市計画税と軽自動車税が
４月 10 日㈬。市・県民税（普通徴収）が５月 10
日㈮です。
　希望者は、金融機関の窓口に申込書を提出するか、
キャッシュカード（一部対象外あり）を持参の上、
市役所２階の市税収納課で手続きしてください。

申し込みは金融機関か市税収納課

緊急速報・エリアメールを配信
危機管理課　 （740）1145問い合わせ

　東日本大震災から８年。震災の風化を防ぎ、防
災意識を高めるため、３月 11日㈪午前 10時ごろ、
阪神間７市１町全域を対象に緊急速報メール・エリ
アメールを一斉配信します。メールを受信したら、
地震発生時の安全確保行動「まず低く」「頭を守り」
「動かない」を実践してください。
　対応機種全てに届き、マナーモードなどでも受信
音が鳴ります。鳴ってはいけない場合は、設定をオ
フにするか電源を切ってください。

阪神間７市１町の合同防災訓練

巡回や高齢者宅の防火訪問を実施
予防課　 （757）9946問い合わせ

　「忘れてない？サイフにスマホに火の確認」をス
ローガンに、３月１日㈮～７日㈭に全国火災予防運
動が展開されます。期間中、市消防本部では事業所
への立入検査や広報車の巡回、一人暮らし高齢者宅
の防火訪問の他、火災予防行事を行います。空気が
乾燥し、火災が発生しやすい気候となるため、防火
を心掛けてください。

３月１日～７日は全国火災予防運動

公営霊園行きバスの時刻が変更
（一財）市都市整備公社　 （740）1219問い合わせ

　３月 19 日㈫～ 21 日㈷に公営霊園行きのバスを
下表の通り運行します。川西バスターミナルの発車
時刻が変わっていますので、注意してください。
　なお、現在、霊園使用者を募集中です。

３月 19 日～ 21 日に運行

年１回の水質検査が必要
環境衛生課　 （758）3262問い合わせ

　上水道から取水する、10 立法㍍以上の貯水槽が
ある施設は、年１回、掃除と点検、水質検査を行う
必要があります。また、飲み水として利用している
井戸も、年１回の水質検査が必要です。
　該当する施設管理者や利用者は、必ず検査してく
ださい。

簡易専用水道と飲用井戸市の魅力的な景観を表彰
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　３月 23日㈯午後１時半―４時、景観フォーラム
を開催します。周辺の景観に調和した建築物や魅力
ある街並みづくりを先導するような取り組み、かわ
にし生活景はがき絵の中から魅力ある作品などに贈
られる「かわにし景観賞」の表彰式の他、大阪大学
大学院教授の澤木昌典さんの講演と県立兵庫高校の
生徒の課題研究発表などを行います。
場キセラ川西プラザ会議室▷定 100 人▷申 郵 先

市役所５階の都市政策課や各公民館などに備え付け
の応募用紙に必要事項を書き、３月 15日㈮（必着）
までに都市政策課へ（市ホームページの申し込み
フォームから送信可）

景観フォーラムを開催

　ウォーキングや料理、旅行、パ
ソコンなど自分のやりたい内容ご
とにグループを作り、各地域で活
動している脳活グループの取り組
みを紹介する展示を行います。
時３月１日㈮～８日㈮（初日は正
午から、最終日は正午まで）▷場

市役所１階市民ギャラリー

　認知症になっても安心して暮ら
せるまちにするために、地域包括
型ケアネットを中心とした事業報
告会の他、「支える側が支えられ
るとき―認知症の母が教えてくれ
たこと」をテーマに講演会を開催。
時３月 15 日㈮午後１時半―４時
▷場みつなかホール▷対市民▷講

児童文学作家の藤川幸之助さん

 ９：10
11：10
14：00
16：00

10：00
12：00
14：50
16：50

 ９：30
11：30
14：20
16：20

 ８：35
10：35
13：35
15：35

途中、「萩原台」「西多田」「け
やき坂１丁目」「けやき坂４
丁目」の各停留所に停車

途中、「緑台４丁目」「けや
き坂１丁目」「けやき坂４丁
目」の各停留所に停車

 往路（行き）
川西発

 往路（行き）
平野発

 復路（帰り）
公営霊園発

 復路（帰り）
公営霊園発

阪急バス
「川西バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

阪急バス
「平野バスターミナル」発着

（片道約 20 分）

　所得税及び復興特別所得税の確定申告は３月 15 日㈮
まで（土・日曜日を除く）の午前９時―午後４時に、伊
丹市立産業・情報センターで受け付けています。混雑の
状況によって早く締め切る場合があるので、注意してく
ださい。
　伊丹税務署では、３月 15 日まで申告の相談は行いま
せん。ただし、申告書の受理や税金の領収、用紙の交付、
納税証明書の発
行などは行いま
す。また、個人
事業者の消費税
と地方消費税の
申告と納税は、
３月 29 日㈮ま
でです。

男女共同参画審議会委員を公募

　性別に関わりなく、個性と能力を発揮できる男女
共同参画社会の実現をめざし、計画の策定や施策
を推進する「男女共同参画審議会」。同審議会の委
員２人を募集します。任期は４月１日～ 33年３月
31日の２年間。
対市民▷申 郵 市役所３階の人権推進課と各公民
館、男女共同参画センターに備え付けの応募用紙（市
ホームページからダウンロード可）に必要事項を書
き、「男女共同参画社会の実現に向けたこれからの
課題」か「私の考える男女共同参画社会」をテーマ
にした作文（800 字程度）を添えて、３月 19日㈫
（必着）までに人権推進課へ

任期は４月１日～ 33 年３月 31 日

kawa0014@city.kawanishi.lg.jp
人権推進課　 （740）1150問い合わせ

フォーラムを開催

　３月 23 日㈯午後１時半―４時半（１時開場）、
子どもの「いま」と「明日」を考えるフォーラムを
開催。オンブズ活動報告の他、「子どもの人権オン
ブズパーソンのこれから」をテーマに、子どもの権
利条約総合研究所代表の荒牧重人さんの基調講演と
パネルディスカッションを実施します。パネルディ
スカッションには荒牧さんの他、宝塚市子どもの権
利サポート委員会委員の浜田進士さん、鹿児島純心
女子大学准教授の福田みのりさん、弁護士の吉川法
生さんがパネリストとして、京都大学大学院准教授
の大倉得史さんがコーディネーターとして登壇。
場アステホール▷定 150 人▷他手話通訳あり▷申

先当日会場へ

子どもオンブズ20周年

（740）1235
子どもの人権オンブズパーソン事務局問い合わせ

の申告は３月15日まで税 所得税及び復興特別所得税

伊
丹

Ｊ
Ｒ
福
知
山
線

阪
急
伊
丹
線

332

334

伊
丹

Ｐ
Ｐ

伊丹中央

伊丹郵便局

至  川西

伊丹市立
産業・情報センター
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伊丹アイフォニック
ホール

問い合わせ　伊丹税務署 （779）6121

　誰もがなる可能性がある認知症。認知機能を鍛える、また早
期発見・治療で、発症や進行を遅らせることができます。

【問い合わせ】中央地域包括支援センター （755）7581

認知症地域資源ネットワーク
構築事業報告会・講演会

認知症予防をめざす活動
「脳活」を紹介

市認知症行方不明者 SOS
ネットワークが変更
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。
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を
聞
く

出
張
相
談
所
を
開
設

　
生
活
や
仕
事
、
お
金
な
ど
の
不

安
や
悩
み
の
相
談
を
受
け
付
け
。

時
①
３
月
18
日
㈪
②
25
日
㈪
。　

い
ず
れ
も
午
後
２
時
半
―
４
時
半

▽
場
①
北
陵
公
民
館
②
け
や
き
坂

公
民
館
▽
他
当
日
受
け
付
け
可

（
予
約
優
先
）
▽
問
地
域
福
祉
課

ハ
イ
ド
ン
「
四
季
」
の

合
唱
団
員

　
32
年
２
月
９
日
㈰
キ
セ
ラ
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
る
ハ
イ
ド
ン
「
四

季
」公
演
に
出
演
す
る
合
唱
団
員
。

主
市
民
合
唱
団
▽
費
入
団
金
、
団

費
、
楽
譜
代
な
ど
▽
他
練
習
見
学

会
を
随
時
開
催
。
未
経
験
者
可
。

練
習
は
３
月
22
日
㈮
か
ら
▽
申
郵

ハ
ガ
キ
に
住
所
、氏
名
、年
齢
、

電
話
番
号
、希
望
パ
ー
ト
を
書
き
、

書
（
写
真
貼
付
）
に
必
要
事
項
と

希
望
職
種
を
書
き
、
資
格
証
明
書

を
添
え
て
市
立
川
西
病
院
指
定
管

理
準
備
室
へ
▽
問

（
７
９
４
）

２
３
２
１

（
７
４
０
）
１
１
８
９

交
通
遺
児
に

入
学
激
励
金
を
給
付

　

交
通
遺
児
に
、「
谷
口
交
通
遺

児
基
金
」
か
ら
入
学
激
励
金
を
給

付
し
ま
す
。

　
給
付
額
は
、小
学
生
が
２
万
円
、

中
学
生
が
２
万
５
０
０
０
円
、
高

校
生
が
国
公
立
７
万
５
０
０
０

募
集

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ △有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

　２月５日～９日にキセラ川西プラザで開催された市展の特別賞が決
まりました。
　青木賞には書部門から松榮陽子さん（萩原）の「冬の里山」、平通
賞には洋画部門から渡辺良子さん（緑台）の「切り株（いのちつぐ）」
が選ばれました。各賞は、市ゆかりの青木大乗、平通武男両画伯にち
なんで設けられています。
　また、市美術協会賞には彫刻・立体造形部門から小河原國弘さん（高
槻市）の「若かりし頃」が選ばれました。

円
、
私
立
12
万
円
、
大
学
生
が
国

公
立
12
万
円
、私
立
15
万
円
で
す
。

主
市
社
会
福
祉
協
議
会
▽
対
次
の

全
て
に
該
当
す
る
人
①
30
年
４
月

以
前
か
ら
市
内
に
住
ん
で
い
る
②

車
両
に
よ
る
交
通
事
故
で
父
親
か

母
親
を
亡
く
し
た
③
31
年
４
月
に

小
・
中
学
校
、
高
校
、
大
学
な
ど

に
入
学
す
る
▽
申
窓
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
１
階
の
同
協
議
会
に
備
え

付
け
の
申
請
用
紙
に
必
要
事
項
を

書
き
、
３
月
31
日
㈰
ま
で
に
同
協

議
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）

５
２
０
０

植
木
の
剪
定
を
受
け
付
け

　
（
公
社
）シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
で
は
、
施
設
や
マ
ン
シ
ョ
ン

の
管
理
・
清
掃
、
店
舗
や
工
場
の

事
務
、
家
事
手
伝
い
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
植
木
の
剪せ

ん
て
い定
は
、
４

月
３
日
㈬
午
前
９
時
か
ら
電
話
で

受
け
付
け
ま
す
。

問

（
７
５
８
）
６
２
３
４

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
を

市
役
所
で
受
け
付
け

　
災
害
発
生
時
に
被
害
を
受
け
た

住
宅
の
再
建
・
補
修
を
支
援
す

る
「
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
共
済
」
の
加

入
を
受
け
付
け
ま
す
。
加
入
に
は

印
鑑
と
口
座
番
号
、
ま
た
は
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

主（
公
財
）県
住
宅
再
建
共
済
基
金

▽
時
３
月
20
日
㈬
、４
月
17
日
㈬
。

文化・観光・スポーツ課　 （740）1161問い合わせ

文
化・観
光・ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
市

民
合
唱
団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://kcc2010.sakura.
ne.jp/

か
ら
申
し
込
み
可
）
▽

問
同
課

（
７
４
０
）
１
１
０
６

尼
崎
市
立
成
良
中
学
校

琴
城
分
校
の
生
徒

対
15
歳
以
上
で
中
学
校
を
卒
業
し

て
い
な
い
人
▽
内
言
語
力
を
は
じ

め
と
し
た
基
礎
的
・
基
本
的
な
内

容
な
ど
を
学
ぶ
。
授
業
時
間
は
月

～
金
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
５
時

半
―
８
時
40
分
。
修
業
年
限
は
３

年
▽
申
窓
３
月
29
日
㈮
ま
で
に
尼

崎
市
立
成
良
中
学
校
へ
▽
問

０
６（
６
４
８
２
）５
４
３
８（
月

～
金
曜
日
の
午
後
１
時
以
降
）

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
午
後
４
時

▽
場
市
役
所
１
階
市
民
ギ
ャ
ラ

リ
ー
▽
問

０
７
９
７
（
83
）

３
１
２
２

山
下
交
番
が
移
転

　
市
道
12
号
道
路
改
良
事
業
に
伴

い
、
山
下
交
番
が
現
在
の
場
所
か

ら
東
へ
約
30
㍍
移
動（
建
て
替
え
）

し
ま
す
。
完
成
は
３
月
下
旬
の
予

定
。

主
川
西
警
察
署
▽
問

（
７
５
５
）

０
１
１
０

航
空
機
騒
音
指
定
区
域
内

空
調
機
器
更
新
工
事
の
助
成

　
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱
が
、
３
月

１
日
㈮
か
ら
防
音
工
事
な
ど
で
設

置
さ
れ
た
空
調
機
器
（
10
年
以
上

経
過
し
故
障
か
機
能
低
下
し
た
も

の
）の
更
新
費
用
を
助
成
し
ま
す
。

申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は

同
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

対
久
代
１
～
６
丁
目
、東
久
代
１・

２
丁
目
の
住
宅
▽
問

０
６

（
４
８
６
５
）
９
６
２
０
・

h
ttp
://w

w
w
.ka

n
sa
i-

airports.co.jp/

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
の

説
明
会
を
開
催

主
伊
丹
税
務
署
▽
時
①
３
月
20
日

㈬
②
25
日
㈪
。
い
ず
れ
も
午
後
２

時
―
３
時
▽
場
①
み
つ
な
か
ホ
ー

ル
②
東
リ
い
た
み
ホ
ー
ル
▽
問

（
７
７
９
）
６
１
８
６

川西
市展 特別賞決まる

▲青木賞

◀
市
美
術
協
会
賞

▲平通賞

　小学生への放課後学習支援を行う支援員と指導
補助員の登録を受け付けています。勤務地は市内
小学校で週２回程度。
　希望者は、履歴書（写真貼付）と支援員で教員免
許を持つ人はその写しを同封し、市役所３階の学
校教育課へ持参または郵送してください。
【支援員】

対教員免許を持つか取得見込みの人▷内同道場
の運営、個別指導。時間は午後０時 45分―４時
45分
【指導補助員】

内支援員の補助と個別指導。時間は午後２時 45
分―４時 45分

学校教育課　 （740）1254問い合わせ

きんたくん学びの道場支援員と指導補助員

小学生への放課後学習支援

支援員などを募集
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催
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市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

182019.0319

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

４・18
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

６・20
５・19

８・22

13・27

14・28

12・26

７・21

１・15

11・25 ４・18

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

13・27
11・25
８・22

５・19

１・15

７・21

６・20

14・28

12・26

７・21
４・18
１・15

13・27

12・26

11・25

８・22

６・20

５・19

14・28

11・25
14・28
12・26

１・15

８・22

６・20

５・19

４・18

13・27

７・21

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】国崎クリーンセンターの見学や、分別・リサイクルについて学ぶ出前講座を行っています。おおむね 10 人以
上のグループで申し込んでください。詳しくは美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー３ ごみ減量にご協力を
※当日の午前８時半までに出してください。多量のごみが出る場合は、臨時ごみ収集の申し込
みをしてください（有料。予約制）。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。

【
春
の
人
形
劇
】

時
３
月
28
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
内
人
形
劇
ポ
コ
・
ア
・
ポ
コ
が

「
グ
リ
ー
ン
マ
ン
ト
の
ピ
ー
マ
ン

マ
ン
」
な
ど

【
人
形
劇
フ
ェ
ス
タ
】

時
３
月
17
日
㈰
午
後
２
時
―
３
時

半
▽
内
劇
団
く
り
の
木
と
人
形
劇

ポ
コ・ア・ポ
コ
が
「
だ
っ
て
だ
っ

て
の
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
」
や
「
き
ん

の
お
の
、
ぎ
ん
の
お
の
」
な
ど

【
春
休
み
人
形
劇
】

時
３
月
25
日
㈪
午
前
10
時
―
11
時

▽
内
人
形
劇
ポ
コ
・
ア
・
ポ
コ
が

「
三
び
き
の
や
ぎ
の
が
ら
が
ら
ど

ん
」
な
ど

公
民
館

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
教
室
ア
ミ
カ
ル

案
内
を
新
聞
折
り
込
み

　

総
合
体
育
館
や
市
民
体
育
館
、

市
民
温
水
プ
ー
ル
で
ス
ポ
ー
ツ
教

室
を
開
講
す
る
他
、
イ
ベ
ン
ト
も

実
施
。
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し

く
は
、
３
月
１
日
㈮
の
新
聞
に
折

り
込
む
他
、
各
施
設
の
窓
口
で
も

配
布
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

主（
公
財
）市
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
財
団
▽
問
総
合
体
育
館

（
７
５
９
）
９
７
１
２

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

主（
公
財
）文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興

財
団
▽
時
３
月
19
日
㈫・20
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
。
全

２
回
▽
場
総
合
体
育
館
▽
内
ポ
ー

ル
を
使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
ス

ト
レ
ッ
チ
▽
費
１
０
３
０
円
▽
定

20
人
▽
申
窓
先
３
月
１
日
㈮
午
前

９
時
15
分
か
ら
同
館
へ
▽
問

（
７
５
９
）
９
７
１
２

卓
球
フ
ェ
ス
タ

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
３
月
24
日
㈰
午

前
10
時
―
午
後
０
時
半
▽
場
市
民

体
育
館
▽
対
初
・
中
級
者
▽
講
元

卓
球
日
本
代
表
の
平
令
子
さ
ん
▽

内
講
習
会
と
実
技
指
導
▽
費

５
０
０
円
▽
定
１
０
０
人
▽
申

先
同
館
へ
▽
問

（
７
９
３
）

１
８
８
８

春
休
み
短
期
サ
ッ
カ
ー
塾

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
３
月
26
日
㈫
①

午
後
１
時
15
分
―
２
時
②
２
時
15

分
―
３
時
15
分
③
３
時
半
―
４
時

半
。
27
日
㈬
④
午
後
１
時
15
分
―

２
時
半
⑤
２
時
45
分
―
４
時
▽
場

市
民
体
育
館
▽
対
①
２
歳
以
上
の

未
就
学
児
②
小
学
１
～
３
年
生
③

東
谷
公
民
館

（
７
９
4
）０
０
０
４

川
西
南
公
民
館

（
７
５
７
）８
６
２
３

小
学
４
～
６
年
生
―
の
初
心
者
④

小
学
１
～
３
年
生
⑤
小
学
４
～
６

年
生
―
の
経
験
者
▽
講
元
ガ
ン
バ

大
阪
ジ
ュ
ニ
ア
コ
ー
チ
の
新
開
裕

太
さ
ん
▽
内
①
～
③
サ
ッ
カ
ー
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
④
⑤
基
礎
と
攻
撃
・

守
備
の
技
術
習
得
▽
費
１
０
８
０

円
▽
定
各
15
人
▽
申

先
市
民
体

育
館
へ
▽
問

（
７
９
３
）

１
８
８
８

体
育
協
会
長
杯

オ
ー
プ
ン
卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
４
月
21
日
㈰

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
高
校
生
以
上
（
小
・
中
学
生

は
要
相
談
）
▽
種
男
女
別
①
シ
ン

グ
ル
ス
Ａ
～
Ｄ
の
４
ク
ラ
ス
（
午

前
）
②
団
体
戦
（
２
Ｓ
１
Ｗ
４
人

１
組
。
３
人
不
可
）
Ａ
～
Ｄ
の
４

ク
ラ
ス
（
午
後
）
▽
費
①
６
０
０

円
②
１
組
３
０
０
０
円
（
今
年
初

参
加
の
場
合
は
別
途
１
人
５
０
０

円
）
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
ク
ラ
ス
別
を
書

き
、
４
月
３
日
㈬
（
必
着
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
１
１
１
・
大
和

東
５
―
48
―
16
の
安
田
洋
子
さ
ん

へ
▽
問

（
７
９
４
）
５
９
８
４

ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル

主
市
ラ
グ
ビ
ー
協
会
▽
時
４
月
～

32
年
３
月
の
毎
日
曜
日
。
い
ず
れ

も
午
前
９
時
―
正
午
▽
場
東
久
代

運
動
公
園
な
ど
▽
対
３
歳
～
中
学

生
▽
費
月
７
０
０
円
（
保
険
料
な

ど
別
途
必
要
）
▽
申

市
ラ
グ

ビ
ー
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
問
い
合

わ
せ
フ
ォ
ー
ム

http://
kaw

anishi-rugby-school.
jim
do.com

/

か
ら
住
所
、氏
名
、

年
齢
、
学
年
、
学
校
名
、
保
護
者

氏
名
、
電
話
番
号
を
同
協
会
へ
▽

問
同
協
会
の
大
村
さ
ん

０
９
０

（
５
１
５
４
）
７
９
５
９

小
学
生
体
操
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
４
月
８

日
か
ら
毎
月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午

後
５
時
15
分
―
６
時
45
分
▽
場
総

合
体
育
館
▽
対
新
小
学
１
～
３
年

生
▽
内
鉄
棒
、
跳
び
箱
、
ト
ラ
ン

ポ
リ
ン
、
水
泳
な
ど
▽
費
月

２
８
０
０
円
▽
定
15
人
▽
申
窓
抽

印
鑑
と
費
用
（
４
月
分
と
保
険
料

な
ど
４
６
０
０
円
）
持
参
の
上
、

３
月
４
日
㈪
午
後
６
時
45
分
―
７

時
に
同
館
へ
▽
問
同
協
会
の
山
上

さ
ん

（
７
５
７
）
８
５
４
５

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室

主
市
テ
ニ
ス
協
会
▽
時
４
月
15
日

か
ら
毎
月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
半
―
11
時
（
原
則
）。
全
12

回
▽
場
市
民
運
動
場
▽
対
市
内
在

住
・
在
勤
の
テ
ニ
ス
初
心
者
▽
費

１
万
３
０
０
０
円
（
４
月
７
日
㈰

時
点
で
65
歳
以
上
は

１
万
２
３
５
０
円
）
▽
定
36
人
▽

申
郵
先
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、

生
年
月
日
、
年
齢
、
性
別
、
電
話

番
号
を
書
き
、
３
月
31
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
０
０
５
・
萩
原
台
東
１
―
55
の

岡
美
和
子
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
２
０
０

市
民
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

主
川
西
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会

▽
時
４
月
か
ら
第
２・４・５
土
曜

日
。
い
ず
れ
も
午
後
６
時
―
７
時

半
（
原
則
）。
全
20
回
▽
場
総
合

体
育
館
▽
対
市
民
と
近
隣
市
町
村

在
住
の
小
学
４
～
中
学
３
年
生
▽

費
８
８
０
０
円
▽
定
50
人
▽
申
窓

先
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
―
11
時

に
同
館
で
受
け
付
け
▽
問
同
協
会

の
片
桐
さ
ん

０
７
９
７
（
89
）

８
８
５
８

水
泳
教
室

　

各
教
室
の
対
象
者
や
費
用
な

ど
、
詳
し
く
は
市
民
温
水
プ
ー
ル

な
ど
に
備
え
付
け
の
案
内
で
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

主
市
水
泳
協
会
▽
場
同
プ
ー
ル
▽

内
開
催
す
る
教
室
は
、
春
期
ジ
ュ

ニ
ア
教
室
、
フ
レ
ッ
シ
ュ
木
曜
初

級
教
室
、フ
レ
ッ
シ
ュ
月・水・木・

金
、
水
夢
▽
申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ

に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

年
齢
、
電
話
番
号
、
教
室
名
（
春

期
ジ
ュ
ニ
ア
教
室
は
性
別
、
新
学

年
、
保
護
者
名
）
を
書
き
、
３
月

13
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
０
２
２
・
下
加
茂
１
―
27
―

17
の
西
野
玲
子
さ
ん
へ
▽
問
市
水

泳
協
会

０
８
０
（
６
１
７
０
）

８
６
１
３

鉄
棒
教
室

「
苦
手
克
服
」

主
場
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
３
月

24
日
㈰
午
前
９
時
半
―
10
時
半
と

11
時
―
正
午
▽
対
新
小
学
１
～
３

年
生
▽
費
５
０
０
円
▽
定
各
20
人

▽
申

先
３
月
４
日
㈪
か
ら
同
公

園
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
７
８
５

ラ
ン
ニ
ン
グ
ク
リ
ニ
ッ
ク

主
県
立
西
猪
名
公
園
▽
時
３
月
24

日
㈰
午
前
10
時
―
11
時
▽
場
西
猪

名
公
園
他
▽
対
15
歳
以
上
（
中
学

生
除
く
）
▽
費
５
０
０
円
▽
定
20

人
▽
申

先
３
月
４
日
㈪
か
ら
同

公
園
へ
▽
問

（
７
５
９
）

０
７
８
５

日
本
陸
上
競
技
連
盟
の

登
録
者

主
市
陸
上
競
技
協
会
▽
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
▽
費

年

３
０
０
０
円
▽
申
郵
住
所
、氏
名
、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
、

審
判
希
望
者
は
審
判
登
録
と
書

き
、
費
用
を
添
え
現
金
書
留
で
、

３
月
31
日
㈰
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
５
１
・
美
山
台
３
―
１
―
65

の
野
崎
健
一
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
６
２
７
８

ミズノスポーツスクール

　上記の他、次の教室も開講しています。詳しくは、市民体育館と文化・観光・スポーツ課に備
え付けのパンフレット、またはミズノ（市民体育館）ホームページ https://www.mizuno.jp/
facility/hyogo/kawanishi.aspx へ。
▶新体操、テニス、バドミントン、美活ヨガ、サッカー、バスケット、フラダンス教室、ひよこ体操

　ダンス初心者でも、楽しみながら基礎から学ぶ。タイガース主催試合で発表会を実施。
時金曜日（月４回）①午後３時半―４時半②４時40分―５時40分③５時50分―６時50分▷内

①キッズ（４・５歳児）②リトル（小学１～３年生）③ジュニア（小学４～６年生）の３コース
▷費月6,480円（入会金、年会費別途）▷定各30人

タイガースアカデミーダンススクール（チアダンス）

　初・中級別で楽しく技術を学ぶ。健康維持にも最適。
時水曜日（月４回）午後１時―２時50分（初級）、３時―４時50分（中級）▷費６カ月1万
2,960円▷定各50人

卓球

　基礎から試合攻略法まで楽しく学ぶ。
時火曜日（月４回）午後５時15分―６時45分▷費月4,320円（きょうだい割引あり）▷定15人

ジュニアバドミントン

ミズノ㈱が市民体育館で開催。希望者は
電話で同館 （793）1888へ。先着順

４月
開講
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中
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図
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ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
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子
育
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求
人
・
募
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案
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談
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案
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セ
ミ
ナ
ー

 

催
し

 

コ
ラ
ム

 

公
民
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ス
ポ
ー
ツ

 

高
齢
者

 

福
祉

 

健
康

 

発
表
・
鑑
賞

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



３
０
９
９
・

kaw
anishi-

chuo@
lion.zaq.jp

チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
バ
ザ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
愛
の
橋
を
か
け
よ

う
」。
川
西
阪
急
な
ど
、
協
賛
店

25
店
舗
が
提
供
す
る
衣
料
品
や
食

品
な
ど
を
販
売
。
収
益
は
地
域
の

奉
仕
活
動
に
役
立
て
ら
れ
ま
す
。

主
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
川
西
▽

時
３
月
６
日
㈬
午
前
11
時
―
午
後

３
時
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽

問
同
団
体
の
古
賀
さ
ん

０
９
０

（
８
７
９
８
）
２
８
３
１

か
わ
に
し
・
こ
ど
も

囲
碁
大
会

主
市
民
囲
碁
協
会
▽
時
３
月
23
日

㈯
午
後
０
時
50
分
―
４
時
半
▽
場

Information
お知らせコーナー

21 2019.03 20

セ
ミ
ナ
ー

催
し

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

人
権
啓
発
講
演
会

「
子
育
て
と
人
権
」

時
３
月
15
日
㈮
午
後
６
時
―
７
時

半
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
講
三
木

市
人
権
・
同
和
教
育
協
議
会
副
会

長
の
春
川
政
信
さ
ん
▽
他
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
あ
り
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

恋
ｋ
ａ
ｔ
ｕ
・
婚
ｋ
ａ
ｔ
ｕ

主
川
西
中
央
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ

▽
時
４
月
13
日
㈯
午
前
10
時
―
午

後
３
時
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
25

～
50
歳
▽
内
ス
ポ
ー
ツ
で
出
会
い

を
サ
ポ
ー
ト
▽
費
男
性
３
０
０
０

円
、
女
性
２
５
０
０
円
▽
定
各
30

人
▽
他
運
動
の
で
き
る
服
装
。
上

履
き
持
参
▽
申

先
住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号

を
、
３
月
20
日
㈬
ま
で
に
同
ク
ラ

ブ
事
務
局
へ
▽
問

（
７
５
８
）

考
古
学
講
座

「
古
墳
の
話
」

時
３
月
19
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
文
化
財
資
料
館
▽
講
同
館

職
員
▽
定
30
人
▽
申

先
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
３
月
１

日
㈮
午
前
９
時
半
か
ら
同
館
へ
▽

問

（
７
５
７
）
８
６
２
４

小
学
生
将
棋
教
室

「
み
ん
な
で
将
棋
！
」

時
３
月
20
日
㈬
・
22
日
㈮
・
25
日

㈪
の
午
後
３
時
―
５
時
、
26
日
㈫

午
後
２
時
15
分
―
５
時
。
全
４
回

▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
対
駒
の
動

か
し
方
が
分
か
る
小
学
生
▽
定
20

人
▽
他
最
終
回
は
日
本
将
棋
連
盟

の
森
安
正
幸
七
段
が
棋
力
を
認
定

▽
申

抽
３
月
11
日
㈪
午
後
５
時

半
ま
で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

お
む
つ
フ
ィ
ッ
タ
ー
の
話
と

ほ
っ
こ
り
タ
イ
ム

時
３
月
15
日
㈮
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽

講
第
二
協
立
病
院
作
業
療
法
士
の

金
剛
丸
朋
子
さ
ん
▽
内
介
護
の
ミ

ニ
講
座
と
講
師
を
交
え
た
交
流
▽

定
20
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半

以
上
の
未
就
学
児
。
先
着
８
人
。

３
月
８
日
㈮
ま
で
に
予
約
を
）
▽

申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
を
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ

▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

相
続・遺
言・家
族
信
託
セ
ミ
ナ
ー

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
相
続
遺
言
・
交

通
事
故
支
援
セ
ン
タ
ー
」
▽
時
３

月
30
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３
時
半

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
税

理
士
の
中
道
進
さ
ん
▽
内
安
心
し

て
老
後
を
送
る
た
め
に
、
元
気
な

う
ち
に
用
意
で
き
る
制
度
（
任
意

後
見
契
約
、死
後
事
務
委
任
契
約
、

相
続
・
遺
言
書
作
成
、
家
族
信
託

な
ど
）
を
知
る
▽
定
20
人
▽
申

先
同
法
人
の
中
道
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
６
３
１
２

自
分
ら
し
く
地
域
で

生
き
て
い
く
た
め
の
エ
ッ
セ
ン
ス

　
テ
ー
マ
は
「
認
知
症
予
防
」。

主
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
ウ
ェ
ル
ビ
ー
イ

ン
グ
・
ア
ミ
ー
ゴ
」
▽
時
３
月
22

日
㈮
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽
場

パ
レ
ッ
ト
か
わ
に
し
▽
定
50
人
▽

申

先
氏
名
、
電
話
番
号
を
同

法
人
へ
▽
問

（
７
９
３
）

０
７
８
２
・

（
７
７
６
）

６
５
６
１

料
理
講
習
会

　
テ
ー
マ
は
「
缶
詰
や
パ
ウ
チ
を

使
っ
た
か
ん
た
ん
料
理
」。

主
川
西
消
費
者
の
会
▽
時
３
月
18

日
㈪
午
前
10
時
―
午
後
２
時
▽
場

保
健
セ
ン
タ
ー
▽
対
小
学
生
以
上

の
市
民（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）

▽
費
５
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他
午

前
中
の
み
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以

上
の
未
就
学
児
。
先
着
８
人
）
▽

申

先
講
座
名
、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
、
保
育
の
有
無
、

小
学
生
は
年
齢
を
３
月
１
日
㈮
～

11
日
㈪
に
川
西
消
費
者
の
会
の
木

原
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
８
）

４
６
８
９
・

kaw
anishi_

syouhisyanokai@
yahoo.co.jp

高
年
齢
者
就
職
セ
ミ
ナ
ー
＆

就
職
面
接
会
in
川
西

主
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹
▽
時
３
月

11
日
㈪
午
後
１
時
―
４
時
▽
場
ア

ス
テ
ホ
ー
ル
▽
対
55
歳
以
上
の
求

職
者
▽
他
面
接
会
参
加
者
は
履
歴

書
持
参
▽
問
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
丹

（
７
７
２
）
８
６
１
６

明
峰
高
校
ユ
ニ
ッ
ト
講
座

「
デ
ジ
タ
ル
画
像
処
理
応
用
」

主
場
県
立
川
西
明
峰
高
校
▽
時
４

月
～
32
年
２
月
の
木
曜
日
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
25
分
―
３
時
15
分

（
原
則
）
▽
対
20
歳
以
上
で
パ
ソ

コ
ン
操
作
が
で
き
、
通
年
出
席
で

き
る
人
▽
内
デ
ジ
タ
ル
画
像
の
デ

ザ
イ
ン
や
編
集
な
ど
の
処
理
方
法

▽
費
３
２
４
０
円
▽
定
10
人
程
度

▽
他
同
校
の
単
位
認
定
可
▽
申

先
３
月
８
日
㈮
～
29
日
㈮
に
同
校

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
▽
問

（
７
５
７
）
８
８
２
６
・

h
ttp
://w

w
w
.h
yo
go
-c.

ed.jp/~
m
eiho-hs/

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
茶
道
体
験
教
室
】

時
４
月
８
日
㈪
午
後
２
時
―
３
時

▽
対
小
学
生
▽
講
裏
千
家
の
木
村

淑
子
さ
ん
▽
費
３
５
０
円
▽
定
16

人
▽
申
３
月
11
日
㈪
か
ら

【
大
正
琴
体
験
教
室
】

時
４
月
４
日
㈭
・
18
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
後
３
時
半
―
４
時
半
。
全

２
回
▽
対
小
学
生
▽
講
琴
伝
流
の

中
山
玲
子
さ
ん
▽
定
８
人
▽
申
３

月
11
日
㈪
か
ら

【
中
高
生
と
赤
ち
ゃ
ん
の
ふ
れ
あ

い
交
流
会
】

時
３
月
26
日
㈫
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
中
学
・
高
校
生
▽
定
８

人
▽
申
３
月
６
日
㈬
か
ら

【
中
高
生
の
料
理
教
室
】

時
３
月
26
日
㈫
正
午
―
午
後
２
時

▽
対
中
学・高
校
生
▽
内
豚
ま
ん
、

サ
ン
ラ
ー
タ
ン
、
杏
仁
豆
腐
▽
費

５
０
０
円
▽
定
12
人
▽
申
３
月
６

日
㈬
か
ら

総
合
セ
ン
タ
ー
▽
対
小
・
中
学
生

▽
種
ク
ラ
ス
別
リ
ー
グ
戦
▽
定
60

人
▽
申
郵
先
ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏

名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、

学
校
名
、
学
年
、
段
・
級
位
を
書

き
、
３
月
11
日
㈪
（
必
着
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
１
１
１
・
大
和

東
１
―
８
―
11
の
稲
葉
隆
三
さ
ん

へ
▽
問

（
７
９
４
）
２
７
５
３

市
民
将
棋
大
会

主
市
将
棋
協
会
▽
時
３
月
31
日
㈰

午
前
９
時
半
受
け
付
け
（
10
時
開

始
）
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
種
子

ど
も
（
中
学
生
以
下
）
Ａ
・
Ｂ
ク

ラ
ス
。
一
般
Ａ
・
Ｂ
１
・
Ｂ
２
・

Ｃ
ク
ラ
ス
▽
費
１
０
０
０
円
（
80

歳
以
上
と
学
生
５
０
０
円
）
▽
他

ア
マ
名
人
の
天
野
啓
吾
さ
ん
の
指

導
あ
り
▽
問
市
将
棋
協
会
の
一
之

瀬
さ
ん

（
７
９
８
）
１
５
１
０

申

先
同
公
園
へ

【
自
然
観
察
は
じ
め
隊
】

時
３
月
９
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
内
多
肉
植
物
で
テ
ー
ブ
ル
を
飾

ろ
う
▽
費
６
０
０
円
▽
定
20
人

【
ひ
と
く
ら
ク
ラ
ブ
】

時
３
月
10
日
㈰
午
前
９
時
半
―
午

後
２
時
半
▽
内
エ
ド
ヒ
ガ
ン
の
保

全･

施
肥
と
稀
少
種
保
護
区
の
植

生
調
査
▽
費
２
０
０
円
（
小
学
生

以
下
１
０
０
円
、未
就
学
児
無
料
）

▽
定
15
人

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

【
花
と
緑
の
教
室
】

時
３
月
16
日
㈯
午
前
９
時
半
―
11

時
▽
内
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
魅
力

あ
る
植
物
を
使
っ
た
寄
せ
植
え
▽

費
２
３
０
０
円
▽
定
20
人

【
ひ
と
く
ら
森
の
ク
ラ
ブ
】

時
３
月
17
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

３
時
▽
内
ク
ラ
フ
ト
教
室
。
木
を

使
っ
た
か
わ
い
い
動
物
や
ク
ラ
フ

ト
作
り
と
竹
パ
ン
を
味
わ
う
▽
費

３
０
０
円
▽
定
20
人

【
ひ
と
く
ら
草
木
染
め
森
遊
工
房
】

時
３
月
31
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

４
時
▽
内
草
木
染
め
教
室
。
サ
ク

ラ
で
染
色
▽
費
１
０
０
０
円
▽
定

20
人
▽
他
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴

県
立
一
庫
公
園

（
７
９
４
）４
９
７
０

 

市
政
情
報

 

中
央
図
書
館

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

セ
ミ
ナ
ー

 

催
し

 

コ
ラ
ム

 

公
民
館

 

ス
ポ
ー
ツ

 

高
齢
者

 

福
祉

 

健
康

 

発
表
・
鑑
賞

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

文
化
財
ハ
イ
キ
ン
グ
参
加
者
募
集

川
西
の
歴
史
と
文
化
を
歩
く

問い合わせ　社会教育課 （740）1244

午前 10時半―午後 3時

　ボランティアガイドと一緒に文化財を歩きなが
ら巡る「文化財ハイキング」の参加者を募集。満
願寺では、県指定文化財の秘仏千手観音像拝観も
あります。
主　催　　市・文化財ボランティアガイドの会
費　用　　400 円
定　員　　30 人（先着順）
その他　　弁当持参の上、歩きやすい服装で参加
　行　程　  ３月 23 日㈯小雨決行
10：30満願寺山門前集合→ 11：00満願寺（金堂・
観音堂、九重塔〈国指定重要文化財〉、坂田金時の墓）
→ 12：00昼食→ 13：00大聖不動明王他→ 14：
00最明寺滝、木接太夫顕彰碑→ 15：00阪急山本
駅解散

！ 希望者は、電話で３月１日㈮から 22 日㈮
までに社会教育課へ



Information
お知らせコーナー

22

健
康

23 2019.03

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※31年3月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,320円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,400円③総合レディース検診8,640円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万2,960円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万240円（一般健診コース）2万4,840円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,400円
（5）骨密度測定2,160円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内3万
4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳 火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

特定健診の
眼底検査は
金曜日のみ
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、29年４月１日から
30年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

８日㈮

13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 14日㈭
28日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※３月１日㈮から４・５月分の予約を受け付け開始

月～木曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万3,200円

7万200円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

７日㈭

25日㈪

14：00～15：30

13：30～15：30

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0014・28日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査1万1,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

１日㈮
19日㈫

３月はありません

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

13・27日㈬ ９：00～９：45

自
身
で
選
ぶ
人
生
の
最
終
章

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

厚生労働省は、アドバンス・ケ
ア・プランニング（ACP）の
愛称を「人生会議」に決定し、
11 月 30 日を「いい看

み と
取り・

看
み と

取られ」として「人生会議の
日」としました

人生最後の医療ケアを
自分で決められる人は約３割

　「延命治療はいらない」「ぴん
ぴんころりで逝きたいね」など
をよく耳にしますが、人生の最
終段階では、約 70％の人が受
ける医療やケアなどを自分で決
めることができないといわれて
います。
　重症の脳卒中や進行した認知
症などでは、インフォームドコ
ンセント（説明と同意）が本人
に対してできないからです。
　そのため、家族などが医療ケ
アの方針について説明され、そ
の選択が迫られます。自身なら
選択しなかったかもしれない延
命治療や、侵襲のある手術など
が選択される場合があります。

家族や医者との「人生会議」で
自身の希望を共有

　アドバンス・ケア・プランニ
ング（ACP）とは、もしもの
ときのために、望む・望まない
医療ケアについて、自身の考え
方を代理意思決定者としての家
族などと医療ケア従事者と事前
に話し合い、考え方を共有する
取り組みです。
　自身の考え方が医療ケアの方
針の決定の参考にされ、望む人
生の物語の最終章を終えること
ができます。
　人によっては、終活を考える
のは気が重いかもしれません
が、元気なときからでも繰り返
し考え、話し合ってもらいたい
ですね。

（市医師会　黄泰平）

口
腔
が
ん
検
診

時
３
月
20
日
㈬
午
後
１
時
半
―
２

時
半
▽
対
受
診
し
た
こ
と
が
な

く
、
治
り
に
く
い
傷
な
ど
で
不
安

の
あ
る
人
▽
定
15
人
▽
申

先
予

防
歯
科
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
３
１
７
１

【
３
月
の
献
血
】

時
場
１
日
㈮
午
後
１
時
―
４
時

半
・
明
峰
中
学
校
。
９
日
㈯
午
前

10
時
半
―
正
午
、
午
後
１
時
15
分

―
４
時
・
川
西
阪
急
前
。
16
日
㈯

午
前
10
時
―
正
午
、
午
後
１
時
15

分
―
４
時
・
阪
急
オ
ア
シ
ス
山
下

店【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
３
月
14
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
場
保
健
セ
ン
タ
ー
▽
内

講
話
と
着
座
で
の
リ
ズ
ム
体
操
な

ど
▽
定
25
人
▽
申

先
３
月
１
日

㈮
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
３
月
25
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
場
保
健
セ
ン
タ
ー
▽
内

「
骨
粗
し
ょ
う
症
」
と
「
お
と
な

の
歯
と
口
の
健
康
」
に
つ
い
て
、

簡
単
な
病
態
の
説
明
と
食
生
活
の

話
▽
定
30
人
▽
申

先
３
月
１
日

３ 保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

中央図書館
（755）2424

ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
出
演
は
メ
ゾ
ソ
プ
ラ
ノ
歌
手
の

岸
畑
真
由
子
さ
ん
と
ピ
ア
ニ
ス
ト

の
小
柳
る
み
さ
ん
。

時
３
月
18
日
㈪
午
後
７
時
開
演

（
６
時
半
開
場
）▽
場
市
役
所
１
階

ロ
ビ
ー
▽
定
70
人
▽
申
郵

抽

「
ロ
ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
申
し
込

み
」、
申
込
者
全
員（
１
組
２
人
ま

で
）の
住
所
、氏
名
、性
別
、電
話
番

号
を
書
き
、３
月
11
日
㈪
（
必
着
）

ま
で
に
文
化
・
観
光
・
ス
ポ
ー
ツ

課
へ（
郵
送
は
往
復
ハ
ガ
キ
を
使

用
）▽
問

（
７
４
０
）１
１
０
６・

（
７
４
０
）１
１
８
７

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
３
月
13
日
㈬
午
後
３
時
半
②

15
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内

「
外
国
人
の
人
権
」
を
テ
ー
マ
に

①
「
い
ち
ば
ん
近
く
に
」（
ア
ニ

メ
22
分
）
②
「
外
国
人
と
人
権
―

違
い
を
認
め
、
共
に
生
き
る
」

図書の展示「恋愛とは何か」
　恋愛小説の他、男女の恋愛観の違いや、恋愛心理など、
恋愛に関する図書を紹介します。
かわにしぶっくらぶ
　３月８日㈮午後６時から、お気に入りの本について
語り・聞く読書イベントを開催。
ビデオ映写会
　３月 10 日㈰「小林一三」（115 分）。17 日㈰「家で
死ぬということ」（88 分）。24 日㈰「まんまん昔の花
咲いた冬の巻」（38 分）。いずれも午後２時から。
館内整理日のお知らせ
　３月 29 日㈮は館内整理のため休館します。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。

（
33
分
）
▽
問

（
７
５
８
）

８
３
９
８

費
入
館
料
（
団
体
割
引
適
用
）

【
ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
演
奏
会
】

時
３
月
17
日
㈰
午
前
11
時
―
正
午

▽
内
雲
雀
丘
学
園
中
学
校
・
高
校

の
ギ
タ
ー
・
マ
ン
ド
リ
ン
ク
ラ
ブ

が
「
学
園
天
国
」「
３
６
５
日
の

紙
飛
行
機
」「
ハ
ナ
ミ
ズ
キ
」
な

ど
を
演
奏

【
ひ
な
祭
り
子
ど
も
日
本
舞
踊
】

時
４
月
６
日
㈯
午
後
２
時
―
３
時

半
▽
内
出
演
は
日
本
舞
踊
の
伝
統

文
化
親
子
教
室
「
さ
く
ら
の
会
」

発
表
・
鑑
賞

㈮
か
ら

【Let’s

「
き
ん
た
く
ん
健
幸
体

操
」】

時
３
月
８
日
㈮
午
後
２
時
半
―
３

時
半
・
27
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
総
合
体
育
館
▽
他
タ
オ

ル
と
飲
み
物
、室
内
シ
ュ
ー
ズ
持
参

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】

時
３
月
16
日
㈯
午
後
１
時
―
２
時

半
受
け
付
け
▽
場
保
健
セ
ン
タ
ー

▽
対
内
20
歳
以
上
・
子
宮
頸け

い
が
ん

検
診
。
40
歳
以
上
・
乳
が
ん
検
診

（
２
年
に
１
回
）
▽
定
各
35
人
▽

申

先
３
月
１
日
㈮
か
ら

【
保
健
相
談
】

時
３
月
６
日
㈬
、
４
月
３
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定

と
健
康
相
談

【
歯
科
健
診
】

時
３
月
５
日
㈫
・
19
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20
分
▽

場
保
健
セ
ン
タ
ー
▽
対
18
歳
以
上

▽
内
む
し
歯
や
歯
肉
の
検
診

郷
土
館

（
７
９
４
）３
３
５
４

City
Library

アクセスや休館日など詳しくは、同館
ホームページ https://www.library.city.
kawanishi.hyogo.jp/ に掲載

 

市
政
情
報

 

中
央
図
書
館

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

 

相
談
の
案
内

 

セ
ミ
ナ
ー

 

催
し

 

コ
ラ
ム

 

公
民
館

 

ス
ポ
ー
ツ

 

高
齢
者

 

福
祉

 

健
康

 

発
表
・
鑑
賞

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

主
（
公
社
）
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
▽
対
60
歳
以
上
の
市
内
在
住

者
▽
費
月
１
０
０
円
▽
他
週
２
回

程
度
、
同
セ
ン
タ
ー
で
開
催
し
て

い
る
入
会
説
明
会
へ
の
出
席
が
必

要
▽
申

同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）
６
２
３
４

Information
お知らせコーナー

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

会
員
募
集

　
仕
事
を
通
じ
て
社
会
参
加
や
生

き
が
い
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組

む
人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
長
年

培
っ
た
経
験
や
知
識
、
技
能
を
生

24

相談の案内

東谷公民館４日㈪ 午後２時―４時

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室

同課市民相談室19日㈫

14・28日㈭

月～金曜日

月～金曜日

15日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

12・26日㈫

20日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

同課

同センター

同課相談室

同センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

同センター

市役所５階
同事務局相談室

27日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

同園

13・27日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

12日㈫

15日㈮

相談名 予約・問い合わせ 内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談

ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV 相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

市民活動センター
　（759）1826

若者キャリアサポート
川西　（764）6823

川西しごと・サポート
センター 　（757）6380

産業振興課
　（740）1162

こども・若者ステー
ション　（758）5044

川西さくら園
　（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
　（758）7830

市医師会事務局
　（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター 　（758）6228

障害福祉課
　（740）1178

介護保険課
　（740）1149

成年後見支援センター
　（764）6110

社会福祉協議会
　（759）5200

男女共同参画センター
　（759）1856

人権推進課
　（740）1150

医療助成・年金課
　（740）1171

消費生活センター
　（740）1167

先着４人。当日午前９時から予約
を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

生活上や家庭内の困りごと、福祉
全般の相談

成年後見制度に関する相談。
15日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談。

肢体・視覚・聴覚・内部・精神障
がい当事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

相談室

　（759）8611

４・11・18・
25日㈪

教育支援センター
　（757）8080

午後１時半―４時

子育ての
悩み相談 電話・来所相談

キセラ川西プラザ

８日㈮は午後、15日㈮・18日㈪
～20日㈬は午前

14・28日㈭

生活相談課
　（740）1333

子育て支援ルーム
　（740）1125

同センター
職員

生活困窮者
自立相談

くらしとしごとの応援カ
ウンター　（740）1189 生活困窮に関する相談

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

同課市民相談室午後１時―４時司法書士
法律相談

登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を 26日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半 同課市民相談室

午後１時半―４時半

法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 10・24日㈰

６・13・
20・27日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

配偶者暴力相談支援
センター　（758）0708

予約制

３月は行いません

３ ※祝日・振替休日は実施しません

25 2019.03

高
齢
者

福
祉

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談

主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

▽
時
３
月
16
日
㈯
午
後
１
時
半
―

３
時
半
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ

１
階
▽
問

同
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）
５
２
０
０

盲
ろ
う
者
向
け
通
訳

介
助
員
養
成
講
座

主
場
ひ
ょ
う
ご
盲
ろ
う
者
支
援
セ

ン
タ
ー
▽
時
５
月
11
日
～
７
月
６

日
の
毎
土
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
午
後
４
時
。
全
９
回
▽
内

指
点
字
、
触
読
手
話
、
手
書
き
、

ノ
ー
ト
テ
イ
ク
、
ガ
イ
ド
ヘ
ル
プ

な
ど
▽
費
５
０
０
０
円
▽
定
40
人

▽
申
郵

抽
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
（
ふ
り
が
な
）、年
齢
、性
別
、

電
話
・
フ
ァ
ク
ス
番
号
、
職
業
、

視
覚
・
聴
覚
障
が
い
の
有
無
を
Ａ

４
用
紙
に
書
き
、４
月
10
日
㈬（
必

着
）
ま
で
に
〒
６
５
０
―

０
０
２
２
・
神
戸
市
中
央
区
元
町

通
５
―
２
―
20
２
階
の
「
ひ
ょ
う

ご
盲
ろ
う
者
支
援
セ
ン
タ
ー
盲
ろ

う
者
向
け
通
訳
・
介
助
員
養
成
講

座
」
係
へ
▽
問

０
７
８

（
３
８
１
）
８
８
１
４
・

０
７
８
（
３
８
１
）
８
７
１
６

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

　60 歳以上を対象に、地域単位で 80 のクラブが趣味
や特技を生かして活動しています。地域福祉課では、
身近な地域で活動しているグループを紹介していま
す。詳しくは同課へ。
□　ハイキング
□　グラウンドゴルフ
□　旅行
□　カラオケ
□　作品展の開催
□　清掃活動
□　子育て支援　など

老人クラブ会員募集

60歳からの

時間を楽しむ方法

【
健
康
体
操
】

時
３
月
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
定
25
人
▽
申

先
３
月
１
日

㈮
か
ら

【
健
康
体
操
】

時
３
月
19
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時
半

【
定
期
講
座
「
ピ
ラ
テ
ィ
ス
」】

時
４
～
６
月
の
第
２・４
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
10

分
。
全
６
回
▽
講
ピ
ラ
テ
ィ
ス
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
長
瀬
寛
子
さ

ん
▽
内
日
常
使
う
筋
肉
を
つ
け
る

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
▽
定
18
人
▽
申

先
３
月
26
日
㈫
午
前
９
時
半
か
ら

【
健
康
相
談
事
業
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
誤ご

え
ん嚥
性
肺
炎
予
防

の
た
め
の
口こ

う
く
う腔
細
菌
管
理
」。

時
３
月
22
日
㈮
午
後
１
時
―
２
時

▽
講
正
愛
病
院
口
腔
外
科
医
の
藤

本
耕
二
さ
ん
▽
定
50
人
▽
申

先

３
月
５
日
㈫
午
前
９
時
半
か
ら

【
マ
ジ
ッ
ク
講
座
】

時
３
月
30
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

▽
講
マ
ジ
シ
ャ
ン
の
そ
う
た
さ
ん

▽
定
１
０
０
人
▽
申

先
３
月
５

日
㈫
午
前
９
時
半
か
ら

【
定
期
講
座
「
い
き
い
き
歌
声
」】

時
４
～
８
月
の
第
２
木
曜
日
。
い

ず
れ
も
午
後
２
時
―
３
時
。
全
５

主催：市老人クラブ連合会　問い合わせ：地域福祉課 （740）1174

日時　３月７日㈭～17日㈰（12日㈫除く）
　　　午前 10 時―午後５時
場所　アステギャラリー

絵画や書、手工芸、
写真などを展示

市老人クラブ連合会

作品展

回
▽
講
音
楽
療
法
家
の
佐
久
間
み

ゆ
き
さ
ん
▽
定
15
人
▽
申

先
３

月
25
日
㈪
午
前
９
時
半
か
ら

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉
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験
コ
ー
ナ
ー
な
ど
▽
定
20
組
▽
申

先
３
月
４
日
㈪
か
ら

【
子
ど
も
の
予
防
接
種
週
間
】

　
市
医
師
会
が
、
３
月
１
日
㈮
～

７
日
㈭
の
平
日
の
夜
間
や
土
・
日

曜
日
に
、
一
部
医
療
機
関
で
子
ど

も
の
予
防
接
種
を
受
け
付
け
ま

す
。
対
象
は
、
通
常
の
診
察
時
間

に
各
種
予
防
接
種
が
受
け
に
く
い

子
ど
も
。
実
施
医
療
機
関
な
ど
、

詳
し
く
は
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。

加
茂
保
育
所
あ
り
が
と
う
の
会

　
４
月
か
ら
加
茂
幼
稚
園
と
一
緒

に
な
り
「
加
茂
こ
ど
も
園
」
と
し

て
ス
タ
ー
ト
す
る
加
茂
保
育
所
。

閉
園
前
の
園
舎
を
開
放
し
、
思
い

出
を
語
り
合
う
「
あ
り
が
と
う
の

会
」
を
行
い
ま
す
。
参
加
希
望
者

は
同
保
育
所
へ
。

時
３
月
10
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

２
時
▽
場
同
保
育
所
▽
問

（
７
５
８
）
１
１
４
１

多
胎
児
交
流
会

時
３
月
13
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

の
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

▽
対
多
胎
児
と
保
護
者
、
多
胎
児

を
妊
娠
中
の
人
と
家
族
▽
内
多
胎

児
な
ら
で
は
の
悩
み
や
喜
び
、
楽

し
さ
を
共
有
▽
問
ア
ス
テ
子
育
て

支
援
ル
ー
ム

（
７
４
０
）

１
１
２
５

親
子
の
ス
キ
ン
タ
ッ
チ
ケ
ア

時
３
月
22
日
㈮
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
北
陵
公
民
館
▽
対
０
歳
の

子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
鍼し

ん
き
ゅ
う灸
師

に
よ
る
親
子
の
ス
キ
ン
タ
ッ
チ
ケ

ア
▽
定
15
組
▽
他
お
と
な
用
歯
ブ

ラ
シ
と
テ
ィ
ー
ス
プ
ー
ン
、
バ
ス

タ
オ
ル
持
参
▽
申

先
３
月
４
日

㈪
か
ら
ア
ス
テ
子
育
て
支
援
ル
ー

ム
へ
▽
問

（
７
４
０
）１
１
２
５

作
っ
て
遊
ぼ
う

主
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
時
３
月
26

日
㈫
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
未
就

学
児
と
保
護
者
▽
内
身
近
な
も
の

で
お
も
ち
ゃ
作
り
▽
定
15
組
▽
申

郵

抽
住
所
、
親
子
の
氏
名
（
ふ

り
が
な
）、
子
ど
も
の
生
年
月
日
、

電
話
番
号
、
交
通
手
段
を
書
き
、

３
月
15
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・
滝
山
町

３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育
園
へ

（
結
果
は
３
月
20
日
㈬
ま
で
に
ハ

ガ
キ
で
連
絡
）
▽
問

（
７
５
７
）

２
４
４
０・
（
７
５
５
）
６
３
２
８

申

先
各
申
込
日
の
午
前
９
時
半

か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
４
月
24
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
、
１
歳

未
満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う

だ
い
同
伴
可
）
▽
内
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
、
交
流
な
ど
▽
他
写
真
３

～
５
枚
持
参
▽
定
10
人
▽
申
３
月

19
日
㈫
か
ら

【
カ
プ
ラ
で
作
品
作
り
】

時
３
月
27
日
㈬
～
29
日
㈮
、
４
月

２
日
㈫
・
３
日
㈬
。
い
ず
れ
も
午

前
９
時
半
―
10
時
半
▽
対
４
歳
～

小
学
生
（
未
就
学
児
は
保
護
者
同

伴
）
▽
定
各
25
人
▽
申
３
月
４
日

㈪
か
ら

【
こ
ど
も
の
館
号
が
や
っ
て
く
る
】

時
３
月
13
日
㈬
午
前
11
時
―
正
午

▽
対
未
就
学
児
と
保
護
者
▽
内
親

子
遊
び
な
ど
▽
定
30
組
▽
申
３
月

１
日
㈮
か
ら

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
３
月
２
日
㈯
・
28
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
他
親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

▽
申
先
当
日
会
場
へ

【
親
子
の
絆
づ
く
り
「
赤
ち
ゃ
ん

が
き
た
！
」】

時
４
月
３
・
10
・
17
・
24
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―

３
時
半
。
全
４
回
▽
対
30
年
10
月

４
日
～
31
年
２
月
３
日
生
ま
れ
の

第
１
子
と
母
親
▽
内
初
め
て
子
育

て
を
す
る
母
親
同
士
で
交
流
し
な

が
ら
赤
ち
ゃ
ん
の
こ
と
を
学
ぶ
▽
定

20
組
▽
申

先
３
月
１
日
㈮
か
ら

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
３
月
14
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽

内
自
由
遊
び
と
親
子
の
交
流
▽
他

親
子
と
も
に
上
履
き
持
参

【
ぱ
ん
だ
く
ら
ぶ
】

時
４
月
15
日
か
ら
の
月
曜
日
（
年

25
回
程
度
）。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
11
時
半
▽
対
３
歳
児
（
４
月

１
日
現
在
）
と
保
護
者
▽
内
制
作

や
運
動
遊
び
な
ど
▽
定
20
組
▽
申

窓
先
３
月
１
日
㈮
か
ら

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
３
月
28
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
▽
定
16
人
▽
申

先
３
月
１
日
㈮
か
ら

【
両
親
学
級
】

時
４
月
21
日
㈰
午
後
１
時
―
４
時

▽
対
妊
娠
５
カ
月
以
上
で
初
め
て

親
に
な
る
人
▽
内
赤
ち
ゃ
ん
の
お

風
呂
の
入
れ
方
、
父
親
の
妊
婦
体

262019.03

３ 子育てカレンダー

９：30～10：00

29年９月生まれ

日

妊婦健康診査費
助成事業
妊婦歯科検診
すくすく
乳幼児相談

母親学級

４カ月児
10カ月児
１歳６カ月児
３歳児

川西市に住民票
がある妊婦

１歳以上の未就学
児と保護者

妊娠５カ月以上の
人（経産婦可）

生後４カ月
30年４月生まれ

28年２月生まれ

月～金曜日

上記助成申請時に検診票配布

22日㈮

４月５・19
日、５月10
日㈮
14・28日㈭
６・20日㈬
11・18日㈪
12・26日㈫

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：45～14：00
※対象児には事前
に郵送で案内。案
内が届かない場合
は、問い合わせを

妊婦健康診査にかかる項目14
回（合計10万円）を限度に助成

妊娠中１回歯科医院で受診

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・栄
養相談など（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児は歯科診察、尿
検査も）

予防歯科センター     （759）3171

もぐもぐ
離乳食教室
２歳児
のびのび教室

５～８カ月児
（第１子優先）

29年３月生まれ

15日㈮

13・27日㈬ ９：30～10：00

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

むし歯チェック、育児と栄養の
相談など。要予約

小児救急診療（15歳以下、中学生まで）

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２丁目
10

小児科
      （770）9988

電話相談
      （770）9981

平日…19：30～翌朝６：30

△

土曜日…14：30～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30

△

土曜日…15：00～翌朝６：30△

日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

子育て相談窓口
こども・若者ステーション
      （740）1152

県川西こども家庭センター
      （756）6633

児童虐待防止24時間ホットライン
      （759）7799

施設名 診療科目など 受付時間

受付時間項　目 対　象 内　容

日 受付時間項　目 対　象 内　容

乳
幼
児
健
診

２歳６カ月児 28年９月生まれ
７日㈭ 13：15～14：15 歯科健診など。直接センターへ

３歳６カ月児 27年９月生まれ

30年３月生まれ 14日㈭ ９：30～10：15
親子歯科健診、歯磨きと食事の
話。直接センターへ１歳児親子

歯
科
健
診

※母子手帳持参

※母子手帳持参

４歳児 27年３月生まれ 14日㈭ 13：45～14：45 歯科健診など。直接センターへ
５歳児 26年３月生まれ

保健センター     （758）4721

Information
お知らせコーナー

洗濯ばさみでできるかな
「遊びは学び」を体感

身近なものを使った遊びにおとなが苦戦
手本を見せて見守ってくれる子どもから学ぶ

　１・２歳児クラスで、子どもが洗濯ばさみを挟み合わせ
て片方をピンと弾き、もう片方を跳ばす遊びを楽しんでい
ました。面白そうなのでまねしてみたのですが、タイミン
グが悪いのかうまく跳びません。２・３回挑んでみても、
下にポトリと落ちてしまいます。
　「なんでだろう」と疑問に思い、ふと顔を上げるとその
子と目が合いました。何を言うわけでもないのですが、ま
るで私に見せるようにゆっくりと洗濯ばさみを挟み込んで
跳ばしてくれます。「ほら、こうするねん」と、声に出さ
ないけれどテレパシーのように伝わってきました。
　「よし、もう一度やってみよう」と、再度挑戦するので
すが、うまく跳ばない。なぜ１・２歳の子どもにできるこ
とが、おとなの私にできないのか。挟み方かな。タイミン
グかな。自分の不器用さに落ち込みながら工夫して挑戦し
ていると、ピンッと音がして勢いよく跳んだのです。「跳

んだ」と、うれしくて思わずその子を見ると、目が合って
ニコッと笑ってくれました。「よかったね」と認められた
気がして、とても満たされた気持ちになりました。
　身近なものを手にして、洗濯ばさみを跳ばして遊ぶこと
を発見したときの子どもを想像しながら、おとなの私も夢
中になって試して、跳ばし方を発見。まさに「遊びは学び」
とはこういうことかと実感することができました。
　何も言わずに見守ってくれたその子のまなざしを思い出
すたびに、見守ること、共感することの大切さを教えられ
た気がします。

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

子育て STYLE
今月の担当は…
市立保育所長問い合わせ
幼児教育保育課 （740）1175

子
育
て

27

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

お外で元気に体を動かすよ。大きい
すべり台で遊んだり、砂場で遊んだ
りするのが大好きなの。

井
之
上　

日ひ

さ咲
ち
ゃ
ん　

滝
山
町
（
１
歳
11
カ
月
）

パパとママと遊ぶの楽しいな。一緒
に電車も見にいくんだよ。大きくて
速くて、かっこいいよね。

山
﨑　

航こ
う
た
ろ
う

太
朗
ち
ゃ
ん　

丸
の
内
町
（
２
歳
）

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

Google play App Store

子育て支援アプリ
かわにし版

詳しくはダウンロード
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　広報かわにし milife「スマイル de はい！
ポーズ」のモデル 24 人を募集します。対象
は 29 年５月１日～ 30 年４月 30 日生まれの
市民。掲載の約１カ月前（平日）に市職員が
撮影し、氏名、住所（丁目まで）、年齢など
と共に掲載します。
　希望者は、ハガキで保護者の住所、氏名、
日中連絡が取れる電話番号、子どもの氏名（ふ
りがな）、生年月日、性別を、３月 15 日㈮（必着）
までに秘書広報課へ。応募多数の場合は抽選。
掲載予定者のみ連絡します。

問い合わせ　秘書広報課 （740）1104

子ど
もモデル募集

対象は 29年５月～ 30年４月生まれ



人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　このコラムも、私が担当するのはこれが最後です。これま
で、いろいろ「当たり前」の話をしてきましたが、最後に付
け加えておきたい「当たり前」は、人は皆一人ではなく、誰
かと「ともに」「いまを生きる」ということ。これまでお話
ししてきたように、人は身に付けた力を使って生きています。
ただ、その身に付けた力は、自分のために使うだけではあり
ません。人は不思議な生き物で、自分の力を使って何かをし
て、そのことで相手が喜んでくれるとうれしい。それは人の
生まれ持った本性で、幼い子どもでも、赤ちゃんを見れば、
誰に教えられたわけでもないのに、喜ばせようと必死になっ
て、赤ちゃんが喜べば大喜びする。そういう生き物です。人
は人と「ともに」「いまを生きる」ようにできているのです。
　でも、現代はそんな当たり前のことを、あえて言わなけれ
ばならないほど不幸な時代なのかもしれません。子を持つ親
たちは、いつも子どもの将来が不安で、その将来のためにな
んとか準備を整え、将来を生き抜くだけの準備をさせたいと
思う。誰もが「発達、発達」と叫ぶのは、親たちのそんな不
安が背景にあってのことでしょう。でも、人は生身で生きて
いる以上、親も子も「いま」を生きることしかできません。
突き詰めて言えば、誰もが今を、それぞれの手持ちの力で、
ともに生きる。それだけのことです。それで幸せな暮らしが
来ないのなら、それは時代の病理であり、社会の病理だとい
わなければならない。そう私は思っています。でも、そう考
えれば、今は問題だらけの時代。お互い、これからも考え続
ける以外になさそうです。
（前川西市子どもの人権オンブズパーソン　浜田寿美男）

身に付けた力を自分と相手のために使う
当たり前のことを考え続けなければならない

人は人と「ともに」「いまを生きる」

事例１　スマートフォンに機種変更した時に、携帯電話
ショップで「タブレットは画面が大きくて便利ですよ。スマ
ホとセットにすると通信料が安くなります。タブレットは無
料で差し上げます」と言われ、よく分からないまま契約して
しまった。スマホの使い方もまだよく分からない。やっぱり
タブレットはいらない。（80 歳代　男性）
事例２　携帯電話ショップでスマートフォンを契約した時に
「タブレットとセットで契約しませんか。タブレットは実質
無料なのでお得ですよ」と勧められて契約した。請求書が届
き、タブレットにも通信料がかかると分かった。解約したい
と言いに行ったら「中途解約なので違約金とタブレット代な
ど合計６万円を払ってください」と言われた。タブレットは
無料という説明だった。納得できない。（60 歳代　女性）

　スマートフォンの機種変更や新規契約の際にタブレットと
のセット契約を勧められ、契約したが解約したいという相談
が寄せられています。タブレットが無料の場合や、タブレッ
ト代に相当する額を通信料から割引することで実質無料とし
ている場合もあります。タブレットが無料でも通信料は別途
で発生します。「無料」「お得」と言われても、何が無料なの
か、有料になるものはないのかなど、理解できるまで説明を
聞きましょう。
　一旦契約してしまうと、高額な解約料（違約金やタブレッ
ト代など）を請求される場合もあります。契約する前に内容
をしっかり確認し、必要がなければきっぱりと断りましょう。
困ったときは消費生活センターに相談してください。

「実質無料」「今ならお得」に注意
解約すると高額な請求になることも

タブレットのセット契約は慎重に

食と育つ

レシピ　大阪青山大学
●材料　２人分
春菊　
モヤシ
ベーコン
　　ごま油
　　濃口しょうゆ
　　中華だしの素
　　ニンニク

熱量（おとな１人分）：122㌔㌍、塩分：1.2㌘
●作り方
➊春菊はよく洗い、茎部分と葉部分を切り分け、それぞれ３
～４㌢幅に切り分ける。
➋鍋に湯を沸かし、春菊の茎部分、葉の部分、モヤシの順で
ゆでる。ゆで上がったらよく水を切っておく。
➌細切りにしたベーコンをフライパンで炒め、キッチンペー
パーで押さえて余分な油を落とす。
➍★を混ぜ合わせ、②③を加えて盛り付ける。
　　　　ベーコンの代わりに、ハムや豚肉を使っても
　　　　おいしく仕上がります

ごま油と春菊の香りが食欲をそそる

春菊のナムル

保健センター
（758）4721
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Colum [ コラム ]

120㌘
40㌘
40㌘

小さじ１
小さじ１／３
小さじ１／２
１／３かけ

Assistant
Language
Teacher
多様な人や文化と
共生できる
子どもを育てる

総務省などが協力する
JETプログラムを活用し
新たに８人の外国語指導助手を配置

学び育つ 学校教育課
（740）1254

ALT（外国語指導助手）　フランシス・ロビンソンさん

「
英
語
で
伝
え
た
い
」
を
育
て
る

　
６
年
生
が
取
り
組
ん
で
い
る
の

は
、
将
来
の
夢
に
つ
い
て
の
ス

ピ
ー
チ
。
自
分
の
就
き
た
い
職
業

と
理
由
を
、
短
い
英
文
で
伝
え
ま

す
。
授
業
で
は
、
自
分
の
夢
を
よ

り
詳
し
く
伝
え
た
い
と
子
ど
も
た

ち
か
ら
の
質
問
が
飛
び
交
い
ま

す
。

　
「
自
分
の
こ
と
を
英
語
で
も
っ

と
話
し
た
い
と
積
極
的
に
授
業
に

参
加
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
教
え

な
く
て
もa

とan

とthe

の
違

い
に
自
分
で
気
付
く
子
も
い
て
、

英
語
へ
の
興
味
や
関
心
が
高
ま
っ

て
い
る
と
感
じ
ま
す
」

　
一
緒
に
授
業
を
行
う
教
諭
の
星

野
さ
ん
も
、「
ネ
イ
テ
ィ
ブ
ス
ピ
ー

カ
ー
の
フ
ラ
ン
シ
ス
に
英
語
が
通

じ
る
こ
と
が
、
子
ど
も
た
ち
の
自

信
に
な
っ
て
い
る
。
口
元
を
よ
く

見
て
ま
ね
す
る
こ
と
で
、
発
音
が

変
わ
っ
て
き
た
」
と
子
ど
も
た
ち

の
変
化
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　
以
前
か
ら
、
日
本
で
子
ど
も
た

ち
に
関
わ
る
仕
事
に
就
き
た
か
っ

た
と
い
う
ロ
ビ
ン
ソ
ン
さ
ん
。
自

身
の
経
験
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
「
母
が
日
本
人
な
の
で
、
小
さ

い
こ
ろ
か
ら
ア
メ
リ
カ
と
日
本
の

文
化
に
ふ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の

違
い
を
知
る
こ
と
で
、
多
様
な
考

え
方
を
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
ん
で
す
。
両
方
を
知
っ
て

い
る
私
だ
か
ら
分
か
る
こ
と
を
、

子
ど
も
た
ち
に
伝
え
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
」

ネ
イ
テ
ィ
ブ
の
英
語
に
ふ
れ
る

　
昨
年
夏
に
ア
メ
リ
カ
か
ら
来
日

し
た
、
フ
ラ
ン
シ
ス
・
ロ
ビ
ン
ソ

ン
さ
ん
。
９
月
か
ら
市
内
３
つ
の

小
学
校
で
、外
国
語
指
導
助
手（
Ａ

Ｌ
Ｔ
）
と
し
て
担
任
と
一
緒
に
英

語
を
教
え
て
い
ま
す
。

　
授
業
の
計
画
や
進
行
は
担
任
が

行
い
、
発
音
や
会
話
練
習
は
ロ
ビ

ン
ソ
ン
さ
ん
が
担
当
。
就
任
当
初

は
、
子
ど
も
た
ち
に
英
語
が
通
じ

な
か
っ
た
と
い
い
ま
す
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
こ
れ
ま
で
耳

に
し
て
い
た
、
日
本
人
の
英
語
の

発
音
や
リ
ズ
ム
と
は
違
っ
た
ん
だ

と
思
い
ま
す
。で
も
、３
カ
月
た
っ

た
今
で
は
し
っ
か
り
聞
き
取
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
ね
」

　
授
業
は
、
読
み
書
き
で
は
な
く

話
す
こ
と
が
中
心
。
ペ
ア
に
な
っ

て
１
分
間
英
語
で
会
話
を
続
け
る

ス
モ
ー
ル
ト
ー
ク
な
ど
、
会
話
に

時
間
を
使
い
ま
す
。

　
「
話
し
や
す
い
よ
う
に
リ
ズ
ム

を
つ
け
て
発
音
す
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
。
単
語
を
忘
れ
て
も
、
リ

ズ
ム
は
身
に
付
く
ん
で
す
よ
。
以

前
の
授
業
で
習
っ
た
こ
と
を
覚
え

て
く
れ
て
い
る
と
う
れ
し
い
で

す
」
と
、
笑
顔
の
ロ
ビ
ン
ソ
ン
さ

ん
。
授
業
中
も
子
ど
も
た
ち
と
ペ

ア
を
組
み
、英
語
で
会
話
し
ま
す
。
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30

まちの話題を紹介します

フォトニュース

31 2019.03

県代表として全国に挑戦
　全国ミニバスケットボール大会への出場激励会が市役所で
行われ、女子メンバー８人が出席。陽明小学校６年生でキャ
プテンの大林蒼空さんが「練習の成果を発揮し、全勝できる
ように頑張ります」と意気込みを語りました。

ミニバスケットボールチーム「多田東コスモス」

２
４

緑あるまちづくりに貢献
　市緑化協会が、花と緑あふれるまちづくりを広めるため開
催した同コンクール。木戸賢さん（家庭緑化部門）と加茂幼
稚園（学園緑化部門）、シャンテ花倶楽部の皆さん（地域緑
化部門）に最優秀賞が贈られました。

花と緑のコンクールの受賞者に表彰状

１
31

火災から文化財を守る
　１月 26 日の文化財防火デーに合わせて、消防訓練を行い
ました。訓練には、消防本部や同寺、地元自治会などから
23 人が参加。宝物の搬出や金堂への放水を行い、通報から
鎮火までの一連の活動を行いました。

満願寺で消防隊員などが訓練に参加

１
25

決勝大会出場の快挙
　全国から強豪 16 チームが集まる「ヒーローズカップ」決
勝大会への出場を決めた小学６年生 12 人が、市役所を訪問。
明峰小学校に通うキャプテンの山口新太さんは「めざすは優
勝。関西代表として堂々と戦ってきます」と誓いました。

市ラグビースクールが関西大会で優勝

２
13

SATOYAMAを知る
　地球環境学堂・学舎浅利研究室主催で、地域の環境保全を
学ぶ視察研修会が黒川で行われました。外国人留学生など
30 人が炭焼き農家の今西学さんを訪ね、黒川の陶芸家澤田
博之さんのお点前を体験。里山ならではの文化や歴史に、真
剣に耳を傾けていました。

京都大学大学院の留学生が黒川地区を見学

２
５

桜でいっぱいの渓に

　「渓
たに

の桜を守る会」が整備を行う水明台１丁目に、市長と
陽明小学校４年生が、エドヒガンを植樹しました。これまで
に渓に植樹された桜は 137 本。３月下旬ごろから薄いピン
クの花をつけ始めます。市長は子どもたちに「この素晴らし
い自然をみんなで守っていきましょう」と話しました。

水明台の渓にエドヒガンを植樹

２
７

巨大絵本で里山を読む
　黒川里山まつりのワークショップで作成した巨大絵本「里
山にながれついたサンマ」が同館で展示されました。物語を
書いた、いしいさん本人も訪れ、「子どもたちが描いたサン
マは、いつでも獲れたてぴちぴち。ぜひ、見に来てほしい」
と話していました。

作家いしいしんじさんが中央図書館へ

２
３

市町の連携に新たな一歩
　「自治体間連携協力に関する基本協定」の締結式に越田市
長と福田猪名川町長が出席。観光や教育、インフラ整備など
の分野で連携を進めることになります。市長は「人口減少時
代にこそ、それぞれのまちの魅力をより高め、効率的に行政
を運営する必要がある」と協力への姿勢を語りました。

猪名川町と協定を締結

２
７
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ス 商工業の発展に貢献

　市内に勤務し、特に優れた技能を持つ技能者や、勤務成績
が優秀で他の従業員の模範となる人に贈られる技能功労者表
彰と優良従業員表彰。受賞者のうち５人が市役所を訪れ、市
長に受賞した喜びなどを語りました。

技能功労者と優良従業員７人を表彰

１
22

県広報コンクール

写真部門で特選受賞
　 広 報 か わ に し milife12 月
号の表紙が、県広報コンクー
ルの一枚写真の部で特選に選
ばれました。また、同号の「多
太神社秋季大祭」が組み写真
の部で入選、「渓

たに

のサクラ」
を特集した４月号が広報紙部
門で佳作に選ばれました。特
選作品は、全国広報コンクー
ルに推薦されます。
　また、毎日新聞近畿市町村
広報紙コンクールでは、８月
号が優秀賞に選ばれました。

　　  自然な表情をうま
く切り取っている。写真
としての完成度も高い

講  評



　
父
の
勧
め
で
ウ
ェ
イ
ク
ボ
ー
ド
を

始
め
ま
し
た
。
最
初
は
波
を
か
ぶ
っ

た
り
、
水
面
に
投
げ
出
さ
れ
た
り
で

怖
く
て
仕
方
な
か
っ
た
ん
で
す
。
そ

れ
で
も
、
毎
週
兄
と
練
習
す
る
う
ち

に
技
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、
楽

し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
１
年
後
に
は
、
年
上
の
選
手
に
交

じ
っ
て
競
技
に
出
場
。
入
賞
は
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ
な
ら
い
け

る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
自
信
が
持
て
ま

し
た
。
３
回
目
の
出
場
で
め
ざ
し
て

い
た
表
彰
台
に
上
が
れ
て
、
う
れ
し

か
っ
た
で
す
ね
。
技
を
失
敗
し
て
し

ま
っ
た
時
は
、
悔
し
く
て
涙
を
我
慢

広
報

誌
１

冊
の

印
刷

代
は

約
13円

、
配

布
す

る
経

費
は

約
11円

で
す
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.city.kaw
anishi.hyogo.jp/　

毎
月

１
日

発
行

男　　　　  74,827 人
女　　　　  83,077 人
計　　　　157,904 人

世帯数　  69,720 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※２月号の正解は（自）（美）で、98 件の応募がありました。　

１月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　施政方針と○算案　２：市北部の桜の名所を掲載「○里 MAP2019」

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を
送信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
３月８日㈮（消印有効）までに〒 666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。
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【訂正】２月号の 31ページ「子どもの健全育成のために寄付」に掲載している団体名に誤りがありました。正しくは、（一社）
川西建設協会です。おわびして訂正します。

左：ロープ１本でボートに引っ張

られながら水上を滑り、空中で技

を披露する　上：ロータスサーフ

アシヤの粕谷守男さんと兄が目標

と話す岸田さん

けやき坂小学校の６年生。５年
生でウェイクボードを始め、１
年後のウェイクシリーズアマツ
アー WOMEN（全５戦）で２位
入賞。国内最年少タイ記録でプ
ロ昇格を決める。ロータスサー
フアシヤ所属

技ができるようになるのが楽しい
将来は世界で活躍する選手になりたい

世界をめざすウェイクボーダー

最年少プロデビュー

で
き
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
プ
ロ
昇
格
の
か
か
っ
た
試
合
は
、

緊
張
で
足
が
震
え
ま
し
た
。
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
で
失
敗
し
て
、
後
が
な
い
状

況
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
家

族
の
応
援
が
聞
こ
え
て
滑
り
き
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。プ
ロ
に
な
れ
て
、

家
族
も
喜
ん
で
く
れ
て
い
ま
す
。

　
春
か
ら
は
プ
ロ
と
し
て
、
大
会
に

挑
戦
し
ま
す
。
女
性
で
で
き
る
人
が

ほ
と
ん
ど
い
な
い
技
「
ヒ
ー
ル
フ
ァ

イ
ブ
」
な
ど
、
新
し
い
技
も
習
得
し

て
い
き
た
い
で
す
。
い
つ
か
、
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
競
技
に
な
っ
た
時
に
出
場

す
る
の
が
目
標
で
す
。
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