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うまし川西の恵み
特  集



住宅都市でありながら豊かな自然に恵まれた川西市
１年を通して多様な農作物を手にできます

そこには安心して食べられるおいしさを支える人がいます

特集 INDEX

2-3　　川西の実りを届ける

4-5　　子どもたちが笑顔になる給食

6-7　　旬を味わう 心で味わう
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季
節
ご
と
に
種
類
を
変
え

１
年
を
通
じ
て
収
穫

　
「
春
夏
は
ト
マ
ト
、
秋
冬
は
水

菜
や
菊
菜
。
10
月
に
な
れ
ば
、
水

菜
の
収
穫
が
始
ま
り
ま
す
」

　
久
代
地
区
で
農
業
を
営
む
岸
上

昭
洋
さ
ん
。
９
月
は
毎
朝
い
ち
じ

く
を
収
穫
し
な
が
ら
、
別
の
畑
で

水
菜
を
育
て
て
い
ま
す
。

う
ま
し
川
西
の
恵
み

実
り
の
秋
を
迎
え
、
市
内
で
も
農
作
物
の
収
穫
が
始
ま
り
ま
す

作
物
が
身
近
で
採
れ
る
か
ら
味
わ
え
る
旬
の
味
覚

新
鮮
な
野
菜
は
お
い
し
い
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち
の
健
康
な
体
を
つ
く
り
ま
す

こ
の
秋
は
、
川
西
だ
か
ら
味
わ
え
る
味
覚
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か

川西産いちじくを
東京で限定販売

　川西産いちじく “ 朝採りの恵み ” を使ったタルトが、
東京都内の「キル フェ ボン」２店舗で販売されまし
た。いちじくのブランド化をめざす市と市農業振興
研究会、JA 兵庫六甲に、日本航空㈱が協力して実現。
８月 26 日から期間限定で店頭に並びました。

川西の実りを届ける

TOPICS

　
市
南
部
で
は
特
産
の
い
ち
じ
く

「
朝
採
り
の
恵
み
」
や
早わ

せ生
桃
の

他
、
水
菜
や
小
松
菜
な
ど
の
葉
物

野
菜
も
作
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、
中
北
部
で
は
里
芋
な
ど
の
根

菜
や
北
摂
栗
な
ど
も
作
ら
れ
て
い

ま
す
。

　
「
育
て
方
は
全
て
親
か
ら
教

わ
っ
て
き
ま
し
た
。
温
度
や
水
の

管
理
は
、
味
や
で
き
具
合
に
大
き

く
影
響
す
る
の
で
、
気
を
使
い
ま

す
ね
。
毎
日
欠
か
さ
ず
、
様
子
を

見
て
い
ま
す
。
ト
マ
ト
は
味
の
違

い
が
は
っ
き
り
と
出
る
作
物
。
苗

で
買
わ
ず
に
種
か
ら
育
て
、
堆
肥

を
入
れ
た
り
、
収
穫
が
終
わ
れ
ば

畑
を
１
年
休
ま
せ
た
り
し
て
い
ま

す
。
向
き
を
そ
ろ
え
て
植
え
る
こ

と
で
片
側
に
実
が
そ
ろ
い
、
収
穫

し
や
す
く
な
る
な
ど
の
工
夫
も
し

て
い
ま
す
」

　
岸
上
さ
ん
は
、
市
内
に
２
人
し

か
い
な
い
県
農
業
経
営
士
の
認
定

を
受
け
、
地
域
農
業
の
振
興
や
後

継
者
の
育
成
に
携
わ
っ
て
い
ま

す
。

口
コ
ミ
で
広
が
る
味

お
い
し
い
野
菜
や
果
物

　
高
齢
化
が
進
む
中
で
、
農
業
を

続
け
る
こ
と
は
簡
単
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
田
畑
が
広
が
っ
て
い
た
の

が
、
住
宅
地
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る

場
所
も
あ
り
ま
す
。

　
し
か
し
、
安
心
し
て
食
べ
ら
れ

る
野
菜
作
り
を
、
で
き
る
限
り
続

け
た
い
と
岸
上
さ
ん
は
話
し
ま

す
。

　
「
自
分
の
作
っ
た
野
菜
が
口
コ

ミ
で
広
が
っ
て
、『
ぜ
ひ
分
け
て

ほ
し
い
』
と
声
を
掛
け
て
も
ら
う

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
出
荷
し
た
市

場
で
、
川
西
産
を
買
い
求
め
る
お

店
も
あ
る
ん
で
す
よ
。
お
い
し
い

と
言
っ
て
も
ら
え
る
の
が
嬉
し
い

で
す
ね
」

季
節
ご
と
に
育
て
る
野
菜

受
け
継
が
れ
る
技
と
お
い
し
さ

Ｎ

１

３
４

２

多田駅

絹延橋駅
川西能勢口駅

川西池田駅

秋冬に収穫される農作物

常設店
➊農協市場館「四季の郷」（多田桜木２－ 11 － 21）
　日時　月～土曜日・祝日の午前９時半―午後０時半
　 問い合わせ　 （791）1312
➋川西南部直売所（久代１－ 644）
　日時　月・木曜日の午前９時半―午前 11 時
　問い合わせ　 （757）3575
即売会
➌農林産物品評即売会（川西まつり内）
　日時　11 月 10 日㈰午前 10 時―午後３時
　場所　キセラ川西せせらぎ公園
　問い合わせ　産業振興課 （740）1164
➍かわにしまるまるマルシェ
　日時　12 月４日㈬午前９時―11 時
　場所　藤ノ木さんかく広場
　問い合わせ　産業振興課 （740）1164

　市内で収穫された野菜や果物などを下記の他、ス
マイル阪神（伊丹市）やスーパー、百貨店などで販
売しています。いずれも売り切れ次第終了。

特 集
▶栗（北摂栗）
▶水菜
▶菊菜
▶白菜

▶ネギ
▶カブ
▶ダイコン
▶サツマイモ

▶里芋
▶シイタケ
▶米
▶柿　など

川西産が買えるお店
26 歳で専業農家を継ぎ、久代で両親と農業を営む。
ハウス果菜品評会でトマトが２年連続市長賞に選ば
れるなど、評価を受けている

岸上 昭洋さん

買えるお店を
事前に確認



　給食の地産地消を進めようと、市内の農家さんに
お願いして、私たちで収穫したダイコンを給食に使っ
たことがあります。自分の住んでいる場所で作る野
菜は、子どもたちにとって特別。残さず食べてくれ
るのがうれしかったです。子どもたちの顔が見える
から感じられることですね。
　地産の野菜の鮮度と味
は、調理していてもよく
分かります。匂いも味も
違う。玉ネギはよく目に
染みますよ。そのおいし
さが伝わるように作って
いきたいです。
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採
れ
た
て
野
菜
を

市
内
の
畑
か
ら
学
校
へ

　
「
野
菜
お
い
し
い
か
ら
全
部
食

べ
ら
れ
る
よ
」「
お
か
わ
り
し

ち
ゃ
っ
た
」
と
給
食
を
頬
張
る
子

ど
も
た
ち
。
こ
の
日
の
メ
ニ
ュ
ー

は
夏
野
菜
カ
レ
ー
と
ニ
ン
ジ
ン
サ

ラ
ダ
で
す
。
ど
ち
ら
に
も
、
市
内

の
畑
で
採
れ
た
玉
ネ
ギ
が
使
わ
れ

て
い
ま
す
。

　
定
期
的
に
地
元
の
野
菜
を
取
り

入
れ
て
い
る
小
学
校
給
食
。
玉
ネ

ギ
の
他
に
ダ
イ
コ
ン
や
里
芋
、
ト

マ
ト
、
い
ち
じ
く
、
レ
モ
ン
な
ど

も
使
い
ま
す
。
新
鮮
な
旬
の
野
菜

を
使
え
る
の
は
、
地
元
な
ら
で
は

で
す
。

作
り
手
を
知
る
こ
と
で

食
べ
た
く
な
る

　
「
作
り
手
の
顔
が
見
え
る
給
食

を
提
供
し
た
い
」

　
そ
う
話
す
の
は
、
小
学
校
給
食

の
献
立
を
立
案
し
、
食
育
を
進
め

る
栄
養
教
諭
の
１
人
、田
中
淑
子
。

市
内
の
野
菜
や
果
物
を
使
う
と
き

苦
手
な
野
菜
で
も

お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る
秘
密

吉田 修司
牧の台小学校 調理師

川西産は特別
子どもたちも完食

に
は
、
畑
や
収
穫
の
様
子
な
ど
が

紹
介
さ
れ
た
「
地
産
地
消
通
信
」

を
給
食
と
一
緒
に
配
り
ま
す
。　

　
「
給
食
を
作
る
調
理
師
さ
ん
だ

け
で
な
く
野
菜
を
作
っ
て
い
る
畑

や
農
家
さ
ん
を
知
る
こ
と
で
、
子

ど
も
た
ち
の
野
菜
の
見
方
が
変

わ
る
ん
で
す
。
苦
手
な
野
菜
で

も
、『
あ
の
お
じ
ち
ゃ
ん
が
大
切

に
作
っ
て
い
る
か
ら
』
と
食
べ
ら

れ
る
よ
う
に
な
る
ん
で
す
よ
。
作

る
人
の
顔
が
見
え
る
こ
と
は
安
心

や
安
全
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
そ

れ
は
お
と
な
に
な
っ
て
も
同
じ
。

将
来
の
食
の
選
び
方
に
も
関
わ
る

こ
と
な
ん
で
す
」

　
ス
ー
パ
ー
に
行
け
ば
全
国
の
野

菜
が
い
つ
で
も
手
に
入
る
今
、
自

分
の
小
学
校
区
に
田
畑
が
あ
る
こ

と
は
、
貴
重
な
こ
と
だ
と
田
中
栄

養
教
諭
は
話
し
ま
す
。

　
「
畑
で
季
節
ご
と
に
実
る
作
物

を
見
て
、
自
然
の
循
環
の
中
で
生

き
て
い
る
こ
と
を
実
感
で
き
る
環

境
が
こ
こ
に
は
あ
る
ん
で
す
。
身

近
だ
か
ら
こ
そ
、
お
い
し
い
旬
の

時
期
を
見
計
ら
っ
て
使
え
る
の
も

　市長公約に掲げていた中学校給食の実施について、
市教育委員会では令和４年９月スタートに向けて準
備を進めています。現在、施設の設備内容や運営内
容などについて検討を進めています。具体的な内容
は、広報誌 11 月号に掲載します。
問い合わせ　学務課　 （740）1256

▶中学校給食センターを建設
　川西南中学校第２グラウンド北側の一部に中学校
給食センターを建設。一括して調理し、各校へ配送
するセンター方式を取り入れます。
▶民間事業者のノウハウを活用
　民間事業者の資金とノウハウを活用可能な PFI 手法
により、施設整備と維持管理・運営を行います。

TOPICS

３年後に
中学校給食をスタート

令和４年９月実施に向けて準備

子どもたちが
笑顔になる給食

旬の野菜がふんだんに使われる給食
おいしく食べられる工夫が隠れています

地
元
野
菜
の
良
さ
で
す
ね
」

素
材
の
お
い
し
さ
を
生
か
す

手
作
り
の
味

　

市
立
小
学
校
給
食
の
献
立
は
、

ご
は
ん
を
含
め
た
和
食
が
中
心
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
は
も
ち
ろ
ん
、
地

元
で
採
れ
る
旬
の
野
菜
を
使
用

し
、
日
本
に
古
く
か
ら
伝
わ
る
伝

統
食
や
行
事
食
を
取
り
入
れ
る
な

ど
、
工
夫
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
調
理
の
基
本
は
手
作
り
。
昆
布

や
削
り
節
か
ら
だ
し
を
引
く
他
、

カ
レ
ー
の
ル
ー
は
小
麦
粉
と
バ

１_ 畑の場所や採れた時期を紹
介する「地産地消通信」。栄養
教諭が手作りで発行している２
_ 直径約１㍍の大鍋で煮込むカ
レー。大量の野菜から出るうま
みが、給食ならではのおいしさ
になる３_ カレーは子どもたち
の人気メニュー。煮込んでとろ
けた玉ネギの甘みが広がる

タ
ー
、カ
レ
ー
粉
を
炒
め
て
作
り
、

ジ
ャ
ム
は
果
物
を
２
時
間
以
上
炊

い
て
作
り
ま
す
。添
加
物
や
塩
分
、

糖
分
の
取
り
過
ぎ
を
防
ぎ
、
素
材

本
来
の
味
を
感
じ
る
た
め
の
工
夫

で
す
。
今
だ
け
で
な
く
、
将
来
を

の
健
康
を
考
え
て
、
体
を
つ
く
る

も
の
を
食
べ
て
ほ
し
い
と
田
中
栄

養
教
諭
。

　
「
子
ど
も
た
ち
が
体
に
良
く
て

お
い
し
い
も
の
を
知
れ
ば
、
家
で

も
話
し
て
く
れ
る
と
思
う
ん
で

す
。
そ
こ
か
ら
、
家
族
の
食
も
変

わ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
ね
」

１

2

3

問
い
合
わ
せ　
学
務
課　

（
７
４
０
）
１
２
５
６
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さつまいもごはん かぶのみそ汁

里芋と鶏肉の
みそ炒め

市内６店舗で発売

【材料】４～５人分
白米
サツマイモ
水

【作り方】
➊白米と水を炊飯器に入れ、30 分程度つけておく。
➋サツマイモは皮をむいて１㌢角の角切りにし、水（分量外）
につけておく。
➌①に塩と酒を加え、白米の上にサツマイモを乗せて炊く。

小学校給食レシピ 小学校給食レシピ

【材料】４～５人分
カブ
豆腐
ニンジン
油あげ
乾燥わかめ

【作り方】
➊カブは一口大に、豆腐は角切り、ニンジンは千切りにする。
油あげは千切りにし、油抜きをする。
➋頭を取った煮干しを 30 分ほど水につけ、沸騰させる。火
を止めて削り節を入れ、５分ほど置いたらこす。
➌鍋に②のだしとニンジンを入れて火にかける。沸騰したら、
油あげ、豆腐、カブの順に入れて煮る。
➍カブがやわらかくなったら、赤みそと乾燥わかめ、刻んだ
葉ネギを加えて火を止める。

【材料】２人分
里芋（小）
鶏ひき肉
小松菜
シメジ
油
酒・みりん
みそ
しょうゆ
片栗粉

旬
を
味
わ
う 

心
で
味
わ
う

新
鮮
で
ヘ
ル
シ
ー
な
地
元
産
の
野
菜

川
西
で
育
ま
れ
た
味
を
家
庭
で
試
し
て
み
ま
せ
ん
か

素
材
の
味
を
生
か
し
た
秋
冬
に
お
す
す
め
の
レ
シ
ピ
を
紹
介
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
健
幸
政
策
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）　

（
７
５
８
）
４
７
２
１

葉ネギ
水
煮干し
削り節
赤みそ

30㌘
720㌘

6㌘
12㌘
 54㌘

120㌘
120㌘

90㌘
30㌘
３㌘

塩
酒

小さじ１弱
大さじ２

栄養教諭がまとめた小学校給食のレシピ
を市ホームページで公開しています

栗に変えれば
栗ごはんになります

カブの葉は
おひたしや炒め物に

特 集 うまし川西の恵み

おとなも子どもも食と育つ
（29 ページ）

市域で買える旬の食材を使った
レシピを毎月紹介しています

360㌘（約２合半）
150㌘
450㌘

家庭で楽しむ和食献立

【作り方】
➊里芋は皮をむき、１㌢幅に切る。レンジで３分ほどやわ
らかくなるまで加熱する。
➋小松菜は３㌢ほどに切る。シメジは石づきを切り、食べ
やすく小房にほぐす。
➌フライパンに油をひき、鶏ひき肉を炒める。火が通った
ら、①②を加えて炒める。
➍酒とみりん、みそ、しょうゆで味付けする。仕上げに水（小
さじ１）で溶いた片栗粉を回し入れ、とろみがつくまで混
ぜる。

４～５個
100㌘

１／２束
１／２パック

小さじ１
各大さじ２

大さじ１
少々

小さじ１

ヘルシーなオリジナルサラダは 10 月末まで

　黒川の里山をイメージし、市内６店舗と市商
工会が共同企画した「かわにし里山からだにイ
イ・サラダ」が販売中。鶏肉と 10 種類以上の
食材を使っているのが特徴です。販売は 10 月
末までで、売り切れ次第終了。販売価格など、

里山のおもてなしをお店で
「からだにイイ・サラダ」

詳しくは市商工会 Facebook ページへ。
１ 居食屋わいるどふぁーむ（平野） （793）
2236 ／２ 焼鳥和 KAZU（多田桜木） （792）
1730 ／ ３ 炭 火 焼 居 酒 屋 勝（ 栄 町 ） （702）
7337 ／４ 海鮮祭（小戸） （755）1333 ／５ 鳥
処福笑（小花） （758）2358 ／６ 割鮮 Nampu
もとき（栄根） （764）7155

体
に
も
心
に
も
お
い
し
い

身
近
な
旬
の
野
菜

　
「
三
里
四
方
の
野
菜
を
食
べ
ろ
」

と
い
う
こ
と
わ
ざ
が
あ
る
よ
う

に
、
昔
か
ら
地
元
で
採
れ
た
野
菜

を
食
べ
る
と
、
健
康
で
長
生
き

が
で
き
る
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

採
っ
て
す
ぐ
届
く
新
鮮
さ
、
育
っ

た
環
境
が
分
か
る
安
心
、
旬
の
農

作
物
に
含
ま
れ
る
栄
養
な
ど
、
身

近
で
作
ら
れ
た
旬
の
野
菜
は
多
く

の
恵
み
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　
川
西
で
は
、
１
年
を
通
し
て
さ

ま
ざ
ま
な
農
作
物
が
旬
を
迎
え
ま

す
。
お
い
し
い
時
期
に
お
い
し
く

食
べ
ら
れ
る
の
は
、
身
近
に
農
作

物
を
育
む
自
然
が
あ
り
、
育
て
る

人
が
い
る
か
ら
。
手
に
入
る
ま
で

の
過
程
を
知
り
、
お
い
し
く
調
理

す
る
こ
と
、
そ
し
て
食
べ
る
こ
と

市商工会
Facebook

１

３ ４５
６

２

で
、
味
覚
だ
け
で
な
く
心
で
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

楽
し
い
食
を「
わ
」で
感
じ
る

食
育
を
推
進

　

市
で
は
、「
食
か
ら
ひ
ろ
が
る

元
気
な
か
わ
に
し
」
を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
食
育
推
進
計
画
を
策
定
。
食

の
愉た

の

し
さ
を
、
食
卓
を
囲
ん
で

笑
っ
て
食
べ
る
こ
と
、
人
と
の
つ

な
が
り
の
輪
を
作
る
こ
と
な
ど
、

「
わ
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
、
お
と

な
も
子
ど
も
も
一
緒
に
学
ぶ
食
育

を
す
す
め
て
い
ま
す
。

　
地
元
で
採
れ
た
も
の
を
食
卓
で

話
題
に
し
た
り
、
お
い
し
さ
を
誰

か
に
話
す「
わ
」も
そ
の
ひ
と
つ
。

食
べ
て
感
じ
た
お
い
し
さ
を
伝
え

る
こ
と
が
、
川
西
の
食
を
次
の
世

代
に
つ
な
い
で
い
く
こ
と
に
な
り

ま
す
。

食
べ
て
伝
え
る
川
西
の
味

レシピ集



新瀧公民館

N

妙見の森ケーブル・リフト

妙見山駅

知明湖キャンプ場

県立一庫公園
妙見口駅

笹部駅
山下駅

畦野駅

一の鳥居駅

平野駅

能勢電鉄

国崎クリーンセンター
啓発施設 ゆめほたる

604

477

173

605 黒川公民館

大和団地

北摂台

黒川駅

能勢妙見山

ときわ台駅

光風台駅

のせでんアートライン

ＭＡＰ
主な開催場所

豊能町
東ときわ台
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UBASTE

複数のエリアでのグラフィティ、
本の展示、インスタレーションパ
フォーマンスを予定

【場所】川西能勢口駅など

作品とアーティストを一部紹介

ディエゴ・テオ

なべたんの極力直そうaroundのせでん

３D プリンタなどの技術を駆使
し、まちを修復。過程は読み物と
してホームページに公開する

【場所】大和団地、北摂台など

渡邉 朋也 a.k.a. なべたん

もう一度、ぐりぐりと強い線を引く

オープニングイベント。コンク
リート柱を地域住民と制作。神

み こ し
輿

のように担いで設置する
【場所】豊能町東ときわ台

岡 啓輔

ミツバチの見た夢

映像インスタレーション。能勢町
の養蜂家などへの取材を通して制
作した

【場所】新瀧公民館

井上 亜美

星見るひとたちと出会う旅

妙見山頂でのインスタレーショ
ン展示。地域の子どもとワーク
ショップで制作する

【場所】能勢妙見山ブナ林など

渡部 睦子

10
月
26
日
㈯
～
11
月
24
日
㈰
に
、
市
北
部
の
黒
川
地
区
や
阪
急
・
能
勢
電
鉄
川
西
能
勢
口

駅
な
ど
市
内
各
地
で
「
の
せ
で
ん
ア
ー
ト
ラ
イ
ン
２
０
１
９
」
を
開
催
し
ま
す
。「
避
難
訓

練
」
を
テ
ー
マ
に
、
地
域
と
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
が
一
体
と
な
っ
て
作
る
同
イ
ベ
ン
ト
。
今
回

か
ら
能
勢
電
鉄
沿
線
で
の
取
り
組
み
を
公
募
し
た
「
地
域
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
も
ス
タ
ー
ト
。

国
内
外
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
８
組
が
作
品
展
示
や
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
展
開
し
ま
す

問
い
合
わ
せ　
の
せ
で
ん
ア
ー
ト
ラ
イ
ン
実
行
委
員
会（
能
勢
電
鉄
㈱
内
）　

（
７
９
２
）
７
７
１
６

芸
術
祭

作品やアーティストの詳しい情報は、右の
２次元コードから「のせでんアートライン
ホームページ」へ

※インスタレーションとは……現代美術における表現手法
の一つ。場所や空間全体を作品とする芸術のこと。

10 月 26 日 　～11 月 24 日

能勢電鉄沿線・妙見山一帯で開催

キセラ川西せせらぎ公園でプレイベント開催

　キセラ川西せせらぎ公園で開催
される「ロハスパーク川西」の会
場で、10 月 12 日㈯・13 日㈰にプ

レイベントを実施。前田文化が制作した「避難ムー
ブファイター」が登場します。

備えあれば憂いなしパーク 前田文化

いよいよ開幕

の
せ
で
ん
ア
ー
ト
ラ
イ
ン
２
０
１
９

２年に
１度の

アートを体験

特産北摂栗の即売会

栗の王様「銀寄」
秋の味覚召し上がれ

JA兵庫六甲阪神営農総合センター　 （773）5177問い合わせ

　北摂栗生産者連絡協議会が、毎年恒例「特産北摂栗の
即売会」を開催します。
　川西市や宝塚市、猪名川町の特産である北摂栗「銀寄」
の即売会や、栗のつかみ取り、パネル展示を行います。
売り切れ次第終了です。
　栗の最高品種と位置付けられ、「栗の王様」と呼ばれる

「銀寄」をこの機会にぜひご賞味ください。

場所　アステ川西ぴぃぷぅ広場
10月４日　　午前10時から

　栗の王様「銀寄」は、北摂地区で誕生。北摂栗の種
類は 10 種類ほどあるといわれていますが、大きさや
形、味の良さといった点から、生産者の多くは「銀寄」
を主力品種として栽培しています。

「銀寄」は北摂発祥

　
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
―
午
後

３
時
に
「
北
摂
里
山
ま
つ
り
」
を

開
催
し
ま
す
。
知
明
湖
キ
ャ
ン
プ

場
で
は
、
北
摂
グ
ル
メ
な
ど
約
30

店
舗
が
出
店
。
先
着
１
０
０
０
人

に
は
、
宮
城
県
女
川
町
産
の
サ
ン

マ
を
配
布
し
ま
す
（
漁
獲
量
に
よ

り
減
量
・
中
止
あ
り
）。

　
他
に
も
ス
テ
ー
ジ
で
の
ミ
ニ
コ

ン
サ
ー
ト
や
自
然
体
験
ツ
ア
ー
、

古
民
家
カ
フ
ェ
で
の
コ
ー
ヒ
ー
の

販
売
な
ど
を
実
施
。
国
崎
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
啓
発
施
設
「
ゆ
め
ほ

た
る
」
で
は
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
や
木
工
・
ガ
ラ
ス
作
品
作
り
の

体
験
、
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
の
ジ
ャ
ズ

演
奏
な
ど
を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
能
勢
電
鉄
妙
見
口
駅
か

ら
臨
時
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
予

定
で
す
。
駐
車
場
に
は
限
り
が
あ

る
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
利
用

し
て
く
だ
さ
い
。

北摂里山まつり 2019実行委員会　 （735）7282問い合わせ

北摂
里山
まつり

里山グルメが集合
家族で出掛ける行楽にぴったりのイベント

11 月３日 　午前 10 時―午後３時 

知明湖キャンプ場周辺

黒川をまるごと満喫
約30店舗が出店
ゆめほたるなどでも開催

北摂里山まつり
イベント情報は
特設ページから

日
時

場
所
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親
子
で
楽
し
め
る「
か
わ
に
し
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

11月10日
開催

楽
し
い
子
育
て
応
援
し
ま
す

　
11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

２
時
に
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
で
、
就
学

前
の
子
ど
も
と
保
護
者
を
対
象
に

「
か
わ
に
し
子
育
て
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
寝
こ
ろ
び
ア
ー
ト
が
撮
れ
る
写

真
館
や
人
形
劇
、
子
育
て
の
専
門

職
に
よ
る
子
育
て
相
談
な
ど
、
親

子
で
楽
し
め
る
催
し
を
実
施
。
先

着
２
０
０
人
に
は
手
作
り
お
や
つ

を
配
布
し
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
で
子
育
て
を
支
援

し
て
い
る
グ
ル
ー
プ
が
多
数
集
ま

る
た
め
、
子
育
て
に
役
立
つ
情
報

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
会
場
が
あ
る
ア
ス
テ
川
西
の
駐

車
場
は
有
料
で
す
。
公
共
交
通
機

関
で
来
場
し
て
く
だ
さ
い
。

み
つ
な
か
ホ
ー
ル
で「
市
民
医
療
講
座
」

10月22日
開催

安
心
・
信
頼
で
き
る
医
療
体
制
へ

　
10
月
22
日
㈷
午
後
１
時
―
３
時

に
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
で
、「
高
齢

者
医
療
や
救
急
医
療
な
ど
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
、
市
の
医
療
行

政
に
協
力
す
る
大
学
医
局
の
教
授

を
招
い
て
「
市
民
医
療
講
座
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

市
と（
医
）協
和
会
の
共
催
で
、

市
医
師
会
が
後
援
。
大
阪
大
学
医

学
部
附
属
病
院
副
病
院
長
の
楽
木

宏
実
さ
ん
、
兵
庫
医
科
大
学
救
命

救
急
セ
ン
タ
ー
長
の
平
田
淳
一
さ

ん
が
講
演
。
市
民
が
対
象
で
、
定

員
は
先
着
４
８
０
人
。
当
日
会
場

へ
。駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

公
共
交
通
機
関
で
来
場
し
て
く
だ

さ
い
。
か
わ
に
し
健
幸
マ
イ
レ
ー

ジ
ポ
イ
ン
ト
対
象
事
業
で
す
。

　指定管理者の（医）協和会の職員（正社
員・パート）として採用。対象は昭和 43
年４月２日以降に生まれ、各免許を持っ
ている人。希望者は履歴書（写真貼付）
に必要事項と希望職種を書き、資格証明
書を添えて市立川西病院採用担当へ。

病院改革推進課　 （740）1136問い合わせ

健康で長生きするために今できること

専門家から学ぶ健康

□ 市民医療フォーラム
　11 月９日㈯午後２時―４時半に、みつなかホールで開
催。「目指せ！健康長寿のまち―住んでいるだけで長生き
できるまちづくり」をテーマに、千葉大学予防医学セン
ター教授の近藤克則さんが講演。パネルディスカッショ
ンも実施します。
　主催は市医師会他。定員は先着 480 人。手話通訳あり。
保育が必要な人は要予約。申し込みは、郵便番号、住所、
氏名（ふりがな）、年齢、電話番号、職業を書き、10 月
31 日㈭（必着）までに郵送かファクス （757）5301 で、

〒 666―0016・中央町 12―２の市医師会 （759）6950 へ
（市内の各病・医院で申し込み可）。

□ 生活習慣病予防講演会
　10 月 31 日㈭午前 10 時―11 時半に、予防歯科センター
で開催。市立川西病院医師の中口和則さんが、「発症リス
クから考える乳がんになりにくい生活」について講演し
ます。定員は先着 100 人で当日会場へ。
　保育が必要な人は、保健センター （758）4721 へ電話
で予約してください。

□ 歯と口の健康セミナー
　11 月 28 日㈭午前 10 時―11 時半に、キセラ川西プラ
ザ２階の予防歯科センターで開催。市歯科医師会の徳永
順一郎さんが「小児歯科専門医が見た『食文化と子ども
の生活』」をテーマに話します。定員は先着 30 人。申し
込みは、10 月１日㈫から電話で予防歯科センター （759）
3171 へ。

ここでは、健康に関するセミナーなどを紹介。専門家から
の話を聞いて、生活を見直してみませんか。かわにし健幸
マイレージポイント対象事業です

子どものアイデアを応援
かわにし子どもプロジェクトチーム

　子どもたちが考えた企画を応援する「子ども自主活動支
援事業」がスタート。同事業に参加する「かわにし子ども
プロジェクトチーム」（原則３～５人）を募集します。　
　対象は、小学４年生から高校２年生相当（義務教育を終
え２年以内）までの市在住・在学者。市ホームページから
必要事項を登録後、チームごとに教育支援センターに備え
付けの応募用紙（市ホームページからダウンロード可）に

記入したものを、10 月１日㈫～ 11 月８
日㈮（必着）に〒 666―0033・栄町 11―
３パルティ K2 北棟２階の教育支援セン
ターへ郵送か持参してください。審査基
準などは市ホームページへ。

教育支援センター　 （758）8680問い合わせ

募集期間は 10月１日～ 11月８日

　NPO 法人「ブルービーンズショア」の
協力で、キャンプリーダーと火おこし・
ダッチオーブン料理に挑戦。保護者も飯
ごうを使った調理を体験します。
　対象は小学生（保護者同伴）。費用は１人 500 円程度（食
材費）で、定員は 20 人（先着順）。申し込みは、住所、参
加者の氏名、子どもの学校名・学年、電話番号（携帯電話
優先）、メールアドレスを書き、メールかファクス、申し
込みフォームで 10 月 18 日㈮までにこども支援課へ。

小学生アウトドア体験
火おこしやダッチオーブンに挑戦

こども・若者ステーション　 （740）1248問い合わせ

助産師・看護師・薬剤師を募集

（医）協和会の職員として随時採用

問い合わせ　市立川西病院　 （794）2321

▶あそびのスペース　手作りおもちゃや写真館（寝ころびアート）、手作りお
やつの配布（先着 200人。要整理券）。
▶子育てサロン　栄養士・保育士・保健師による子育て相談、親子のふれあい
遊びや交流タイム。
▶舞台スペース　人形劇（午前 10時 20分からと午後１時から）やエプロン
シアター、きんたくん健幸体操など。

子育て支援情報が
アステホールに集結
専門職による子育て相談なども

　市では、小児、周産期、救急などの政策医療を提供し、将来にわたり市民
が安心して暮らせる医療体制を構築するため、（仮称）市立総合医療センター
の整備を進めています。この計画は、市、指定管理者である医療法人協和会、
市医師会などの関係者が協力して取り組んでいます。

場所　知明湖キャンプ場
11月16日　　午前９時半―午後３時半（雨天時は23日㈷）

kawa0168@city.kawanishi.lg.jp
こども支援課　 （740）1246　 （740）1339問い合わせ

市ホームページ

申し込み
フォーム
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

市政情報  topics

上下水道料金が改定
上下水道局お客さまセンター　 （740）1262問い合わせ

　10 月１日から消費税の改定に伴い、上下水道料
金の税率が 10％に変わります。
　ただし、９月 30 日以前から使用している場合
は、12月検針から 10％になります。詳しくは上下
水道局ホームページ https://www.kawanishi-
water.jp/ へ。

10 月 1 日から

旧姓が併記可能に
市民課　 （740）1340問い合わせ

　11 月５日㈫から住民票に旧姓（旧氏）が併記で
きるようになります。また、印鑑登録にも旧姓が登
録できるようになります。
　住民票に旧姓が併記されると、マイナンバーカー
ドや公的個人認証サービスの署名用電子証明書にも
併記されます。マイナンバーカードに旧姓が記載さ
れると、各種の契約や銀行口座の名義に旧姓が使わ
れる場面で、証明に使えます。
　希望者は、旧姓の記載されている戸籍謄本等から
現在の戸籍に至るまでの全ての戸籍謄本等と本人確
認書類、マイナンバーカード（通知カード）を持っ
て、11月５日㈫から市役所１階の市民課へ。

住民票やマイナンバーカードなど 空き家の予防対策セミナー
兵庫空き家相談センター　 0797（81）3236問い合わせ

　テーマは「あなたの実家を空き家にしないため
に」。
主市・NPO法人「兵庫空き家相談センター」▷時

10 月 17 日㈭午後３時―６時（２時半開場）▷場

アステ市民プラザ▷講同センター▷内空き家予防
対策の講演、空き家対策の活動紹介、相談会▷定

150 人▷他相談会は電話で事前申し込みが必要▷
申 先当日会場へ

10 月 17 日にアステホールで開催

花と緑の即売会　市造園組合と川西園芸商組合の協力
で、植木や花などを販売。500 円ごとに園芸用品がもら
える空くじなしのスピードくじを配布（緑のフリーマー
ケットは除く）。
緑化相談　花の育て方などの相談に専門家が答えます。
市花りんどうコンクール　リンドウを取り入れた鉢植え

や寄せ植え。入賞者には新米を、また出品者全員に肥料
を贈呈します。出品希望者は当日午前９時―９時 45 分
に会場へ持参。
山野草の展示会　市内愛好者団体による展示。
草花などの交換会　手作りの草花などを持ち寄り交換。
模擬店　チューリップ球根のつかみ取りなど。
飲み物サービス　市商工会の協力で実施。
子ども体験コーナー　市内公園のフジつるの剪

せんてい

定枝など
を利用したリース作り。
緑の募金　国際ソロプチミスト川西の協力で実施。
緑のフリーマーケット　家庭で育てた花や植木などを販
売。出店希望者は、10 月 23 日㈬までに電話で緑化協会へ。
堆肥の配布　剪定枝をチップ化した堆肥を午後１時に配
布（なくなり次第終了）。

まち美ウォールアート参加者を募集

カラフルな作品を

みんなで描こう

川西まちなか美術館実行委員会　 （744）7112問い合わせ

　２年２月 16 日㈰～３月１日㈰に開催予定の川西まちな
か美術館の関連イベントとして開催する「まち美ウォー
ルアート」の参加者を募集します。
　川西ゆかりのアーティストと一緒に、壁面に作品を描
いてみませんか。 
主川西まちなか美術館実行委員会▷対小学生以下▷定 20
人▷申 先当日会場へ

場所　阪急川西駐輪センター壁面前
10月６日　　午前10時20分―正午（雨天時は13日㈰）

川西の自然の特徴と魅力
生涯学習短期大学レフネック　 （757）8481問い合わせ

時 11 月１・８・15・22 日の金曜日。いずれも午
後２時―３時半。全４回▷場アステホール▷対市内
在住・在勤者▷講県立大学自然・環境科学研究所教
授の石田弘明さん他▷内猪名川上流域の植物・植生
の特徴や魅力、課題など▷費 1,000 円（初回に徴収）
▷定 100 人▷申 郵 抽往復ハガキ（１枚１人、２人
以上の記載は無効）に「川西の自然」、住所、氏名（フ
リガナ）、電話番号、勤務先（市内在勤者）を書き、
10月 10 日㈭（必着）までに〒 666―0033・栄町
25―１の生涯学習短期大学へ

レフネックオープン講座
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①日時②場所③内容④定員（対象）
バドミントン
①午前 10 時―正午②総合体育館③
バドミントンを楽しむ④ 30 人（中
学生以上の市内在住・在勤・在学者）
卓球
①午後１時―５時②総合体育館③
競技力に応じた個別指導④ 100 人
剣道
①午前９時―正午、午後１時―３
時、３時―４時半②総合体育館③
午前は小・中学生基本稽古会、午
後１時からは剣道指導稽古など、
３時からは一般稽古会
ヨーガ
①午前 10 時―11 時半②総合体育
館③やさしいヨーガ④ 30 人
体操
①午前 10 時―11 時②総合体育館
③バレエの要素を取り入れた簡単
なエクササイズ④ 30 人（６歳以上）
健康体操
①午後１時 15 分―２時半②総合体
育館③きんたくん健幸体操、スト
レッチなど④ 50 人
弓道
①午前 10 時―午後３時②弓道場③
有段講師による個人指導④ 100 人
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一日スポーツ教室

文化・観光・スポーツ課　 （740）1245問い合わせ

10月14日
開催水泳

①午前 10 時―正午②市民温水プー
ル③水中運動教室、フィン体験、
子ども水遊び④ 200 人
少林寺拳法
①午後１時半―２時 40 分②市民体
育館③市民護身術講座④ 50 人（小
学１年生以上）
サッカー
①午前９時―午後１時②市民運動
場③少年サッカー教室④ 100 人（小
学３年生以下）
ソフトテニス
①午前９時―午後１時②市民運動
場③基本と試合形式による練習④
40 人（中学生以上）
テニス
①午前 10 時―正午、正午―午後５
時②市民運動場（１日）、東久代運
動公園（午前）③テニス教室（午前）、
試合形式による練習（午後）④市
民運動場は 100 人、東久代運動公
園は 30 人（小学生以上）
AED 体験会
①午前 10 時―正午、午後１時―３
時②市民温水プール（午前）、総合
体育館（午後）③ AED 体験会（AED
を使用した心肺蘇生法）④各 30 人

One Day Experience花と緑あふれるまちづくり

緑化協会　 （759）0805問い合わせ

場所　キセラ川西せせらぎ公園
10月26日　　午前10時―午後２時

市と緑化協会が、「都市緑化祭」を開催（雨天中止）。
会場に駐車場はありません（市役所駐車場は最初の１
時間は無料）
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市役所への郵送は、〒 666-8501 と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

都市計画変更案を縦覧
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　10 月 15 日㈫～ 29 日㈫、市役所５階の都市政策
課で、阪神間都市計画生産緑地地区の都市計画変更
案を縦覧します。
　市民または利害関係のある人で、変更案に意見が
ある場合は、縦覧期間中に市長へ意見書を提出でき
ます。

10 月 15 日～ 29 日

キセラ川西地区内の土地を売却
キセラ川西推進課　 （740）1203問い合わせ

　（一財）市都市整備公社が所有するキセラ川西地
区内の未利用地を、一般競争入札で売却します。
　入札実施要領は、10 月 7 日㈪から市役所５階の
キセラ川西推進課と都市整備公社に備え付ける他、
市ホームページに掲載します。
　入札参加の申し込み方法などは、同要領を確認し
てください。

申し込み方法などは入札実施要領を確認

納期限は 10 月 31 日㈭

市・県民税〈第３期〉
課税については市民税課 （740）1132、納付につい
ては市税収納課 （740）1134 へ

国民健康保険税〈第４期〉
後期高齢者医療保険料〈第４期〉
介護保険料〈第４期〉
詳しくは保険収納課 （740）1177、介護保険課

（740）1148 へ

  休日納付相談窓口は 10 月 27 日㈰
市税・保険税（料）・保育料

10 月 27 日㈰の午前９時半から午後４時まで、休日納
付相談窓口を開設します。市役所１階の保険収納課

（740）1177 と介護保険課 （740）1148、同２階の市税
収納課 （740）1134、同３階の幼児教育保育課 （740）
1175 へ

市政情報  topics

児童手当の振り込みは10月10日
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　10 月 10 日㈭に児童手当（６～９月分）を振り
込みます。支払通知書は発送しませんので、通帳を
確認してください。
　現況届を未提出の場合、手当の支給が保留になり
ますので早めに提出してください。

通帳の確認を

食品ロスの削減に協力を
美化推進課　 （744）1170問い合わせ

　まだ食べられるのに捨てられる食品「食品ロス」
は、国内で年間約 600 万㌧になります。食品ロス
の約半分は家庭から排出されるため、家庭での取り
組みが食品ロス削減への第一歩です。
　食べ残しをしないことや、買い物の前に家にある
食品をチェックし、使い切れる分だけ購入すること
などを意識し、日頃から食品ロス削減に協力してく
ださい。

10 月は食品ロス削減月間 校区外就学希望制度の案内を送付
学務課　 （740）1256問い合わせ

　10 月初旬に、新入学予定の児童・生徒へ校区外
就学希望制度についての案内を送付します。中学校
への新入学者で市立小学校在籍者は学校を通じて配
布します。
　希望者は、申請書に必要事項を書き、10 月 31
日㈭午後５時半 ( 必着 ) までに市役所３階の学務課
へ提出してください。
　なお、申請できる学校の範囲や人数などに制限が
あります。また、10 月 15 日㈫までに案内が届か
ない場合は同課へ。

10 月 31 日午後 5 時半までに申請を

臨時・特別給付金を支給
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　児童扶養手当受給者で未婚のひとり親に給付金を
支給します。
　支給額は１万 7,500 円。支給日は２年１月の児
童扶養手当支給日と同日（上記支給日に支給できな
かった人は以降随時支給）。対象者は次の①～③全
ての要件を満たす人。
　① 11 月分の児童扶養手当の支給を受ける父か
母②基準日（10 月 31 日㈭）までに婚姻（法律婚）
をしたことがない③基準日において事実婚をしてい
ない、または事実婚の相手の生死が明らかでない。
　申請する場合は２年２月３日㈪（必着）までに、
申請書と戸籍謄本などを、市役所３階のこども支援
課に持参か郵送してください。

未婚の児童扶養手当受給者が対象

里親家庭になりませんか
県川西こども家庭センター　 （756）6633問い合わせ

　親の病気や虐待などの事情で、家庭を離れて生活
しなければならない子どもが増えている中、家庭の
ぬくもりを伝える里親家庭が必要とされています。
　養育期間は数日から数年間までさまざまです。興
味がある人は、県川西こども家庭センターに連絡し
てください。

10 月は里親月間

中小企業振興事業補助金の手続き
産業振興課　 （740）1162問い合わせ

　商業団体の共同施設の設置・整備やイベント開催
の他、商工業者を対象とした補助制度を設けていま
す。 
対 地域商業活性化補助事業、見本市出展補助事業、
技術開発補助事業、共同施設設置整備事業、エコア
クション 21 等承認・登録制度事業の補助金を考え
ている人▷他計画書を必ず提出してください。提出
が無い場合は補助できません▷申 窓市役所２階の産
業振興課に備え付けの申込書（市ホームページから
ダウンロード可）に必要事項を書き、10 月 11 日
㈮までに同課へ

事業計画書の提出を

市プレミアム付商品券の使用を開始
産業振興課　 （744）0071問い合わせ

　非課税世帯（申請済みの人）と子育て世帯のうち、
購入対象となる人に市プレミアム付商品券購入引換
券を郵送しています。
　商品券の購入方法や使用店舗などは、同封してい
る文書でお知らせします。使用可能期間は、10 月
１日㈫～２年２月 29 日㈯。
　また、平成 31 年度市民税が非課税の人（市民税
課税者と生計同一の配偶者・扶養親族、生活保護受
給者などを除く）で、申請書を提出していない人は、
11 月 30 日㈯までに申請書を提出してください。
　購入対象者など、詳しくは市プレミアム付商品
券 ホ ー ム ペ ー ジ https://www.knt-ks.co.jp/
kawanishi/ へ。

10 月 1 日～ 2 年２月 29 日

心肺蘇生法や応急手当を習得
消防課　 （759）0119問い合わせ

場消防本部▷定各 40 人▷申 窓 先各受け付け開始日
以降に消防課へ

普通救命講習を開催

※都合により開催日を変更する場合があります

午後１時―４時 10月18日㈮ 受け付け中
開催日 講習時間 受け付け開始日

【普通救命講習Ⅰ】 　一般向け

  12月15日㈰   11月15日㈮午後１時―４時
  11月18日㈪   10月18日㈮午後１時―４時

午後１時―５時11月10日㈰ 10月10日㈭

【普通救命講習Ⅱ】　職業上で応急手当を期待される人向け
開催日 講習時間 受け付け開始日

午前９時半―午後０時半10月５日㈯ 受け付け中

【普通救命講習Ⅲ】　小児・乳幼児への心肺蘇生法の実技
開催日 講習時間 受け付け開始日

医療費の減免制度について
国民健康保険課　 （740）2006問い合わせ

　国民健康保険では、入院などの高額な医療費の支
払いが困難な場合、支払額を減免する制度がありま
す。次の①～③を全て満たす場合は相談してくださ
い。①天災や火災などの災害、事業の休廃止などに
よる収入の減少②世帯の収入合計額が一定基準（生
活保護基準額の 1.3 倍）以下③世帯の預貯金合計額
が一定基準（生活保護基準の 885 分の 990 の３倍。
10 月以降は 870 分の 990 の 3 倍）以下。

国民健康保険の一部負担金

インフルエンザ予防接種の費用助成
保健センター　 （758）4721問い合わせ

　対象者にインフルエンザ予防接種の費用を助成。
希望者は 10 月１日㈫以降に指定の医療機関で予約
し、10 月 15 日㈫～２年１月 31 日㈮に接種してく
ださい（２回目は対象外）。市外で接種する場合は、
10 月１日以降に保健センターで「予防接種市外実
施依頼書」の申請手続きをしてください。
対 接種時に 65 歳以上か、60 ～ 64 歳で心臓、腎
臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全による免疫機
能の障がいにより身体障害者手帳１級を持つ人▷費

1,500 円（接種時に、生活保護受給証明書か中国残
留邦人等支援給付者の本人確認証を持参の人は不
要）

65 歳以上の人などが対象

広告掲載事業者を募集

　２年度に発送する納税通知書の封筒の裏面に、有
料広告を掲載する事業者を募ります。発送用封筒の
種類と予定通数は、軽自動車税と市・県民税用（普
通徴収用）約７万 8,000 通（２年５月初旬～６月
初旬発送予定）、固定資産税と都市計画税用約６万
2,000 通（２年５月初旬発送予定）です。
　希望する事業者は、軽自動車税および市・県民税
用封筒分は市役所２階の市民税課に、固定資産税・
都市計画税用封筒分は同２階の資産税課に備え付け
の申込書（市ホームページからダウンロード可）に
必要事項を書き、10 月１日㈫～ 11 月 15 日㈮に
各担当課へ。
　なお、一部応募できない業種がありますので、事
前に各課へ問い合わせください。

２年度の納税通知書用発送封筒

資産税課　 （740）1133
市民税課　 （740）1132問い合わせ
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お知らせコーナー

求
人

管
理
栄
養
士

臨
時
職
員
の
登
録

　
保
健
セ
ン
タ
ー
で
管
理
栄
養
士

と
し
て
働
く
臨
時
職
員
（
週
１
～

２
日
程
度
）
の
登
録
を
随
時
。

申
窓
事
前
連
絡
の
上
、履
歴
書（
写

真
貼
付
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、

管
理
栄
養
士
免
許
証
の
写
し
を
添

え
て
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
８
）
４
７
２
１

歯
科
衛
生
士

　
ふ
れ
あ
い
歯
科
診
療
所
の
歯
科

衛
生
士
を
随
時
。

対
歯
科
衛
生
士
の
資
格
を
持
ち
、

①
水
～
土
曜
日
の
午
後
に
週
１
～

４
日
勤
務
で
き
る
人
②
日
曜
日
、

祝
日
、
年
末
年
始
に
シ
フ
ト
制
で

勤
務
で
き
る
人
▽
内
①
要
介
護
高

齢
者
・
障
が
い
者（
児
）の
歯
科
診

療
補
助
や
口
腔
ケ
ア
な
ど
②
休
日

応
急
歯
科
診
療
の
歯
科
診
療
補
助

な
ど
▽
他
面
接
あ
り
▽
申
窓
履
歴

書（
写
真
貼
付
）と
資
格
証
の
写
し

を
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
の
市

歯
科
医
師
会
事
務
局
へ
▽
問

（
７
５
７
）５
８
６
８

162019.1017

案
内

違
反
広
告
物
を
除
去

　
①
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し

て
い
る
②
道
路
を
不
法
占
拠
し
て

発
表
・
鑑
賞

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
10
月
16
日
㈬
午
後
３
時
半
②

18
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

「
お
れ
た
ち
、
と
も
だ
ち
！
第
２

話
と
も
だ
ち
く
る
か
な
」（
ア
ニ

メ
13
分
）
②
「
防
ご
う
高
齢
者
虐

待
―
日
常
の
介
護
か
ら
考
え
る
」

（
28
分
）
▽
問

（
７
５
８
）

８
３
９
８

女
声
合
唱
団
り
ん
ど
う

定
期
演
奏
会

主
女
声
合
唱
団
り
ん
ど
う
▽
時
10

月
19
日
㈯
午
後
２
時
開
演
（
１
時

半
開
場
）
▽
場
み
つ
な
か
ホ
ー
ル

▽
内
女
声
合
唱
曲
集
『
ち
ょ
こ
れ

い
と
』、
女
声
合
唱
と
ピ
ア
ノ
の

た
め
の
レ
ク
イ
エ
ム
第
２
番
『
レ

ク
イ
エ
ム
・
光
の
な
か
の
貨
物
列

車
よ
』
な
ど
３
部
構
成
▽
費

１
５
０
０
円
（
当
日
１
７
０
０

円
）、
小
・
中
・
高
生
５
０
０
円
、

未
就
学
児
は
無
料
▽
問
女
声
合
唱

団
り
ん
ど
う
の
今
村
さ
ん

（
７
６
６
）
８
６
６
７

川
西
書
道
展

主
市
書
道
協
会
▽
時
10
月
19
日

㈯
・
20
日
㈰
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
午
後
４
時
▽
場
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
２
階
▽
他
表
彰
式
は
27
日

㈰
午
前
10
時
か
ら
▽
問
市
書
道
協

会
の
平
田
さ
ん

（
７
９
４
）

５
４
５
３

舞
の
つ
ど
い

主
市
舞
踊
協
会
▽
時
10
月
20
日
㈰

午
後
０
時
半
開
演
▽
場
キ
セ
ラ

ホ
ー
ル
▽
内
日
本
舞
踊
の
古
典
・

新
舞
踊
▽
問
市
舞
踊
協
会
の
柳
沼

さ
ん

（
７
９
４
）
７
１
３
８

市
い
け
ば
な
協
会
展

　
テ
ー
マ
は
「
秋
を
い
け
る
」。

主
い
け
ば
な
協
会
▽
時
10
月
23
日

㈬
午
後
１
時
―
５
時
。
24
日
㈭
午

前
９
時
―
午
後
５
時
。
25
日
㈮
午

前
９
時
―
午
後
４
時
▽
場
市
役
所

１
階
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
▽
問
同
協

会
の
野
田
さ
ん

０
９
０

　「川西 TNR 地域ねこ
の会」が地域ネコ活動
パネル展と飼いネコ・
野良ネコの相談コーナー
を開催。去勢・不妊手術な
ど、ネコとの関わり方で悩ん
でいることがあれば相談して
ください。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

い
る
③
交
通
上
支
障
が
あ
る
―
広

告
物
は
随
時
除
去
し
ま
す
（
10
月

25
日
㈮
に
は
一
斉
除
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

公
証
相
談

　
相
続
や
遺
言
、離
婚
給
付
、任
意

後
見
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

時
10
月
18
日
㈮
午
後
１
時
―
４
時

▽
場
市
役
所
２
階
の
生
活
相
談
課

▽
定
６
人
▽
申

先
当
日
午
前
９

時
か
ら
同
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
３
３
３

介
護
職
へ
の
就
職
支
援

Ｈ
Ｏ
Ｔ
ジ
ョ
ブ
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

時
10
月
18
日
㈮
午
後
１
時
―
３
時

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
内
介

護
事
業
者
３
社
の
説
明
会
と
面
接

会
▽
問
介
護
保
険
課
（
７
４
０
）

１
１
４
８

セ
ク
マ
イ
相
談
・
学
習
会

時
10
月
24
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
セ
ク

シ
ュ
ア
ル
マ
イ
ノ
リ
テ
ィ
に
つ
い

て
の
相
談
・
学
習
会
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

行
政
相
談
特
設
相
談
所

　
国
や
独
立
行
政
法
人
に
関
す
る

意
見
を
受
け
付
け
ま
す
。
毎
月
の

開
設（
24
ペ
ー
ジ
参
照
）に
加
え
、

10
月
９
日
㈬
午
後
１
時
―
３
時
に

ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
で
特
設
相
談

所
を
開
設
。

（
１
０
７
４
）
２
２
５
３

マ
ン
ド
リ
ン
・
ギ
タ
ー
演
奏
会

主
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
ア

ン
サ
ン
ブ
ル
・
コ
パ
ン
」
▽
時
10

月
27
日
㈰
午
後
１
時
半
か
ら
（
１

時
開
場
）
▽
場
多
田
グ
リ
ー
ン
ハ

イ
ツ
第
２
自
治
会
館
▽
問
同
グ

ル
ー
プ
の
小
田
嶋
さ
ん

（
７
５
９
）
５
３
２
０

定
期
演
奏
会
「
音
の
彩
り
」

主
川
西
音
楽
家
協
会
▽
時
10
月
27

日
㈰
午
後
２
時
開
演
（
１
時
半
開

場
）
▽
場
み
つ
な
か
ホ
ー
ル
▽
内

独
唱
や
独
奏
、
フ
ル
ー
ト
ア
ン
サ

ン
ブ
ル
な
ど
の
演
奏
会
▽
費

２
０
０
０
円
、
小
・
中
・
高
生
、

障
が
い
の
あ
る
人
１
５
０
０
円
▽

他
全
自
由
席
。
未
就
学
児
入
場
不

可
▽
問
同
協
会
の
堀
田
さ
ん

（
７
５
７
）
１
４
２
８

市
民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ

定
期
演
奏
会

主
市
民
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
▽
時
10
月

27
日
㈰
午
後
２
時
半
開
演
（
１
時

半
開
場
）
▽
場
キ
セ
ラ
ホ
ー
ル
▽

内
ウ
エ
ー
バ
ー
『
魔
弾
の
射
手
』

序
曲
や
ト
ロ
ン
ボ
ー
ン
奏
者
の
藤

原
功
次
郎
さ
ん
に
よ
る
独
奏
な
ど

▽
費
１
０
０
０
円
、
小
・
中
・
高

生
５
０
０
円
▽
他
全
自
由
席
（
未

就
学
児
入
場
不
可
）
▽
問
同
オ
ー

ケ
ス
ト
ラ
の
河
野
さ
ん

（
７
９
２
）
２
７
９
０

責任あるネコとの関わり方
考えてみませんか

ネコと人の共存に必要なことを知る

とき10 月28 日 ・29 日

＠市役所１階市民ギャラリー

活動パネル展▶午前９時―午後５時半
相談コーナー▶午前 11 時―正午

川西TNR地域ねこの会　 090（5974）6924問い合わせ

読書週間行事
　10 月 27 日㈰～ 11 月９日㈯の読
書週間に合わせて、催しを開催しま
す。

【人形劇】
時 10 月 27 日㈰午後２時から▷対３
歳～小学生▷内劇団くりの木が「お
れはママじゃない！」など

【一句献上！】
　図書館で募集した俳句＆川柳と関
連本を館内で展示。

【ナイトライブラリー】
時 11 月４日㉁午後５時半―７時 15
分▷対小学生（おはなしは保護者同
伴可）▷内「川西おはなしの会ひば
り」の「ちょっぴりこわ～いおはな
し」と、閉館後の図書館を探検▷定

15 人▷申 郵 抽市民優先。往復ハガ
キ（１枚１人）に行事名、住所、氏
名、学年年齢、電話番号を書き、10
月 11 日㈮（消印有効）までに〒 666
―0033・栄町 25―１「アステ川西内」
中央図書館へ
図書の展示
　「日本の伝統的な行事と儀礼」を

テーマにした本を紹介。
ビデオ映写会
　10 月 13 日㈰「七つの会議１」（116
分）、20 日㈰「七つの会議２」（115
分）。いずれも午後２時から。
かわにしぶっくらぶ
時 10 月 11 日㈮午後６時から▷内好
きな本を語り・聞く読書イベント
ダイバーシティカフェ
主みんなの店他▷時 10 月 20 日㈰
午前 10 時―午後４時▷内コーヒー
の販売やリサイクル図書の提供など

「楽しい絵本 楽しいおはなし」って
どんなの？
主登録グループ「川西おはなしの会
ひばり」▷時 11 月２日㈯午後１時
半―３時半▷対５歳以上▷講竹の子
文庫主宰の中尾幸さん▷内幼児や
小学生におすすめの絵本やおはな
し（ストーリーテリング）を紹介▷
定親子 20 組とおとな 20 人▷問同グ
ループの猿渡さん 090（3710）9748
休館日のおしらせ
　10 月 31 日㈭は館内整理日のため
休館します。

CITY LIBRARY
中央図書館

（755）2424

問
生
活
相
談
課

（
７
４
０
）

１
３
３
３

市
民
合
唱
団
の
練
習
見
学
会

　
市
民
合
唱
団
の
練
習
見
学
会
を

行
い
ま
す
。

主
市
民
合
唱
団
▽
時
10
月
４
日

㈮
・
11
日
㈮
・
18
日
㈮
・
25
日
㈮

の
午
後
６
時
45
分
―
８
時
45
分
、

27
日
㈰
午
後
１
時
―
４
時
▽
場
ア

ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
な
ど
▽
申
郵

ハ
ガ
キ
に
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

参
加
希
望
日
、電
話
番
号
を
書
き
、

文
化・観
光・ス
ポ
ー
ツ
課
へ
（
同

団
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://
kcc2010.sakura.ne.jp/

か

ら
申
し
込
み
可
）
▽
問
同
団
の
濱

中
さ
ん

０
９
０
（
２
０
６
０
）

３
６
１
３

流
木
ま
き
無
料
配
布

主
場
一
庫
ダ
ム
管
理
所
▽
時
10
月

27
日
㈰
午
前
９
時
―
正
午
▽
内
一

庫
ダ
ム
に
流
れ
着
い
た
流
木
を
配

布
▽
定
25
人
▽
他
１
世
帯
軽
ト
ラ

ッ
ク
半
分
ま
で
（
自
身
で
の
積
み

込
み
・
運
搬
が
必
要
）
▽
申

先

10
月
23
日
㈬
午
後
５
時
ま
で
に
同

管
理
所
へ
▽
問

（
７
９
４
）

６
６
７
１

不
動
産
に
関
す
る
相
談
会

主
（
公
社
）
県
不
動
産
鑑
定
士
協

会
▽
時
10
月
30
日
㈬
午
後
１
時
半

―
４
時
半
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ

ザ
▽
内
不
動
産
鑑
定
士
に
よ
る
不

動
産
価
格・賃
料
、
空
き
家
管
理・

活
用
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
▽

申

（
公
社
）
県
不
動
産
鑑
定
士

協
会
へ
▽
問

０
７
８（
３
２
５
）

１
０
２
３

無
料
調
停
手
続
き
相
談
会

主
県
調
停
協
会
▽
時
11
月
９
日
㈯

午
前
10
時
―
午
後
４
時
（
受
け
付

け
は
３
時
半
ま
で
）
▽
場
東
リ
い

た
み
ホ
ー
ル
▽
内
近
隣
ト
ラ
ブ
ル

や
夫
婦
関
係
な
ど
の
問
題
（
法
的

な
判
断
が
要
る
内
容
を
除
く
）
を

調
停
で
解
決
す
る
手
続
き
を
説
明

▽
問
神
戸
地
方
裁
判
所
伊
丹
支
部

（
７
７
９
）
３
０
７
１
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申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mailInformation

お知らせコーナー

182019.1019

町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

７・21
　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

２・16
１・15

11・25

９・23

10・24

８・22

３・17

４・18

14・28 ７・21

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

９・23
14・28
11・25

１・15

４・18

３・17

２・16

10・24

８・22

３・17
７・21
４・18

９・23

８・22

14・28

11・25

２・16

１・15

10・24

14・28
10・24
８・22

４・18

11・25

２・16

１・15

７・21

９・23

３・17

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

【ごみ減量 point】剪
せんてい

定枝をチップ化して、根覆い材や堆肥の原材料として使用できる剪定枝粉砕機を貸し出しています。詳しく
は美化推進課（ごみ減量業務） （744）1170 へ。

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

※当日の午前８時半までに出してください。強風時ビンのコンテナが設置されていない場合、透
明か半透明の袋に入れて出してください。詳しくは美化推進課（ごみ収集業務） （744）1124 へ。

北
陵
公
民
館

（
７
９
４
）９
０
９
０

明
峰
公
民
館

（
７
５
９
）６
９
０
１

東
谷
公
民
館

（
７
９
4
）０
０
０
４

緑
台
公
民
館

（
７
９
２
）４
９
５
１

け
や
き
坂
公
民
館

（
７
９
８
）０
７
７
０

川
西
南
公
民
館

（
７
５
７
）８
６
２
３

川
西
公
民
館

（
７
５
８
）０
１
０
３

黒
川
公
民
館

（
７
３
８
）０
１
０
７

催
し

文
化
財
ハ
イ
キ
ン
グ

　
市
文
化
財
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ

ド
の
会
と
市
教
育
委
員
会
が
、
古

代
の
官
営
牧
場
「
畝
野
牧
」
な
ど

を
巡
る
ハ
イ
キ
ン
グ
を
実
施
。

時
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
能
勢
電

鉄
畦
野
駅
集
合
。
４
時
阪
急
バ
ス

清
和
台
営
業
所
前
バ
ス
停
解
散

（
雨
天
中
止
）
▽
定
30
人
▽
他
歩

き
や
す
い
服
装
・
靴
で
参
加
▽
申

先
10
月
18
日
㈮
ま
で
に
社
会
教

育
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
２
４
４

動
物
供
養
祭

時
10
月
16
日
㈬
午
後
２
時
―
２
時

半
▽
場
市
斎
場
犬
猫
供
養
塔
前
▽

問
環
境
衛
生
課

（
７
４
０
）

１
２
０
２

陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
隊

創
隊
59
周
年
記
念
行
事

主
陸
上
自
衛
隊
中
部
方
面
総
監
部

▽
時
10
月
６
日
㈰
午
前
９
時
―
午

後
３
時
半
▽
場
伊
丹
駐
屯
地
▽
内

記
念
式
典
や
訓
練
展
示
な
ど
▽
他

手
荷
物
検
査
あ
り
▽
問
同
部

（
７
８
２
）
０
０
０
１

動
物
愛
護
フ
ェ
ア

主
阪
神
開
業
獣
医
師
会
▽
時
10
月

20
日
㈰
午
前
11
時
―
午
後
３
時

（
雨
天
中
止
）
▽
場
キ
セ
ラ
川
西

せ
せ
ら
ぎ
公
園
▽
内
動
物
健
康
相

公
民
館

【
さ
と
や
ま
自
然
学
舎
―
秋
の
里

山
ウ
ォ
ッ
チ
ン
グ
】

時
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
大
阪
大
学
名
誉
教
授
の

木
下
修
一
さ
ん
▽
内
黒
川
の
自
然

と
生
き
物
▽
定
20
人
（
小
学
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）
▽
申

先
10

月
１
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
初
級
・
お
と
な
の
鉛
筆
絵
画
教

室
―
リ
ン
ゴ
を
描
く
】

時
11
月
11
・
18
・
25
日
、
12
月
９

10

郷土館 （794）3354

水越保治能面展
　テーマは「『能面の魅力』―こ
ころを観るかたちを写す」。
時 10 月１日㈫～ 12月８日㈰▷内

伝統芸能「能」に使用される面を
約 15 点展示▷他会期中に能面作
りの実演会を実施。10 月 19 日、11
月２・16・30 日、12 月７日の土
曜日。いずれも午前 10 時―正午
蓄音機コンサート
時 10 月５日㈯午前 10 時半―正
午・午後１時半―３時▷内よみが
えった郷土館の蓄音機で聴く SP
レコードの世界▷費団体割引の入
館料
朗読の会　
時 10 月６日㈰午後１時半―３時

▷内山崎豊子作『へんねし』と藤
川幸之助作『ライスカレーと母と
海』を藤田伊津子さんが朗読▷費

団体割引の入館料
秋の郷土館を描く
時 10 月 24 日㈭・25 日㈮。いず
れも午前 10 時―正午。全２回▷
講洋画家の塚本龍さん▷内水彩
画・油絵絵画教室▷費 500 円▷定

30 人▷他道具は各自持参▷申

先 10 月１日㈫午前 10 時から

談
や
物
品
販
売
な
ど
▽
問
は
る
動

物
病
院

（
７
５
７
）
０
３
５
６

秋
の
川
北
市
民
祭
り

主
川
北
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会
▽

時
10
月
20
日
㈰
午
前
10
時
―
午
後

３
時
▽
場
川
西
北
小
学
校
▽
内
出

店
と
発
表
会
▽
問
同
協
議
会
事
務

局

（
７
７
６
）
５
３
２
１

川
小
校
区
文
化
フ
ェ
ス
タ

主
川
西
小
学
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

推
進
協
議
会
▽
時
10
月
26
日
㈯
・

27
日
㈰
。
い
ず
れ
も
午
前
９
時
―

午
後
３
時
▽
場
川
西
小
学
校
▽
内

展
示
と
発
表
会
な
ど
▽
問
川
西
小

学
校
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
協
議

会
事
務
局
（
７
５
５
）４
０
０
７

西
猪
名
公
園
ま
つ
り

主
場
西
猪
名
公
園
▽
時
10
月
27
日

㈰
午
前
10
時
―
午
後
３
時
▽
内
体

験
イ
ベ
ン
ト
と
大
道
芸
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
、
フ
ー
ド
コ
ー
ナ
ー
な
ど

▽
他
ミ
ズ
ノ
大
運
動
会
を
同
時
開

催
。
参
加
希
望
者
は
西
猪
名
公
園

へ
▽
問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

大
阪
国
際
空
港

小
学
生
写
生
大
会

　
テ
ー
マ
「
空
港
・
飛
行
機
・
空

港
で
働
く
人
々
を
描
く
」。

主
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱
▽
時
11
月

２
日
㈯
・
３
日
㈷
。
い
ず
れ
も
午

前
９
時
―
午
後
４
時
（
受
け
付
け

は
１
時
ま
で
。
雨
天
中
止
）
▽
場

大
阪
国
際
空
港
展
望
デ
ッ
キ
▽
対

小
学
生
（
保
護
者
同
伴
）
▽
他
参

加
賞
あ
り
。
画
用
紙
を
除
く
画
材

持
参
▽
問
関
西
エ
ア
ポ
ー
ト
㈱
Ｉ

Ｔ
Ｍ
イ
ベ
ン
ト
事
務
局

０
６

（
６
９
４
９
）
８
９
４
４

日
の
月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
２

時
―
４
時
。
全
４
回
▽
講
京
都
造

形
芸
術
大
学
講
師
の
西
垣
肇
也
樹

さ
ん
▽
費
１
２
０
０
円
▽
定
12
人

▽
他
２
Ｂ
鉛
筆
と
色
鉛
筆
、
練
り

消
し
ゴ
ム
、
カ
ッ
タ
ー
持
参
▽
申

先
10
月
28
日
㈪
午
前
９
時
か
ら

【
福
祉
セ
ミ
ナ
ー
「
産
む
力
、
生

ま
れ
る
力
、
寄
り
そ
う
力
」】

主
市
・
東
谷
地
区
福
祉
委
員
会
▽

時
11
月
12
日
㈫
午
前
10
時
―
午
前

11
時
半
▽
講
し
ま
ざ
き
助
産
院
助

産
師
の
島
崎
明
代
さ
ん
▽
定
30
人

▽
申

先
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時

か
ら

【
合
氣
道
ミ
ニ
講
座
「
健
康
と
護

身
術
」】

時
10
月
16
日
㈬
午
後
２
時
―
４
時

▽
講
大
阪
武
育
会
合
氣
道
師
範
部

長
の
藤
本
治
男
さ
ん
▽
内
合
氣
道

を
取
り
入
れ
た
体
操
、
護
身
術
な

ど
▽
費
３
０
０
円
▽
定
30
人
▽
申

先
10
月
２
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

【
秋
の
美
文
字
レ
ッ
ス
ン
「
美
文

字
に
は
ポ
イ
ン
ト
が
あ
る
」】

時
11
月
８
・
15
・
22
日
の
金
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
３
時
。
全

３
回
▽
講
日
本
ペ
ン
習
字
研
究
会

講
師
の
松
江
恵
舟
さ
ん
▽
内
ひ
ら

が
な
や
漢
字
の
ル
ー
ル
な
ど
▽
費

９
０
０
円
▽
定
10
人
▽
他
ボ
ー
ル

ペ
ン
と
硬
筆
用
下
敷
き
持
参
▽
申

先
10
月
25
日
㈮
午
前
10
時
か
ら

【
文
学
講
座
「
忠
臣
蔵
」
の
真
相
】

時
11
月
11
日
㈪
・
18
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
園
田
学
園
女
子
大
学
名
誉

教
授
の
吉
村
稠
さ
ん
▽
定
30
人
▽

申

先
10
月
21
日
㈪
午
前
10
時
か

ら【
歴
史
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
元
号
で
み
る
東
ア

ジ
ア
」。

時
11
月
８
日
㈮
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
阪
南
大
学
准
教
授
の
永
田

拓
治
さ
ん
▽
定
80
人
▽
申

先
10

月
11
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

【
人
権
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
僕
は
父
親
に
な
っ

た
―
性
同
一
性
障
が
い
の
父
と
そ

の
家
族
」。

主
市
・
緑
台
・
陽
明
小
学
校
区
人

権
啓
発
推
進
委
員
会
▽
時
11
月
21

日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
講

ジ
ー
・
ア
イ
・
デ
ィ
ー
Ｋ
Ａ
Ｚ
Ｏ

Ｋ
Ｕ
の
会
代
表
の
前
田
良
さ
ん
▽

定
60
人
▽
申

先
10
月
17
日
㈭
午

前
９
時
か
ら

【
家
庭
教
育
講
座
】

　

テ
ー
マ
は
「
楽
し
く
食
べ
て
、

笑
顔
満
点
・
栄
養
満
点
」。

主
市
・
緑
台
地
区
青
少
年
育
成
市

民
会
議
▽
時
11
月
22
日
㈮
午
前
10

時
半
―
正
午
▽
講
管
理
栄
養
士
の

河
南
こ
こ
ろ
さ
ん
▽
定
60
人
▽
申

先
10
月
18
日
㈮
午
前
９
時
か
ら

【
川
西
ま
ち
づ
く
り
講
座
「
お
煎

茶
体
験
会
」】

時
11
月
21
日
㈭
、
12
月
５
日
㈭
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。

全
２
回
▽
講
登
録
グ
ル
ー
プ
「
緑

風
会
」
▽
費
８
０
０
円
▽
定
10
人

▽
申

先
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時

か
ら

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

【
お
や
こ
講
座
「
ぐ
る
ん
ぱ
ラ
ン

ド
」】

時
11
月
13
・
20
・
27
日
、
12
月
４
・

11
日
の
水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
11
時
。
全
５
回
▽
対
平
成

27
年
４
月
２
日
～
29
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
講

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
育
ち
あ
い
サ
ポ
ー

ト
ブ
ー
ケ
」
の
下
村
亜
矢
子
さ
ん

他
▽
定
15
組
▽
申

先
10
月
10
日

㈭
午
前
10
時
か
ら

【
国
際
理
解
講
座
】

　
テ
ー
マ
は
「
オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー

ド
大
学
・
ハ
ー
バ
ー
ド
大
学
へ
留

学
す
る
中
国
政
府
関
係
者
」。

時
11
月
25
日
、
12
月
９
・
23
日
の

月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
２
時
―

３
時
半
。
全
３
回
▽
講
神
戸
大
学

大
学
院
教
授
の
萩
原
守
さ
ん
▽
定

42
人
▽
申
郵
抽
市
民
優
先
。
往
復

ハ
ガ
キ
に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
・
フ
ァ
ク
ス

番
号
を
書
き
、
10
月
７
日
㈪
～
16

日
㈬
（
必
着
）
に
〒
６
６
６
―

０
０
１
７
・
火
打
１
―
12
―
16
の

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
川
西
公
民
館

へ【
健
康
促
進
講
座
「
介
護
・
認
知

症
予
防
講
座
」】

時
11
月
５
日
㈫
・
12
日
㈫
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
。
全
２

回
▽
講
宝
塚
医
療
大
学
教
授
の
小

幡
太
志
さ
ん
他
▽
内
座
っ
て
で
き

る
予
防
体
操
な
ど
▽
定
20
人
▽
申

先
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

【
中
級
・
お
と
な
の
鉛
筆
絵
画
教

室
―
風
景
を
描
く
】

時
11
月
18
・
25
日
、
12
月
２・
９

日
の
月
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
正
午
。
全
４
回
▽
講
京
都
造

形
芸
術
大
学
講
師
の
西
垣
肇
也
樹

さ
ん
▽
費
１
２
０
０
円
▽
定
16
人

▽
他
２
Ｂ
鉛
筆
と
色
鉛
筆
、
練
り

消
し
ゴ
ム
、
カ
ッ
タ
ー
持
参
▽
申

先
10
月
21
日
㈪
午
前
10
時
か
ら
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ス
ポ
ー
ツ

市
民
温
水
プ
ー
ル
の

一
般
遊
泳
不
可
日

　
11
月
17
日
㈰
は
大
会
開
催
の
た

め
一
般
遊
泳
は
で
き
ま
せ
ん
。

問

（
７
５
５
）
０
２
５
７

新
体
操
ス
ク
ー
ル
体
験
会

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
10
月
22
日
㈷
①

午
前
９
時
―
９
時
50
分
②
10
時
―

10
時
50
分
▽
場
市
民
体
育
館
▽
対

①
４
～
６
歳
児
②
小
学
１
～
６
年

生
▽
内
柔
軟
体
操
や
ス
テ
ッ
プ
な

ど
レ
ベ
ル
に
合
わ
せ
て
指
導
▽
費

５
０
０
円
▽
定
各
15
人
▽
申

先

10
月
18
日
㈮
ま
で
に
同
館
へ
▽
問

（
７
９
３
）
１
８
８
８

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
で

Let's

ウ
ォ
ー
ク

主
ミ
ズ
ノ
㈱
▽
時
10
月
25
日
㈮
午

前
９
時
15
分
―
午
後
０
時
半
▽
場

三
ツ
矢
サ
イ
ダ
ー
工
場
跡
な
ど
▽

講
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
ラ
イ
フ
マ
イ
ス

タ
ー
の
森
裕
史
さ
ん
▽
内
健
康
寿

命
を
延
ば
す
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
ォ
ー
ク
を
完
全
マ
ス
タ
ー
▽
費

５
０
０
円
▽
定
20
人
▽
他
飲
み
物

と
室
内
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。
ポ
ー
ル

の
貸
し
出
し
あ
り
▽
申

先
10
月

15
日
㈫
ま
で
に
市
民
体
育
館
へ
▽

問

（
７
９
３
）
１
８
８
８

健
康
体
操
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
10
月
18

日
㈮
午
前
10
時
―
正
午
▽
場
総
合

体
育
館
▽
内
加
盟
ク
ラ
ブ
の
演
技

発
表
と
全
員
で
「
み
ん
な
で
動
こ

う
」▽
他
体
育
館
シ
ュ
ー
ズ
持
参
。

か
わ
に
し
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ

ン
ト
対
象
事
業
▽
問
同
協
会
の
小

川
さ
ん

（
７
３
８
）
４
７
７
５

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
長
杯

主
市
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
▽
時
10

月
20
日
㈰
午
前
８
時
45
分
受
け
付

け
（
雨
天
時
は
27
日
㈰
に
延
期
）

▽
場
市
民
運
動
場
▽
種
Ａ
級
（
一

般
男
子
、
シ
ニ
ア
50
歳
以
上
）・

Ｂ
級
（
中
学
生
男
子
、
シ
ニ
ア
男

子
60
歳
以
上
）・
Ｃ
級
（
中
学
生

女
子
、
シ
ニ
ア
女
子
50
歳
以
上
、

初
級
者
）
▽
費

１
チ
ー
ム

２
０
０
０
円
（
高
校
生
以
下

１
０
０
０
円
）
▽
申
郵

住
所
、

氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
学
生

は
学
校
名
、
学
年
を
書
き
、
10
月

10
日
㈭（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
１
２
・
大
和
西
２
―
12
―

１
の
岡
山
由
香
さ
ん
へ
▽
問

（
７
９
４
）
９
４
２
３
（
電
話
は

午
後
７
時
以
降
）

市
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
プ
ン

卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
11
月
２
日
㈯

午
前
８
時
開
場
▽
場
総
合
体
育
館

▽
対
小
・
中
学
生
▽
種
①
シ
ン
グ

ル
ス
（
午
前
）。
男
女
別
。
小
学

３
～
６
年
生
、
中
学
生
、
バ
ン
ビ

（
小
学
２
年
生
以
下
）。
バ
ン
ビ
以

外
は
Ａ
・
Ｂ
の
２
ク
ラ
ス
②
ダ
ブ

ル
ス
（
午
後
）。
男
女
別
。
小
・

中
学
生
（
い
ず
れ
も
Ａ
・
Ｂ
の
２

ク
ラ
ス
。
バ
ン
ビ
は
小
学
生
Ａ
・

Ｂ
に
出
場
可
）
▽
費
①
６
０
０
円

②
１
組
１
０
０
０
円
▽
申
郵
ハ
ガ

キ
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

種
目
、
ク
ラ
ス
別
を
書
き
、
10
月

16
日
㈬（
必
着
）ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
１
１
１
・
大
和
東
５
―
48
―

16
の
安
田
洋
子
さ
ん
へ
▽
問
同
協

会
の
安
田
さ
ん

（
７
９
４
）

５
９
８
４

ダ
ブ
ル
ス
リ
ー
グ
オ
ー
プ
ン

卓
球
大
会

主
市
卓
球
協
会
▽
時
11
月
11
日
㈪

午
前
８
時
40
分
開
場
▽
場
総
合
体

育
館
▽
対
40
歳
以
上
の
協
会
加
盟

者
（
当
日
加
盟
可
。
１
人
５
０
０

円
）
▽
種
ダ
ブ
ル
ス
の
団
体
戦
１

チ
ー
ム
３
人（
男
性
３
人
は
不
可
）

▽
費
１
チ
ー
ム
３
０
０
０
円
（
今

年
度
大
会
初
参
加
者
は
別
途
１
人

５
０
０
円
）
▽
申
郵
ハ
ガ
キ
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

10
月
23
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に

〒
６
６
６
―
０
１
１
１
・
大
和
東

５
―
48
―
16
の
安
田
洋
子
さ
ん
へ

▽
問
市
卓
球
協
会
の
安
田
さ
ん

（
７
９
４
）
５
９
８
４

市
長
杯
９
人
制

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

主
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
▽
時
11

月
３
日
㈷
午
前
８
時
開
始
▽
場
市

民
体
育
館
▽
対
中
学
生
以
上
の
市

内
在
住
・
在
勤
者
▽
費
１
チ
ー
ム

３
０
０
０
円
▽
他
10
月
29
日
㈫
午

後
６
時
か
ら
総
合
体
育
館
で
抽

選
。
参
加
費
持
参
▽
申
郵
ハ
ガ
キ

に
チ
ー
ム
名
、
男
女
別
、
代
表
者

の
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書

き
、
10
月
22
日
㈷
（
必
着
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
１
２
２
・
東
多

田
１
―
20
―
13
の
小
川
弥
栄
子
さ

ん
へ
▽
問
同
協
会
の
小
川
さ
ん

０
８
０
（
１
５
０
１
）
９
２
２
８

混
合
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
オ
ー
プ
ン
大
会

主
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
▽
時
12

月
22
日
㈰
午
前
８
時
10
分
受
け
付

け
▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
高
校
生

以
上
▽
種
①
混
合
ダ
ブ
ル
ス
個
人

戦
１
～
３
部
、
り
ん
ど
う
の
部

（
50
歳
以
上
）
た
だ
し
、
50
歳
以

上
の
ペ
ア
で
も
各
部
出
場
可
②
女

子
ダ
ブ
ル
ス
個
人
戦
50
・
60
・
70

歳
以
上
の
部
（
各
部
４
ペ
ア
）
▽

費

１
組
①
４
０
０
０
円
②

３
５
０
０
円
（
高
校
生
は

３
０
０
０
円
）
▽
他
重
複
申
し
込

み
は
不
可
。
チ
ー
ム
数
に
よ
り
振

り
替
え
あ
り
。
②
は
各
チ
ー
ム
各

部
１
ペ
ア
の
み
▽
申
郵

先
所
定

の
用
紙
（
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

https://
w
w
w
.kaw

anishi-badkyo.
com

/

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

に
必
要
事
項
を
書
き
、
11
月
18
日

㈪
ま
で
に
〒
６
６
６
―

０
１
４
２
・
清
和
台
東
１
―
４
―

21
の
的
場
幸
枝
さ
ん
へ
▽
問
同
協

会
の
的
場
さ
ん

（
７
９
８
）

１
０
４
０
（
フ
ァ
ク
ス
は
午
後
９

時
ま
で
）

拳
法
体
験
教
室

主
不
動
禅
拳
法
▽
時
10
月
12
日
㈯

午
前
10
時
―
11
時
50
分
▽
場
キ
セ

ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
▽
対
小
学
生

以
上
▽
内
拳
法
や
空
手
、
護
身
術

な
ど
の
総
合
武
道
を
体
験
▽
問
不

動
禅
拳
法
の
三
浦
さ
ん

０
９
０

（
１
９
５
２
）
９
９
８
７

セ
ミ
ナ
ー

パ
ソ
コ
ン
教
室
エ
ク
セ
ル
初
級

時
10
月
18
日
㈮
・
21
日
㈪
・
23
日

㈬
・
25
日
㈮
・
28
日
㈪
・
30
日
㈬

①
午
前
10
時
―
正
午
②
午
後
１
時

―
３
時
。
全
６
回
▽
場
総
合
セ
ン

タ
ー
▽
対
パ
ソ
コ
ン
で
文
字
入
力

が
で
き
る
成
人
市
民
▽
内
エ
ク
セ

ル
（
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
10
・
オ
フ
ィ

ス
２
０
１
６
）
の
基
本
的
操
作
。

①
・
②
は
同
内
容
▽
定
各
９
人
▽

申
郵
抽
往
復
ハ
ガ
キ（
１
枚
１
人
）

に
教
室
名
、
コ
ー
ス
（
①
か
②
）、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
と
、
返

信
用
に
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名

を
書
き
、
10
月
10
日
㈭
（
必
着
）

ま
で
に
〒
６
６
６
―
０
０
３
２
・

日
高
町
１
―
２
の
総
合
セ
ン
タ
ー

へ
（
返
信
用
ハ
ガ
キ
持
参
可
）
▽

問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

あ
な
た
の
「
働
き
た
い
」
を

サ
ポ
ー
ト

時
10
月
31
日
㈭
、
11
月
25
日
㈪
、

12
月
３
日
㈫
。
い
ず
れ
も
午
前
10

時
―
正
午
。
全
３
回
▽
場
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
▽
対
再
就
労
や

起
業
を
考
え
て
い
る
女
性
▽
講
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
「
ア
ー
チ・キ
ャ
リ
ア
」

代
表
の
井
本
七
瀬
さ
ん
な
ど
▽
内

自
己
肯
定
感
を
高
め
、
仕
事
へ
の

不
安
を
解
消
す
る
な
ど
、
女
性
が

働
き
や
す
い
環
境
づ
く
り
を
一
緒

に
考
え
る
講
座
と
交
流
会
▽
定
15

人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上

の
未
就
学
児
。
先
着
８
人
。
10
月

24
日
㈭
ま
で
に
予
約
を
）
▽
申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・

（
７
５
９
）
１
８
９
１

「
イ
チ
」
か
ら
始
め
る
会
計
講
座

時
11
月
15
日
㈮
午
後
１
時
―
４
時

▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽
対
地

域
活
動
・
市
民
活
動
・
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の

会
計
担
当
者
▽
講
Ｎ
Ｐ
Ｏ
会
計
支

援
セ
ン
タ
ー
会
計
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
村
上
義
弘
さ
ん
▽
費
５
０
０
円

▽
定
15
人
▽
他
同
団
体
か
ら
複
数

人
の
参
加
可
。
保
育
あ
り
（
１
歳

半
以
上
の
未
就
学
児
。先
着
８
人
。

11
月
８
日
㈮
ま
で
に
予
約
を
）
▽

申

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番

号
、
団
体
名
を
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）

１
８
２
６
・

（
７
５
９
）

１
８
９
１

英
会
話
サ
ロ
ン
（
初
・
中
級
）

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
10
月
17

日
か
ら
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全
10
回

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
対
英

語
の
み
で
簡
単
な
会
話
が
で
き
る

人
▽
講
イ
ギ
リ
ス
人
▽
内
日
常
使

え
る
英
会
話
▽
費
１
万
１
５
０
０

円
▽
定
12
人
▽
申

先
10
月
２
日

㈬
午
前
９
時
15
分
か
ら
同
協
会
事

務
局
へ
▽
問

（
７
４
０
）

１
１
０
６

ゼ
ロ
か
ら
の
英
会
話
（
入
門
）

主
市
国
際
交
流
協
会
▽
時
10
月
17

日
か
ら
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
15
分
―
11
時
45
分
。
全
10
回

▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
講
ア

メ
リ
カ
人
▽
費
１
万
１
５
０
０
円

▽
定
12
人
▽
申

先
10
月
２
日
㈬

午
前
９
時
か
ら
同
協
会
事
務
局
へ

▽
問

（
７
４
０
）
１
１
０
６

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
入
門
講
座

主
登
録
グ
ル
ー
プ
「
川
西
カ
ウ
ン

セ
リ
ン
グ
研
究
会
」
▽
時
10
月
26

日
㈯
、
11
月
９
日
㈯
・
23
日
㈷
。

い
ず
れ
も
午
後
２
時
―
４
時
。
全

３
回
▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽

費
１
０
０
０
円
▽
定
20
人
▽
申
郵

抽
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を

書
き
、
10
月
10
日
㈭
（
必
着
）
ま

で
に
〒
６
６
６
―
０
０
２
６
・
南

花
屋
敷
４
―
９
―
９
の
鈴
木
美
智

江
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
８
）

７
５
５
８

知
っ
て
得
す
る

「
生
前
整
理
・
遺
品
整
理
」

　
テ
ー
マ
は
「
空
き
家
の
遺
品
ど

う
す
る
の
」。

主
（
一
社
）
あ
ん
し
ん
整
理
相
談

セ
ン
タ
ー
▽
時
内
10
月
28
日
㈪
午

後
１
時
半
―
３
時
半
・
空
き
家
の

遺
品
整
理
の
講
演
。
３
時
半
―
４

時
半
・
個
別
相
談
会
▽
場
ア
ス
テ

ホ
ー
ル
▽
講
同
セ
ン
タ
ー
▽
定
50

人
▽
申
先
当
日
会
場
へ
▽
問
同
セ

ン
タ
ー

０
７
９
７
（
73
）

６
２
８
０

生
活
学
習
講
演
会

　
テ
ー
マ
は
「
部
屋
の
温
度
差
は

健
康
に
大
き
く
影
響
す
る
―
あ
な

た
の
住
ま
い
を
一
緒
に
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
」。

主
川
西
消
費
者
の
会
▽
時
10
月
30

日
㈬
午
後
１
時
半
―
３
時
半
▽
場

ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽
対
市
民
▽

講
近
畿
大
学
非
常
勤
講
師
の
太
田

周
彰
さ
ん
▽
定
45
人
▽
申

先
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話

番
号
を
10
月
１
日
㈫
か
ら
同
会
の

木
原
さ
ん
へ
▽
問

（
７
５
８
）

４
６
８
９
・

kaw
anishi_

syouhisyanokai@
yahoo.

co.jp

レ
フ
ネ
ッ
ク
名
誉
学
長
講
話

　
テ
ー
マ
は
「
人
生
は
夕
方
か
ら

楽
し
く
な
る
」。

時
10
月
31
日
㈭
午
前
10
時
半
―
正

午
▽
場
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
▽
講
生
涯

学
習
短
期
大
学
名
誉
学
長
の
木
津

川
計
さ
ん
▽
問

同
大
学

（
７
５
７
）
８
４
８
１

ビ
オ
ラ
と
パ
ン
ジ
ー
の

寄
せ
植
え
リ
ー
ス
作
り

時
11
月
１
日
㈮
午
後
２
時
―
４
時

▽
場
け
や
き
坂
中
央
公
園
管
理
事

務
所
▽
講
プ
チ
セ
ゾ
ン
の
芦
田
英

子
さ
ん
▽
費
２
９
０
０
円
（
会
員

１
６
０
０
円
）
▽
定
12
人
▽
他
当

日
入
会
可
。
入
会
金
、
年
会
費
各

１
０
０
０
円
▽
申

抽
10
月
１
日

㈫
～
７
日
㈪
に
緑
化
協
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）
０
８
０
５

川西の文化財の魅力
伝えてみませんか

歴史好きの仲間と一緒にボランティアガイド

問い合わせ　社会教育課　 （740）1244

時① 11 月 26 日、12 月３・10 日の火曜
日。午前 10 時―午後３時② 10 月 29 日
㈫、11 月６日㈬・12 日㈫・19 日㈫、12
月 17 日㈫午後１時半―３時▷場文化財資
料館他▷費 400 円▷定 30 人▷他６回以
上出席した人に修了証書を授与します▷
申 先 10 月 25 日㈮までに社会教育課へ

市が文化財ボランティア養成講座を開催。
市内文化財のガイド活動などを目標に、
講座や現地学習を行います

10月25日
締め切り

 

市
政
情
報

 

健
康

 
 

催
し

 

公
民
館

 

子
育
て

 

求
人
・
案
内

 

発
表
・
鑑
賞

 

相
談
の
案
内

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

コ
ラ
ム

 

中
央
図
書
館

 

福
祉

 

高
齢
者

 

セ
ミ
ナ
ー

 

ス
ポ
ー
ツ

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス



Information
お知らせコーナー

健
康

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額。（予約制）
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、医師の指示などにより実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※２年３月31日ま
でに40歳に達する
人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,400円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,500円③総合レディース検診8,800円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万3,200円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万,800円（一般健診コース）2万5,300円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,500円
（5）骨密度測定2,200円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

（＊項目に色のついている検・健診は、年度に1回の受診となります）

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内3万
4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳

火・金曜日
※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：20

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：00
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：30 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：30～14：30

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円

乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊来月以降の乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、平成30年４月１日
から31年３月31日までに受診した人は対象となりません）
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）
①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を
②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は満50～74歳）。健康保険証を持参

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

３日㈭・
11日㈮

13:30、14:30

予防歯科センター　（759）3171

市民歯科健診
歯科相談 希望者

18歳以上 10日㈭
24日㈭

13：30～14：00
13：30～14：00

むし歯や歯肉の検診。予約制
予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※毎月最初の診療日から、翌々月の予約を受け付け開始

毎月～木曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万4,000円

7万1,500円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：30

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

28日㈪

28日㈪

13：30～15：00

13：30～15：30

13：30～15：00

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

10：00

9:00、9:30、13:00、
13:30、14:0010・24日㈭

※オプション検査の内容…胸部CT検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料金がかかります）

15日㈫

９日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善支援

９・30日㈬ ９：00～９：45

転
移
が
怖
い
口
腔
が
ん

増加している口腔がん

　少し古い話題になるかもしれ
ませんが、今年の春に芸能人
が「口腔がん」の手術を受けた
ことが報道され、話題になりま
した。口腔がんとはその名の通
り「口の中にできるがん」を指
し、がん全体からすると発症率
は１％程度と低いとされていま
すが、がん患者全体の増加に伴
い患者数は増加傾向を見せてい
ます。
　タバコや飲酒などの刺激物の
摂取の他に、銀歯や入れ歯がこ
すれることが原因で起こる場合
もあります。発生場所が首に近
いため、肺やリンパ節に転移し
やすく、リンパ節転移をきたし
た場合、悪化する恐れがありま
す。

かかりつけ歯科医が必要

　このように怖い話が先行しが
ちですが、胃や腸、肝臓などの
「内臓」と違い、口の中は直接
目で見ることができるため、経
過を観察しやすいという特徴が
あります。
　この時、大切なのは「かかり
つけ歯科医」がいることです。
口の中を初めて診ても、それが
口内炎なのか、がんなのか診断
は難しいため、継続して口の中
の変化を診てくれる、かかりつ
け歯科医の存在が大切です。
　もしも、かかりつけ歯科医が
以前と比較して「精密検査を要
する」と判断した時は、高次医
療施設（大病院）に紹介してく
れます。
　治りにくい口内炎やできもの
などができた時などは、安心し
てあなたのかかりつけ歯科医に
相談ください。

（市歯科医師会）

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

「
食
と
健
康
寿
命
」

主
場
東
洋
食
品
研
究
所
▽
時
11
月

４
日
㉁
午
後
１
時
半
―
４
時
15
分

▽
内
機
能
性
表
示
食
品
の
解
説
な

ど
▽
定
１
０
０
人
▽
申
郵
抽
ハ
ガ

キ
（
１
枚
１
人
）
に
住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
書
き
、
10
月
16
日
㈬

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
〒
６
６
６

―
０
０
２
６
・
南
花
屋
敷
４
―
23

―
２
の
東
洋
食
品
研
究
所
セ
ミ

ナ
ー
係
へ
▽
問

（
７
４
０
）

３
３
０
０

お
薬
手
帳
を
活
用

　
10
月
16
日
㈬
～
23
日
㈬
は
薬
と

健
康
の
週
間
で
す
。
お
薬
手
帳
を

活
用
す
る
と
、
薬
の
重
複
や
悪
い

飲
み
合
わ
せ
を
防
げ
ま
す
。
薬
局

な
ど
で
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

主
県
伊
丹
健
康
福
祉
事
務
所
▽
問

（
７
８
５
）
７
４
６
３

口
腔
外
科
専
門
医
に
よ
る

口
腔
が
ん
検
診

時
11
月
８
日
㈮
午
後
１
時
半
―
２

時
半
▽
場
予
防
歯
科
セ
ン
タ
ー
▽

対
受
診
し
た
こ
と
が
な
く
、
治
り

に
く
い
口
内
炎
な
ど
が
あ
る
人
▽

内
舌
や
頬
な
ど
口
腔
粘
膜
の
問

診
・
視
診
・
触
診
▽
定
20
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら
▽
問
同
セ

ン
タ
ー

（
７
５
９
）
３
１
７
１

【
10
月
の
献
血
日
】

時
場
８
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時
、

午
後
０
時
15
分
―
４
時
・
東
洋
食

品
工
業
短
期
大
学
。
20
日
㈰
午
前

10
時
―
午
後
０
時
半
・
１
時
半
―

３
時
半
・
川
西
北
小
学
校
。
26
日

㈯
午
前
11
時
―
午
後
3
時
・
緑
台

小
学
校
。
午
前
10
時
―
正
午
、
午

後
１
時
15
分
―
４
時
・
北
陵
公
民

館
。28
日
㈪
午
後
１
時
―
３
時
半・

け
や
き
坂
小
学
校

【
歯
科
健
診
】

時
10
月
１
・
15
・
29
日
の
火
曜
日
。

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

2223 2019.10

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20

分
▽
対
18
歳
以
上
▽
内
む
し
歯
や

歯
肉
の
検
診

【
保
健
相
談
】

時
10
月
２
日
㈬
、
11
月
６
日
㈬
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
３
時
▽

場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧
測
定

と
健
康
相
談

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
10
月
17
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
基
礎
代
謝
の
維
持
・

向
上
の
軽
運
動
と
話
▽
定
25
人
▽

申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら

【
日
曜
検
診
】

　
対
象
と
内
容
は
23
ペ
ー
ジ
の
健

康
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
照
。

時
10
月
27
日
㈰
午
前
９
時
―
正
午

（
８
時
40
分
―
10
時
半
受
け
付
け
）

▽
内
①
特
定
健
康
診
査
②
後
期
高

齢
者
健
康
診
査
（「
歯
周
病
検
診

を
含
む
」）
③
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検

診
④
前
立
腺
が
ん
検
診
⑤
肺
が
ん

検
診
⑥
胃
が
ん
検
診
（
40
歳
以
上

対
象
）
⑦
大
腸
が
ん
検
診
（
申
し

込
み
不
要
）
▽
定
①
②
計
50
人
⑥

50
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら

【
レ
デ
ィ
ー
ス
検
診
】

時
10
月
27
日
㈰
午
後
１
時
―
２
時

半
受
け
付
け
▽
対
内
20
歳
以
上
の

女
性
・
子
宮
頸け

い
が
ん
検
診
。
40
歳

以
上
の
女
性
・
乳
が
ん
検
診
（
２

年
に
１
回
）
▽
定
各
35
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
10
月
28
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時
半
▽
内
糖
尿
病
な
ど
病
態
の

説
明
や
食
生
活
に
つ
い
て
▽
定
30

人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら

【
骨
髄
移
植
後
な
ど
の
予
防
接
種

の
再
接
種
に
対
す
る
助
成
】

　

対
象
は
接
種
時
に
市
内
に
住
民

票
が
あ
り
、骨
髄・
末
梢
血
幹
細

胞・さ
い
帯
血
移
植
後
に
再
接
種
が

必
要
と
医
師
が
認
め
る
原
則
20
歳

未
満
の
人
。平
成
31
年
４
月
１
日

以
降
の
再
接
種
に
対
し
て
助
成
し

ま
す（
今
後
接
種
予
定
の
人
は
事

前
に
連
絡
を
）。所
得
制
限
あ
り
。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

10

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話

　市内約 60 カ所の公園にある
主な健康遊具のストレッチ動画
を10月中旬から公開します（予
定）。動画や公園の場所は、市
ホームページに掲載。各遊具に
も動画にアクセスできる２次元
コードを掲載予定です。

場キセラ川西せせらぎ公園▷内健康遊具でできるス
トレッチなど▷他タオルと飲み物持参。雨天時は 28
日㈪。かわにし健幸マイレージポイント対象事業

公園で簡単ストレッチ

問い合わせ　保健センター　 （758）4721

Let’s ウォーキング inキセラ川西イ
ベ
ン
ト
で
実
践

健康遊具の使い方を動画で紹介

とき10月25日 午後１時半―３時

 

市
政
情
報

 

健
康

 
 

催
し

 

公
民
館

 

子
育
て

 

求
人
・
案
内

 

発
表
・
鑑
賞

 

相
談
の
案
内

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

コ
ラ
ム

 

中
央
図
書
館

 

福
祉

 

高
齢
者

 

セ
ミ
ナ
ー

 

ス
ポ
ー
ツ

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

ストレッチ動画と
公園の場所はこちら



Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
川
西
２
０
１
９

　
認
知
症
の
人
と
そ
の
家
族
、
医

療
福
祉
関
係
者
、
認
知
症
の
人
と

接
点
が
な
か
っ
た
地
域
住
民
な
ど

が
た
す
き
を
つ
な
ぎ
、
日
本
を
縦

断
す
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
。

　

た
す
き
を
受
け
渡
す
セ
レ
モ

ニ
ー
の
参
加
者
な
ど
を
募
集
し

ま
す
。

主
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
２
０
１
９
実
行
委
員

会
他
▽
時
11
月
２
日
㈯
午
前
９
時

―
午
後
３
時
▽
場
阪
急
・
能
勢
電

鉄
川
西
能
勢
口
駅
連
絡
デ
ッ
キ
な

ど
▽
申

Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
川
西
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

https://sites.
g
o
o
g
le
.c
o
m
/
v
ie
w
/

runtom
okaw

anishi

か
ら
送

信
▽
問
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
川
西
運
営
事
務

局

（
７
４
７
）
５
９
７
８

進
路
応
援
セ
ミ
ナ
ー

主
（
社
福
）
い
た
み
杉
の
子
▽
時

10
月
９
日
㈬
午
後
６
時
―
８
時
▽

場
西
宮
市
大
学
交
流
セ
ン
タ
ー
▽

内
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
困
難

を
感
じ
て
い
る
学
生
の
進
路
応
援

▽
他
10
月
中
旬
～
２
年
２
月
末
に

個
別
面
接
を
予
定
▽
申

い
た
み

杉
の
子
阪
神
北
障
害
者
就
業
・
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問
い
た
み

杉
の
子
阪
神
北
障
害
者
就
業
・
生

活
支
援
セ
ン
タ
ー
の
齊
藤
さ
ん

Information
お知らせコーナー

【
和
・
輪
・
笑
ま
つ
り
】

時
10
月
30
日
㈬
午
前
９
時
半
―
午

後
２
時
半
と
31
日
㈭
午
前
10
時
―

午
後
２
時
半
▽
内
登
録
グ
ル
ー
プ

の
作
品
展
・
発
表
会

【
健
康
体
操
】

時
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
定
25
人
▽
申

先
10
月
１
日

㈫
か
ら

【「
ふ
る
さ
と
納
税
」
で
市
の
魅
力

を
発
信
】

時
10
月
21
日
㈪
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
講
市
職
員
▽
内
制
度
の
趣
旨

と
市
の
取
り
組
み
▽
定
40
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら　

【
健
康
体
操
】

時
10
月
15
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半

相談の案内
相談名

行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見制度
相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症老人
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談
キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

11日㈮は午後、15日㈫・16日㈬
・21日㈪は午前

生活困窮者
自立相談

司法書士
法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障がい児（者）地域生活・就業
支援センター （758）6228

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1149

成年後見支援センター
（764）6110

社会福祉協議会
（759）5200

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

東谷公民館７日㈪
17日㈭

午後２時―４時
午前 10 時―正午 生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課15日㈫

10・24日㈭

月～金曜日

月～金曜日

18日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

８日㈫

16日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後３時
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時半

午前９時
         ―午後５時半

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時半

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

市役所１階福祉部
　 （740）1328

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

23日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

川西さくら園

９・23日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 パレットかわにし

午後１時―５時 パレットかわにし

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時半

パレットかわにし

８日㈫

17日㈭

18日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・要望など。
当日会場へ

家族・男女問題など。
先着４人。当日午前９時から予約を
先着６人。当日午前９時から予約を
契約書・遺言書の書き方など。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談

成年後見制度に関する相談。
11日㈮までに予約を
介護サービスの悩みごとなど。
電話相談可
専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談。予約を
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
履歴書の書き方や面接の受け方、
適職診断など。１回 50 分。予約を
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 20 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

月～日曜日

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

相談室

　（759）8611

７日㈪、15日㈫、
21・28日㈪

午後１時半―３時半

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

生活困窮に関する相談
相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

子育て支援
相談員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

人権擁護
委員

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課午後１時―４時登記・多重債務・少額訴訟など。
先着４人。当日午前９時から予約を なし 司法書士

午後１時半―３時半 生活相談課

午後１時半―４時半

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 13・27日㈰

２・９・
16・23日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

市役所１階
地域福祉課

予約制

10・24日㈭

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

※祝日・振替休日は実施しません

高
齢
者

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

福
祉

 

一
の
鳥
居 

（
７
９
4
）０
６
１
５

（
７
７
０
）
８
６
６
４

み
ん
な
の
体
育
祭
の

参
加
者
募
集

主
市
障
害
者
団
体
連
合
会
▽
時
10

月
26
日
㈯
午
前
10
時
―
午
後
２
時

▽
場
総
合
体
育
館
▽
対
障
害
者
手

帳
を
持
つ
人
▽
他
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
持
参
▽
申

10
月
10
日
㈭
ま
で

に
同
団
体
連
合
会
か
所
属
す
る
障

害
者
団
体
へ
▽
問
同
団
体
連
合
会

事
務
局

（
７
５
９
）
５
２
０
０

赤
い
羽
根
共
同
募
金

　
「
助
け
合
い
広
が
る
つ
な
が
る

赤
い
羽
根
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

市
共
同
募
金
委
員
会
が
街
頭
な
ど

で
募
金
活
動
や
戸
別
募
金
、
法
人

募
金
を
行
い
ま
す
。

問

（
７
５
９
）
５
２
０
０

場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
（「
親
子

手
話
通
訳
」
除
く
）

【
聞
こ
え
を
学
ぶ
筆
談
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
座
】

時
10
月
４
日
～
11
月
１
日
の
金
曜

日
。い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。

全
５
回
▽
講
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ

ル
ー
プ
「
川
西
サ
マ
リ
ー
」
▽
費

５
０
０
円
（
学
生
２
５
０
円
）
▽

定
15
人
▽
申

先
10
月
３
日
㈭
ま

で【ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

2425 2019.10

時
半

【
点
字
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１
日
体
験

教
室
】

時
10
月
19
日
㈯
午
後
１
時
半
―
３

時
半
▽
講
点
字
グ
ル
ー
プ
り
ん
ど

う
▽
定
15
人
▽
申

先
10
月
18
日

㈮
ま
で

【
子
育
て
支
援
者
講
座
】

時
10
月
29
日
㈫
午
前
10
時
―
正
午

▽
講
発
達
（
子
育
て
）
外
来
相
談

員
の
く
す
の
き
ゆ
り
さ
ん
▽
内
発

達
障
が
い
の
子
ど
も
の
支
援
▽
定

50
人
▽
他
保
育
あ
り（
先
着
８
人
。

10
月
21
日
㈪
ま
で
に
予
約
を
）。

講
座
終
了
後
の
ラ
ン
チ
会
参
加
希

望
者
は
、
昼
食
持
参
▽
申

先
10

月
28
日
㈪
ま
で

【
親
子
手
話
教
室
】

時
11
月
９
日
～
12
月
21
日
の
土
曜

日
。い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。

全
７
回
▽
場
エ
ン
ゼ
ル
ハ
イ
ム
ふ

れ
あ
い
会
館
▽
対
５
歳
以
上
（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

▽
講
川
西
ろ
う
あ
協
会
他
▽
費

５
０
０
円
（
学
生
２
５
０
円
）
▽

定
20
人
▽
申

抽
市
内
在
住
・
在

勤
者
優
先
。
11
月
１
日
㈮
ま
で

【
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座
】

時
11
月
20
日
㈬
・
27
日
㈬
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
正
午
。
全
２
回

▽
講
心
理
ス
ペ
ー
ス
ぽ
れ
ぽ
れ
の

い
な
ま
つ
ゆ
か
さ
ん
▽
費
５
０
０

円
（
学
生
２
５
０
円
）
▽
定
60
人

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ

10

▽
申

先
11
月
19
日
㈫
ま
で

【
助
成
申
請
の
受
け
付
け
】

　
社
協
ひ
だ
ま
り
基
金
と
共
同
募

金
配
分
金
で
、
地
域
福
祉
の
向
上

の
た
め
に
行
わ
れ
る
新
た
な
事
業

に
助
成
を
行
い
ま
す
。
助
成
金
額

は
１
団
体
お
お
む
ね
30
万
円
ま
で

で
す
。
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キ
オ
ラ
親
子

主
場
向
陽
台
あ
す
の
こ
ど
も
園
▽

時
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
未
就
園
児
と
保
護
者
▽
内
散

歩
と
10
月
生
ま
れ
の
誕
生
日
会
▽

定
10
組
▽
申

先
10
月
11
日
㈮
ま

で
に
同
園
へ
▽
問

（
７
４
４
）

０
４
２
５

「
タ
ブ
リ
エ
」
の

子
育
て
応
援
メ
ニ
ュ
ー

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
申
郵

抽
希
望
メ
ニ
ュ
ー
、住
所
、親
子
の

氏
名（
ふ
り
が
な
）、子
ど
も
の
生

年
月
日
、電
話
番
号
、交
通
手
段
を

書
き
、10
月
15
日
㈫（
必
着
）ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・
滝
山

町
３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育
園
へ

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
11
月
６
・
13
・
20
・
27
日
の
水

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11

時
半
▽
対
０・
１
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者
▽
定
10
組

【
体
験
保
育
】

時
11
月
14
日
㈭
午
前
10
時
―
11

時
、
21
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時
45

分
▽
対
１
歳
児
と
保
護
者
▽
費

３
０
０
円
▽
定
３
組
▽
他
21
日
は

子
ど
も
の
み
給
食
あ
り

西
猪
名
公
園
子
育
て
ク
ラ
ブ

主
場
西
猪
名
公
園
▽
時
10
月
15
日

㈫
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
３
歳
以

下
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
運
動

遊
び
（
雨
天
時
は
室
内
遊
び
）
▽

多
胎
児
交
流
会

時
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
３
階

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
▽

対
就
学
前
の
多
胎
児
と
保
護
者
、

多
胎
児
を
妊
娠
中
の
人
や
家
族
な

ど
▽
内
悩
み
な
ど
を
共
有
▽
他
体

重
測
定
可
。
駐
車
場
か
ら
の
移
動

を
手
伝
い
ま
す
（
要
事
前
連
絡
）

▽
問

（
７
４
０
）
１
２
４
８

親
子
の
絆
づ
く
り

「
赤
ち
ゃ
ん
が
き
た
！
」	

時
11
月
20
・
27
日
、
12
月
４
・
11

日
の
水
曜
日
。
午
後
１
時
半
―
３

時
半
。
全
４
回
▽
場
ア
ス
テ
市
民

プ
ラ
ザ
▽
対
元
年
５
月
21
日
～
９

月
20
日
生
ま
れ
の
第
１
子
と
母
親

▽
内
交
流
会
な
ど
▽
定
20
組
▽
申

先
10
月
15
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ

▽
問

（
７
４
４
）
１
０
１
５

助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
10
月
24
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
１
歳
の
子
ど
も
と

保
護
者
▽
内
交
流
・
相
談
の
会
▽

費
１
０
０
０
円
▽
定
15
組
▽
申

先
10
月
23
日
㈬
ま
で
に
同
会
へ
▽

問

０
９
０
（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

10 子育てカレンダー

Information
お知らせコーナー

子
育
て

市役所への郵送は、〒666-8501と課名で届きます。
料金表示のないものは無料。記載がない場合、主
体・主催は市で、受付時間は各施設の執務時間中。

 記号の意味　主 主催　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員　他 その他　
申 申し込み（郵 郵便で　 電話で　 ファクスで　 web から　 E-mail で　窓 窓口のみ　先 先着順　
抽 定員超過の場合は抽選）問 問い合わせ　 電話番号　 ファクス番号　 ホームページ　 E-mail

田
口
　
舞ま
い

ち
ゃ
ん
　湯
山
台
１（
１
歳
11
カ
月 

）

森
木
　
陽は

る

士と

ち
ゃ
ん
　東
久
代
１（
１
歳
11
カ
月 

）

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1152

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２ー10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に検診票配布

※対象児には事
前に郵送で案内。
届かない場合は
問い合わせを

母親学級

２歳児
のびのび教室

２歳６カ月児

親子歯科健診、歯磨きと食事
の話。直接センターへ

むし歯チェック、育児と栄養
の相談など。要予約

離乳食指導と試食、歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談、
読み聞かせ。バスタオル持参

赤ちゃんのお風呂の入れ方、 
妊婦体操、妊産婦の栄養と歯
の話。予約制（託児なし）

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談など（１歳６カ月児
は歯科診察、３歳児は歯科診
察、尿検査も）

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

歯科健診など。
直接センターへ

歯科健診など。
直接センターへ

平成29年10月生まれ

生後４カ月
平成30年11月生まれ
平成30年４月生まれ
平成28年9月生まれ

18日㈮

25日㈮

10・24日㈭
２・16日㈬
７・21日㈪
８・29日㈫

11月１・15
日、12月６
日㈮

９・23日㈬

月～金曜日

17日㈭

３日㈭ 13：15～14：15

９：30～10：15

９：30～10：00

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：30

９：30～10：30

12：45～

12：30～13：30

13：45～14：4510日㈭

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊娠５カ月以上
の人（経産婦可）

乳児（１歳まで）
と保護者

３歳６カ月児

１歳児親子

４カ月児
10 カ月児
１歳６カ月児
３歳児

４歳児
５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

乳
幼
児
健
診

お外でのかけっこって気持ちいいよ
ね。電車や新幹線のおもちゃで遊ぶ
のも好きだよ。

ボールで遊んだり、ジャングルジム
に登ったりするのが大好き。歌に合
わせて踊るのも楽しいよ。

平成30年10月生まれ

平成29年４月生まれ
平成28年４月生まれ
平成27年10月生まれ
平成26年10月生まれ

定
10
組
▽
申

先
西
猪
名
公
園
へ

▽
問

（
７
５
９
）
０
７
８
５

【
プ
レ
マ
マ
＆
プ
レ
パ
パ
離
乳
食

教
室
】

時
10
月
24
日
㈭
午
前
９
時
45
分
―

午
後
０
時
半
▽
対
妊
娠
16
週
以
上

の
妊
婦
や
夫
▽
内
離
乳
食
の
基
本

の
話
と
調
理
実
習
（
一
品
）
▽
定

16
人
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
か
ら

【
親
子
料
理
教
室
】

時
10
月
30
日
㈬
午
後
２
時
30
分
―

４
時
▽
場
東
谷
公
民
館
▽
対
３
～

５
歳
児
と
保
護
者
▽
内
「
共
食
」

の
話
と
調
理
実
習
▽
費
１
人

１
０
０
円
▽
定
８
組
▽
申

先
10

月
２
日
㈬
か
ら

他
親
子
と
も
上
履
き
持
参

【
一
歳
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー
ら

ん
ど
】

時
10
月
３
日
㈭
・
17
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
▽
対
１
歳

の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内
自
由
に

遊
び
な
が
ら
親
子
で
交
流

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
10
月
10
日
㈭
・
24
日
㈭
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
▽
対
１

～
３
歳
の
子
ど
も
と
保
護
者
▽
内

体
を
動
か
す
自
由
遊
び
▽
定
各
35

組
▽
申
先
当
日
会
場
へ

【
親
子
で
運
動
会
】

時
10
月
31
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
対
１
歳
６
カ
月
～
２
歳
の
子

ど
も
と
保
護
者
▽
定
35
組
▽
申

先
10
月
２
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

【
母
親
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
講
座
】

時
10
月
30
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
未
就
園
児
と
母
親
▽
講

ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
の
谷
し

お
り
さ
ん
▽
内
親
子
で
ヨ
ガ
▽
定

20
組
▽
申

先
10
月
１
日
㈫
午
前

９
時
半
か
ら

【
に
こ
に
こ
ひ
ろ
ば
】

時
10
月
31
日
㈭
午
前
10
時
半
―
11

時
15
分
▽
対
０
～
４
歳
の
子
ど
も

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

久
代
児
童
セ
ン
タ
ー

（
７
５
６
）１
３
２
１

加熱式たばこも有害
子どもの手の届かないところへ
煙が少なく害が少なそうに見える加熱式たばこ
実は発がん性物質などを含有

煙の量が少なくても有害　
　「加熱式たばこは子どもに害はありませんか」という質
問が、乳幼児健診などでよく聞かれるようになりました。
　加熱式たばこは、ニコチンを含むタバコの葉を加熱して
エアロゾル（化学物質の霧）にして使用します。エアロゾ
ルには、ニコチンの他に発がん性物質なども含まれます。
　煙の量は少ないのですが、吸った人の呼気には有害物質
がしばらくの間含まれます。加熱式たばこといっても、害
がないわけではありません。
子どもの誤飲に注意
　加熱式たばこの誤飲による子どもの医療機関受診が報告
されています。紙巻たばこよりもカートリッジが小さく、
子どもの口に入りやすいためです。子どもの手が届く場所
に置いてしまい誤飲が起こっています。カートリッジには
タバコの葉が密に詰まっているので、紙巻たばこよりも毒

性が強いといわれています。もし誤飲してしまった時は、
何も飲まさずにすぐに医療機関を受診しましょう。
オリンピックまでに禁煙を
　国はたばこに関する法律の一部を改正しました。今年７
月から、学校や病院、福祉施設、官公庁など公共の敷地・
建物内は原則禁煙となりました。オリンピックが開催され
る２年４月には、飲食店や公共交通機関などの多くの人が
利用する施設などでも禁煙が広がる予定です。加熱式たば
こに変えたお父さん、お母さん。東京オリンピック・パラ
リンピックまでに禁煙してみませんか。

子育て STYLE
今月の担当は…
保健センター保健師
問い合わせ （758）4721

262019.1027

と
保
護
者
▽
内
プ
レ
イ
バ
ル
ー
ン

で
遊
ぼ
う
▽
申

先
10
月
2
日
㈬

午
前
９
時
半
か
ら

【
パ
パ
と
遊
ぼ
う
】

時
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
未
就
学
児
と
父
親
か
両
親
▽

内
ジ
ャ
ン
グ
ル
ジ
ム
他
▽
定
20
組

▽
申
先
10
月
1
日
㈫
か
ら

【
ベ
ビ
ー
＆
マ
タ
ニ
テ
ィ
マ
マ
交

流
会
】

時
10
月
23
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
対
妊
娠
中
の
人
と
１
歳
未

満
の
子
ど
も
と
母
親
（
き
ょ
う
だ

い
同
伴
可
）
▽
内
写
真
の
ス
ク

ラ
ッ
プ
と
交
流
会
▽
定
10
人
▽
他

写
真
３
～
５
枚
持
参
▽
申

先
受

け
付
け
中

問い合わせ　こども・若者ステーション　 (740)1248

10月３日　 から明峰公民館にも出張開始

出張プレイルームとことこ

場所

けやき坂公民館

北陵公民館

明峰公民館

清和台公民館

第１・３木曜日
第１・３水曜日
第２・４火曜日
第２・４木曜日

実施日

未就学児と保護者対象

いずれも午前 10 時―11 時半時間
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人権推進課
（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

（740）1167

　昭和 62 年、市同和対策審議会が各小学校区で市民に人権
問題を啓発する人権啓発推進委員会を作るように答申を出し
ました。それまでは市民への同和問題の啓発を、各種団体や
自治会に任せていました。具体的な差別問題が市内でほとん
ど見られなかったこともあり、市民の関心は低く、啓発が課
題となっていました。
　市同和教育協議会の代議員と２人の行政職員が担当し、話
し合いを重ねて委員長や幹事を決めていきました。始めは固
い雰囲気の中で委員会の話し合いが始まり、会を重ねるごと
にメンバーの中でも気心が知れるようになり、やっと取り組
みが進むようになっていきました。
　同和教育の研究大会は阪神、県、全国といった広域で行わ
れ、市では行われていませんでした。審議会の答申には市で
も研究大会を開催することも出ており、各地区での啓発の取
り組みやその成果を発表する場として、市同和教育研究大会
を行うことになりました。
　どの地区でも研究大会での発表があるため、いい加減な取
り組みはできない雰囲気がありました。そのため、阪神間で
開催される研究大会や研修会への参加、現地学習会などで学
び、発表された取り組みを積極的に取り入れて、地域での啓
発に反映させていきました。
　現在、地域での人権啓発は委員の継続性と委員長の人選な
どが大きな課題となっていますが、小学校区人権啓発推進委
員会ではさまざまな立場の人が関わり合い、人権講座の開催
やビデオ上映などを行い啓発を続けています。
　　　　（緑台小学校区人権啓発推進委員会委員長　矢野端）

市同和対策審議会の答申で
地域への啓発が始まる

地域への同和教育も話し合いから

事例１　トイレが詰まり、ネットに「水漏れ・つまりを即解
決！ 1,080 円～」と広告している業者に連絡した。作業員が
来て、簡単な作業で直らなければ 35 万円かかると言われた。
いろいろやったが直らず、排水管を取り替え、便器や温水洗
浄便座も交換することになった。全部で 80 万円と言われ、
70 万円に値引きすると言われて契約してしまった。工事は
終わったが、高額ではないか。（70 歳代　女性）
事例２　マンションの鍵を紛失して部屋に入れなかったの
で、ネットに「鍵開け 5,800 円～」とあった業者に連絡して
来てもらった。作業前にこの鍵は特に複雑なので６万円にな
ると言われた。高いと思ったが入れないのは困るので頼んだ。
ドアの隙間から器具を入れたら鍵はすぐに開いた。出張費を
合わせて８万円を請求されたが、鍵の複雑さとは関係のない
作業だった。請求金額に納得できない。（20 歳代　女性）

　トイレが詰まった、鍵が開かないといった場合は誰でも慌
ててしまいます。インターネットや投げ込み広告に「修理代
○○○円～」と格安料金を表示している事業者がありますが、
実は〇〇〇円は最安値で、実際に来てもらうと思いもよらな
い料金になる場合があります。
　業者に来てもらう前には作業の内容や料金をよく確認しま
しょう。また作業前にも必ず料金を確かめ、業者にせかされ
ても慌てず、納得できなければ契約しないようにしましょう。
　緊急時のトラブルに備え、日頃から安心して頼める事業者
の情報を集めておき、トラブルの際に慌てないよう、対処の
仕方を確認しておきましょう。

困ったときにすぐ駆けつけると宣伝
格安料金を表示する緊急修理サービス

思いもよらない高額請求に要注意

食と育つ

キノコのうまみを味わう秋の給食メニュー

きのこスパゲティ

保健センター
（758）4721

Colum [ コラム ]

Connecting 
people人と人をつなぎ
暮らしやすいまちに

人から人へたすきをつなぐ「ＲＵＮ伴」
川西市が今回初めて参加

参画と協働の芽 参画協働課
（740）1600

RUN伴川西実行委員会代表　金剛丸朋子さん

の
イ
ベ
ン
ト
立
ち
上
げ
の
き
っ
か

け
に
な
っ
た
と
話
し
ま
す
。

　
「
医
療
機
関
に
勤
め
て
い
た
と

き
、認
知
症
の
人
が
退
院
す
る
と
、

生
活
が
で
き
て
い
る
か
、
と
て
も

気
に
な
り
ま
し
た
。
家
に
閉
じ
こ

も
っ
て
し
ま
う
と
、
家
族
の
負
担

に
な
っ
た
り
、
人
と
の
関
わ
り
が

減
少
し
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
う
な

る
と
症
状
が
進
行
し
た
時
に
、
在

宅
生
活
の
継
続
が
困
難
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
す
」

　
認
知
症
の
人
た
ち
が
地
域
で
暮

ら
す
に
は
、
地
域
住
民
と
の
関
わ

り
が
大
事
だ
と
金
剛
丸
さ
ん
。

　
「
認
知
症
の
知
識
を
持
つ
人
は

以
前
よ
り
増
え
ま
し
た
。し
か
し
、

家
族
や
友
人
に
認
知
症
の
人
が
い

な
い
と
他
人
事
の
よ
う
に
感
じ
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。
若
年
性
認
知

症
と
い
う
病
気
も
あ
り
、
高
齢
者

だ
け
で
は
な
く
、
誰
に
で
も
起
こ

る
病
気
だ
と
多
く
の
人
に
知
っ
て

ほ
し
い
。
認
知
症
の
当
事
者
は
身

近
に
た
く
さ
ん
い
る
ん
で
す
」

　
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
は
、
気
配

り
が
つ
く
り
出
す
と
金
剛
丸
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

　
「
目
線
を
合
わ
せ
て
ゆ
っ
く
り

話
す
な
ど
接
し
方
し
だ
い
で
、
認

知
症
の
人
た
ち
は
暮
ら
し
や
す
く

な
る
と
分
か
っ
て
ほ
し
い
ん
で

す
。
少
し
の
配
慮
で
暮
ら
し
や
す

く
な
る
の
は
、
認
知
症
の
人
に

限
っ
た
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

今
後
は
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
だ
け
で
な
く
、

ま
ん
ま
る
川
西
と
し
て
も
活
動
し

て
い
き
た
い
で
す
」

川
西
で
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
を
初
開
催

認
知
症
を
知
る
機
会
に

　
「
認
知
症
患
者
は
人
目
に
ふ
れ

た
く
な
い
と
感
じ
て
外
に
出
て
い

け
な
い
ケ
ー
ス
が
多
い
ん
で
す
。

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
社
会
を
め
ざ
す
活
動
が

Ｒら

ん
Ｕ
Ｎ
伴と

も
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
金
剛
丸
朋
子
さ

ん
。
Ｒ
Ｕ
Ｎ
伴
川
西
実
行
委
員
会

の
代
表
を
務
め
、
認
知
症
啓
発
の

市
民
グ
ル
ー
プ
ま
ん
ま
る
川
西
を

作
り
ま
し
た
。

　
「
平
成
23
年
に
始
ま
っ
た
イ
ベ

ン
ト
に
、
川
西
市
が
今
年
初
め
て

参
加
。
地
域
住
民
と
認
知
症
の
当

事
者
、
医
療
福
祉
関
係
者
な
ど
が

た
す
き
を
つ
な
い
で
日
本
を
縦
断

し
ま
す
。
走
る
、
歩
く
、
車
椅
子

な
ど
移
動
手
段
は
関
係
な
く
参
加

で
き
ま
す
。
こ
の
活
動
を
き
っ
か

け
に
、
認
知
症
の
こ
と
を
正
し
く

知
っ
て
も
ら
え
れ
ば
と
期
待
し
て

い
ま
す
。
ひ
と
り
で
も
多
く
の
人

に
参
加
し
て
ほ
し
い
ん
で
す
」（
関

連
記
事
は
25
ペ
ー
ジ
に
掲
載
）

人
に
対
す
る
気
配
り
が

暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
を
つ
く
る

　
作
業
療
法
士
と
し
て
働
く
金
剛

丸
さ
ん
、
リ
ハ
ビ
リ
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
患
者
と
の
出
会
い
が
、
今
回

29 2019.10

鶏肉
ニンジン
タマネギ
生シイタケ
シメジ、エノキタケ、マイタケ

インゲンマメ
熱量（おとな１人分）：446㌔㌍、塩分：1.5㌘

●作り方
➊鶏肉は一口大に切る。ニンジンは千切り、タマネギ・生シ
イタケは薄切り。シメジ・マイタケ・エノキは食べやすい大
きさにほぐす。インゲンマメは塩ゆでし 1.5㌢幅に切る。
➋スパゲティをたっぷりの湯で塩ゆでする。
➌鍋で油とバターを熱し、鶏肉・ニンジン・タマネギの順に
炒め、軽く塩・コショウをする。キノコ類を入れ、しんなり
したら薄口しょうゆで味付けし、スパゲティを加える。
➍③を軽く炒めてなじんだら皿に盛り、インゲンマメを飾る。

レシピ　市立保育所・こども園給食部会
●材料　おとな２人、こども２人分

90㌘
中１／３本
１／３個
３個　

各１／２袋
３本

スパゲティ
油
バター
塩
コショウ
薄口しょうゆ
（ゆで塩は適用外）

240㌘
小さじ２
５㌘

小さじ１／５
適量

大さじ１強
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まちの話題を紹介します

フォトニュース

3031 2019.10

　design まるさんかくしかくが手作り品や無添加食品など
を出店する「morning market kawanishi」を開催。会場は買
い物を楽しむ人でにぎわいました。

藤ノ木さんかく広場に約 300 人が集まる

９
８
手作り製品などを販売

近畿大会・全国大会出場者が市長に報告

８
27
中学生が結果を報告 　中学校総合体育大会近畿大会・全国大会出場者報告会のた

め、市内の中学生や部活動顧問が市役所を訪問。大会の結果
を市長に報告しました。

もしもに備えて救急を体験
　心肺蘇生や AED などについて、消防署員らが指導する「QQ
ひろば」をアステ川西ぴぃぷぅ広場で開催。救急隊員の実践
さながらのデモンストレーションも行われました。

９月９日の「救急の日」を前に開催

９
７

災害時に必要な物を展示
　９月１日の「防災の日」を前に、防災グッズや災害用組み
立てトイレなどを展示し、防災行政無線を紹介。災害に備え
る大切さを呼び掛けました。

市役所１階で「防災・減災フェア」を開催

８
26
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　黒川地区の「黒川ダリヤ園」が開園。育てられたダリアが
咲き競い、10 月上旬から中旬にかけて一番の見頃を迎えま
す。開園期間は 11 月４日（休）まで。

黒川ダリヤ園がオープン
里山に咲き競うダリア

昭和の時代を人形で再現
　人形作家の渡部美智子さんが手芸用粘土で作成した人形を
テーマごとに展示。人形で再現された昭和の風景に来館者は
昔を懐かしんでいました。展示は 10 月 14 日㈷まで。

郷土館で「わたべみちこ創作人形展」を開催

９
14

景観のはがき絵を展示
　身近な景観への愛着と誇りを育み、次代に受け継ぐため

「古き良き景観 新しき良き景観」をテーマにはがき絵を募集。
市初期の住宅開発の歴史や写真とともに展示しました。

第９回ふるさと川西景観展を開催

９
17

　妙見の森ケーブル黒川駅前にある新瀧公民館のペンキ塗り
が行われました。塗装された会館は、10 月 26 日㈯からのせ
でんアートラインの作品展示場として使用されます。

芸術作家と市民などが参加

８
27
有志が手作業で改装
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https://w

w
w

.city.kaw
anishi.hyogo.jp/　

毎
月

１
日

発
行

男　　　　  74,659 人
女　　　　  82,903 人
計　　　　157,562 人

世帯数　  70,110 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※ 9 月号の正解は（り）（８）で、89 件の応募がありました。　

８月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：特集　うまし○西の恵み　２：2 年に 1 度の芸術祭「○せでんアートライン 2019」

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を 5 人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者の
みに送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を
送信するか、ハガキにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、
10 月 10 日㈭（消印有効）までに〒 666―8501・秘書広報課「クイズ」係へ。
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　江戸時代には利根川水運の発達により、年貢米などの物
資の集散地として栄えました。江戸文化の面影を残す重要
伝統的建造物群保存地区「佐原の町並み」や初の実測日本
地図を作った伊能忠敬を紹介する「伊能忠敬記念館」。約
400 品種 150 万本のハナショウブが咲き競う「水郷佐原
あやめパーク」や高さ４㍍の大人形を乗せた山車を曵

ひ
き回

すユネスコ無形文化遺産に登録された「佐原の山車行事」
などの名所や行事があります。

日本有数の水郷香取市
源氏にゆかりを持つ姉妹都市

　産出額全国 3位を誇る香取市のサツマイモ。川西
市国際交流協会が香取市産サツマイモ「ベニアズマ」
「シルクスイート」を予約販売します。１箱５㌔で
2,000 円、２㌔で 1,000 円。希望者は 10 月２日㈬か
ら電話で同協会事務局（文化・観光・スポー
ツ課）へ。商品は 11 月 1 日㈮～ 15
日㈮市役所地下 1 階の売店（平
日午前９時ー午後５時）で渡
します（配送不可）。

水郷佐原あやめパーク

　平成 22年に川西市と姉妹都市提携を結んだ香取市。

人口は約 7万 6,000人で千葉県の北東部に位置してい

ます。市内には利根川が流れ、「水郷三都」のひとつ

とも呼ばれています。

香取市特産を川西市役所で販売

香 取 市

千葉県

佐原の山車行事

1,000年以上前から続く川西との縁
　

　
　川西市と姉妹都市提携を結んでいる、千葉県香取市。つ
ながりは、源満仲公の時代にさかのぼります。10 世紀中
ごろ起きた平将門の乱に、満仲公が出兵。香取市内にある
香取神宮の近く（現：香取市光明院）に約 100 日間布陣
しました。その場所が摂津国多田庄（現在の川西市）に似
ていたので「多田」と名付けたといわれています。香取市
では「笹りんどう」の家紋や「多田」の姓も多く見られます。　
　源氏ゆかりのつながりをもとに、平成２年８月１日旧佐
原市と姉妹都市提携。18 年に市町合併で香取市となった
後、22 年に改めて姉妹都市提携を結び、29 年度の源氏ま
つりでは香取市長が参加しました。　

　台風 15号の被害により香取市では緊急支援募金を受け付けています。詳しくは香取市ホームページ https://www.
city.katori.lg.jp/living/zeikin/furusatonozei/kinnkyuuseiennbokinn.htmlへ。

問い合わせ　文化・観光・スポーツ課　 （740）1106

10月２日
予約開始

佐原の町並み

香取神宮
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