
当
事
者
や
家
族
を
サ
ポ
ー
ト

介
護
負
担
の
軽
減
へ

一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
相
談
し
て
く
だ
さ
い

外は、「新型コロナ健康相談コールセンター」 078（362）
9980 へ相談してください。

受診の際の留意点

　受診の際にはマスクを着用するな
ど、医療機関の指示に従ってくださ
い。また、過度な受診控えは、病状
悪化のリスクを高めます。持病を持っ
ている人や体調が優れない人は、ま
ずはかかりつけ医に相談しましょう。

感染予防と社会活動の両立のために

　感染リスクが高いとされる行動は避けるようにしてく
ださい。特に次の「5 つの場面」には注意し、改めて感
染防止対策の徹底に協力をお願いします。
　①飲酒を伴う懇親会など②大人数や長時間に及ぶ飲食
③マスクなしでの会話④狭い空間での共同生活⑤休憩室、
喫煙所、更衣室など。
　発熱の症状がある場合は７ページの記事を参考にして
ください。
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高
齢
者
虐
待
は
身
近
な
問
題

　
「
高
齢
者
虐
待
」
は
、
日
々
介

護
を
し
て
い
る
人
が
、
介
護
疲
れ

か
ら
引
き
起
こ
し
て
し
ま
っ
た
も

の
が
大
多
数
で
す
。
特
に
、
認
知

症
の
症
状
が
あ
る
人
を
介
護
し
て

い
る
場
合
は
、
介
護
者
の
負
担
が

大
き
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。　

　

介
護
負
担
を
減
ら
す
た
め
に

は
、
認
知
症
が
疑
わ
れ
る
場
合
、

早
期
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
介
護
者
や
周
囲
の
人
が

認
知
症
の
知
識
を
持
つ
こ
と
も
大

切
で
す
。

認
知
症
に
関
す
る
介
護
負
担

軽
減
の
た
め
の
取
り
組
み

　
市
で
は
、
認
知
症
み
ま
も
り
登

録
や
川
西
行
方
不
明
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ

ネ
ッ
ト
、
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
貸
与
な
ど

の
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

中
央
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー　

（
７
５
５
）７
５
８
１

問
い
合
わ
せ

　市内には中学校区ごとに７つの地域包括支援センターがあります。
川西南地域包括支援センター　 （755）3315
川西地域包括支援センター　　 （755）1041
明峰地域包括支援センター　　 （793）2703
多田地域包括支援センター　　 （790）1301
清和台地域包括支援センター　 （799）6800
緑台地域包括支援センター　　 （792）6055
東谷地域包括支援センター　　 （790）4055

市内の地域包括支援センター

【
認
知
症
み
ま
も
り
登
録
】

　
行
方
不
明
に
な
る
恐
れ
の
あ
る

認
知
症
の
人
が
対
象
。
日
頃
か
ら

地
域
で
見
守
り
活
動
を
行
う
と
共

に
、
行
方
不
明
に
な
っ
た
時
に
は

川
西
警
察
署
と
連
携
し
、
早
期
の

捜
索
開
始
を
支
援
し
ま
す
。

【
川
西
行
方
不
明
者
Ｓ
Ｏ
Ｓ
ネ
ッ

ト
】

　
行
方
不
明
と
な
っ
た
時
に
、
公

的
機
関
や
企
業
、
自
治
会
な
ど
の

協
力
機
関
や
、
協
力
者
の
登
録
を

し
た
人
に
情
報
発
信
し
、
早
期
発

見
に
役
立
て
ま
す
。

【
Ｇ
Ｐ
Ｓ
端
末
の
貸
与
事
業
】

　
認
知
症
の
高
齢
者
が
行
方
不
明

に
な
っ
た
場
合
に
位
置
情
報
を
検

索
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
利
用

に
は
登
録
料
な
ど
が
必
要
で
す
。

　
そ
れ
ぞ
れ
の
事
業
の
申
し
込
み

方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
住
ん
で
い

る
地
域
の
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
へ
。

介護

新型コロナウイルス感染症の
拡大防止に協力をお願いします
感染リスクが高いとされる行動は避けるようにしてください

感染症 感染症

保健センター　 （758）4721問い合わせ 保健センター　 （758）4721問い合わせ

病院に行く前に電話を

　発熱やのどの痛み、咳の症状があるなど、新型コロナ
ウイルス感染症や、インフルエンザの疑いがある場合に
は、受診する前に、かかりつけ医に電話で相談してくだ
さい。
　かかりつけ医がなく、相談先に迷う場合は、10 月下旬
に開設された「発熱等受診・相談センター（伊丹健康福
祉事務所〈保健所〉）」 （785）9437（平日の午前９時―
午後５時半）へ。発熱等受診・相談センターの業務時間

新型コロナウイルス感染症患者が急激に増加

　11 月 20 日現在、県の警戒基準は最高レベルとなる「感
染拡大期２」となっています。また、今後インフルエン
ザとの同時流行も懸念されます。
　市では、現在の公共施設における定員 50％制限など
は維持しつつ、「3 密（密閉・密集・密接）」の回避など、
これまで以上に感染予防を徹底することとしています。
また、老人福祉センターでの高齢者の入浴サービスなど
については、当面の間中止します。

詳しくは
こちら

介護に疲れた、高齢者につらく

当たってしまうなど、一人で抱

え込まずに相談してください。

委員会名 委員長 副委員長 委　　　　　　　　員
議 会 運 営
委 員 会

常
任
委
員
会

総 務 生 活

厚 生 文 教

建 設 公 企

特
別
委
員
会

飛行場対策
周辺整備調査
市 立 病 院
整 備 調 査
中心市街地・新名神
周 辺 整 備 調 査

猪名川上流広域ごみ処理
施 設 組 合 議 会 議 員

新しく決まった市議会の各種役員 （敬称略）

中曽千鶴子、磯部裕子、秋田修一、
大矢根秀明、斯波康晴、津田加代子
麻田寿美、岡留美、中井成郷、黒田美智、
田中麻未、平岡譲、小山敏明
吉富幸夫、福西勝、松隈紀文、坂口美佳、
多久和桂子、北野紀子、久保義孝
麻田寿美、松隈紀文、磯部裕子、
中井成郷、坂口美佳、大矢根秀明、
斯波康晴、北野紀子、津田加代子

松隈紀文

江見輝男

吉岡健次

谷正充

大﨑淳正

西山博大

谷正充

山下隆志

久保義孝 津田加代子

坂口美佳

北野紀子大矢根秀明

大﨑淳正、福西勝、西山博大、大矢根秀明、
斯波康晴、小山敏明、北野紀子
吉富幸夫、福西勝、秋田修一、中井成郷、
吉岡健次、斯波康晴
中曽千鶴子、磯部裕子、西山博大、田中麻未、
江見輝男、多久和桂子、津田加代子
大﨑淳正、山下隆志、岡留美、黒田美智、
平岡譲、小山敏明、久保義孝

麻田寿美

平岡譲議長 多久和桂子副議長 黒田美智監査委員

　議長には平岡譲さんが、副議長には多久和桂子さんが選ばれました。議会選出の監査委
員には黒田美智さんが選任。また、併せて、議会運営委員会をはじめ、３つの常任委員会、
３つの特別委員会の委員などが選出されました。

市
議
会
事
務
局　

（
７
４
０
）
１
２
５
０　

問
い
合
わ
せ

市
議
会
新
役
員
が
決
定

10
月
末
の
第
６
回
市
議
会
で
選
出

議
長
に
平
岡
譲
さ
ん
、
副
議
長
に
多
久
和
桂
子
さ
ん

市議会

発熱などがあれば
まずはかかりつけ医へ電話で相談
かかりつけ医がない場合は「発熱等受診・相談センター」 （785）9437 へ


