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源
頼
光
公
が
鬼
退
治
に
使
っ
た
と
さ
れ
る
宝
刀
「
鬼
切
丸
」

平
安
時
代
か
ら
千
年
の
時
を
越
え
、
そ
の
刀
身
が
姿
を
現
し
ま
し
た

多
田
神
社
の
宝
物
殿
で
公
開
中
。
詳
し
く
は
裏
表
紙
の
Ｋ
カ
ル
チ
ャ
ー
へ

多
田
神
社
に
伝
わ
る
源
家
宝
刀

※新型コロナウイルス感染症の影響で、行事を中止・延期する場合があります。
事前に市ホームページなどをご確認ください。また、イベントなどに参加す
る際は、体温を測る、マスクを着用するなど感染防止にご協力ください。



　防災マップ（ハザードマッ
プ）の最新版を市ホームペー
ジ（右の２次元コードからア
クセス可）で公開。災害への
備えとして確認してください。

最新の防災マップはWEBから確認

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145
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　この度、市ではワクチン接種の予約専用コールセンターに 50
回線を用意しましたが、つながりにくく、ご不便をお掛けしま
した。希望者全員が接種できますので、まだ予約ができていな
い方もご安心ください。
　ワクチン接種は、感染症の拡大を収束させる大きな希望です。
一人一人の重症化リスクを減らすと
ともに、多くの方が免疫を獲得する
ことで、感染拡大を抑え込むことが
期待できます。一方で、ワクチンは
万能薬ではありません。ワクチン接
種した方でも感染する可能性はあり
ますので、接種後もマスクの着用や
手洗い消毒の徹底、同居家族以外と
の食事の回避などは継続していただ
くようお願いいたします。

　市の新型コロナウイルス感染症の関連情報を市公式ツ
イッターでも発信しています。右の２次元コードからアク
セス、フォローして感染防止に役立ててください。

接種後も感染予防対策を

大規模接種センターでも
ワクチン接種ができます

ツイッターで情報発信

接種に関する問い合わせ

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種

５
月
31
日
か
ら
高
齢
者
へ
の
集
団
接
種
を
開
始
。
電
話
や
ウ
ェ
ブ
で
予
約
・
日
程
変
更
が
可
能
で
す

市
ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー　

０
５
７
０（
０
２
２
）５
９
９　
午
前
９
時
―
午
後
５
時（
土・日
曜
日
、祝
日
除
く
）

問
い
合
わ
せ

希
望
者
全
員
が
接
種
で
き
ま
す

安
心
し
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い

　

高
齢
者
の
集
団
接
種
予
約
は
、

指
定
グ
ル
ー
プ
の
予
約
受
付
期
間

終
了
後
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

予
約
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
予

約
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
予
約
・

日
程
変
更
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
接
種
を
希
望
す
る
人
全
員
が
予

約
で
き
る
枠
を
確
保
し
、
接
種
で

き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
の

で
、
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

【
予
約
専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
】

０
５
７
０（
０
１
１
）３
０
４

▼
受
付
時
間　
午
前
９
時
―
午
後

５
時（
土・日
曜
日
、祝
日
も
対
応
）

【
予
約
専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
】

　

同
サ
イ
ト

https://
kaw

anishi.corona-yoyaku.
jp

（
右
下
の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

ア
ク
セ
ス
可
）
は
ア
ク
セ
ス
が
集

接
種
当
日
は
体
調
や
服
装
、

忘
れ
物
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　
接
種
当
日
に
発
熱
な
ど
で
体
調

が
悪
い
場
合
は
接
種
が
で
き
ま

せ
ん
。
同
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
５
７
０（
０
１
１
）３
０
４
で
日

程
を
変
更
し
て
く
だ
さ
い
（
同

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
は
当
日
の
日
程

変
更
不
可
）。
ま
た
、
肩
に
注
射

す
る
た
め
、
肩
を
出
し
や
す
い
服

装
で
来
て
く
だ
さ
い
。
手
荷
物
は

当
日
の
持
ち
物
と
飲
み
物
な
ど
、

必
要
最
小
限
で
お
願
い
し
ま
す
。

　

予
約
時
間
よ
り
早
く
来
て
も
、

早
く
接
種
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。時
間
通
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。

【
接
種
当
日
の
持
ち
物
】

▼
接
種
券　
な
く
し
た
場
合
は
市

　国が設置する大阪の大規模接種センターでもワクチンが接種でき
ます。兵庫県在住の 65 歳以上の人の接種日は、6月 7日㈪以降です。
　予約はウェブサイトと LINE のみで 5月 31 日から開始します。会
場は大阪府立国際会議場です。詳しくは、防衛省ホームページの大規
模接種センターの予約・受付案内ページ https://www.mod.go.jp/j/
approach/defense/saigai/2020/covid/covid_inosaka.html（下の２次
元コードからアクセス可）をご覧ください。
　また、市の集団接種の予約をした人で、大規模接種センターの接
種を予約した人は、必ず市の予約専用コールセンター 0570（011）
304か予約専用ウェブサイトで予約をキャンセルしてください（接種
当日のキャンセルは同コールセンターでのみ受け付け）。
　なお、県も大規模接種会場を設置予定です。内容が確
定次第、広報誌や市ホームページで随時お知らせします。
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　防災マップ（ハザードマッ
プ）の最新版を市ホームペー
ジ（右の２次元コードからア
クセス可）で公開。災害への
備えとして確認してください。

最新の防災マップはウェブから確認

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

Ｋカルチャー

多田神社宝物殿特別公開
28　

大規模接種センターで予約したら市の予約はキャンセルを

ワ
ク
チ
ン
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

０
５
７
０（
０
２
２
）５
９
９
へ

▼
本
人
確
認
書
類　
健
康
保
険
証

や
運
転
免
許
証
な
ど

▼
予
診
票　
必
要
事
項
を
記
入

▼
お
薬
手
帳
　
あ
れ
ば
持
参

駐
車
場
と
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を

用
意
し
て
い
ま
す

　
会
場
の
総
合
体
育
館
は
キ
セ
ラ

川
西
プ
ラ
ザ
駐
車
場
（
３
３
８

台
）、
市
民
体
育
館
は
同
館
駐
車

場
（
２
０
０
台
）
と
市
民
運
動
場

を
利
用
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
各
駅
と
各
会
場
を
往
復

す
る
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
（
定
員

25
人
程
度
）を
用
意
し
て
い
ま
す
。

　
運
行
時
間
は
下
図
の
通
り
で
す

が
、
混
雑
具
合
や
交
通
事
情
な
ど

に
よ
り
、
出
発
時
間
が
前
後
す
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
乗
車
を
希
望

す
る
人
は
下
図
の「
の
り
ば
」へ
。

能勢電鉄
「平野駅」

阪急バス阪急川西能勢口２番

能勢電鉄平野駅
バスロータリー
平野案内所前

阪急・能勢電鉄
「川西能勢口駅」

阪急バス阪急川西能勢口２番のりば
能勢電鉄平野駅バスロータリー
平野案内所前

能勢電鉄
「平野駅」

阪急バス阪急川西能勢口２番

能勢電鉄平野駅
バスロータリー
平野案内所前

阪急・能勢電鉄
「川西能勢口駅」

阪急バス阪急川西能勢口２番のりば
能勢電鉄平野駅バスロータリー
平野案内所前

市 長
越田 謙治郎

◆接種会場に関することなど一般的な問い合わせ
川西市新型コロナウイルスワクチンコールセンター

0570（022）599　午前９時―午後５時（土・日曜日、祝日除く）
※通話料が発生するのは「ただいまおつなぎしております。しばら
くお待ちください」というガイダンスが流れた後からです。

中
す
る
と
一
時
的
に

つ
な
が
り
に
く
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

シャトルバスのりば案内図
川西能勢口駅 ↔ 総合体育館 平野駅 ↔ 市民体育館

正午―午後４時 45 分運行時間 日曜日は午前８時半―午後５時 15 分

毎時

発車予定

00・20・40分

５月 19日時点の
情報を掲載
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自動通話録音機を
無料で貸し出します

児童一人に５万円
給付金を支給します

　振り込め詐欺などの特殊詐欺の被害や電話勧誘によるト
ラブルを防止するため、自動通話録音機を貸し出します。
同録音機は電話着信時、会話内容を自動録音する旨を伝え
るメッセージが流れるため、詐欺防止につながります。

対象＝市内在住の高齢者（４年３月 31 日時点で 70 歳以上
の人）で、高齢者のみの世帯か日中高齢者のみとなる世帯
の人（２年度利用者除く）▷定員＝ 100 人程度▷申し込み

＝市役所２階の生活相談課や各行政セ
ンターなどに備え付けの申請書（市
ホームページからダウンロード可）
に必要事項を書き、６月１日㈫～
30 日㈬（必着）に郵送かファクス、
メールで〒 666-8501・生活相談課へ

「警戒レベル４までに避難行動を」―  風水害の警戒レベルと避難情報

避難に備えてハザードマップなどで自らの
避難行動を確認してください。

危険度警戒レベル

警戒
レベル４
警戒
レベル３

警戒レベル１

警戒レベル２

警戒レベル５
高

高齢者等避難

大雨・洪水注意報

早期注意情報

避難指示

避難情報

緊急安全確保

低

人的被害の危険性が非常に高い段階です。
全員直ちに避難行動を取ってください。避
難所への移動が危険な場合は、近所や自宅
内のより安全な場所に避難してください。

安全な避難ができず、命が危険な状況です。
命を守る最善の行動を取ってください。

高齢者や障がい者など避難に時間を要する
人とその支援者は避難してください。他の
住民は避難の準備をしてください。

最新の気象情報に注意。

取るべき行動

（気象庁が発表）

（気象庁が発表）

大雨や台風による冠水・土砂災害への警戒が必要な時期となりました。災害に直面してから考えるの
ではなく、事前にマイ避難カードなどで避難方法を確認しておくことが大切です。

事前確認が肝心
風水害への備え

避
難
情
報
の
内
容
を
変
更

　
災
害
時
に
速
や
か
な
避
難
行
動

が
で
き
る
よ
う
法
改
正
が
行
わ

れ
、
今
後
発
令
す
る
避
難
情
報
が

変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　
警
戒
レ
ベ
ル
３
の「
避
難
準
備・

高
齢
者
等
避
難
開
始
」
は
「
高
齢

者
等
避
難
」
に
変
更
し
ま
す
。
警

戒
レ
ベ
ル
４
は
、「
避
難
勧
告
」

と「
避
難
指
示
」の
２
段
階
を「
避

難
指
示
」
に
統
一
。
警
戒
レ
ベ
ル

５
は「
災
害
発
生
情
報
」か
ら「
緊

急
安
全
確
保
」
に
変
更
し
ま
す
。

身
に
危
険
が
迫
る
前
に
避
難
を

　
近
年
は
大
雨
や
台
風
に
よ
る
被

害
が
大
き
く
な
る
傾
向
に
あ
り
ま

す
。
身
に
危
険
が
迫
る
前
に
避
難

し
て
く
だ
さ
い
。

　
災
害
時
は
感
染
症
対
策
を
講
じ

た
上
で
、
各
小
学
校
（
明
峰
・
多

田
小
学
校
を
除
く
）
と
明
峰
・
多

田
中
学
校
を
第
一
段
階
の
避
難
所

と
し
て
開
設
し
ま
す
。
た
だ
し
、

避
難
す
る
場
所
は
避
難
所
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
宅
の
２
階
に

逃
げ
る
な
ど
、
各
自
が
よ
り
安
全

な
方
法
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

今
か
ら
避
難
す
る
場
所
を
確
認

　

ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
で
確
認
し

（
５
ペ
ー
ジ
下
参
照
）、
自
宅
が
土

　市内で発令された警報や、避難情報の他、気象情報などをメー
ルやアプリで通知します。メール（かわにし安心ネット）の登
録希望者は kawanishi@bosai.net に空メールを送信するか、
http://bosai.net/kawanishi（上の２次元コードからアクセス可）
へアクセスを、アプリ（ひょうご防災ネット）の利用希望者は「App 
Store」や「Google Play」で「ひょうご防災」を検索してください。

災害情報を
メールで通知

携帯電話のメールや
アプリを活用

避難場所の事前確認

災害情報を素早く取得できます

自宅や知人宅も避難の選択肢です

川西市に
避難指示発令

大雨警報

次の①～③のいずれかに該当する子ど
もがいるひとり親が対象。①３年４月

分の児童扶養手当を受給した人（申請は不要）②公的年金
を受給していることで３年４月分の児童扶養手当を受給し
ていない、収入が同手当の収入基準額未満の人③新型コロ
ナウイルス感染症の影響で家計が急変するなど、児童扶養
手当の収入基準額未満の水準となった人。申請期限は４年
２月 28 日㈪。必要書類など詳しくはこども支援課へ。

平成 15 年４月２日以降に生まれた子
どもや、特別児童扶養手当の対象の障

がい児（申請日時点で 20 歳未満）がいる３年度非課税世
帯が対象です（ひとり親世帯を除く）。新型コロナウイル
ス感染症の影響で家計が急変するなどし、非課税相当とな
る見込みの世帯も含みます。申請期限は４年２月 28 日㈪。
所得制限や支給予定日、申請手続きなどについては、詳細
が決まり次第、市ホームページなどに掲載します。

問い合わせ　危機管理課　 072（740）1145

問い合わせ　生活相談課　 072（740）1333
Fax 072（740）1168・ kawa0179@city.kawanishi.lg.jp

問い合わせ　こども支援課　 072（740）1179

高齢者への特殊詐欺被害を防止

ひとり親世帯とその他の低所得の子育て世帯が対象

砂
災
害
警
戒
区
域
や
浸
水
想
定
区

域
な
ど
の
危
険
な
区
域
に
位
置
す

る
場
合
は
、
市
が
発
令
す
る
避
難

情
報
に
従
い
、
速
や
か
に
安
全
な

場
所
（
親
戚
や
知
人
宅
、
市
が
指

定
し
た
避
難
所
な
ど
）
へ
避
難
し

て
く
だ
さ
い
。
自
宅
が
危
険
な
区

域
に
位
置
し
て
い
な
け
れ
ば
、
在

宅
避
難
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
避
難
場
所
が
決
ま
っ
た
ら
マ
イ

避
難
カ
ー
ド
（
右
上
図
）
を
作
成

し
、
普
段
か
ら
目
に
付
く
場
所
に

貼
る
な
ど
、
事
前
に
目
に
見
え

る
形
で
残
し
て
お
い
て
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
下
の

２
次
元
コ
ー
ド
か
ら

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ
。

マ イ 避 難 カ ー ド （作成イメージ）

いつ？

どこに？

名前

どのように？

確 認！ 判断材料の入手
（何が危険？大雨や台風の時に何を確認？）逃

げ
時 （何がどうなったら？）

避
難

先
（どこに？どのルートで？）

避難する方法
（だれと？歩いて？車で？）

（その他 メモ）

昼（明るい時）

夜（暗 い 時）

昼（明るい時）
夜（暗 い 時）

災害の種類

防災行政無線、ひょうご防災ネットアプリ、テレビ「避難指示」の発令時

〇〇公民館
近くの親戚の家の３階
１人で歩いて
家族と車で自宅がハザードマップの洪水浸水想定区域内にある

洪水

川西　太郎

ひとり親世帯

　長期化するコロナ禍におけるひとり親世帯とその他の低
所得の子育て世帯の生活支援を行うため、児童一人当たり
５万円の子育て世帯生活支援特別給付金を支給します。

低所得世帯

在宅避難

自宅はハザードマップ（右の２次元コードから
アクセス可）で土砂災害警戒区域や浸水想定区
域など危険な区域にありますか？

安全が確保されている場合は自宅
にとどまってください。ただし、
少しでも危険と感じたら市が指定
した避難所へ避難してください。

自宅療養中の新型コロナウイルス感染症患者専用
の避難所を準備しています。災害時に避難が必要

な時は市災害対策本部 072（740）1111 まで連絡してください。

感染症対策

いいえはい

避難所へ避難
安全な親戚宅や

知人宅へ避難
安全な旅館や

ホテルへ避難

※写真はイメージです



銀
行
な
ど
と
連
携
し

空
き
家
対
策
を
推
進
し
ま
す

近
畿
２
府
４
県
で
初

空
き
家
対
策
で
民
間
連
携

　
空
き
家
の
購
入
・
改
修
を
資

金
面
で
援
助
す
る
た
め
、
市
と

（
株
）池
田
泉
州
銀
行
、（
独
）住

宅
金
融
支
援
機
構
の
３
者
で

「
空
き
家
対
策
の
推
進
に
関
す

る
連
携
協
定
」
を
締
結
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
近
畿
２
府
４
県
で

初
の
取
り
組
み
で
す
。

住
み
続
け
る
た
め
の
融
資
や

ロ
ー
ン
の
金
利
引
き
下
げ

　
協
定
の
締
結
に
よ
り
、
融
資

を
受
け
ら
れ
た
り
、
引
き
下
げ

ら
れ
た
金
利
で
ロ
ー
ン
を
組
め

た
り
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
協
定
の
概
要
に
つ
い
て
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
融
資
の
相
談

に
つ
い
て
は
（
株
）池
田
泉
州

銀
行
の
窓
口
へ
。

【
リ
バ
ー
ス
モ
ー
ゲ
ー
ジ
幸
せ

百
年
（
住
宅
プ
ラ
ン
）】

　

同
プ
ラ
ン
を
利
用
す
る
こ

と
で
、
自
宅
を
担
保
に
借
り
入

れ
し
、
バ
リ
ア
フ
リ
ー
な
ど
の

改
修
を
し
て
住
み
続
け
る
こ
と

が
可
能
で
す
。

【
空
き
家
対
策
応
援
ロ
ー
ン
】

　
市
内
の
空
き
家
の
改
修
や
解

体
な
ど
に
利
用
で
き
ま
す
。

【
住
宅
ロ
ー
ン「
フ
ラ
ッ
ト
35
」】

　
空
き
家
活
用
リ
フ
ォ
ー
ム
助

成
（
７
ペ
ー
ジ
上
参
照
）
を
受

け
て
空
き
家
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す

る
場
合
、
同
ロ
ー
ン
の
金
利
が

一
定
期
間
引
き
下
げ
ら
れ
ま

す
。

空き家のリフォーム
助成が受けられます

　現在の耐震基準を満たし、空き家の期間が６カ月以上の
一戸建て住宅のリフォーム（改修工事）費用を助成します。
申請は市役所５階の住宅政策課に備え付けの必要書類（市
ホームページからダウンロード可）に必要事項を書き、12
月 17 日㈮までに〒 666-8501・住宅政策課へ。
　また、助成の条件など、詳しくは市ホームページ（右下
の２次元コードからアクセス可）へ。

【若年・子育て世帯居住型】
　築 10 年以上の一戸建ての空き家を自分たちで住むために
取得し（相続も含む）、改修する場合に改修費を 100 万円（上
限額）まで補助します。対象は若年世帯（夫婦の年齢の合
計が80歳未満）か子育て世帯（18歳以下の子どもがいる）で、
市外から転入する世帯や市内の親世帯から分離する子世帯、
一戸建て住宅を取得し、賃貸住宅から転居する世帯などで
す。

【子育て世帯向け賃貸住宅供給支援型】
　高齢化が著しいニュータウン（大和、多田グリーンハイツ、

清和台、湯山台、萩原台、日生ニュータウン）の空き家を
活用して、新婚・子育て世帯向けの賃貸住宅とする場合に
必要な改修費を 100 万円（上限）まで補助します。対象は
新婚・子育て世帯向け賃貸住宅を供給する所有者・事業者
などです。

【事業所型】
　築 20 年以上の戸建て空き家を店舗や事務所、賃貸など事
業用に改修する場合に改修費を 100 万
円（上限）まで補助します。対象は個
人事業主や事業者などです。

【地域交流拠点型】
　築 20 年以上の戸建て空き家を自治
会や NPO 活動の地域交流拠点として
活用する場合に、改修費を 200 万円（上
限）まで補助します。対象は空き家を
地域交流拠点として活用する団体・事
業者などです。

空
き
家
が
流
通
し
な
い
理
由

　
近
年
増
え
て
い
る
空
き
家
。
市

場
に
流
通
し
て
い
る
も
の
は
多
く

あ
り
ま
せ
ん
。
理
由
の
一
つ
と
し

て
、
相
続
な
ど
の
流
通
を
妨
げ
る

課
題
を
所
有
者
が
解
決
で
き
ず
に

い
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
空
き
家
の
期
間
が
長
い
と
老
朽

化
が
進
み
、
さ
ら
に
流
通
の
妨
げ

と
な
り
ま
す
。
課
題
は
早
め
に
解

決
し
ま
し
ょ
う
。

空
き
家
の
悩
み
を
解
決
し
ま
す

　
市
で
は
空
き
家
の
流
通
を
促
進

す
る
た
め
、
官
民
連
携
で
「
空
き

家
マ
ッ
チ
ン
グ
制
度
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。

　
制
度
に
登
録
し
た
空
き
家
の
所

有
者
に
は
、
専
門
家
と
専
門
事
業

者
が
課
題
の
解
決
策
を
提
案
（
費

用
発
生
の
場
合
あ
り
）。
そ
の
後
、

利
用
を
希
望
す
る
人
と
の
マ
ッ
チ

ン
グ
や
一
般
市
場
へ
の
流
通
な
ど

活
用
方
法
を
助
言
し
ま
す
。

　
登
録
を
希
望
す
る
人
は
、
市
役

所
５
階
の
住
宅
政
策
課
に
備
え

付
け
の
書
類
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に

必
要
事
項
を
書

き
、
〒
６
６
６
―

８
５
０
１
・
住
宅

政
策
課
へ
。

　NPO法人「兵庫空き家相談センター」の相談員による空
き家相談会を開催します（原則毎月第１木曜日開催）。
　空き家の相続や管理、売買、活用など、空き家に関する
不安や悩みを専門家が解決します。
　今住んでいる家を将来空き家にしないための相談も受け
付けています。1人で問題を抱えずに、早めに専門家に相談
しましょう。

　市空家等対策計画の改定に向けて、市内全域で空き家の
実態を調査します。期間は６月１日㈫～４年３月 31 日㈭を
予定。空き家対策に取り組む市民である「空き家対策ナビ
ゲーター」やNPO法人「兵庫空き家相談センター」の協力
を得ながら実施
します。
　調査員は調査
員証を腕などに
携帯していま
す。敷地の中に
は立ち入りませ
んので、ご理解
とご協力をお願
いします。
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空き家の実態調査を実施
調査員が地域を回ります 相続や管理、売買など

専門家による空き家相談

流通対策会議で専門家がサポート空き家所有者

空き家所有者

利用希望者

利用希望者

７月１日
午後１時―３時

市役所２階
市民相談室

日時 場所

６月 29 日㈫までに電話で住宅政策課へ（先着順）

４組（１組 30 分）定員

申し込み

専
門
家
が
空
き
家
の

課
題
解
決
を
手
助
け

空
き
家
の
期
間
が
長
く
な
れ
ば
、
活
用
は
し
に
く
く
な
り
ま
す

専
門
家
の
力
を
借
り
て
活
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

「
空
き
家
マ
ッ
チ
ン
グ
制
度
」
の
登
録
者
を
募
集
中

「空き家活用リフォーム助成事業」を活用して、自分の暮らしや希望に合っ
た新しい生活をスタートしてみませんか。

新婚・子育て世帯や事業者、地域活動団体などが対象

助成条件など
はこちらから

市ホームページ

融
資
や
リ
フ
ォ
ー
ム
の
金
利
引
き
下
げ
な
ど

市ホームページ

改修工事契約の前に
申請が必要です

協定の概要は
こちらから

市ホームページ

①課題解決

②空き家の活用

問
い
合
わ
せ　

住
宅
政
策
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
２
０
５

the  system
 of m

atching w
ith each other

提案　　助言



職員課　 072（740）1142問い合わせ
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　８月１日採用のスクールソーシャルワーカーを１
人募集します。試験は７月 16 日㈮午後２時から。

こども若者相談センター　 072（758）8680問い合わせ

募集

応
募
前
に
事
前
登
録
が
必
要

　
４
年
４
月
１
日
採
用
の
市
職
員

を
募
集
し
ま
す
。
職
種
は
事
務
職

や
技
術
職
な
ど
を
予
定
。
申
し
込

み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
６
月
14

日
㈪
か
ら
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左

の
２
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス

可
）
で
公
表
す
る
募

集
要
項
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
募
集
要
項
は
６
月
14
日

か
ら
市
役
所
４
階
の
職
員
課
と
中

央
図
書
館
、ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
、

キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
、
大
和
行
政

セ
ン
タ
ー
、
各
公
民
館
に
備
え
付

け
ま
す
。

　
希
望
者
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
に
掲
載
し
て
い
る
申
し
込
み

専
用
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
し
、
事

前
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
１
次
試
験
は
、
７
月
１
日
㈭
～

16
日
㈮
の
い
ず
れ
か
の
日
に
、
全

国
の
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
で
受
験
し

て
く
だ
さ
い
。

事
務
職
員
や
技
術
職
員
、
ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど

職
員
課　

０
７
２（
７
４
０
）１
１
４
２

問
い
合
わ
せ

空気中の化学物質で健康被害を受ける人がいます

　住宅地でのガーデニングや家庭菜園で使用する病害虫防除のための農
薬は、周辺住民の健康や生活環境に悪影響を及ぼすことがあります。近年、
化学物質に反応して症状が現れる、「化学物質過敏症」の人が増加。健康
であれば感じないわずかな量でも症状が現れ、重症化することもありま
す。
　農薬や殺虫剤を使用する場合は、風向きや天候などを考慮し、必要最小
限にとどめてください。
　また、農薬以外にも香りのある洗剤や柔軟剤、香水など日常生活で使用
しているものが化学物質過敏症の人に影響している場合があります。人が
集まる場所での使用は控えるなど、ご協力をお願いします。

　化学物質過敏症は、生活環境中の化学
物質に接することで、体調不良などの症
状が現れる病態とされており、発症の仕
組みは明確になっていません。
　症状は、嗅覚過敏や目・鼻・喉の刺激
症状、かゆみ、疲労感、頭痛、めまい、
吐き気、不眠、うつなど多様で、個人差
があります。

「化学物質過敏症」は
誰もが発症する可能性があります

農薬や香水の使用は
必要最小限に
化学物質過敏症　　Chemical  Sensitivity

！

新
時
代
を
担
う
職
員
を
募
集

悩みを抱える児童や生徒を
支えてみませんか スクールソーシャルワーカーとは

　悩みや問題を抱えている児童・生徒と関係
を構築し、課題をともに解決する人のことで
す。
　スクールカウンセラーが、心のケアを行う
心理の専門家であるのに対し、スクールソー
シャルワーカーは児童や生徒、その家族に環
境面から介入する社会福祉の専門家です。学
校や病院などの関係機関と連携し、課題に取
り組みます。

正
規
職
員
を
募
集
し
ま
す

川
西
の
採
用
は
人
物
重
視
で
す

１
次
試
験
の
教
養
・
事
務
適
性
は
全
国
の
テ
ス
ト
セ
ン
タ
ー
で
受
験
可
能

遠
方
か
ら
の
申
し
込
み
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す

履歴書の提出が必要です
　市役所などで勤務する会計年度任用職員の登録を
随時受け付けています。窓口業務や電話応対、資料

作成、パソコン入力など幅広い仕事があります。
　登録の有効期間は受付日から１年間で、期間内の
雇用を保障するものではありま
せん。

保健センター　 072（758）4721問い合わせ

対象 社会福祉士か精神保健福祉士の資格と
普通自動車運転免許を持つ人

市ホームページ掲載の申込書に必要事
項を書き、資格登録証明書または資格

取得見込証明書の写し、返信用封筒と普通自動車運転
免許証とともに６月 25 日㈮午後５時（必着）までに
栄町 11-３のパルティ K２北棟２階教育支援センター

申し込み

School Social Worker

スクールソーシャルワーカー（会計年度任用職員）

電話応対や資料作成など
幅広い仕事を経験できます

事務員（会計年度任用職員）

履歴書（写真貼
付）に必要事項

を書き、市役所４階の職員課へ
（郵送不可）

申し込み

　「子どもの人権オンブズパーソン」は、いじめや差別、体罰、
虐待などで苦しんでいる子どもたちを助けるためにつくられ
た第三者機関です。２年の主な活動は以下の通り。
　報告書は、市役所５階の子どもの人権オンブズパーソン事
務局と同２階の市政情報コーナーで閲覧できます。市ホーム
ページ（右下の２次元コードからアクセス可）にも掲載して
います。また、13 ページの市政情報では、子どもの人権相談
について案内しています。

相談および調整活動
　相談件数は 76 件、相談者数は 141 人、年間相談・調整回
数は 890 回。１ケース当たりの相談回数は平均 11.71 回で、
近年は長期的な関わりや関係機関と連携・調整が必要なケー

スが増加しています。
調査活動
　調査活動はありませんでした。
広報・啓発活動
　市内の保育所や幼稚園、小・中学校、高校の子どもと教職
員に、オンブズパーソンのリーフレットや電話カードなどを
配付。また、「子どもオンブズ通信」を小・
中学生向けに２回作成し、オンブズパー
ソンの仕組みを紹介するなどの広報・啓
発をしました。
提言
　「学校運営における組織的対応について
の提言」を行いました。

子どもの人権オンブズパーソン事務局　 072（740）1235問い合わせ

令和２年の活動報告を公表します

市ホームページ
はこちら

子どもの人権オンブズパーソン

内のこども若者相談センターへ ( 郵送不可）
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納
付
回
数
の
変
更
に
よ
り

納
税
通
知
書
を
６
月
に
送
付

　
３
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険
税

の
普
通
徴
収
の
納
付
回
数
が
年
９

回
か
ら
10
回
に
変
わ
り
ま
す
。
こ

れ
ま
で
７
月
中
旬
に
送
付
し
て
い

た
納
税
通
知
書
は
６
月
中
旬
に
送

付
し
、
第
１
期
・
全
期
の
納
期
限

は
６
月
30
日
㈬
に
な
り
ま
す
。
口

座
振
替
の
登
録
を
し
て
い
る
人

は
、
29
日
㈫
ま
で
に
残
高
を
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

　
国
民
健
康
保
険
税
は
加
入
者
が

い
る
世
帯
の
世
帯
主
に
課
せ
ら

れ
、
加
入
者
１
人
に
つ
き
賦
課
さ

れ
る
「
均
等
割
額
」
と
、
前
年
の

所
得
に
応
じ
て
負
担
す
る
「
所
得

割
額
」、
加
入
す
る
全
世
帯
が
平

納
付
回
数
が

10
回
に

変
更

加
入
者
が
納
付
し
や
す
く
な
る
よ
う
に
納
付
回
数
を
増
や
し
ま
し
た

そ
れ
に
伴
い
３
年
度
か
ら
第
1
期
・
全
期
の
納
期
限
が
6
月
末
に
な
り
ま
す等

に
負
担
す
る
「
平
等
割
額
」
の

合
計
で
決
ま
り
ま
す
。
所
得
や
加

入
者
数
に
変
更
が
あ
れ
ば
、
変
更

の
あ
っ
た
翌
月
以
降
に
納
税
（
変

更
）
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
税
の
計
算
方

法
、
軽
減
（
減
免
）
制
度
に
つ
い

て
は
国
民
健
康
保
険
課
へ
、
納

付
に
つ
い
て
は
保
険
収
納
課

０
７
２（
７
４
０
）１
１
７
７
へ
。

税
制
改
正
後
も

低
所
得
世
帯
の
軽
減
を
適
用

　
税
制
改
正
で
給
与
所
得
控
除
額

や
公
的
年
金
等
控
除
額
が
10
万
円

引
き
下
が
り
、
基
礎
控
除
額
が

10
万
円
引
き
上
が
り
ま
す
。
こ
の

見
直
し
後
も
低
所
得
世
帯
の
保
険

税
軽
減
が
従
来
通
り
適
用
さ
れ
る

よ
う
に
、
判
定
所
得
基
準
が
変
更

さ
れ
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
納
税
通
知
書
に
同

封
の
国
保
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
か
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（
左
下
の
2
次
元

コ
ー
ド
か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）
へ
。

会
社
都
合
の
退
職
な
ど
は

減
免
の
対
象
に

　
災
害
で
損
害
を
受
け
た
、
倒
産

や
解
雇
に
よ
っ
て
離
職
し
た
、
休

（
廃
）
業
し
た
と
き
な
ど
は
、
申

請
す
る
と
保
険
税
の
減
免
を
受
け

ら
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
納
期

限
の
５
日
前
ま
で
に
申
請
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
よ
り
、
世
帯
の
主
た
る

生
計
維
持
者（
世
帯
主
）が
死
亡
、

ま
た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
世

帯
や
、
同
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

世
帯
主
の
収
入
が
前
年
か
ら
３
割

以
上
減
少
が
見
込
ま
れ
る
世
帯

（
そ
の
他
要
件
あ
り
）
は
、
申
請

に
よ
り
３
年
度
分
の
保
険
税
（
４

月
１
日
か
ら
４
年
３
月
31
日
㈭
ま

で
の
間
に
納
期
限
が
設
定
さ
れ
て

い
る
も
の
）
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

ジェネリック医薬品への

切り替えがお勧めです

　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、最初に作られた薬
の特許終了後に、有効成分、用法・用量、効能・効果が同じ
と国に認可された、より安価な薬です。
　現在服薬中の薬をジェネリック医薬品に変更した場合、い
くら安くなるかを通知します。切り替えを希望する場合は、
医師や薬剤師に相談してください。
　全ての薬にジェネリック医薬品があるとは限りません。薬
局によっては取り扱っていなかったり、取り寄せになったり
することもあります。また、症状などにより医師が使用を認
めない場合もあるのでご了承ください。

更新手続きが必要です

　生活習慣病は自覚症状がないまま進行することがありま
す。発症・重症化予防のために年 1回特定健診を受診してく
ださい。
時間＝７月 16 日㈮午前９時―正午▷場所＝キセラ川西プラ
ザ▷対象＝ 40 歳以上の国民健康保険加入者▷内容＝特定健
診に加え希望者は胃・肺・大腸・前立腺がん検診▷定員＝ 20
人▷申し込み＝電話で国民健康保険課または市ホームページ
から６月 30 日㈬まで申し込み可（先着順）。

専門家が生活習慣の

見直しをサポートします
　国民健康保険加入者で、特定健診の結果、メタボリッ
クシンドロームのリスクが高い人に対して、健診受診日
から２～３カ月後に特定保健指導利用券を郵送します。
利用券が届いた人は特定保健指導を受けてください。
　健診結果を参考に、目標設定と生活習慣の見直しを専
門家がサポートします。

出張特定健診会を開催します

　国民健康保険の加入者で、７月 31 日㈯までの有効期限
の「限度額適用認定証」や「限度額適用・標準負担額減
額認定証」を持っている人に更新の案内を送付します。　　
　８月１日㈰以降も引き続き必要な場合は、更新の手続
きをしてください。不要な場合は、手続きする必要はあ
りません。
　ただし、国民健康保険税に滞納がある場合や、２年中
の所得が未申告の人には案内を送付しません。

問い合わせ　国民健康保険課　 072（740）2006

国民健康保険
に関する通知と案内

薬の切り替えでいくら安くなるかを通知

胃・肺・大腸・前立腺がん検診も受診可能

有効期限は７月 31日㈯まで

特定保健指導の利用で生活習慣を改善

市ホームページ
はこちら

年金天引きの納付方法が変わる場合があります

　３年度納税通知書は５月31日時点で、市が把握し
ている所得や世帯の保険加入者数を基に作成してい
ます。確定申告の提出期限が延長されたことなどか
ら、所得が把握できていない人（３年１月２日以降
に転入した人を含む）には所得割額を除いた税額を
通知します。
　所得の情報が６月以降に判明次第、税額の変更通
知書（増額または減額）を翌月以降に送付します。
　また、徴収方法が特別徴収（年金天引き）と通知
される人で、６月下旬に決定される介護保険料の金
額で普通徴収（納付書払いまたは口座振替）に変更
になる人は7月中旬に変更通知書を送ります。

check
翌月以降に
変更通知を送ります

この他国民健康保険に関するお知らせは市
ホームページ（右の2次元コードからアク
セス可）に掲載しています

国民健康保険課（賦課担当）　 072（740）1170
問い合わせ　

国
民
健
康
保
険
課
（
賦
課
担
当
）

０
７
２（
７
４
０
）１
１
７
０

問
い
合
わ
せ

国
民
健
康
保
険
税
の
納
税
通
知
書
を
６
月
中
旬
に
送
付

市ホームページ
はこちら

医療
７月１日㈭から新しい受給者証になります

新しい受給者証を６月下旬に送付

　７月１日㈭から福祉医療費受給者証（乳幼児等・
こども・母（父）子家庭等・高齢期移行・障がい者）
が新しくなります。引き続き受給資格がある人には、
新しい受給者証を６月下旬に送付します。
　県内の医療機関で受診する時は、新しい受給者証
と健康保険証を窓口に提示してください。
　所得制限超過により、受給対象外となる人には資
格喪失通知を送付します。
　また、加入の健康保険や住所、氏名、扶養義務者
などに変更があった場合は、医療助成・年金課へ。
　制度について、詳しくは市ホームページ（右の２

次元コードからアクセス可）へ。

こどもの通院医療費が無料になります

　７月診療分から通院医療費の本人負担が無料になり
ます。小学４～中学３年生で母（父）
子家庭等医療助成制度と重度障がい
者医療助成制度の受給者には、こど
も医療助成制度への切り替え案内を
５月中旬に送付しています。申請書
類を提出してください。
　７月１日㈭から使えるこども医療
の受給者証を送付します。

問い合わせ　医療助成・年金課　 072（740）1108

福祉医療費受給者証を送付します

保険
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税額が変わる場合があります
市民税課　 （740）1132問い合わせ

　新型コロナウイルス感染症の影響により、２年分
確定申告書の申告期限が延長されたため、５月に勤
務先へ送った３年度市・県民税特別徴収税額決定通
知書に確定申告書の内容が反映されていない場合が
あります。
　申告内容の確認ができ次第、税額を変更し、再度
通知書を送付します。手続きは不要です。

手続きは不要です

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 web　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

子どもの安全を守る団体に助成
県地域安全課　 078（362）3173問い合わせ

　県地域安全課が、「子ども安全対策支援事業」と
して、地域で防犯に取り組む団体に活動費用を助成
します。
　申請方法など詳しくは同課へ。
【防犯講習会など開催経費補助】
　不審者対応訓練や研修会などの開催に要する経費
について２万円まで助成します。先着 150 団体。
【防犯グループ立ち上げ経費補助】
　活動に必要な防犯活動用品などの購入費について
１万円まで助成します。先着 20団体。

安全確保のための研修費用などを補助

舎羅林山の地区計画などの説明会
都市政策課　 （740）1201問い合わせ

　東畦野字長尾（舎羅林山）の地区計画・用途地域・
都市計画公園を決定または変更します。
　地区計画については原案を、７月６日㈫～ 20日
㈫に市役所５階の都市政策課で縦覧可。意見書は書
面（任意様式）を７月 27日㈫までに同課窓口へ。
　また、説明会を実施します。日程は下の通りです。
時６月 30 日㈬午後６時―７時、７月４日㈰午前
10時―11時（内容は同じ）▷場市役所地下１階会
議室

意見書は７月 27 日㈫まで受け付けます

市政情報  topics

　 納期限は６月30日㈬

国民健康保険税〈第１期〉
　納税通知書の発送は６月 15 日㈫です。賦課に関する
問い合わせは国民健康険課 （740）1170、納付について
は保険収納課 （740）1177 へ。

６月27日㈰に市税・保険税（料）
休日納付相談窓口を開設

　６月 27 日㈰午前９時半―午後４時に、休日納付相談
窓口を開設します。市役所１階の保険収納課 （740）
1177 と介護保険課 （740）1148、同２階の市税収納課

（740）1135 へ。

市・県民税〈第１期〉
　納税通知書の発送は６月８日㈫です。課税に関する問
い合わせは市民税課 （740）1132、納付については市税
収納課 （740）1135 へ。

納税決定通知書を発送します
市民税課　 （740）1132問い合わせ

　個人納付の人に向けて、市・県民税納税決定通知
書を 6月 8日㈫に発送します。
　新型コロナウイルスの感染リスクを避けるため、
課税内容については、なるべく電話で問い合わせ、
通知書記載の「通知書番号」を伝えてください。
　天災・失業などで市・県民税の納税が困難な人は、
申請すると減免が認められることがあります。各納
期限の 1週間前までに市民税課へ申請してくださ
い（第 1期分は 6月 23日㈬まで）。

３年度の市・県民税

児童手当を振り込みます
こども支援課　 （740）1179問い合わせ

　６月 10日㈭に児童手当（２～５月分）を振り込
みます（支払通知書は発送しません）。
　同手当の受給者に現況届を送付。６月 30日㈬ま
でに必要事項を書き、必要書類を添えて、市役所３
階のこども支援課へ郵送または持参してください。

現況届は６月 30 日㈬までに提出を

個人情報保護と情報公開の運用状況
情報政策課　 （740）1141問い合わせ

　２年度の個人情報保護条例の運用状況を下表の通
り公表します。
　なお、不服申し立てはなく、元年度からの継続審
議案件の棄却が１件でした。

条例に基づいて公表します

処 理 状 況

個人情報保護条例
23 30 30 - - - -

94 61 81 - 11 6

（自己情報開示）
情報公開条例
（公文書公開）

開
示

公
開

請
求
件
数

部
分
開
示

部
分
公
開

非
開
示

非
公
開

不
存
在

取
下
げ

情
報

提
供
等

-

1 8

存
否

応
答
拒
否

※１件の請求で複数の公文書を公開することがあるため、請求件数と処
理件数の合計は一致しません。

調査対象の事業所を調査員が訪問
総務課　 （740）1140問い合わせ

　６月１日㈫を基準日として、総務省が所管する「経
済センサス―活動調査」が行われています。調査対
象の事業所に調査員が訪問し、事業所の活動状態を
確認の上、調査票を配布しています。
　調査結果は、国や地方自治体の計画や施策の基礎
資料として利用され、統計作成以外の目的に使用す
ることはありません。調査の回答はオンラインでの
回答を推奨していますので、協力をお願いします。
【経済センサス―活動調査】
　経済センサスは、経済構造統計を作成するための
調査で、全産業分野の事業所や企業の経済活動の状
態を全国的および地域別に明らかにし、各種の統計
調査を行う際の基礎となります。

「経済センサスー活動調査」に協力ください

義務教育期間の子どもに就学援助を実施

　義務教育期間の全ての子どもを対象に、学用品費
や給食費などを援助しています。援助を受けるには
一定の要件があります。
　市立小・中学校へ通う子どもの保護者には、学校
から案内を配布。市立小・中学校以外に就学してい
る子どもの保護者には、案内を郵送しています。

子どもが通う学校によって提出先が違います

　希望する人は、市役所 3階の就学・給食課に備え
付けの申請書（市ホームページ
からダウンロード可）に必要事
項を書き、市立小・中学校に通
う子どもは学校へ、市立小・中
学校以外に通う子どもは就学・
給食課へ郵送または持参してく
ださい。
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子どもの悩みを聞きます

　３人のオンブズパーソンと４人の調査相談専門員
が、友達や先生、家族との人間関係など、困ってい
ることの問題解決に向けて一緒に考えていきます。
　ひとりで悩まないで、子どもも保護者も気軽に相
談してください。電話相談は、平日の午前 10時―
午後６時に、子どもの人権オンブズフリーダイヤル
0120（197）505 へ。

　９ページに事務局の活動報告を掲載しています。

気軽に相談してください

（740）1235
子どもの人権オンブズパーソン事務局問い合わせ 学用品や給食費などを援助

問い合わせ　就学・給食課　 （740）1256

就学援助

市ホームページ
はこちら

義務教育期間の全ての子どもが対象

　スマートフォンアプリでの納付や、「Yahoo ！公金支
払い」でクレジットカード納付が利用できます。詳しく
は市税については市税収納課へ、国民健康保険税につい
ては保険収納課へ。

納付書・口座振替以外での納付について

広報広聴課　 （740）1104

有料バナー広告を募集します

市ホームページでPRしませんか
市ホームページ
はこちら

　市ホームページに掲出する有料バナー広告の広告主を募
集しています。
　申し込みは掲出希望月の１カ月半前までに、市ホーム
ページ（右の２次元コードからアクセス可）に掲載の様式
に必要事項を書き、必要書類を添付の上、広報広聴課へ
郵送してください。なお、消費者保護の観点から、広告
内容が適切でないものや意見広告に関するものなどは掲
載できません。

　６月 17 日㈭午前 10 時ごろに、市内 25 カ所にある
防災行政無線のスピーカーで緊急情報を放送します。

　本訓練は、気象庁が Jアラート（全国瞬
時警報システム）を通じて、全国一斉に
自動で配信するものです。放送内容が聞
き取れない場合は、無料のテレホンガイド
0120（367）889 へ。

緊急地震速報訓練を実施

緊急地震速報。大地震
です。これは訓練放送
です（3回繰り返し）。

訓練放送にご協力をお願いします

【規格】
高さ 50ピクセル×幅 190 ピクセル、
容量 20キロバイト以内のJPEGか GIF
形式の静止画
【掲載料】
１枠当たり１カ月につき１万 3,000 円
（6カ月以上継続掲載の場合は割引あ
り）

危機管理課　 （740）1145
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市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
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求
人

募
集

税
務
職
員
（
国
家
公
務
員
）

　

第
１
次
試
験
は
９
月
５
日
㈰
、

第
２
次
試
験
は
10
月
13
日
㈬
～
22

日
㈮
ま
で
の
指
定
す
る
１
日
。

対
高
等
学
校
な
ど
を
卒
業
し
た
日

の
翌
日
か
ら
起
算
し
て
、
4
月
1

日
時
点
で
３
年
を
経
過
し
て
い
な

い
人
と
４
年
３
月
31
日
㈭
ま
で
に

高
等
学
校
な
ど
を
卒
業
す
る
見
込

み
の
人
▽
申

６
月
21
日
㈪
か
ら

30
日
㈬
ま
で
に
人
事
院
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

http://w
w

w
.jinji-

shiken.go.jp/juken.htm
l

へ

▽
問
伊
丹
税
務
署

（
７
７
９
）

６
１
２
２

奨
学
資
金
の
新
規
貸
し
付
け

　
経
済
的
理
由
で
修
学
が
困
難
な

人
に
、
奨
学
資
金
を
貸
し
付
け
ま

す
。

対
高
校
か
大
学（
短
期
大
学
含
む
）

に
在
学
（
２
年
生
以
上
可
）
し
、

保
護
者
が
市
内
在
住
（
定
時
制
や

大
学
の
夜
間
学
部
の
場
合
は
、
本

人
の
み
が
市
内
在
住
可
）
で
市
教

委
が
定
め
る
所
得
基
準
額
以
下
の

人
▽
他
貸
付
額
は
、
国
公
立
高
校

生
が
月
２
万
円
、
私
立
高
校
生
と

大
学
生
が
月
３
万
円
。
貸
し
付
け

決
定
は
７
月
下
旬
の
予
定
▽
申
窓

６
月
１
日
㈫
か
ら
市
役
所
３
階
の

就
学
・
給
食
課
に
備
え
付
け
の
申

請
書
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
に
在
学
校
長
の

推
薦
を
受
け
、
必
要
書
類
を
添
え

て
６
月
16
日
㈬
ま
で
に
同
課
へ
▽

問

（
７
４
０
）
１
２
５
６

人
権
川
柳
（
標
語
）

コ
ン
テ
ス
ト

　
テ
ー
マ
は
「
身
近
な
生
活
の
中

に
、人
権
的
視
点
か
ら
思
う
こ
と
、

考
え
る
こ
と
」。

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
▽

申
郵
Fax

作
品
（
１
人
３
点
ま

で
）、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

を
６
月
14
日
㈪
（
消
印
有
効
）
ま

で
に
人
権
推
進
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
５
０
・
Fax

（
７
４
０
）
１
１
５
1
・

k
a
w
a
0
0
1
4
@
c
ity

.
kaw

anishi.lg.jp

市
国
民
健
康
保
険
の

運
営
協
議
会
委
員

　
国
民
健
康
保
険
事
業
の
運
営
に

つ
い
て
審
議
す
る
同
協
議
会
の
委

員
を
２
人
募
集
し
ま
す
。

　
任
期
は
1
期
3
年
で
、
９
月
16

日
㈭
か
ら
6
年
９
月
15
日
ま
で
。

対
医
療
保
険
制
度
に
関
心
の
高
い

国
民
健
康
保
険
加
入
者
（
別
途
条

件
あ
り
）
▽
申
郵
市
役
所
１
階
の

国
民
健
康
保
険
課
と
各
公
民
館
に

備
え
付
け
の
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
）
に
必
要
事
項
を
書
き
、

８
０
０
字
以
内
に
ま
と
め
た
小
論

文
を
添
え
て
、
７
月
２
日
㈮
（
必

着
）
ま
で
に
国
民
健
康
保
険
課
へ

▽
問

（
７
４
０
）
１
１
７
０

介
護
保
険
運
営
協
議
会
の

市
民
委
員

　
介
護
保
険
施
策
を
適
切
に
行
う

た
め
に
設
置
し
て
い
る
同
協
議
会

の
委
員
を
２
人
募
集
し
ま
す
。

　
任
期
は
３
年
で
8
月
1
日
㈰
か

案
内

違
反
広
告
物
を
除
去

　
屋
外
広
告
物
条
例
に
違
反
し
て

道
路
な
ど
に
放
置
し
て
い
る
広
告

物
は
随
時
除
去
し
ま
す
（
６
月
25

日
㈮
に
は
一
斉
除
去
）。

問
都
市
政
策
課

（
７
４
０
）

１
２
０
１

犯
罪
被
害
者
相
談

　
（
公
社
）ひ
ょ
う
ご
被
害
者
支
援

セ
ン
タ
ー
の
犯
罪
被
害
相
談
員
が

犯
罪
被
害
者
や
家
族
・
遺
族
が
抱

え
る
問
題
に
つ
い
て
必
要
な
情
報

の
提
供
や
助
言
を
行
い
ま
す
。

時
６
月
14
日
㈪
・
28
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
後
１
時
―
３
時
▽
場
市
役

所
２
階
の
生
活
相
談
課
▽
定
各
２

人
▽
申

先
前
週
の
水
曜
日
ま
で

に
犯
罪
被
害
者
等
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

へ
▽
問

（
７
４
０
）
２
０
５
０

セ
ク
シ
ュ
ア
ル・マ
イ
ノ
リ
テ
ィ

相
談・学
習
会

時
６
月
24
日
㈭
午
後
１
時
半
―
４

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
他
予
約

優
先
（
電
話
相
談
可
）
▽
問

（
７
５
８
）
８
３
９
８

川
西
特
産
桃
の

即
売
会
は
中
止

　
同
即
売
会
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
拡
大
防
止
の
た
め

中
止
し
ま
す
。
桃
は
直
売
所
（
四

季
の
郷
や
ス
マ
イ
ル
阪
神
）、ス
ー

パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
で
販
売
さ

れ
ま
す
。
詳
し
く
は
、
6
月
中
旬

ご
ろ
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で

き
ま
す
。

問
産
業
振
興
課

（
７
４
０
）

１
１
６
４

教
科
書
の
展
示
会

時
６
月
11
日
㈮
～
26
日
㈯
。
い
ず

れ
も
午
前
10
時
―
午
後
5
時
（
火

曜
日
は
休
館
）
▽
場
中
央
図
書
館

▽
内
川
西
市
立
、猪
名
川
町
立
小・

中
学
校
で
4
年
度
に
使
用
す
る
教

科
書
見
本
と
文
部
科
学
省
著
作
教

科
書
見
本
の
展
示
▽
問
教
育
保
育

課

（
７
４
０
）
１
２
１
２

発
表
・
鑑
賞

ス
ポ
ー
ツ

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

体
験
教
室

主
市
健
康
体
操
協
会
▽
時
６
月
18

日
㈮
・
25
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
前

10
時
―
11
時
20
分
▽
場
総
合
体
育

館
▽
他
運
動
の
で
き
る
服
装
で
マ

ス
ク
着
用
の
上
、
体
育
館
シ
ュ
ー

ズ
と
飲
み
物
を
持
参
▽
問
同
協
会

の
藤
原
さ
ん

（
７
５
７
）

４
１
７
６

人
権
啓
発
ビ
デ
オ
上
映
会

時
①
６
月
16
日
㈬
午
後
３
時
半
②

18
日
㈮
午
前
10
時
・
午
後
１
時
・

４
時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
①

「
い
じ
め
」
を
テ
ー
マ
に
「
金
太

郎 

心
の
ち
か
ら
も
ち
」（
ア
ニ
メ

15
分
）②「
女
性
の
人
権
」を
テ
ー

マ
に
「
ど
う
守
る 

女
性
の
人
権 

女
性
が
活
躍
で
き
る
職
場
づ
く

り
」（
24
分
）
▽
問

（
７
５
８
）

８
３
９
８

ら
6
年
7
月
31
日
ま
で
。

対
高
齢
者
福
祉
な
ど
に
関
心
の
高

い
市
内
在
住
者
で
７
月
１
日
時
点

で
満
40
歳
以
上
の
人
（
た
だ
し
、

市
の
付
属
機
関
な
ど
の
委
員
や
、

国
ま
た
は
地
方
公
共
団
体
職
員
を

除
く
）
▽
申
郵
市
役
所
１
階
の
介

護
保
険
課
と
各
公
民
館
な
ど
に
備

え
付
け
の
応
募
用
紙
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

に
必
要
事
項
を
書
き
、
８
０
０
字

以
内
に
ま
と
め
た
課
題
作
文
を
添

え
て
、
６
月
18
日
㈮
（
必
着
）
ま

で
に
介
護
保
険
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
４
８

中央図書館 （755）2424

６月の図書の展示
　「雨の日に読みたい本」が
テーマ。雨にまつわる小説や
気象について書かれた本を紹
介します。

ビデオ映写会
　６月 13日㈰「新漢詩紀行
５」（50 分）、20 日㈰「悪魔
が来りて笛を吹く」（118 分）。

いずれも午後２時から。

かわにしぶっくらぶ
　テーマは「闇」。６月６日
㈰午前 10 時半から。お気に
入りの本について語り・聞く
読書イベントを実施します。

休館日のお知らせ
　６月 30 日㈬は館内整理日
のため休館します。

Kawanishi City Library

女
性
の
た
め
の

チ
ャ
レ
ン
ジ
相
談

時
６
月
22
日
、
７
月
27
日
、
８
月

24
日
、
９
月
28
日
の
火
曜
日
。
い

ず
れ
も
午
後
１
時
―
３
時
50
分

（
１
人
50
分
）
▽
場
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
（
オ
ン
ラ
イ
ン
開
催

の
場
合
あ
り
）
▽
対
市
内
在
住
・

在
勤
者
の
女
性
▽
内
「
何
か
始
め

て
み
た
い
」「
働
き
た
い
」「
起
業

し
た
い
」
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
チ
ャ

レ
ン
ジ
に
つ
い
て
、
県
派
遣
の
女

性
相
談
員
に
よ
る
個
別
相
談
▽
定

各
３
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳
半

以
上
の
未
就
学
児
。
開
催
日
の
１

週
間
前
ま
で
に
予
約
）
▽
申

Fax

先
住
所
、氏
名
、電
話
番
号
を
土・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
３
日
前
ま

で
に
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・
Fax

（
７
５
９
）
１
８
９
１

優
良
運
転
者
の
表
彰
申
請

主
川
西
交
通
安
全
協
会
▽
申
窓
６

月
１
日
㈫
～
30
日
㈬
（
土
・
日
曜

日
を
除
く
）の
午
前
９
時
―
正
午
、

午
後
１
時
―
４
時
に
運
転
免
許
証

と
交
通
安
全
協
会
会
員
証
、印
鑑
、

証
明
書
代
金
６
７
０
円
を
持
参
し

同
協
会
へ
▽
問

（
７
５
９
）

８
９
４
７

異
常
洪
水
時
と
防
災
操
作
時
の

放
流
警
報
に
つ
い
て

　
６
月
９
日
㈬
に
一
庫
ダ
ム
が
異

問い合わせ　みつなかホール　 （740）1117

かわにし能「大江山」の子役出演者を募集

常
洪
水
時
防
災
操
作
時
の
放
流
警

報
訓
練
を
実
施
。
訓
練
中
は
、
一

庫
ダ
ム
か
ら
余
野
川
合
流
点
ま
で

順
番
に
サ
イ
レ
ン
や
ス
ピ
ー
カ
ー

を
鳴
ら
し
ま
す
が
、
川
に
流
す
水

の
量
は
増
や
し
ま
せ
ん
。

問
（
独
）水
資
源
機
構
一
庫
ダ
ム

管
理
所

（
７
９
４
）
６
６
７
１

身長 120 ～ 150㌢程度で板床の上に正座でき、８月から毎週水曜日の稽古に参
加が可能な人。
オーディションは、６月 30 日㈬午後６時にみつなかホール文化サロンで実施。
みつなかホール備え付けの応募用紙（同ホールホームページ https://www.
kawanishi-bunka-sports.com/bunka/index.html からダウンロード可）に必要事
項を書き、６月 20 日㈰までに〒 666-0015・小花２―７―２のみつなかホール
へ郵送か窓口で提出してください。

対　　象

そ の 他
申し込み

11月14日㈰に開催するかわにし能「大江山」の禿
かむろ
役他の子役出演者を若干名募集します。

昨年上演した「仲光」 昨年上演した「仲光」
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町　　　　　名
栄根　下加茂　久代　東久代

燃やす
ごみ ペットボトル ビン

プラスチック製容器包装

水曜日

７・21

　　

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

火・金曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

月・木曜日

２・16
１・15

11・25

９・23

10・24

８・22

３・17

４・18

14・28 ７・21

カン 大型ごみ 紙・布有害ごみ
燃やさないごみ

９・23
14・28
11・25

１・15

４・18

３・17

２・16

10・24

８・22

３・17
７・21
４・18

９・23

８・22

14・28

11・25

２・16

１・15

10・24

14・28
10・24
８・22

４・18

11・25

２・16

１・15

７・21

９・23

３・17

寺畑　南花屋敷　加茂
小花　小戸　栄町　花屋敷
中央町　美園町　絹延町　出在家町　丸の内町
滝山町　鴬の森町　萩原　火打　松が丘町
霞ヶ丘　日高町　花屋敷山手町　満願寺町
萩原台　鴬が丘　鼓が滝　湯山台　鴬台　南野坂
新田　矢問　矢問東町　西多田　錦松台
多田院　多田院多田所町　多田院西　緑台
平野　多田桜木　東多田　向陽台　水明台　清流台

石道　虫生　赤松　柳谷　芋生　若宮　
清和台　けやき坂

大和　見野　東畦野　東畦野山手　長尾町 
西畦野　下財町　一庫　国崎　黒川　美山台
丸山台　山原　緑が丘　山下町　笹部

事
前
予
約
制
（
有
料
）

　（
７
６
４
）
５
３
７
９

　ペットボトル回収専用ネットを無料配布しています。ただし、袋を使わず直接ネットに入れるため、使用にはステーションを
利用する皆さんの同意が必要です。希望者は美化推進課 （744）1124 へ。

ごみカレンダー
ごみ減量にご協力を

※ごみは当日の午前８時半までに出してください。強風時、ビンのコンテナが設置されてい
ない場合は、透明または半透明の袋にビンを入れて出してください。６

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。
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（794）4970県
立一庫公園

自然観察教室
時①６月５日㈯午後１時半―３時半② 26日㈯午前 10
時―正午▷対５歳以上▷内①ビオトープ池の観察会（水
生昆虫他）②初夏の昆虫観察会▷費各 200円▷定各 30
人

ひとくらクラブ
時６月 13 日㈰午前９時半―正午▷内自然観察植物園
「にこにこパーク」の整備。はさみやのこぎりの使い方
を学ぶ▷費 200 円、小学生以下 100円、３歳以下無料
▷定 5 人

ひとくら森のクラブ
時６月 20日㈰午前 10時―正午▷内木を使ったかわい

い動物やクラフト作り▷費 200 円▷定 20 人

ひとくら青空クラブ
時６月 27 日㈰午前９時
半―午後２時半▷内ペッ
トボトルロケットを作っ
て飛ばそう▷ 費 1,100
円（１台分）▷定４～８
家族

花と緑の教室
時６月 19 日㈯午前９時
半―11 時▷内夏の花木
を使った寄せ植え▷費

2,600 円▷定 20 人

N

県立一庫公園
妙見口駅

笹部駅
山下駅

畦野駅

一の鳥居駅

能勢
電鉄

173

605

477

604

申し込みは電話で同公園へ（先着順）

催
し

小
学
生
工
作
教
室

主
場
久
代
児
童
セ
ン
タ
ー
▽
時
６

月
30
日
㈬
午
後
３
時
半
―
４
時
半

▽
対
小
学
生
▽
内
ガ
ラ
ス
瓶
の
小

物
入
れ
作
り
▽
定
10
人
▽
他
油
性

カ
ラ
ー
ペ
ン
（
８
色
程
度
）
持
参

▽
申

先
６
月
2
日
㈬
午
前
９
時

半
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
６
）
１
３
２
１

多
田
神
社
宝
物
殿
を
特
別
公
開

　
頼
光
公
壱い

っ
せ
ん阡

年
大
祭
記
念
事
業

の
一
環
と
し
て
、
宝
物
殿
を
特
別

公
開
。
源
家
宝
刀
「
鬼
切
丸
」
を

始
め
、
徳
川
将
軍
家
が
奉
納
し
た

よ
ろ
い
か
ぶ
と
な
ど
、
源
氏
ゆ
か

り
の
宝
物
を
公
開
し
ま
す
。
詳
し

く
は
裏
表
紙
の
Ｋ
カ
ル
チ
ャ
ー
で

掲
載
し
ま
す
。

主
場
多
田
神
社
▽
時
６
月
５
日

㈯
・
６
日
㈰
・
12
日
㈯
・
13
日
㈰
・

19
日
㈯
・
20
日
㈰
・
26
日
㈯
・
27

日
㈰
、
7
月
3
日
㈯
・
4
日
㈰
・

10
日
㈯
・
11
日
㈰
・
17
日
㈯
・
18

日
㈰
・
22
・
23
日
㈷
・
25
日
㈰
・

31
日
㈯
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―

午
後
３
時
▽
問

（
７
９
３
）

０
０
０
１

セ
ミ
ナ
ー

起
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

主
市
商
工
会
▽
時
７
月
２
日
㈮
・

９
日
㈮
・
13
日
㈫
・
16
日
㈮
・
21

日
㈬
。
い
ず
れ
も
午
後
６
時
―
８

時
半
。
全
５
回
▽
場
市
商
工
会
館

▽
対
市
内
で
事
業
を
始
め
よ
う
と

し
て
い
る
、
ま
た
は
最
近
事
業
を

始
め
た
人
で
、
５
日
間
出
席
で
き

る
人
▽
内
経
営
・
販
路
開
拓
・
財

務
・
人
材
育
成
・
融
資
・
創
業
計

画
書
の
作
成
な
ど
▽
定
10
人
▽
申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
携
帯
電

話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
同

会
へ
▽
問

（
７
５
９
）

８
２
２
２
・
Fax
（
７
５
９
）

８
０
１
０
・

kw
nssci@

e-kaw
anishi.org

接
遇
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
研
修

主
市
商
工
会
▽
時
①
６
月
18
日
㈮

②
25
日
㈮
。
い
ず
れ
も
午
後
７
時

―
９
時
▽
場
市
商
工
会
館
か
オ
ン

ラ
イ
ン
（Zoom

)

▽
対
ビ
ジ
ネ

ス
に
お
け
る
接
遇
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
に
興
味
が
あ
る
人
▽

内
①
人
間
関
係
が
も
っ
と
楽
に
な

る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
②
相

手
も
自
分
も
ト
ク
す
る
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
こ
つ
▽
費
市
商
工

会
員
無
料
、
会
員
以
外
は
各

５
０
０
円
▽
定
各
20
人
▽
申

Fax

先
氏
名
、
携
帯
番
号
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
、
参
加
方
法
（
市
商
工

会
館
か
オ
ン
ラ
イ
ン
）
を
同
会
へ

▽
問

（
７
５
９
）
８
２
２
２
・

Fax
（
７
５
９
）
８
０
１
０
・

kw
nssci@

e-kaw
anishi.org

プ
ロ
ボ
ノ
っ
て

―
あ
な
た
の
ス
キ
ル
で
社
会
貢
献

時
7
月
11
日
㈰
午
後
２
時
―
４
時

▽
場
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
▽
講
認

定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
サ
ー
ビ
ス
グ
ラ

ン
ト
」
の
堀
久
仁
子
さ
ん
▽
内
社

会
的・公
共
的
な
目
的
の
た
め
に
、

職
業
上
の
ス
キ
ル
や
専
門
知
識
を

生
か
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を

行
う
「
プ
ロ
ボ
ノ
」
と
参
加
の
仕

方
に
つ
い
て
説
明
▽
費
３
０
０
円

▽
定
10
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳

半
以
上
の
未
就
学
児
。先
着
５
人
。

7
月
2
日
㈮
正
午
ま
で
に
予
約
）

▽
申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
電

話
番
号
、
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
と
、

所
属
が
あ
る
人
は
団
体
名
を
同
セ

ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）

１
８
２
６
・
Fax
（
７
５
９
）

１
８
９
１
・

info@
gesca-

kaw
anishi.jp

今
年
も
作
る
よ
壁
新
聞

「
ま
わ
し
よ
み
新
聞
」
の
手
法
で

時
６
月
29
日
㈫
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
場
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

▽
内
難
し
く
思
わ
れ
が
ち
な
男
女

共
同
参
画
を「
ま
わ
し
よ
み
新
聞
」

作
り
で
身
近
に
す
る
▽
定
８
人
▽

他
保
育
あ
り
（
１
歳
半
以
上
の
未

就
学
児
。
先
着
５
人
。
６
月
22
日

㈫
正
午
ま
で
に
予
約
）
▽
申

Fax

先
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
男

女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
５
９
）
１
８
５
６
・
Fax

（
７
５
９
）
１
８
９
１

子
ど
も
の
相
談
支
援

っ
て
な
に
？

主
か
わ
に
し
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
▽
時
６
月
15
日
㈫
午

前
10
時
―
正
午
▽
場
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
２
階
大
会
議
室
▽
対
子
育

て
支
援
者
▽
講
川
西
さ
く
ら
園
相

談
支
援
専
門
員
の
田
中
智
行
さ
ん

▽
定
30
人
▽
他
保
育
あ
り
（
１
歳

半
以
上
。
先
着
３
人
）
▽
申

先

か
わ
に
し
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
へ
▽
問

（
７
４
０
）

６
８
０
０

時６月 24 日㈭・25 日㈮。いずれも午前 10 時―
正午。全２回▷対石こうデッサンの経
験者で２日間参加可能な人▷講洋
画家の塚本龍さん▷費 1,000 円
▷定 10 人▷他食パンと古
布持参▷申 先６
月１日㈫午前10
時から

郷土館 (794)3354

石こうデッサン教室



Information
お知らせコーナー

健
康

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 web　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

健
康
大
学
講
座

　
テ
ー
マ
は「
健
や
か
に
生
き
る
」。

主
市
・
市
医
師
会
▽
時
７
月
8
・

15
・
29
日
、
8
月
５
・
19
・
26
日

の
木
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
２
時

―
３
時
。
全
６
回
▽
場
保
健
セ
ン

タ
ー
（「
女
性
の
が
ん
」
講
演
会

は
ア
ス
テ
ホ
ー
ル
）
▽
内
「
骨
粗

し
ょ
う
症
を
知
ろ
う
」「
い
つ
救

急
外
来
を
受
診
す
る
か
」「
家
族

が
精
神
病
に
な
っ
た
ら
？
」「
在

宅
医
療
に
つ
い
て
」「
免
疫
と
病

気
―
新
型
コ
ロ
ナ
も
含
め
て
」「
女

性
の
が
ん
」
▽
定
30
人
▽
申

先

【
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
参
加
者
を
募

集
】

　
市
民
の
健
康
づ
く
り
へ
の
動
機

付
け
や
運
動
習
慣
の
定
着
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
実
施
し
て
い
る

「
か
わ
に
し
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
」。

　
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
な
ど
で
ポ
イ
ン
ト
を
た

め
、
商
品
券
と
交
換
で
き
ま
す
。

　
４
年
３
月
末
時
点
で
30
歳
以
上

の
市
民
を
、
新
た
に
１
０
０
０
人

募
集
。参
加
費
は
１
０
０
０
円
で
、

活
動
量
計
（
５
０
０
０
円
相
当
）

を
進
呈
し
ま
す
。

　
な
お
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
ア

プ
リ
を
利
用
し
て
参
加
さ
れ
る
場

合
の
参
加
費
は
５
０
０
円
。
申
し

込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
５
月

下
旬
ご
ろ
に
全
戸
配
布
す
る
参
加

申
込
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

【
歯
科
健
診
】

時
６
月
１
・
15
・
29
日
の
火
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
後
１
時
半
―
２
時
20

分
▽
対
18
歳
以
上
▽
内
む
し
歯
や

歯
肉
の
検
診
。
65
歳
以
上
の
人
は

オ
ー
ラ
ル
フ
レ
イ
ル
チ
ェ
ッ
ク

（
口
の
乾
燥
度
な
ど
）
を
実
施

【
保
健
相
談
】

時
７
月
１
日
㈭
午
後
１
時
半
―
３

時
▽
場
総
合
セ
ン
タ
ー
▽
内
血
圧

測
定
と
健
康
相
談

【
健
康
運
動
体
験
教
室
】

時
６
月
17
日
㈭
午
後
１
時
20
分
―

３
時
▽
対
医
師
か
ら
運
動
許
可
が

あ
る
人
▽
内
基
礎
代
謝
の
維
持
・

向
上
の
軽
運
動
と
話
▽
定
12
人
▽

申

先
随
時
受
け
付
け

６
月
１
日
㈫
か
ら
市
医
師
会
へ
▽

問

（
７
５
９
）
６
９
５
０

オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー

　
テ
ー
マ
は
「
薬
膳
の
世
界
―
機

能
と
活
用
法
」。

主
場
東
洋
食
品
研
究
所
▽
時
７
月

７
日
㈬
午
後
１
時
半
―
４
時
▽
内

薬
膳
の
効
能
、
食
事
へ
の
取
り
入

れ
方
な
ど
▽
定
50
人
▽
他
聴
講
の

際
、
手
洗
い
と
マ
ス
ク
着
用
▽
申

郵
抽
は
が
き
（
１
人
１
枚
）
に
住

所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
書
き
、

６
月
18
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
０
２
６
・
南
花

屋
敷
４
―
23
―
２
の
東
洋
食
品
研

究
所
オ
ー
プ
ン
セ
ミ
ナ
ー
係
へ
▽

【
生
活
習
慣
病
予
防
教
室
】

時
６
月
28
日
㈪
午
後
１
時
20
分
―

３
時
▽
内
骨
粗
し
ょ
う
症
と
お
と

な
の
歯
と
口
の
健
康
、
簡
単
な

病
態
の
説
明
や
食
生
活
に
つ
い

て
▽
定
10
人
▽
申

抽
随
時
受

け
付
け

子宮頸がん・乳がん検診
　検診費用が無料となるクーポン券と検診手帳を６

月下旬に対象者に送付します。希望者は送付された

案内を見て、病・医院を選択し受診してください。

　また、４月１日以降に市民検診で下記のがん検診
を自己負担で受診した場合は、保健センターで還付
請求の手続きをお願いします。

問い合わせ　保健センター　 （758）4721

① 子宮頸
けい

がん検診　４月 20 日時点で市に住民登
録をしている 20 歳（平成 12 年４月２日～ 13 年
４月１日生まれ）の女性
② 乳がん検診　４月 20 日時点で市に住民登録を
している 40 歳（昭和 55 年４月２日～ 56 年４月
１日生まれ）の女性

対象者

無料

問い合わせ　予防歯科センター　 （759）3171

　口を清潔に保つことは体の免疫力の維
持につながり、感染症予防になります。
以下に気を付けて、新型コロナウイルス
に負けない体をつくりましょう。
①歯磨きやうがいを念入りに行う
②唾液の分泌を促す

（よくかんで食べる、口の体操をするなど）
③鼻呼吸を心掛ける

　例年６月開催の「歯と口の健康フェア」
は、新型コロナウイルス感染防止のため
３年度は中止になりました。

歯と口を健康に

対象者にクーポンを送付

問

（
７
４
０
）
３
３
０
０

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

家族で考えよう !
歯と口の健康標語

市長賞　小学生の部
いつまでも 笑顔を残そう 歯イ ! チーズ !

牧の台小学校４年生
塚本叶さん

市長賞    中学生の部　
自慢の歯 マスクの下で 待機中

明峰中学校３年生（昨年度）
加東ゆいさん

マスクの下は大丈夫？

お知らせ マスクを付けたままできる
口の体操を動画で紹介。右
の２次元コードからアクセ
スして実践してみましょう。

1819 2021.06

健康カレンダー
保健センター　（758）4721

問診、診察、身体計測、血液検査、
尿検査。一般健康診査は1,000円、
特定健康診査は医療保険者が定
める負担額（予約制）。
※特定健康診査の心電図・眼底検
査は、検査や問診などで条件を満
たし、医師が必要と認める場合の
み実施

胃部X線撮影など。予約制。1,000円

細胞診など。予約制。1,000円

胸部X線撮影など。予約制

※4年3月31日まで
に40歳に達する人

（1）レディース検診
①婦人科検診（内診、細胞診、エコー）4,400円②乳がん検診（乳房触診、マ
ンモグラフィ）5,500円③総合レディース検診8,800円

（2）肺がん精密検診（胸部CT）1万3,200円（一般健診コース）
（3）脳精密検診（脳ドック）3万800円（一般健診コース）2万5,300円（生活習

慣病コース）
（4）胃がん予防検診5,500円
（5）骨密度測定2,200円

後期高齢者健康診査

後期高齢者被保険
者証持参

一般健康診査①
健康保険証持参

半日人間ドック
※オプション検査あり

※色のついている検（健）診は、1年度に1回の受診です。

18歳以上 月・火曜日 14日前までに予約を。市内3万
4,800円、市外3万8,800円

18～39歳

75歳以上など（65～
74歳の後期高齢者
被保険者を含む）

40（※）～74歳
火・金曜日

※第１･３･
５火曜日は
無料歯科健
診 ･ 相 談 あ
り。
※65歳以上
の人はオー
ラルフレイ
ル チェック

（ 口 の 乾 燥
度 な ど ）を
実施

肝炎ウイルス検診
①

40歳以上の未受診
者やハイリスク者
など

前立腺がん検診② 50歳以上の男性
肺がん検診①② 40歳以上

結核検診 65歳以上

血液検査など。予約制。
1,000円。原則、特定・後期高齢
者健康診査とセットで実施

胸部X線撮影など。予約制。500円

9：00～9：30

12：45～14：45

※特定健康診査は
受診券（医療保険
者が発行）が届い
てから予約を

胃がん検診①② 35歳以上 金曜日 9：00～10：45
大腸がん検診①② 40歳以上 月～金曜日 9：00～17：00 直接センターへ。500円
子宮頸がん検診①② 20歳以上の女性 水曜日 13：15～14：15

骨粗しょう症検診 40歳以上の女性 水曜日 Ｘ線（デキサ法）検査、栄養相談。
予約制。1,000円
乳房Ｘ線検査など。
予約制（隔年度受診）。1,000円乳がん検診①② 40歳以上の女性

＊乳がん検診の日程は、保健センターへ問い合わせてください（乳がん検診は隔年度受診のため、２年4月1日から３年3月31日ま
でに受診した人は対象となりません）。
＊「半日人間ドック」は、40歳以上の市国民健康保険加入市民、75歳以上などの後期高齢者医療制度保険加入市民には、料金の一
部助成制度があります。予約時に助成の手続きを確認してください（オプション検査は助成対象外）

①＝世帯全員が市民税非課税の人、生活保護世帯、70歳以上などの人は無料になります。予約時に申し出を。
※オプション検査の内容＝胸部CT撮影検査1万1,000円、胃カメラ検査3,000円、骨密度検査1,000円（別途料金が掛かります）

②＝40歳以上の市国民健康保険加入市民は、無料になります（前立腺がん検診は50～74歳）。健康保険証を持参。

健康相談会
保健センターの一般

・特定・後期高齢者
健康診査を受けた人

３日㈭・
11日㈮

13：00～14：30

予防歯科センター　（759）3171

歯科相談 希望者 24日㈭ 13：30～14：00 予約制

救急･休日診療（いずれも応急診療のみ）

応急診療所（保健センター）
　(759)8711

ふれあい歯科診療所（キセラ川西プ
ラザ２階）　(758)7388

休日夜間急病診療所（尼崎市水堂町
3-15-20）　06(6436)8701

内　科
（15歳以上、中学生は除く）

歯　科

眼科･耳鼻咽喉科

日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～11:30、13:00～16:30
日曜･祝日･年末年始（12/30～１/３）
10:00～12:30

日曜･祝日　9:00～16:00
年末年始（12/29～１/３）9:00～翌朝5:30
土曜　18:00～20:30（耳鼻咽喉科のみ）

市立川西病院　（794）2321 ※毎月最初の診療日から、翌々月の予約を受け付け開始。

毎月～木曜日
人間ドック

一般健診
コース

4万4,000円

7万1,500円

生活習慣病
コース

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

施設名 診療科目 受付時間

項　目 内　容 オプション

12：45～14：15

県伊丹健康福祉事務所（各窓口に電話で予約が必要）　

こころのケア相談
　（785）7874
エイズなど相談
　（785）2371
専門栄養相談
　（785）7861
アルコール相談
　（785）7874

希望者

希望者

希望者

希望者

28日㈪

28日㈪

13：30～15：00

13：30～15：30

13：00～15：00

精神科医師による心の相談

エイズ、肝炎（B型、C型）検査

難病・慢性疾患などの栄養食事相談

精神保健福祉士による相談

項　目 対　象 日 受付時間 内　容

特定健康診査

受 診 券 、健 康 保 険
証持参

9：30～11：00

9：00～10：30
13：00～14：30

木曜日
（月2回程度）

15日㈫

９日㈬

予約制。健診結果に基づき生活
習慣を振り返り、生活習慣病予防
のために保健師・管理栄養士など
が改善に向けて支援します

なし ９：00～９：45
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異常を感じたら歯科医院へ

　新型コロナウイルス感染症拡
大による新しい生活様式の中
で、健康意識がますます高まり、
口腔ケアの重要性にも強い関心
が寄せられています。
　口の中にデコボコした硬いコ
ブがあることに気が付き、不安
になる人もいるかと思います。
　多くの場合は、「骨隆起」と
いう、骨が部分的に異常発達し
て盛り上がり、顎の骨がかむ力
に耐えるためにできたもので
す。痛みなどの症状がなけれ
ば、特に気にする必要はありま
せん。
　骨隆起ができやすい場所は、
下顎の内側（舌の横）や上顎の
真ん中、歯茎です。強いかみ合
わせ、歯ぎしりが主な原因と言
われています。骨隆起ができる
人は、かむ力によって歯が擦り
減ったりヒビが入ったり、歯周
病を引き起こしやすかったりす
ることがあります。
　骨の上の粘膜が薄くなってい
るため口内炎ができやすくな
り、また、時間をかけて大きく
なっていくことで舌の置き場が
なくなる、発音がしにくい、入
れ歯を装着する際に邪魔になる
などという問題があります。
　あまりに強いかみしめや、就
寝時の歯ぎしりがある場合は、
マウスピースを装着すること
で、顎骨や歯の負担を軽減する
必要もあるでしょう。
　口の中の状態は、年齢や環境
と共に変化していきます。むし
歯の痛みに限らず、口の中が気
になったり、少しでも異常を感
じたりしたら、歯科医院へ相談
ください。

（市歯科医師会）

歯歯の話

意外と知らない

の話

意外と知らない

♥★

子育て力UP法

川西市歯科医師会ホームページ
http://kda8020.com/

川西市医師会ホームページ
http://www.kawamed.or.jp/indexpc.html

噛む かむ カミング 健康づくり

川西市長

あんばい
の

ええ話



Information
お知らせコーナー

相談の案内
相談名

特設行政相談

家事相談

税の相談

行政書士相談

土地境界・
測量相談

消費生活・
多重債務相談

年金相談

特設人権相談

女性のための
相談

心配ごと相談

成年後見
専門相談
介護サービス
相談

心の相談

知的障がい児（者）
のための相談
ピア
カウンセリング

認知症高齢者
電話医療相談

教育相談

DV相談

子ども悩みの
電話相談
子どもの
人権相談
子どもの育児・
発達相談

キャリア・
カウンセリング

労働相談

職業相談

若者キャリア
サポート
子ども・若者
総合相談
市民活動・NPO・
起業サポート相談

　

　

子育ての
悩み相談

生活困窮者
自立相談

司法書士法律相談

弁護士法律相談
※同内容の相談
は 1 回限り

予約・問い合わせ

市民活動センター
（759）1826

若者キャリアサポート
川西 （764）6823

川西しごと・サポート
センター （757）6380

産業振興課
（740）1162

こども・若者ステー
ション （758）5044

川西さくら園
（755）1772

子どもの人権オンブズ
パーソン　0120（197）505

教育支援センター
（758）7830

市医師会事務局
（759）6950

障害福祉課
（740）1178

介護保険課
（740）1148

成年後見支援センター
（764）6110

社会福祉協議会
（759）5200

男女共同参画センター
（759）1856

人権推進課
（740）1150

消費生活センター
（740）1167

教育支援センター
（757）8080

生活相談課
（740）1333

子育て支援ルーム
（740）1125

くらしとしごとの応援カ
ウンター （740）1189

配偶者暴力相談支援
センター （758）0708

７日㈪
17日㈭ 午前 10時―正午

午後２時―４時 東谷公民館
生活相談課

15日㈫

10・24日㈭

月～金曜日

月～金曜日

18日㈮

火～木曜日
月・金曜日

月曜日

木曜日

８・22日㈫

16日㈬

火曜日

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午後１時―４時

午前９時―午後５時

午後１時―４時

正午―午後2時50分
午前 10 時―正午

午後１時半―４時

午前 10 時―正午

午前 10 時―正午

午後１時―４時

午前９時
         ―午後５時

午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前９時―正午、
午後０時 45 分―５時
午前 10 時
　　―午後６時
午前９時
　　―午後５時半

午前９時
　　―午後５時

午後１時―５時

医療助成・年金課

消費生活センター

人権推進課相談室

教育支援センター

　

パレットかわにし

パレットかわにし

教育支援センター

市役所５階
同事務局相談室

23日㈬ 午前 10 時
　　   ―午後２時半 アステ市民プラザ

川西さくら園

９・23日㈬ 午前９時半
　　―11 時半 産業振興課

パレットかわにし

午前９時
　　―午後５時

午前９時
　　―午後５時

パレットかわにし

17日㈭

18日㈮

内　容 日・曜日 時　間 場　所 相談員

国への意見・苦情・要望。
当日会場へ

調停に係る家族・男女問題。
先着４人。当日午前９時から予約を
国税に関して。先着６人。
当日午前９時から電話予約を

契約書・遺言書の書き方。
先着６人。当日午前９時から予約を

不動産の測量・表示登記など。
先着４人。当日午前９時から予約を

電話・来所相談

国民年金加入・免除・相談など

尼崎年金事務所による出張相談。
　06（6482）4591 へ電話予約を
日常生活での人権侵害など。
予約を
面接と電話相談。予約を。１回 50 分

電話相談のみ。　（759）1857へ

日々の暮らしにおける不安や悩み
ごと、心配ごとに関する相談

成年後見制度に関する相談。
11日㈮までに予約を

電話相談のみ。

専門医による相談。先着３人。
前日までに予約を

知的障がい者相談員による相談

肢体・視覚・聴覚・精神障がい当
事者の相談
配偶者などからの暴力に関する相
談

相談内容を聞き取り、改めて専門
医から助言。電話相談のみ
子どもの性格・行動・心身の健康

・不登校など。面接は予約を

子どものための悩み電話相談

いじめや体罰など人権侵害への
相談と調整。電話・来所相談
電話相談可。
来園相談は予約を
面接指導や適職相談など。オンラ
イン可。予約を。１回50分(緊急
事態宣言発令中は１回30分)
解雇・労働災害・雇用保険・職場い
じめなどの相談。１回 30 分。予約を

求職の相談および紹介

39 歳までの人に対し、就職に向け
た相談や労働に関する相談。予約を

中学校卒業後～ 39 歳までの人と家
族。ひきこもりなどの相談。予約を

グループ活動や NPO、社会的起業
などについての相談。予約を

月～金曜日
（内容により曜日

指定あり）

午前９時―正午、
午後０時 45 分―４時

午後１時半―２時半

　

キセラ川西プラザ１階
相談室

キセラ川西プラザ１階
手をつなぐ育成会

キセラ川西プラザ１階
相談室

市医師会医療会館

キセラ川西プラザ１階
相談室

　
（759）8611

７・14・21
・28日㈪

午後１時半―３時半

電話・来所相談

キセラ川西プラザ

同センター
職員

相談支援員
就労支援員

同センター
職員

社会保険
労務士

キャリア
カウンセラー

同園職員・
心理相談員

ピア
カウンセラー

調査相談
専門員

臨床心理士
他

臨床心理士
他

臨床心理士
他

同ルーム
職員

民生委員
児童委員

専門相談員
他

同事務所
職員

社会保険
労務士

消費生活
相談員

土地家屋
調査士

元家裁
調停委員

行政
相談委員

知的障がい者
相談員

専門医他

医師他

市民相談員

専門相談員

司法書士

キャリア
カウンセラー
他

行政書士

税理士

生活相談課午後１時―４時先着４人。当日午前９時から予約を 22日㈫ 司法書士

午後１時半―３時半

午後１時半―４時半

先着８人。各相談日の前週の月曜
日午前９時から予約を
先着６人。各相談日の直前の月曜
日午前９時から予約を 13・27日㈰

 ２・９・
16・23日㈬

アステ市民プラザ
弁護士

アステ市民プラザ

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

月～金曜日

地域福祉課

予約制

10日㈭

医療助成・年金課
（740）1171

尼崎年金事務所
06（6482）4591

午前10時
         ―午後４時

月～日曜日
（第３金曜日は

除く）

８日㈫

（759）8611へ

予約制

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

生活相談課

パレットかわにし

市障がい者基幹相談支援
センター　（758）6228

人権擁護
委員

生活困窮に関する相談。事前に電
話で予約を

午後１時―５時

※祝日・振替休日は実施しません。

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 web　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

６

曲目： ジャイルズ・ファーナビ―／
　　    金管五重奏曲「空想・おもちゃ・夢」  他
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一
の
鳥
居 

（
７
９
4
）０
６
１
５

　

 

久
代　

 

（
７
５
６
）１
３
２
１

　

 

緑
台    

（
７
９
２
）６
８
８
９

福
祉

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
〈
60
歳
以
上
が
対
象
〉

△有料広告の内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。掲載の申し込みは㈱ウィット 072（668）3275 へ。

【
健
康
体
操
】

時
６
月
９
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

【
健
康
体
操
】

時
６
月
15
日
㈫
午
後
１
時
―
２
時

半
▽
定
10
人
▽
他
バ
ス
タ
オ
ル
か

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
持
参
▽
申

先
今
年

度
初
参
加
者
は
６
月
１
日
㈫
午
前

９
時
半
か
ら
、
そ
の
他
は
４
日
㈮

午
前
９
時
半
か
ら
受
け
付
け

市
民
後
見
人

養
成
研
修
事
前
説
明
会

主
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
▽
時

６
月
15
日
㈫
・
18
日
㈮
。
い
ず
れ

も
午
前
10
時
―
11
時
半
（
い
ず
れ

か
１
回
参
加
）
▽
場
キ
セ
ラ
川
西

プ
ラ
ザ
２
階
▽
申

同
セ
ン
タ
ー

「
か
け
は
し
」へ
▽
問

（
７
６
４
）

６
１
１
０

【
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
相
談
】

時
６
月
19
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
2
階

【
車
イ
ス
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
１

日
体
験
教
室
】

時
６
月
19
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
キ
セ
ラ
川
西
プ
ラ
ザ
２
階
▽

内
車
イ
ス
介
助
を
学
ぶ
▽
定
10
人

▽
申

先
６
月
18
日
㈮
ま
で

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
セ
ン
タ
ー

（
７
５
９
）５
２
０
０

半
▽
定
15
人
▽
他
飲
み
物
と
上
履

き
、
下
足
袋
持
参
▽
申

先
６
月

１
日
㈫
か
ら

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
講
習
会

時
①
６
月
25
日
㈮
②
28
日
㈪
。
い

ず
れ
も
Ａ
の
部
は
午
前
10
時
半
―

午
後
０
時
半
、
Ｂ
の
部
は
午
後
２

時
―
４
時
▽
場
①
川
西
南
公
民
館

②
加
茂
ふ
れ
あ
い
会
館
▽
対
65
歳

以
上
の
市
民
▽
講
ソ
フ
ト
バ
ン
ク

㈱
▽
内
Ａ
の
部
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
を
初
め
て
使
う
人
向
け
、
Ｂ
の

部
は
使
い
こ
な
し
た
い
人
向
け
▽

定
各
20
人
▽
他
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

は
貸
し
出
し
▽
申
郵
抽
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

希
望
日
時
（
①
か
②
と
Ａ
か
Ｂ
）、

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
所
持
の
有
無
を

書
き
、
６
月
10
日
㈭
（
必
着
）
ま

で
に
介
護
保
険
課
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
４
８

【
フ
レ
イ
ル
予
防
体
操
】

時
６
月
30
日
㈬
午
前
10
時
―
11
時

半
▽
講
健
康
運
動
指
導
士
の
石
井

誠
さ
ん
▽
内
脚
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

「
自
分
の
脚
で
一
生
歩
け
る
た
め

に
」
▽
定
15
人
▽
申

先
６
月
１

日
㈫
か
ら

高
齢
者

 

市
政
情
報

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

発
表
・
鑑
賞

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

相
談
の
案
内

 
 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

コ
ラ
ム

 

中
央
図
書
館

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

2021. ブラス・フェスタ in KAWANISHI

JAPAN BRASS SEMINAR faculty  Ensemble
日本を代表する金管楽器奏者による日本最高峰の金管五重奏団

トランペット 辻本憲一
( 読響首席奏者 )

ホルン 福川伸陽
（Ｎ響首席奏者）

トランペット 服部孝也
（昭和音大准教授）

トロンボーン 呉信一
（東京音大客員教授）

テューバ  杉山康人
（クリーヴランド管

首席奏者）
日時：８月８日㈷午後３時開演　　　　
場所：キセラホール  
費用：2,000 円、小 ･ 中 ･ 高生､ 障がいのある人 1,000 円
その他 : 全自由席。ローソンＬコード（52299）

入場券は、みつなかホールとキセラホール、ローソンで発売。問い合わせはみつなかホール　 （740）1117

※ JAPAN BRASS SEMINAR 受講生による、各
　パートのアンサンブル演奏も行われます。



Information
お知らせコーナー

西
田　

隼し
ゅ
ん
す
け亮ち

ゃ
ん　

新
田
３（
１
歳
11
カ
月
）

古
谷　

迅じ
ん

ち
ゃ
ん　

西
多
田（
１
歳
５
カ
月 

）

　お外を走ったり散歩したりするの
が大好き。体を動かして遊ぶことが
得意なんだよ。

　ボール遊びってとっても楽しいな。
お父さんと公園でおいかけっこする
のも大好きなんだ。

222021.0623

子
育
て

川
西
児
童
館

（
７
５
８
）８
３
９
８

子育てカレンダー

子育て相談窓口

小児救急診療（15 歳以下、中学生まで）

予防歯科センター （759）3171

保健センター （758）4721

※母子手帳持参

※母子手帳持参

こども・若者ステーション
（740）1248

県川西こども家庭センター
（756）6633

児童虐待防止24 時間ホットライン
（759）7799

阪神北広域
こども急病センター
伊丹市昆陽池２-10

もぐもぐ
離乳食教室

妊婦健康診査費
助成事業

すくすく
乳幼児相談

妊婦歯科健診 上記助成申請時に健診票配布

母親学級

４カ月児
10 カ月児

３歳児
１歳６カ月児

２歳６カ月児
のびのび教室

虫歯チェックと歯みがきや育
児と栄養の相談など。要予約
親子歯科健診と栄養の話。
要予約

歯科健診と歯みがきなどの相
談。要予約
※３歳の誕生月ごろの健診は
歯科健診のみ。

離乳食指導と歯の話。
要予約

身体計測、育児や栄養の相談。
バスタオル持参

６月は妊娠中の過ごし方や妊婦
体操と歯の話。７月は沐

もくよく

浴や抱っ
こ体験と栄養の話。予約制

妊娠中１回歯科医院で受診

妊婦健康診査にかかる項目
14回（計10万円）を限度に助成

平成30年10月～
12月生まれ

18日㈮

17日㈭

11日㈮・

月～金曜日

25日㈮
（６月４日㈮から予約）

９：30～

９：30～

13：30～

９：30～10：00

９：00～12：00
12：45～17：00

13：10～

５～８カ月児
（第１子優先）

川西市に住民票
がある妊婦

妊 娠 16 週 以 降
の初妊婦

乳幼児と保護者

３歳児

１歳児親子

４歳児

５歳児

施設名

項　目

項　目

対　象

対　象

内　容

内　容

日

日

受付時間

受付時間

受付時間診療科目など
小児科
（770）9988

平日…19：30～翌朝６：30▷土曜日…14：30～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…８：30～翌朝６：30

平日…20：00～翌朝６：30▷土曜日…15：00～翌朝６：30
▷日・祝日・年末年始（12/29～１/３）…９：00～翌朝６：30

電話相談
（770）9981

歯
科
健
診

令和２年４月～
６月生まれ

平成30年４月～
６月生まれ

平成29年４月～
６月生まれ

平成28年４月～
６月生まれ

問診、身体計測、診察、育児・
栄養相談（１歳６カ月児は歯
科診察、３歳児は歯科診察、
尿検査も）。バスタオル持参

新型コロナウイルス感染症対応のため、1 回の受
診人数の制限を行います。対象月齢などを考慮し
て、従来と異なる形で順次実施します。
※対象児には事前に郵送で案内

９・23日㈬

３・10日㈭

９：15～10：45

７月９日㈮ 15：00～

乳
幼
児
健
診

保
健
セ
ン
タ
ー

（
７
５
８
）４
７
２
１

こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
７
４
４
）１
０
１
５

市役所へは〒 666-8501 と課名で郵送できます。料金表
示のないものは無料。記載がない場合、主催・主体は市で、
受付時間は各施設の執務時間中、市外局番は 072 です。

 記号の意味　主 主催・主体　時 日時　場 ところ　対対象　講講師　内 内容　種 種目　費 費用　定 定員
他 その他　申 申し込み（郵 郵便　 電話　Faxファクス　 web　 E-mail　窓 窓口のみ　先 先着順
抽 定員超過の場合は抽選）　問 問い合わせ　 電話番号　Faxファクス番号　 ウェブ　 E-mail

６ ベ
ビ
ー
マ
マ
＆

プ
レ
マ
マ
ル
ー
ム

時
６
月
16
日
㈬
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
ア
ス
テ
市
民
プ
ラ
ザ
▽

対
８
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
（
第
１

子
）
と
母
親
、
妊
婦
▽
内
フ
リ
ー

ト
ー
ク
、
子
育
て
支
援
ル
ー
ム
見

学
な
ど
▽
定
７
組
▽
申

先
６
月

１
日
㈫
午
前
10
時
か
ら
ア
ス
テ
子

育
て
支
援
ル
ー
ム
へ
▽
問

（
７
４
０
）
１
１
２
５

「
タ
ブ
リ
エ
」
の
子
育
て
応
援

主
場
パ
ス
テ
ル
保
育
園
▽
問

（
７
５
７
）
２
４
４
０

【
室
内
開
放
】

時
毎
週
月
・
火
曜
日
。
い
ず
れ
も

午
前
９
時
―
正
午
。
毎
週
月
～
木

曜
日
。
い
ず
れ
も
午
後
１
時
―
３

時【
園
庭
開
放
】

時
毎
週
金
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前

９
時
半
―
午
後
０
時
半
・
１
時
―

３
時
（
雨
天
は
室
内
開
放
）

【
ベ
ル
ソ
ー
ク
ラ
ブ
】

時
７
月
７
日
か
ら
毎
週
水
曜
日
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半
。

全
４
回
▽
対
０
～
１
歳
の
子
ど
も

と
保
護
者
▽
内
親
子
で
遊
ぶ
▽
定

５
組
▽
申
郵

抽
住
所
、
親
子
の

氏
名
（
フ
リ
ガ
ナ
）、
子
ど
も
の

生
年
月
日
、
電
話
番
号
、
交
通
手

段
を
６
月
15
日
㈫
（
必
着
）
ま
で

に
〒
６
６
６
―
０
０
０
２
・
滝
山

町
３
―
11
の
パ
ス
テ
ル
保
育
園
へ

（
同
園
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

https://pastel-hoikuen.jp/

か
ら
送
信
可
）

助
産
師
と
い
っ
し
ょ
に

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

主
市
助
産
師
会
▽
時
６
月
24
日
㈭

午
前
10
時
半
―
11
時
半
▽
場
総
合

セ
ン
タ
ー
▽
対
１
歳
ま
で
の
子
ど

も
と
保
護
者
▽
内
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
と
交
流
・
相
談
の
会
▽
費

１
０
０
０
円
▽
定
５
組
▽
申

先

６
月
23
日
㈬
ま
で
に
同
会
へ
▽
問

０
９
０
（
９
２
５
７
）

８
５
８
６

【
オ
ン
ラ
イ
ン
プ
レ
マ
マ
＆
パ
パ

離
乳
食
教
室
】

時
６
月
24
日
㈭
①
午
前
９
時
50
分

―
10
時
半
②
10
時
50
分
―
11
時
半

▽
対
妊
娠
16
週
以
上
の
妊
婦
や
夫

▽
内
①Zoom

を
利
用
し
た
離

乳
食
の
基
本
と
お
と
な
の
一
品
料

理
か
ら
の
取
り
分
け
の
話
②
オ
ン

ラ
イ
ン
調
理
実
習
（
①
の
受
講
者

限
定
）
▽
定
①
20
人
②
４
人
▽
他

②
の
参
加
者
は
事
前
に
食
材
を
準

備
▽
申

先
同
セ
ン
タ
ー
へ

【
両
親
学
級
】

時
７
月
４
日
㈰
午
後
１
時
10
分
か

ら
、
３
時
か
ら
▽
対
妊
娠
５
カ
月

以
上
で
初
め
て
親
に
な
る
人
▽
内

赤
ち
ゃ
ん
の
お
風
呂
の
入
れ
方
、

父
親
の
妊
婦
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど

▽
定
各
10
組
▽
申

先
６
月
３
日

㈭
か
ら

【
各
種
予
防
接
種
の
受
け
付
け
】

時
各
病
・
医
院
の
実
施
日
▽
場
各

病・医
院
▽
他
母
子
手
帳
を
持
参
。

予
約
が
必
要
。
市
外
（
猪
名
川
町

を
除
く
）
で
接
種
す
る
場
合
は
、

事
前
に
手
続
き
が
必
要

▼
４
種
混
合
予
防
接
種

　
標
準
的
な
接
種
年
齢
は
、
生
後

３
～
12
カ
月
の
間
に
、
20
～
56
日

の
間
隔
で
３
回
で
す
。

　
追
加
接
種
は
３
回
目
接
種
か
ら

６
カ
月
以
上
空
け
て
１
回
（
で
き

る
だ
け
12
～
18
カ
月
空
け
る
）
で

す
。

　
な
お
、
こ
の
期
間
を
過
ぎ
て
も

７
歳
６
カ
月
の
前
日
ま
で
接
種
で

き
ま
す
。

▼
乳
児
の
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
定

期
接
種

　

１
歳
未
満
の
子
ど
も
が
対
象
。

標
準
的
な
接
種
期
間
は
、
生
後
２

～
９
カ
月
ま
で
で
す
。

　
抗
Ｈ
Ｂ
ｓ
ヒ
ト
免
疫
グ
ロ
ブ
リ

ン
と
Ｈ
Ｂ
ワ
ク
チ
ン
の
投
与
を
受

け
た
人
は
対
象
外
。
接
種
回
数
は

３
回
で
、
１
回
目
の
接
種
か
ら
27

日
以
上
空
け
て
２
回
目
、
１
回
目

か
ら
１
３
９
日
以
上
空
け
て
３
回

目
を
接
種
。

▼
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種

　
初
回
接
種
開
始
が
①
生
後
２
～

７
カ
月
の
前
日
の
人
は
、
12
カ
月

の
前
日
ま
で
に
27
日
以
上
の
間
隔

で
３
回
②
生
後
７
～
12
カ
月
の
前

日
ま
で
の
人
は
27
日
以
上
の
間
隔

で
２
回
③
生
後
12
～
60
カ
月
の
前

日
ま
で
の
人
は
１
回
―
で
す
。

　
な
お
、
初
回
接
種
が
①
②
の
人

の
追
加
接
種
は
、初
回
接
種
の
２・

３
回
接
種
後
、
７
～
13
カ
月
の
間

隔
で
１
回
（
生
後
60
カ
月
の
前
日

【
１
さ
い
の
ひ
ろ
ば
Ｏ
Ｎ
Ｅ
だ
ー

ら
ん
ど
】

時
６
月
17
日
㈭
午
前
10
時
―
11
時

▽
対
市
内
在
住
の
１
歳
児
と
保
護

者
▽
内
親
子
ふ
れ
あ
い
遊
び
と
自

由
遊
び
▽
定
10
組
▽
申

先
６
月

１
日
㈫
午
後
１
時
か
ら

【
オ
ン
ラ
イ
ン
お
し
ゃ
べ
り
会
】

時
６
月
21
日
㈪
・
28
日
㈪
。
い
ず

れ
も
午
後
２
時
―
２
時
半
（
参
加

は
ど
ち
ら
か
１
回
）
▽
対
市
内
在

住
の
０
歳
～
未
就
園
児
の
保
護
者

▽
定
各
１
～
３
人
▽
他Zoom

を
使
用
▽
申

先
６
月
１
日
㈫
午

後
１
時
か
ら

【
お
う
ち
で
た
ん
ぽ
ぽ
く
ら
ぶ
】

時
６
月
23
・
30
日
・
７
月
７
日
の

水
曜
日
。
い
ず
れ
も
午
前
10
時
―

10
時
半
▽
対
市
内
在
住
の
２
～
３

歳
児
と
保
護
者
▽
内
親
子
交
流
▽

定
各
５
組
▽
他Zoom

を
使
用

▽
申

先
６
月
２
日
㈬
午
前
10
時

か
ら

【
親
子
で
遊
ぼ
う
Ｄ
Ａ
Ｙ
】

時
６
月
24
日
㈭
、
７
月
17
日
㈯
。

い
ず
れ
も
午
前
10
時
―
11
時
半（
参

加
は
ど
ち
ら
か
１
回
）
▽
対
１
～

３
歳
児
と
保
護
者
▽
内
体
を
動
か

す
自
由
遊
び
▽
定
各
12
組
▽
申

先
６
月
２
日
㈬
午
前
10
時
か
ら

 

市
政
情
報

 

健
康

 

ス
ポ
ー
ツ

 

発
表
・
鑑
賞

 

子
育
て

 

求
人
・
募
集

 

案
内

相
談
の
案
内

 
 

催
し

 

セ
ミ
ナ
ー

 

コ
ラ
ム

 

中
央
図
書
館

 

高
齢
者

 

福
祉

 

ご
み

 

カ
レ
ン
ダ
ー

 

フ
ォ
ト

 

ニ
ュ
ー
ス

　市内の保育所（園）・認定こども園では、就学
前の子どもを対象に、保護者同伴で園庭開放を
実施しています（雨天中止）。
　予約や申し込みは必要ありませんが、夏休み
期間や新型コロナウイルス感染症
の状況により、利用できない場合
があります。
　詳しくは、市ホームページ（右
の２次元コードからアクセス可）
か、各園所に問い合わせてくださ
い。

保育所（園
）・認定こども園の

園 庭 開 放園 庭 開 放園 庭 開 放
問い合わせ　教育保育課　 （740）1212

詳細は
こちらから

【
オ
ン
ラ
イ
ン
お
う
ち
で
ち
ょ

こ
っ
と
わ
い
わ
い
】

時
６
月
11
日
㈮
・
25
日
㈮
。
い
ず

れ
も
午
前
11
時
―
11
時
40
分
（
参

加
は
ど
ち
ら
か
１
回
）
▽
対
市
在

住
の
未
就
園
児
と
保
護
者
▽
内
手

遊
び
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
▽
定

各
８
組
▽
他W

ebex M
eetings

を
利
用
▽
申

先
６
月
１
日
㈫
か

ら【
オ
ン
ラ
イ
ン
多
胎
児
交
流
会
】

時
６
月
23
日
㈬
午
前
11
時
―
11
時

45
分
▽
対
市
在
住
の
就
学
前
の
多

胎
児
と
保
護
者
、
多
胎
児
を
妊
娠

中
の
人
や
家
族
▽
内
多
胎
育
児

に
つ
い
て
の
相
談
や
情
報
交
換
、

ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
▽
定
８
組

▽
他W

ebex M
eetings

を
利

用
▽
申

先
６
月
１
日
㈫
か

ら
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
下
の
２
次
元
コ
ー
ド

か
ら
ア
ク
セ
ス
可
）

へ【
０
歳
児
交
流
会
】

対
市
在
住
の
０
歳
児
と
保
護
者
▽

内
親
子
の
ふ
れ
あ
い
遊
び
や
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
な
ど
▽
定
各
５
組

（
毎
月
い
ず
れ
か
１
回
）
▽
他
バ

ス
タ
オ
ル
と
必
要
で
あ
れ
ば
ミ
ル

ク
持
参
▽
申

先
６
月
１
日
㈫
か

ら▼
赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば

時
６
月
28
日
㈪
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
川
西
公
民
館

▼
東
谷
く
る
み

時
６
月
18
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
東
谷
公
民
館

▼
北
陵
く
る
み

時
６
月
25
日
㈮
午
前
10
時
半
―
11

時
半
▽
場
北
陵
公
民
館

【
乳
幼
児
向
け
救
急
救
命
法
講
座
】

時
７
月
３
日
㈯
午
前
10
時
―
正
午

▽
場
こ
ど
も
・
若
者
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
プ
レ
イ
ル
ー
ム
▽
対
市
在
住
の

０~

１
歳
の
子
ど
も
の
保
護
者

（
１
家
族
１
人
）
▽
内
救
急
救
命

士
に
Ａ
Ｅ
Ｄ
や
心
肺
蘇
生
法
の
方

法
を
学
ぶ
▽
定
10
人
▽
申

先
６

月
１
日
㈫
か
ら

ま
で
可
）
で
す
。



中１個（約 120㌘）
中１／２本（90㌘）

１／３丁（約 120㌘）
　１枚（約 30㌘）

約３㌘
30㌘

大さじ３（54㌘）

人権推進課
072（740）1150消費生活センターだより 生きる消費生活センター

072（740）1167

　先日、新型コロナウイルスワクチン予防接種の案内が届き、
自分が高齢者であることを実感しました。私自身、年々目が
見えにくくなったり、疲れが取れにくくなったり、忘れ物が
増えたりと老いを感じることが増えてきました。どのように
老いていくかと悩む、今日この頃です。
　人の一生を８つのステージに分けて発達理論を示した、発
達心理学者のエリク・H・エリクソンさんは、65 歳以上の
時期を、今まで積み重ねてきた経験を智恵として人生の統合
を果たす時だとしています。
　しかし、歳を重ねてからの経験は、身体の衰えや痛みが強
まったり、大切な家族や友人、ペットたちを失ったり、社会
の中で活躍の場がなくなったりと、喪失の体験が多くなりま
す。寂しさやむなしさがかき立てられることもあるでしょう。
その上、経済的基盤が安定しなくなると、将来へ向けての不
安感が増していきます。
　クリニックを受診される方々も、このような背景をお持ち
の方が多いように感じます。自分の人生を振り返り、老いを
受け入れて認めていくことが求められますが、なかなか難し
くつらい事もあります。加齢により現れた身体の症状を病気
と捉え、不安が高まり、何度も救急要請を繰り返す方もいま
す。症状を和らげていくには、どんな人生であっても、今ま
で生き抜いてきた自分を褒めてあげることが大切です。
　しかし、それだけでは十分とは言えず、寄り添い支えてく
れる人の存在が必要です。こころの病を一人で乗り越えるの
は難しい事なのです。

（わたなべメンタルクリニック院長　渡邉 純）

自分自身の人生を振り返り
老いを受け入れて認める

歳を重ねる寂しさと満足感

　 新型コロナウイルス感染症の影響で収入が減った。
生活費が足りなくなりクレジットカードのキャッシング機能
で借金した。その返済ができなくて別のクレジットカードで
また借金した。どんどん借金が増えている。（40 歳代　女性）

仕事を失い、急場しのぎのつもりで消費者金融から
30 万円を借りた。仕事が見つかれば返済できると思ってい
たがなかなか見つからない。住宅ローンもある。どうしたら
いいか。（60 歳代　男性）

　約束通りに借金の返済ができなくなると利息だけでなく遅
延損害金が加算されて返済額が膨らみます。このような時は

「債務（借金）の整理」を考えましょう。
　債務整理には主に４つの方法があります。
①任意整理　専門家が相手と交渉して返済額や返済期間を決
め直す
②特定調停　裁判所を介して返済額や返済期間を見直す。話
し合いなので和解に至らない事もある
③個人再生　最低返済額まで借金を減額してもらい、定めら
れた期間で返済する。住宅ローンの減額を受けないことで住
宅を残すこともできる
④自己破産　裁判所に申し立てて、現金や住宅などの全資産
を清算した上で残りの債務を免責してもらう
　借金の総額や収入の有無、資産などの個人の状況に合った
解決方法を選んだり、手続きしたりするには弁護士や司法書
士などの専門家の手助けが必要です。まずは消費生活セン
ターに連絡してください。

借金問題は必ず解決できます
一人で悩まず早めに専門家に相談を

借金の返済で困ったら

食と育つ

大地の実りを「和」で味わう

学校給食のジャガイモのみそ汁

保健センター
072（758）4721

Colum [ コラム ]

25 2021.06

おとなも子どもも

レシピ　学校給食栄養担当者会
●材料・切り方　４人分
ジャガイモ（角切り）
ニンジン（いちょう切り）
豆腐（角切り）
油揚げ（短冊切り）
乾燥ワカメ
葉ネギ（小口切り）
赤みそ

【だし】水（５カップ）、削り節（12㌘）、煮干し（６㌘）　
熱量（おとな１人分）：96㌔㌍、塩分：1.9㌘

●作り方
➊鍋に分量の水と煮干しを入れ、30 分以上おいてから火に
かける。沸騰したら削り節を加え、弱火にして５分煮てから
ザルでこす。
➋①のだし汁に、ニンジン、ジャガイモの順に入れ、柔らか
くなったら豆腐・油揚げ・乾燥ワカメを入れて一緒に煮る。
➌②の食材が煮えたら、赤みそで味付けし、葉ネギを加えて
仕上げる。

６月 19 日は、国の食育の日。市立小学校では、前
日 18 日㈮の給食で、だしのうま味を生かしたみそ

汁をいただきます。市内で収穫されたジャガイモを各校で使
用する予定です（天候などにより変更の場合があります）。

市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
誰
で
も
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
一
度
聞
い

て
み
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

　
同
グ
ル
ー
プ
で
は
、
本
や
雑
誌

な
ど
も
音
訳
し
て
い
ま
す
。

　
「
利
用
者
か
ら
リ
ク
エ
ス
ト
を

受
け
た
ら
、
小
説
や
生
活
雑
誌
な

ど
も
音
訳
し
ま
す
。
そ
れ
ら
は
、

高
齢
や
病
気
で
文
字
を
読
む
こ
と

が
困
難
に
な
っ
て
き
て
い
る
人
な

ど
、
視
覚
障
が
い
者
以
外
の
人
に

も
利
用
し
て
も
ら
え
ま
す
」

　
現
在
、
同
グ
ル
ー
プ
は
、
50
か

ら
80
歳
代
ま
で
の
29
人
で
活
動
中

で
す
。
も
っ
と
メ
ン
バ
ー
が
増
え

れ
ば
と
越
智
さ
ん
。

　
「
メ
ン
バ
ー
は
、
み
ん
な
生
き

生
き
し
て
い
る
ん
で
す
。
年
を
重

ね
て
も
、
社
会
に
参
加
で
き
て
い

る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
何
か
や

り
が
い
を
見
つ
け
た
い
と
思
っ
て

い
た
り
、
本
を
読
む
こ
と
が
好
き

だ
っ
た
り
す
る
人
に
は
、
お
す
す

め
の
活
動
で
す
よ
」

音
訳
が
必
要
な
人
の
助
け
に

　
グ
ル
ー
プ
で
の
活
動
が
、
自
分

自
身
の
日
々
を
充
実
さ
せ
て
い
る

と
越
智
さ
ん
。

　
「
私
た
ち
が
自
然
と
目
に
す
る

情
報
で
も
、
視
覚
障
が
い
者
が
生

活
す
る
中
で
は
、
知
り
得
な
い
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
音
訳

を
必
要
と
し
て
い
る
人
の
助
け
に

な
れ
る
存
在
で
あ
り
続
け
た
い
で

す
し
、
こ
れ
か
ら
も
10
年
、
15
年

と
関
わ
っ
て
い
け
た
ら
な
と
思
い

ま
す
」

声
の
広
報
誌
を
届
け
る

　
「
視
覚
障
が
い
者
の
目
の
代
わ

り
に
な
っ
て
、活
字
の
情
報
を〝
音

に
訳
し
て
〟
届
け
る
。
そ
れ
が
私

た
ち
の
役
割
で
す
」

　
そ
う
話
す
の
は
、「
音
訳
グ
ル
ー

プ 

さ
わ
ら
び
」
の
越
智
真
弓
子

さ
ん
。
12
年
前
か
ら
メ
ン
バ
ー
と

し
て
活
動
し
、
今
年
度
の
代
表
を

務
め
て
い
ま
す
。

　
同
グ
ル
ー
プ
は
、
昭
和
50
年
か

ら
市
の
広
報
誌
を
音
訳
し
、
必
要

と
し
て
い
る
利
用
者
の
も
と
へ
届

け
て
い
ま
す
。

　
音
訳
は
、
書
か
れ
て
い
る
内
容

を
正
確
に
読
む
こ
と
が
求
め
ら
れ
、

読
み
手
の
主
観
を
入
れ
て
は
い
け

な
い
と
越
智
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　
「
読
み
手
が
勝
手
に
解
釈
し
て
、

文
字
を
読
み
替
え
た
り
、
余
分
な

言
葉
を
付
け
加
え
た
り
す
る
こ
と

は
極
力
し
ま
せ
ん
。
写
真
や
表
も

音
に
し
て
、
読
む
順
番
に
気
を
付

け
な
が
ら
正
確
に
読
ん
で
い
く
ん

で
す
」

高
齢
の
メ
ン
バ
ー
も
活
躍

　
声
の
広
報
誌
の
利
用
者
は
、
現

在
15
人
で
す
。

　
「
活
動
が
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い

な
い
だ
け
で
、
も
っ
と
需
要
が
あ

る
と
思
い
ま
す
。声
の
広
報
誌
は
、

Transliteration 
Volunteer音訳は生きがい
必要とする人はもっといる

「音訳グループ さわらび」　代表

越智 真弓子さん

参画と協働の芽 障害福祉課
072（740）1178
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事例１

事例２

POINT



まちの話題を紹介します

フォトニュース

2627 2021.06

　（一社）市造園緑化協会と災害時応援協定を締結しました。
同協会が道路上の倒木処理を担うなど、迅速な応急対応が可
能になります。

（一社）市造園緑化協会が倒木などを迅速に処理

４
14
災害時の協定を締結

４
12

　川西警察署と市、協力団体が、藤の木さんかく広場前の横
断歩道のそばで交通ルールを啓発。パネルやのぼりを用いて、
ドライバーに歩行者優先を呼び掛けました。

ドライバーに歩行者優先を呼び掛け
横断歩道のそばで啓発

医療従事者へ接種開始

　高齢者へ新型コロナウイルスワクチン接種を開始する前
に、医療従事者への接種を完了させるため、市独自で集団接
種を実施しました。

総合体育館で集団接種を実施

５
６

５

４

14

22

　医療機関に供給される血液の不足が心配される中、市献
血推進協議会が川西ライオンズクラブの協力で献血を実施。
200㍉㍑４人、400㍉㍑ 44 人から協力がありました。

市役所南玄関前で 48人が献血に協力
コロナ禍で善意の献血

住宅地のそばに咲く白い花
　市指定天然記念物「清和台東３丁目コナラ群落」を保全す
る「虫生川周辺の自然を守る会」が、同群落内に生育するシ
ロバナウンゼンツツジの大個体群を一般公開しました。

シロバナウンゼンツツジが見頃を迎える

４
15

花屋敷団地を建て替え

　老朽化により元年度から建て替え工事を進めていた市花屋
敷団地A棟（住居部分）を６月下旬から供用開始します。順次、
旧団地の入居者が移転する予定です。

耐震性能を備えバリアフリーに対応した住宅

５
20

５
10

　加茂地区などでは、約 40 戸の農家が桃の早
わ せ

生品種
「日

ひかわはくほう

川白鳳」などを栽培しています。６月中旬ごろの出荷に
向けて、美しい桃にするために袋かけが行われました。

市南部地区での作業は５月上旬が最盛期
愛情込めて桃に袋かけ

４
12

　石津さんは、国蝶オオムラサキの保全への取り組みなど、
長年にわたる功績が評価され、環境省の自然共生社会貢献賞
を受賞。市長を表敬訪問し、受賞の喜びを報告しました。

環境カウンセラーとして活躍する石津容子さん
環境保全活動に貢献
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　黒川の台場クヌギ群落と一庫のエドヒガン群落を市の指定文化財に指定。台場クヌギは、「一庫炭（菊炭）」の原材
料として室町時代から利用されており、エドヒガンは、県の絶滅危惧種 Cランクに指定されている貴重な文化財です。
市北部の景観を保全し、里山の自然や歴史を伝えていくために、いずれも天然記念物として指定しました。

市の指定文化財に指定 ➊「黒川字大谷台場クヌギ群落」
➋「一庫字唐松エドヒガン群落」

① ②②



男　　　　  73,604 人
女　　　　  82,305 人
計　　　　155,909 人

世帯数　  70,626 世帯

【広報誌が届かない人は（公社）川西市シルバー人材センターへ連絡を　フリーダイヤル 0120（586）189（平日の午前９時―午後５時半）】

※ 5 月号の正解は（家庭）（居）で、72 件の応募がありました。　

４月末現在の人口次の空欄（○の中）を埋めてください。
１：〇〇場所の事前確認　２：農薬や〇水の使用は最小限に

　クイズ正解者の中から図書カード（1,000 円分）を５人に差し上げます（正解者多数の場合は抽選。当選者のみ
に送付します）。応募方法：市ホームページ（右の２次元コードからアクセス可）から必要事項を送信
するか、はがきにクイズの答え、住所、氏名、年齢、電話番号、興味のあった記事と感想を書き、6 月
10 日㈭（消印有効）までに〒 666-8501・広報広聴課「クイズ」係へ。
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刀匠安綱が手掛けた源家の宝刀「鬼切丸」

　 多 田 神 社 二 の 宮 源 頼 光 公〈 治 安 元（1021）年 7 月 24 日
薨
こうきょ

去〉の「壱
いっせんねん

阡年大祭記念事業」として、多田神社宝物殿に
収められた刀剣類や絵図など、貴重な品々が５月から一般公
開されています。
　源頼光公は、多田神社の前身である多田院を建立した
源 満 仲 公 の 長 男。 坂 田 金 時 ら 四 天 王 を 従 え、 大 江 山 で

「酒
し ゅ て ん ど う じ

呑童子」という鬼を退治した伝説が有名です。
　今回展示されている平安時代の太刀「鬼切丸」は、その鬼
退治に使われたと伝わる源家の宝刀。刀は現存する記録上、
初めて抜き身の状態で展示され、1,000 年の時を経ても薄れ
ない刀身の輝きを間近で見ることができます。刀の茎

なかご
には、

国宝「童
ど う じ ぎ り

子切安綱」（東京国立博物館所蔵）なども手掛けた
平安時代の刀匠大原安綱の銘が刻まれています。
　また、「鬼切丸」と同じ安綱作「天光丸」（壷井八幡宮所蔵）
も展示。八幡太郎義家公が身に着けたとされています。
　その他にも、酒呑童子退治の様子を描いた「大江山鬼退治

絵巻」など源氏ゆかりの宝物や、徳川将軍家から奉納された
よろいかぶとなど、多田神社に伝わる宝物が展示されます。

宝物殿も見どころの一つ

　展示会場の宝物殿は、昭和４年に建てられました。日本の
伝統的な社寺建築の型式・技法が取り入れられており、国の
登録有形文化財に登録されています。高さ約 1㍍の基礎の上
に立ち、構造は鉄筋コンクリート造りですが、屋根と玄関ポー
チは木造になっています。中では、木造の展示ケースが当時
の姿のまま使用されています。
　また、第２次世界大戦中には ｢兵庫県国宝収蔵庫｣ として
県下の国宝の疎開場所に選ばれていました。国宝 24 点、重
要美術品 59 点が収蔵され、神戸大空襲の戦火を免れること
ができました。

千年を超える悠久の歴史
多田神社宝物殿で特別公開

①国登録有形文化財の宝
物殿②源頼光公の御神影
③平安期、安綱によって
手掛けられ、今なお美し
く輝く宝刀「鬼切丸」④
安綱作で重要美術品に認
定されている宝刀「天光
丸」⑤「大江山鬼退治絵巻」
の一部。鬼を酒で酔わせ
ている様子などが描かれ
ている

①

②

③ ④ ⑤

入館料は無料。会場内は撮影
禁止です。

７月 31日までの

公開日時

その他

周辺地図

いずれも午前10時―午後３時
（注）７月 24 日㈯は閉館

記録上初めて抜き身で公開される源家の宝刀「鬼切丸」など
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問い合わせ　多田神社 　 072（793）0001
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