
場 所

日 時
令和6年 11 月 1 日（金）
14：00～16：00（受付13：30～）

アステ市民プラザルーム２
（アステ川西6階）

自己理解が深まる
キャリア・プランニングセミナー

参加は無料です。

概ね40歳ぐらいまでの方へのセミナーご案内

【主催】令和6年度若者キャリアサポート川西運営事業者 一般社団法人カリエーレ・コムサ

【セミナー内容】

※当講座は雇用保険受給者の「求職活動」の実績対象です。

会場定員：10名

兵庫労働局委託
川西市一体的実施事業

★仕事を探すあなたの現在地を把握し、
具体的な応募活動が進む知識を学ぶ

☆現在の求人状況を理解し、
就職に役立つ機関やツールを知る

★キャリアプランニングを通じて、
自己理解を深める

労働市場の現況を理解し、就職に向けて必要なノウハウに
ついて理解を深めることが出来るセミナーです！

お申込み
お問合せ

お申し込みは電話またはメールにて受付いたします。

【若者キャリアサポート川西】

【TEL】080-8479-6297

【mail】kawanishi@k-comsa.or.jp
メールのタイトルに「11月1日参加希望」と明記の上、本文に

氏名・年齢・住所・電話番号をご記入いただきお送りください、

折り返しご連絡致します。

兵庫県出身。大学卒業から約10年で5
社の転職を経験し、現在は企業研修・
経営コンサルティング会社の代表取締
役として活躍。再就職支援関連セミ
ナーの登壇歴は約12年、姫路獨協大学
にてキャリア形成各論も担当している。

講師：依岡聡先生
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