
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

 

 

 

１さいから３さいの子どもと保護者のひろばです。親子ふれあいあそび、

自由あそび、絵本タイムなどを行います。一緒に体を動かしましょう！  

日  時： ６月６日(木)・６月２０日(木) 午前１０時～１１時半  

場  所： ３階 体育室  

対  象： 市内在住の１～３歳児と保護者 

定  員： 先着２０組 

持ち物： 親子ともに上靴（スリッパ・長靴不可）、 

飲み物、汗拭きタオル 

申  込： 当日直接総合センターにて受付けます 

  

  

 

 絵本の読み聞かせや、親子のふれあいあそびです。始まる前や終わった後は、 

遊戯室であそぶこともできます♪妊婦の方も、是非体調をみながらご参加ください。 

おはなしらんど 

日 時：６月５日（水）・１９日(水)  

午前１０時半～１１時  

場 所：１階 遊戯室      

対 象：市内在住の乳児～未就学児と保護者、妊婦  

※申込不要  

 

親子で遊ぼうＤＡＹ  

  

  

  

☺今月の子育てコーディネーター訪問日 

 

  
 

日 時：６月４日(火)午前１１時～１２時、 

６月２０日(木)午前１１時半～１２時 

場 所：１階 遊戯室        ※予約不要 

※アステ市民プラザなど他施設も訪問するので、 

時間が前後する場合があります。  

 

 

 

妊娠中や子育て中の悩みや相

談、地域の情報をお伝えするな

ど、支援を行っています。 

赤ちゃんねころびアート 

  

 

赤ちゃんに背景や小物をつけて撮影をします。保護者同士の交流をしながら、お子さんの成長をかわいく

残しませんか？今回のねころびアートテーマは･･･｢明るい未来へ」です。ぜひ、参加してくださいね。             

 
日 時： ７月１０日（水）・１１日(木) 午前１０時半～１１時半 

        (申込みはどちらか１回) 

場 所： １階 会議室 

対 象：市内在住の８ヶ月までの乳児と保護者 先着８組  

持ち物：カメラ、カメラ付き携帯 

申 込：６月１０日(月)午後１時～ 電話で総合センターへ 

 

 


