
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☺ 遊戯室に新しいおもちゃがあります 

  

親子で遊ぼうＤＡＹ  

  
１さいから３さいのこどもと保護者のひろばです。親子ふれあいあそび、自由あそび、絵本タイムなどを

行います。初めての方も、お気軽にお越しください。 

 
日 時：５月１日・１５日(木)  

午前１０時～１１時半  

場 所：３階 体育室   

対 象：市内在住の１～３歳児と保護者 先着２０組 

持ち物：親子ともに室内シューズ、飲み物 

申 込：当日先着２０組     ※参加無料 

絵本の読み聞かせや、親子のふれあいあそびです。妊婦さんは、総合センターにある人形でふれあ

いあそびができます。生まれてからのスキンシップのツールになります。体調を見ながらお散歩がてら、

足を運んでみてください。また、始まる前や終わった後は、遊戯室で遊ぶことができます。図書室もありま

す！ 

おはなしらんど 

日 時：５月７日・２１日(水)  

午前１０時半～１１時  

場 所：１階 遊戯室      

対 象：市内在住の妊婦、乳児～就学前の幼児と保護者  

※申込不要、参加無料  

 

総合センターと久代児童センター共催事業 
『ベビーのためのリトミック』 
 リトミックを通して楽しく音楽とふれあいながら、親子で一緒に表現遊びをします。また、保護者同士の

交流もします。月齢の近いお友だちと出会う機会となっています。 

 
日ち時：６月２４日(火) 午前１０時半～１１時半  

場ち所：総合センター ３階 体育室      

対ち象：令和６年６月２５日～１２月２４日に生まれた 

こどもと保護者 先着１５組  ※参加無料 

持ち物：いつものおでかけセット、飲み物 

申ち込：５月２７日(火)午後１時より子育てＮａｖｉアプリで受付→ 

 

 

アプリのダウンロードが

必要です。 

子育て Navi のホームペ

ージはこちらから→ 

新年度になって一ヶ月がたちました。総合センターを初めて知り、遊戯

室に遊びに来てくださる方も少しずつ増えてきています。総合センターは

遊戯室だけでなく、体育室でも遊べますので、雨の日や、日差しの強い

日にお友だちとお誘い合わせのうえ、遊びに来てくださいね♪ 

 

妊婦さんもＯＫ！ 


